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ÏÐÅÄÈÑËÎÂÈÅ

Êóðñ ôàðìàöåâòè÷åñêîé õèìèè ïðèíàäëåæèò ê îñíîâíûì êóð-
ñàì â êîìïëåêñå õèìè÷åñêèõ è ìåäèêî-áèîëîãè÷åñêèõ äèñöèïëèí,
ïðèçâàííûõ îáåñïå÷èòü ïîäãîòîâêó ñïåöèàëèñòîâ-õèìèêîâ â îáëà-
ñòè ïîèñêà è èññëåäîâàíèÿ ëåêàðñòâåííûõ ñðåäñòâ. Îí áàçèðóåòñÿ
íà çíàíèè ñòóäåíòàìè îñíîâ íåîðãàíè÷åñêîé, îðãàíè÷åñêîé, àíà-
ëèòè÷åñêîé õèìèè, áèîõèìèè è äðóãèõ äèñöèïëèí. Êóðñ òðàäèöè-
îííî ïîäðàçäåëÿåòñÿ íà îáùóþ ôàðìàöåâòè÷åñêóþ õèìèþ, ôàð-
ìàöåâòè÷åñêóþ õèìèþ íåîðãàíè÷åñêèõ è îðãàíè÷åñêèõ ëåêàðñò-
âåííûõ ñðåäñòâ. Â ñîîòâåòñòâèè ñ ýòèì åãî ïðîãðàììà ñîñòîèò èç
òðåõ ÷àñòåé.

Ïðåäñòàâëåíèå î ïðåäìåòå, ïðîáëåìàõ, ïåðñïåêòèâàõ è íàïðàâ-
ëåíèÿõ ðàçâèòèÿ ôàðìàöåâòè÷åñêîé õèìèè äàåòñÿ â ïåðâîé ÷àñòè
êóðñà (ñì. ïðèë. 1). Êðîìå òîãî, ðàññìàòðèâàþòñÿ îñíîâíûå ïîëî-
æåíèÿ è ïðàâèëà êîíòðîëÿ çà êà÷åñòâîì ëåêàðñòâåííûõ ñðåäñòâ â
ïðîöåññå èõ ðàçðàáîòêè è ïðîèçâîäñòâà, èçëàãàþòñÿ îáùèå ïðèí-
öèïû îöåíêè êà÷åñòâà ëåêàðñòâåííûõ ôîðì è òðåáîâàíèÿ ê óñëî-
âèÿì èõ õðàíåíèÿ, à òàêæå õàðàêòåðèçóþòñÿ ôèçè÷åñêèå è õèìè-
÷åñêèå ïðîöåññû, ïðîèñõîäÿùèå ïðè õðàíåíèè ëåêàðñòâåííûõ
ñðåäñòâ, è óêàçûâàþòñÿ ïóòè ïîâûøåíèÿ èõ ñòàáèëüíîñòè. Îáðà-
ùàåòñÿ âíèìàíèå íà îñîáåííîñòè èñïîëüçîâàíèÿ ñîâðåìåííûõ ìå-
òîäîâ ðàçäåëåíèÿ, î÷èñòêè è óñòàíîâëåíèÿ ñòðóêòóðû ëåêàðñòâåí-
íûõ âåùåñòâ.

Îäíàêî ñîäåðæàíèå êóðñà «Ôàðìàöåâòè÷åñêàÿ õèìèÿ» íà õè-
ìè÷åñêîì ôàêóëüòåòå óíèâåðñèòåòà èìååò íåêîòîðûå îñîáåííîñòè,
îòëè÷àþùèå åãî îò òèïîâîé ïðîãðàììû, ïðèíÿòîé â ìåäèêî-ôàð-
ìàöåâòè÷åñêèõ ó÷åáíûõ çàâåäåíèÿõ. Îí ïðåäóñìàòðèâàåò íå òîëü-
êî èçó÷åíèå ôèçèêî-õèìè÷åñêèõ ñâîéñòâ ëåêàðñòâåííûõ âåùåñòâ
è ìåäèöèíñêèõ ìàòåðèàëîâ, çíàêîìñòâî ñ èñïîëüçîâàíèåì ñòàí-
äàðòíûõ ìåòîäèê, îïèñàííûõ â Ãîñóäàðñòâåííîé Ôàðìàêîïåå, íî
è èçó÷åíèå îñîáåííîñòåé õèìè÷åñêèõ ïðîöåññîâ èõ ïîëó÷åíèÿ,
ïîñêîëüêó ó÷åáíûé ïðîöåññ íàöåëåí ïðåæäå âñåãî íà ïîäãîòîâêó
ñïåöèàëèñòîâ â îáëàñòè ñèíòåçà è àíàëèçà ëåêàðñòâåííûõ âå-
ùåñòâ. Â ñâÿçè ñ ýòèì ïðîãðàììà êóðñà ñîäåðæèò ðàçäåë, ïîñâÿ-
ùåííûé îñíîâíûì ôèçèêî-õèìè÷åñêèì àñïåêòàì ïðåïàðàòèâíîé
ôàðìàöåâòè÷åñêîé õèìèè. Â íåì ðàññìàòðèâàþòñÿ îáùèå ïðèí-
öèïû èñïîëüçîâàíèÿ ðàñòâîðèòåëåé äëÿ ïîëó÷åíèÿ ëåêàðñòâåí-
íûõ ñðåäñòâ, ñîâðåìåííûå ïðåäñòàâëåíèÿ î çàêîíîìåðíîñòÿõ îá-
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ðàçîâàíèÿ òâåðäîé ôàçû â ðàñòâîðå, ôèçèêî-õèìè÷åñêèå àñïåêòû
ïîëó÷åíèÿ ïîëèìîðôíûõ ìîäèôèêàöèé ëåêàðñòâåííûõ âåùåñòâ
è ôàðìàöåâòè÷åñêîå çíà÷åíèå ïîëèìîðôèçìà, à òàêæå ôèçè-
êî-õèìè÷åñêèå ïðèíöèïû ïðèìåíåíèÿ ñî÷åòàíèé êîìïîíåíòîâ â
ëåêàðñòâåííûõ ñðåäñòâàõ è ïðîáëåìû íåñîâìåñòèìîñòè ëåêàðñò-
âåííûõ âåùåñòâ.

Ó÷åáíàÿ ëèòåðàòóðà ïî ôàðìàöåâòè÷åñêîé õèìèè (ó÷åáíèêè,
ðóêîâîäñòâà ïî ëàáîðàòîðíûì è ïðàêòè÷åñêèì çàíÿòèÿì, ïîñîáèÿ,
ñîäåðæàùèå ñâåäåíèÿ ïî ðàçëè÷íûì âîïðîñàì ïðîãðàììû, ñïðà-
âî÷íèêè) íå ïîëíîñòüþ óäîâëåòâîðÿþò ïîòðåáíîñòè ñòóäåíòîâ õè-
ìè÷åñêîãî ôàêóëüòåòà, èçó÷àþùèõ ýòó äèñöèïëèíó. Â ó÷åáíèêàõ
íåðåäêî îòñóòñòâóþò ñâåäåíèÿ ïî íåêîòîðûì âîïðîñàì ïðîãðàììû
äàííîãî êóðñà, à ôîðìà è ïîñëåäîâàòåëüíîñòü èçëîæåíèÿ ìàòåðèà-
ëà íå ñîîòâåòñòâóþò äåéñòâóþùåé ïðîãðàììå. Â íèõ íåäîñòàòî÷íî
îòðàæàåòñÿ ñîäåðæàíèå òåõ ðàçäåëîâ èëè âîïðîñîâ ïðîãðàììû, êî-
òîðûå ó÷èòûâàþò ïðîôåññèîíàëüíóþ îðèåíòàöèþ ñòóäåíòîâ ñïåöè-
àëèçàöèè «Õèìèÿ ëåêàðñòâåííûõ ïðåïàðàòîâ». Íàêîíåö, ïîñêîëü-
êó îñíîâíûå ó÷åáíèêè ïî äàííîé äèñöèïëèíå èçäàâàëèñü è ïåðåèç-
äàâàëèñü â 1980-õ èëè â íà÷àëå 1990-õ ãîäîâ, â íèõ îòñóòñòâóåò èí-
ôîðìàöèÿ î íîâûõ äîñòèæåíèÿõ íàóêè.

Â ñâÿçè ñ ýòèì äëÿ ýôôåêòèâíîãî ïðîâåäåíèÿ ó÷åáíîãî ïðîöåñ-
ñà âîçíèêëà îñòðàÿ íåîáõîäèìîñòü â ïîñîáèÿõ, äîïîëíÿþùèõ ó÷åá-
íèêè ïî ôàðìàöåâòè÷åñêîé õèìèè èíôîðìàöèåé ïî ðàçëè÷íûì ðàç-
äåëàì ïðîãðàììû ñ ó÷åòîì îñîáåííîñòåé óêàçàííîé âûøå ñïåöèà-
ëèçàöèè, à òàêæå ñîâðåìåííûìè ñâåäåíèÿìè î ñîñòîÿíèè èññëåäî-
âàíèé â îáëàñòè ðàçðàáîòêè íîâûõ ëåêàðñòâåííûõ ñðåäñòâ è òåí-
äåíöèÿõ ðàçâèòèÿ ôàðìàöåâòè÷åñêîé ïðîìûøëåííîñòè. Äàííîå ïî-
ñîáèå ìîæåò ñëóæèòü ñîâðåìåííûì äîïîëíåíèåì ê ó÷åáíèêàì ïî
îáùåé ôàðìàöåâòè÷åñêîé õèìèè.

Êðîìå òîãî, ïîñîáèå òàêîãî òèïà ïîçâîëèò ñóùåñòâåííî ñîêðà-
òèòü àóäèòîðíóþ íàãðóçêó ñòóäåíòîâ çà ñ÷åò ïåðåíåñåíèÿ öåíòðà òÿ-
æåñòè ñ àóäèòîðíûõ çàíÿòèé íà ñàìîñòîÿòåëüíóþ ðàáîòó, ÷òî àêòó-
àëüíî äëÿ ðåàëèçàöèè ìíîãîóðîâíåâîé ñèñòåìû óíèâåðñèòåòñêîãî
îáðàçîâàíèÿ. Èñïîëüçóÿ äàííîå ïîñîáèå è îðèåíòèðóÿñü íà ïðî-
ãðàììó (ñì. ïðèë. 1), ñòóäåíòû ìîãóò îñâîèòü òå ðàçäåëû êóðñà, êî-
òîðûå áûëè îïóùåíû èëè ñîêðàùåíû â ëåêöèÿõ. Äëÿ ñàìîñòîÿòå-
ëüíîé ðàáîòû ïðèâîäèòñÿ îñíîâíàÿ è äîïîëíèòåëüíàÿ ëèòåðàòóðà,
ïðè÷åì â êà÷åñòâå äîïîëíèòåëüíîé ïðåäëàãàåòñÿ òàêæå íàó÷íàÿ ëè-
òåðàòóðà íà àíãëèéñêîì ÿçûêå. Íàðÿäó ñ ó÷åáíûìè ïîñîáèÿìè ïî
ôàðìàöåâòè÷åñêîé õèìèè ñïèñîê ëèòåðàòóðû âêëþ÷àåò ñïðàâî÷-
íûå èçäàíèÿ, êîòîðûå ñîäåðæàò îáøèðíóþ èíôîðìàöèþ î ëåêàðñò-
âåííûõ ñðåäñòâàõ è ìîãóò ñóùåñòâåííûì îáðàçîì äîïîëíèòü ó÷åá-
íèêè ïðè èçó÷åíèè äàííîãî êóðñà.
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Ïîñêîëüêó â ó÷åáíîì êóðñå ðàññìàòðèâàþòñÿ ïðîáëåìû, íàõî-
äÿùèåñÿ â ïîãðàíè÷íûõ îáëàñòÿõ ðàçëè÷íûõ íàóê, â ïîñîáèè ïðè-
âîäèòñÿ ñëîâàðü, êîòîðûé ñîäåðæèò îñíîâíûå òåðìèíû è ïîíÿòèÿ
ôàðìàêîëîãèè è ìåäèöèíû (ñì. ïðèë. 2), íåîáõîäèìûå äëÿ èçó÷å-
íèÿ ôàðìàöåâòè÷åñêîé õèìèè. Â ïîñîáèè àâòîðû èñïîëüçîâàëè
ïðåèìóùåñòâåííî îïðåäåëåíèÿ Âñåìèðíîé îðãàíèçàöèè çäðàâîîõ-
ðàíåíèÿ (ÂÎÇ), âêëþ÷åííûå â ôàðìàêîëîãè÷åñêèå ó÷åáíèêè,
ñïðàâî÷íûå èçäàíèÿ.

Àâòîðû ïðèíîñÿò ãëóáîêóþ áëàãîäàðíîñòü ãëàâíîìó íàó÷íîìó
ñîòðóäíèêó Èíñòèòóòà áèîîðãàíè÷åñêîé õèìèè ÍÀÍ Áåëàðóñè äîê-
òîðó õèìè÷åñêèõ íàóê Ì. À. Êèñåëþ è êàôåäðå ôàðìàêîëîãèè Ìèí-
ñêîãî ãîñóäàðñòâåííîãî ìåäèöèíñêîãî óíèâåðñèòåòà (çàâ. êàôåäðîé
äîêòîð ìåäèöèíñêèõ íàóê, ïðîôåññîð Á. Â. Äóáîâèê) çà ðåöåíçèðî-
âàíèå ðóêîïèñè è ïîëåçíûå ñîâåòû.

Àâòîðû



Â Â Å Ä Å Í È Å

ÏÐÅÄÌÅÒ È ÑÎÄÅÐÆÀÍÈÅ ÔÀÐÌÀÖÅÂÒÈ×ÅÑÊÎÉ ÕÈÌÈÈ,
ÅÅ ÑÂßÇÜ Ñ ÄÐÓÃÈÌÈ ÍÀÓÊÀÌÈ

Ôàðìàöåâòè÷åñêàÿ õèìèÿ (ÔÕ) èçó÷àåò èñòî÷íèêè è ñïîñîáû
ïîëó÷åíèÿ ïðèðîäíûõ è ñèíòåòè÷åñêèõ ëåêàðñòâåííûõ ñîåäèíå-
íèé, èññëåäóåò èõ ñòðîåíèå, ôèçè÷åñêèå è õèìè÷åñêèå ñâîéñòâà, à
òàêæå âçàèìîñâÿçü õèìè÷åñêîé ñòðóêòóðû âåùåñòâà è åãî áèîëîãè-
÷åñêîé è ôàðìàêîëîãè÷åñêîé àêòèâíîñòè («ñòðóêòóðà – ôóíê-
öèÿ»). Ôàðìàöåâòè÷åñêàÿ õèìèÿ ðàçðàáàòûâàåò ñïîñîáû êîíòðîëÿ
êà÷åñòâà ëåêàðñòâåííûõ ñðåäñòâ, óñëîâèÿ èõ õðàíåíèÿ è òðàíñïîð-
òèðîâêè ñ öåëüþ ïîâûñèòü èõ ñòàáèëüíîñòü è ñðîêè õðàíåíèÿ.

Äëÿ ÔÕ, êàê è äëÿ ëþáîé äðóãîé íàó÷íîé äèñöèïëèíû, áîëü-
øîå çíà÷åíèå èìååò èñïîëüçóåìàÿ òåðìèíîëîãèÿ. Îáìåí èíôîðìà-
öèåé, ðåçóëüòàòàìè íàó÷íîé è ïðàêòè÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè â ýòîé
îáëàñòè ÷àñòî çàòðóäíÿåòñÿ èç-çà îäíîâðåìåííîãî ïðèìåíåíèÿ ñòà-
ðûõ è íîâûõ òåðìèíîâ. Îäíà èç ïîïûòîê ðåøèòü ýòó ïðîáëåìó áû-
ëà ïðåäïðèíÿòà åùå â 1980 ã. çà ñ÷åò ââåäåíèÿ â äåéñòâèå Òåðìèíî-
ëîãè÷åñêîãî ñëîâàðÿ. Îí âêëþ÷àåò òåðìèíû è ðàñêðûâàåò ñìûñëî-
âîå ñîäåðæàíèå îñíîâíûõ ïîíÿòèé ÔÕ è êëèíè÷åñêîé ôàðìàêîëî-
ãèè. Â ýòîé ñèñòåìå îäíèì èç ãëàâíûõ ïîíÿòèé ÿâëÿåòñÿ ëåêàðñò-
âåííîå ñðåäñòâî (ËÑ). Îäíàêî ñëîæíûé è ìíîãîôàêòîðíûé ïóòü
ïîèñêà è ðàçðàáîòêè ËÑ îáóñëîâèë íåîáõîäèìîñòü ââåäåíèÿ òåðìè-
íà ôàðìàêîëîãè÷åñêîå ñðåäñòâî, ïðåäøåñòâóþùåãî ËÑ.

Ôàðìàêîëîãè÷åñêîå ñðåäñòâî – âåùåñòâî (èëè ñìåñü âåùåñòâ)
ïðèðîäíîãî èëè ñèíòåòè÷åñêîãî ïðîèñõîæäåíèÿ ñ óñòàíîâëåííîé
ôàðìàêîëîãè÷åñêîé àêòèâíîñòüþ, êîòîðîå ÿâëÿåòñÿ îáúåêòîì êëè-
íè÷åñêèõ èñïûòàíèé. Íàçâàíèå «ëåêàðñòâåííîå ñðåäñòâî» îíî ïî-
ëó÷àåò ëèøü ïîñëå ïðîâåäåíèÿ êëèíè÷åñêèõ èñïûòàíèé ñ ïîëîæè-
òåëüíûìè ðåçóëüòàòàìè è ïîñëå óòâåðæäåíèÿ ê ïðèìåíåíèþ ñîîò-
âåòñòâóþùèìè êîìèòåòàìè Ìèíçäðàâà.

Ëåêàðñòâåííîå ñðåäñòâî – ôàðìàêîëîãè÷åñêîå ñðåäñòâî, ðàç-
ðåøåííîå äëÿ ïðèìåíåíèÿ óïîëíîìî÷åííûì íà ýòî ãîñóäàðñòâåí-
íûì îðãàíîì â öåëÿõ ëå÷åíèÿ, ïðåäóïðåæäåíèÿ èëè äèàãíîñòèêè
çàáîëåâàíèé ÷åëîâåêà è æèâîòíûõ. Â ñâÿçè ñ ýòèì íå ðåêîìåíäóåò-
ñÿ ïîëüçîâàòüñÿ óïîòðåáëÿâøèìèñÿ ðàíåå òåðìèíàìè «ëåêàðñòâî»,
«ëå÷åáíîå ñðåäñòâî», «ìåäèêàìåíò» è äð. Íåêîððåêòíûì ÿâëÿåòñÿ
è îïðåäåëåíèå ËÑ, ïðèâåäåííîå â ÁÑÝ (Ò. 14. Ñ. 278): «Ëåêàðñò-
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âà – ýòî âåùåñòâà, ïðèìåíÿåìûå äëÿ ëå÷åíèÿ è ïðåäóïðåæäåíèÿ çà-
áîëåâàíèé». Ñðåäè íàèáîëåå âàæíûõ êëàññîâ ËÑ ìîæíî íàçâàòü
àíòèáèîòèêè, âèòàìèíû, àëêàëîèäû, ãîðìîíàëüíûå ËÑ ñòåðîèäíîé
è ïîëèïåïòèäíîé ïðèðîäû è äð.

Ëåêàðñòâåííûå ñðåäñòâà íå òîëüêî ìíîãî÷èñëåííû, íî è íåîä-
íîðîäíû. Îíè ìîãóò íàõîäèòüñÿ â ðàçëè÷íîì àãðåãàòíîì ñîñòîÿíèè
(æèäêîì, òâåðäîì, ãàçîîáðàçíîì), èìåòü ìèíåðàëüíóþ èëè îðãàíè-
÷åñêóþ ïðèðîäó, ðàñòèòåëüíîå èëè æèâîòíîå ïðîèñõîæäåíèå. Ê
íèì îòíîñÿòñÿ ëåêàðñòâåííûå âåùåñòâà è ëåêàðñòâåííîå ðàñòèòåëü-
íîå ñûðüå.

Ëåêàðñòâåííîå âåùåñòâî (ËÂ) – èíäèâèäóàëüíîå õèìè÷åñêîå
ñîåäèíåíèå, ïîëó÷åííîå ñèíòåòè÷åñêè èëè âûäåëåííîå èç ëåêàðñò-
âåííîãî ñûðüÿ è èñïîëüçóåìîå â êà÷åñòâå ËÑ. Ñëåäóåò ïîä÷åðê-
íóòü, ÷òî ê ËÑ îòíîñÿòñÿ òîëüêî ñèíòåòè÷åñêèå ñîåäèíåíèÿ
èëè ïîäâåðãíóòûå ñïåöèàëüíîé îáðàáîòêå îáúåêòû ïðèðîäíîãî
ïðîèñõîæäåíèÿ. Íåêîòîðûå âèäû ñûðüÿ ñòàíîâÿòñÿ ËÑ ïîñëå ýëå-
ìåíòàðíîé îáðàáîòêè. Òàê, ìíîãèå ðàñòåíèÿ èçìåëü÷àþò ïîñëå âû-
ñóøèâàíèÿ. Íî îñíîâíàÿ ÷àñòü ñûðüÿ òðåáóåò ñëîæíîé îáðàáîòêè.

Ðàçëè÷íûå ñïîñîáû ïðèìåíåíèÿ, ìíîãî÷èñëåííûå òðåáîâàíèÿ ê
êà÷åñòâó, íåîáõîäèìîñòü â ïðîäëåíèè äåéñòâèÿ ËÑ è äðóãèå ôàêòî-
ðû ïðèâåëè ê òîìó, ÷òî äëÿ ïðàêòè÷åñêîãî èñïîëüçîâàíèÿ èì ñòàëè
ïðèäàâàòü ðàçíîîáðàçíóþ ôîðìó. Ëåêàðñòâåííàÿ ôîðìà (ËÔ) –

óäîáíîå äëÿ ïðèìåíåíèÿ ËÑ ñîñòîÿíèå, ñïåöèàëüíî ïðèäàâàåìîå
åìó äëÿ äîñòèæåíèÿ íåîáõîäèìîãî òåðàïåâòè÷åñêîãî äåéñòâèÿ (òàá-
ëåòêè, ïîðîøêè, êàïñóëû, äðàæå, ïèëþëè, ðàñòâîðû, ìàçè, ãåëè,
àýðîçîëè è ò. ä.).

Ëåêàðñòâåííîå ñðåäñòâî â âèäå îïðåäåëåííîé ËÔ, ãîòîâîé ê
óïîòðåáëåíèþ, íàçûâàåòñÿ ëåêàðñòâåííûì ïðåïàðàòîì (ËÏ).
×òîáû ËÑ ñòàëî ËÏ, åìó íóæíî ïðèäàòü êîíêðåòíûå ôèçè÷åñêèå
ñâîéñòâà, âêëþ÷èòü â ñîñòàâ îïðåäåëåííûõ ñìåñåé. Ëåêàðñòâåííûé
ïðåïàðàò ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé àêòèâíóþ ñóáñòàíöèþ (äåéñòâóþ-
ùåå âåùåñòâî) ñ äîáàâëåíèåì ðàçëè÷íûõ êîìïîíåíòîâ è âñïîìîãà-
òåëüíûõ âåùåñòâ (ðàñòâîðèòåëü, äðóãèå ËÑ, êðàñèòåëè, àäñîðáåí-
òû, âêóñîâûå äîáàâêè è ò. ä.). Îí äîëæåí áûòü óäîáåí äëÿ ïðèìå-
íåíèÿ è ñîîòâåòñòâîâàòü òåðàïåâòè÷åñêîìó íàçíà÷åíèþ. Íàïðèìåð,
àòðîïèíà ñóëüôàò – ýòî ËÑ, à ðàñòâîð àòðîïèíà â àìïóëàõ – ËÏ.

Ðàçëè÷àþò ñëåäóþùèå ËÏ: ãàëåíîâû; íåîãàëåíîâû (èëè íîâîãà-
ëåíîâû), êîòîðûå â îòëè÷èå îò ãàëåíîâûõ áèîëîãè÷åñêè ñòàíäàðòè-
çèðîâàííûå (ñì. î íèõ ïîäðîáíåå â ñëåäóþùåì ðàçäåëå); ïðîëîíãè-
ðîâàííîãî äåéñòâèÿ, èëè äþðàíòíûå (îáëàäàþùèå áîëåå ïðîäîë-
æèòåëüíûì òåðàïåâòè÷åñêèì äåéñòâèåì); ðàäèîàêòèâíûå, èëè ðà-
äèîôàðìàöåâòè÷åñêèå (ñîäåðæàùèå ðàäèîàêòèâíûå èçîòîïû ýëå-
ìåíòîâ äëÿ äèàãíîñòèêè è ëó÷åâîé òåðàïèè); ñòàíäàðòíûå – âåùå-
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ñòâà ñ òî÷íî èçìåðåííûìè ôèçè÷åñêèìè, õèìè÷åñêèìè, áèîëîãè÷å-
ñêèìè ïàðàìåòðàìè, ïðåäíàçíà÷åííûå äëÿ îöåíêè áèîýêâèâàëåíò-
íîñòè ËÑ.

Ëþáûå ËÏ, êà÷åñòâî êîòîðûõ ðåãëàìåíòèðóåòñÿ Ãîñóäàðñòâåí-
íîé Ôàðìàêîïååé, íàçûâàþòñÿ îôèöèíàëüíûìè (îò ëàò. officina –

àïòåêà). Õàðàêòåðíûì ïðèìåðîì òàêèõ ËÏ ÿâëÿþòñÿ ñáîðû, èçãî-
òîâëÿåìûå íà ôàáðèêàõ èëè â àïòåêàõ ïî ïðîïèñÿì, óòâåðæäåííûì
Ôàðìàêîïåéíûì êîìèòåòîì. Èõ ïîëó÷àþò ñìåøåíèåì íåñêîëüêèõ
âèäîâ ðàñòèòåëüíîãî ñûðüÿ â îïðåäåëåííûõ ñîîòíîøåíèÿõ. Îíè
ïðåäíàçíà÷åíû äëÿ ïðèãîòîâëåíèÿ íàñòîåâ, îòâàðîâ è äð.

Ñðåäè ËÏ ñëåäóåò îòìåòèòü ñîêè ðàñòåíèé (ïîäîðîæíèêà, êà-
ëàíõîý, àëîý è äð.) è ïþðå èç ïëîäîâ, èçãîòîâëÿåìûå áåç èçâëå÷å-
íèÿ äåéñòâóþùèõ íà÷àë. Îíè, ïî ñóòè, ñîîòâåòñòâóþò òåì ñðåäñò-
âàì, êîòîðûå èñïîëüçîâàë â ñâîåé ïðàêòèêå Ãèïïîêðàò (IV â. äî
í. ý.), ïîýòîìó èõ ÷àñòî íàçûâàþò «ãèïïîêðàòîâûìè».

Ëåêàðñòâåííûé ïðåïàðàò, íå ñîäåðæàùèé àêòèâíûõ êîìïîíåí-
òîâ, íî èìåþùèé òó æå ôîðìó, ìàññó, öâåò, âêóñ, íàçûâàåòñÿ ïëà-
öåáî (îò ëàò. placebo – ïîíðàâëþñü èëè placet – ïðåäñòàâëÿåòñÿ, êà-
æåòñÿ) è øèðîêî èñïîëüçóåòñÿ ïðè êëèíè÷åñêèõ èñïûòàíèÿõ â êà-
÷åñòâå êîíòðîëÿ ïðè èññëåäîâàíèè ýôôåêòèâíîñòè íîâûõ ËÏ.
Âïåðâûå ýòà ôóíêöèÿ ïëàöåáî áûëà ïðåäëîæåíà Ã. Ïåôôåðîì â
1945 ã. Íàèáîëüøèé ïëàöåáî-ýôôåêò áûë äîñòèãíóò ïðè ãîëîâíîé
áîëè è ìîðñêîé áîëåçíè (58 %), íàèìåíüøèé – ïðè ãèïåðòîíèè
(18,4 %) è ñòåíîêàðäèè (12 %). Ïðèìåíåíèå äëÿ ïñèõîòåðàïåâòè÷å-
ñêîãî ýôôåêòà ýòîé «ïóñòûøêè», îáåñïå÷èâàþùåé âîçäåðæàíèå îò
ëå÷åíèÿ, òðåáóåò ñîîòâåòñòâóþùåãî ðàçðåøåíèÿ êîìïåòåíòíûõ îð-
ãàíîâ. Ïîêà íåïîíÿòíî, êàêèì îáðàçîì ïëàöåáî çàñòàâëÿåò îðãà-
íèçì èñöåëÿòü ñàìîãî ñåáÿ. Íåêîòîðûå ïñèõîëîãè ñ÷èòàþò, ÷òî ýô-
ôåêò ïëàöåáî îñíîâàí íà ïàâëîâñêîì óñëîâíîì ðåôëåêñå, êîòîðûé
âûðàáàòûâàåòñÿ ó ÷åëîâåêà íåçàìåòíî âñþ æèçíü. Îäíàêî, ïî ìíå-
íèþ ñïåöèàëèñòîâ â îáëàñòè ôàðìàöèè, ïëàöåáî âðÿä ëè ëåãêî íàé-
äåò ñåáå ìåñòî ñðåäè îôèöèàëüíî ïðèçíàííûõ ìåòîäîâ ëå÷åíèÿ.

Äåéñòâèå ËÏ ñâîäèòñÿ ê ïðåîáðàçîâàíèþ ïàòîëîãè÷åñêîé ñèòó-
àöèè, âîçíèêøåé â ðåçóëüòàòå çàáîëåâàíèÿ, â íîðìó. Èç ñîîáðàæå-
íèé ìåäèöèíñêîé ýòèêè ê ËÏ íå îòíîñÿò ñðåäñòâà, ïîâûøàþùèå
ôóíêöèîíàëüíóþ ðàáîòîñïîñîáíîñòü: ïñèõîñòèìóëÿòîðû, àíàáîëè-
÷åñêèå ñòåðîèäû, ñåêñóàëüíûå ñòèìóëÿòîðû è äð.

Ñðåäè ËÏ ìîæíî âûäåëèòü èñïîëüçóåìûå äëÿ ïðîôèëàêòèêè
çàáîëåâàíèé èëè äèñôóíêöèé ñëåäóþùèå ïðîôèëàêòè÷åñêèå ñðåä-
ñòâà: âàêöèíû, ñûâîðîòêè, àíòèìàëÿðèéíûå ËÏ, èììóíîìîäóëÿ-
òîðû, àíòèîêñèäàíòû, ãîðìîíû, âèòàìèíû è ìèêðîýëåìåíòû, ôåð-
ìåíòíûå è èììóííûå äèàãíîñòè÷åñêèå ñðåäñòâà è äð.

Åùå îäíó ãðóïïó ñîñòàâëÿþò ËÏ, ðåêîìåíäóåìûå çäîðîâûì
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ëþäÿì: êîíòðàöåïòèâû, òðàíêâèëèçàòîðû, ñíîòâîðíûå, òîíèçèðó-
þùèå, ñòèìóëèðóþùèå ïèùåâàðåíèå è ò. ä.

Â ìåäèöèíñêîé ïðàêòèêå áîëüøîå çíà÷åíèå èìåþò êîìáèíèðî-
âàííûå ïîëèôóíêöèîíàëüíûå ËÏ, òàê êàê îíè äàþò âîçìîæíîñòü
ëå÷èòü êîìïëåêñíûå ïàòîëîãèè, íàïðèìåð, ñâÿçàííûå ñ èíôåêöè-
îííûìè ïðîöåññàìè, âèòàìèííîé íåäîñòàòî÷íîñòüþ, ïîíèæåííîé
ñîïðîòèâëÿåìîñòüþ îðãàíèçìà. Îíè ìîãóò âêëþ÷àòü â ñåáÿ â êà÷åñ-
òâå àíòèìèêðîáíûõ ñðåäñòâ àíòèáèîòèêè, àíòèñåïòèêè êàòèîííîãî
òèïà èëè ñóëüôàíèëàìèäû, ïðèðîäíûå è ñèíòåòè÷åñêèå âèòàìèíû,
ñòèìóëÿòîðû ðåïàðàòèâíûõ ïðîöåññîâ è äð.

Ê ëåêàðñòâåííûì ïðåïàðàòàì ïðåäúÿâëÿþòñÿ îïðåäåëåííûå òðå-
áîâàíèÿ, ñîãëàñíî êîòîðûì îí äîëæåí ñî÷åòàòü â ñåáå òðè îáÿçàòåëü-
íûõ êà÷åñòâà: ñïåöèôè÷íîñòü, ýôôåêòèâíîñòü è áåçâðåäíîñòü. Â
èäåàëüíîì ñëó÷àå äëÿ êàæäîãî çàáîëåâàíèÿ äîëæíî áûòü ñâîå ËÑ,
êîòîðîå ïðåäîõðàíÿåò ÷åëîâåêà îò äàííîãî çàáîëåâàíèÿ, ëèáî èñöå-
ëÿåò îò íåãî, ëèáî îáëåã÷àåò åãî òå÷åíèå, îñòàâàÿñü ñîâåðøåííî áå-
çîïàñíûì äëÿ îðãàíèçìà. Åñòåñòâåííî, ÷òî íàéòè òàêîé ËÏ òðóäíî,
ñêîðåå âñåãî íåâîçìîæíî, ïîýòîìó îñóùåñòâëÿåòñÿ ïîñòîÿííûé ïî-
èñê íîâûõ è óñîâåðøåíñòâîâàíèå èçâåñòíûõ ËÑ. Ïîèñê ÷àñòî çàò-
ðóäíÿåòñÿ âñëåäñòâèå îòñóòñòâèÿ ïîäõîäÿùèõ ìîäåëåé äàííîãî çà-
áîëåâàíèÿ ó æèâîòíûõ èëè æå íåäîñòàòî÷íîé ýôôåêòèâíîñòè ËÏ
ïðèìåíèòåëüíî ê ÷åëîâåêó.

Ïîìèìî ËÏ, ïðîäóêòàìè ôàðìàöåâòè÷åñêîé ïðîìûøëåííîñòè
ÿâëÿþòñÿ ïàðàôàðìàöåâòè÷åñêèå ïðåïàðàòû. Ê íèì îòíîñÿòñÿ ñî-
ïóòñòâóþùèå ïðîäóêòû: ñèíòåòè÷åñêèå è ïðèðîäíûå ïîëèìåðû ìå-
äèöèíñêîãî íàçíà÷åíèÿ, ïåðåâÿçî÷íûå è øîâíûå ìàòåðèàëû, àä-
ñîðáåíòû, íàïîëíèòåëè, áèîëîãè÷åñêè àêòèâíûå äîáàâêè (ÁÀÄ) ê
ïèùå, ïèùåâûå è êðàñÿùèå äîáàâêè, ëå÷åáíàÿ êîñìåòèêà.

Î ñïåöèôè÷íîñòè ôàðìàöåâòè÷åñêîé õèìèè, åå ìåñòå ñðåäè òà-
êèõ íàóê î æèçíè, êàê ôàðìàêîëîãèÿ, áèîëîãè÷åñêàÿ õèìèÿ, áèî-
îðãàíè÷åñêàÿ õèìèÿ, ìåäèöèíñêàÿ õèìèÿ, ìîæíî ñîñòàâèòü ïðåä-
ñòàâëåíèå íà îñíîâàíèè îïðåäåëåíèé, âçÿòûõ èç ñîîòâåòñòâóþùèõ
ó÷åáíèêîâ.

Áèîëîãè÷åñêàÿ õèìèÿ – íàóêà î ñòðóêòóðå õèìè÷åñêèõ âåùåñòâ,
âõîäÿùèõ â ñîñòàâ æèâîé ìàòåðèè, èõ ïðåâðàùåíèè è ôèçèêî-õè-
ìè÷åñêèõ ïðîöåññàõ, ëåæàùèõ â îñíîâå æèçíåäåÿòåëüíîñòè.

Áèîîðãàíè÷åñêàÿ õèìèÿ èçó÷àåò ñòðîåíèå è áèîëîãè÷åñêèå
ôóíêöèè âàæíåéøèõ êîìïîíåíòîâ æèâîé ìàòåðèè, â ïåðâóþ î÷å-
ðåäü áèîïîëèìåðîâ è íèçêîìîëåêóëÿðíûõ áèîðåãóëÿòîðîâ, óäåëÿÿ
ãëàâíîå âíèìàíèå âûÿñíåíèþ çàêîíîìåðíîñòåé âçàèìîñâÿçè ìåæäó
ñòðóêòóðîé è áèîëîãè÷åñêèì äåéñòâèåì.

Íà îñíîâàíèè âûøåïðèâåäåííûõ îïðåäåëåíèé ìîæíî ñäåëàòü
âûâîä, ÷òî è áèîëîãè÷åñêàÿ, è áèîîðãàíè÷åñêàÿ õèìèÿ âàæíû äëÿ
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ïîíèìàíèÿ ìåõàíèçìà äåéñòâèÿ ËÑ, íî íèêîèì îáðàçîì íå ïðåòåí-
äóþò íà ðåøåíèå ïðîáëåìû èõ ñîçäàíèÿ è èññëåäîâàíèÿ ñâîéñòâ.

Èíà÷å îáñòîèò äåëî ñ îïðåäåëåíèÿìè ïðåäìåòà èññëåäîâàíèé
òàêèõ íàó÷íûõ îáëàñòåé, êàê ôàðìàêîëîãèÿ è ôàðìàöåâòè÷åñêàÿ
õèìèÿ.

Ôàðìàêîëîãèÿ (îò ãðå÷. pharmakon – ëåêàðñòâî è logos – ó÷å-
íèå) – íàóêà î âçàèìîäåéñòâèè ëåêàðñòâåííûõ âåùåñòâ ñ îðãàíèç-
ìîì è î ïóòÿõ èçûñêàíèÿ íîâûõ ëåêàðñòâåííûõ ñðåäñòâ. Îñíîâíû-
ìè ðàçäåëàìè ôàðìàêîëîãèè ÿâëÿþòñÿ ôàðìàêîäèíàìèêà è ôàð-
ìàêîêèíåòèêà.

Ôàðìàöåâòè÷åñêàÿ õèìèÿ – íàóêà, êîòîðàÿ, áàçèðóÿñü íà îá-
ùèõ çàêîíàõ õèìè÷åñêèõ íàóê, èçó÷àåò ñïîñîáû ïîëó÷åíèÿ, ñòðîå-
íèå, ôèçè÷åñêèå è õèìè÷åñêèå ñâîéñòâà ËÂ, à òàêæå ñâÿçü ìåæäó
èõ õèìè÷åñêîé ñòðóêòóðîé è äåéñòâèåì íà îðãàíèçì, ìåòîäû êîíò-
ðîëÿ êà÷åñòâà ËÑ è èçìåíåíèÿ, ïðîèñõîäÿùèå ïðè èõ õðàíåíèè.

Î÷åâèäíî, ÷òî ÔÕ çàíèìàåò êëþ÷åâóþ ïîçèöèþ â ôàðìàöèè,
êîòîðàÿ èçó÷àåò âîïðîñû ïîèñêà, ïîëó÷åíèÿ, èññëåäîâàíèÿ, èçãî-
òîâëåíèÿ, ñåðòèôèêàöèè, õðàíåíèÿ è îòïóñêà ËÑ è äðóãèõ âå-
ùåñòâ, ïðèìåíÿåìûõ ñ ëå÷åáíîé è ïðîôèëàêòè÷åñêîé öåëüþ. Ê
ôàðìàöèè îòíîñÿòñÿ è òàêèå ìåäèêî-áèîëîãè÷åñêèå íàóêè, êàê
ôàðìàêîãíîçèÿ (èçó÷åíèå ËÑ ðàñòèòåëüíîãî è æèâîòíîãî ïðîèñ-
õîæäåíèÿ), ôàðìàêîëîãèÿ, òîêñèêîëîãèÿ, òåõíîëîãèÿ ïðîèçâîäñò-
âà ËÑ è ËÏ, îðãàíèçàöèÿ è ýêîíîìèêà ôàðìàöèè, ìàðêåòèíã è ò. ä.

Ôàðìàöåâòè÷åñêóþ õèìèþ ìîæíî ðàññìàòðèâàòü êàê ñâÿçóþ-
ùóþ äèñöèïëèíó âî âñåì êîìïëåêñå ìåäèêî-áèîëîãè÷åñêèõ è õèìè-
÷åñêèõ íàóê. Áàçèðóÿñü íà îáùèõ çàêîíàõ õèìè÷åñêèõ íàóê, îíà
ïîçâîëÿåò óñïåøíî ðåøàòü ìíîãèå âîïðîñû áèîëîãèè è ìåäèöèíû.
Ïîýòîìó åñòåñòâåííà òåñíàÿ ñâÿçü ÔÕ ñî ìíîãèìè îáëàñòÿìè êëè-
íè÷åñêîé ìåäèöèíû, íàïðèìåð ñ õèðóðãèåé, âèðóñîëîãèåé, îíêîëî-
ãèåé, ïñèõèàòðèåé è äð. Ïî-âèäèìîìó, íåò íè îäíîé îáëàñòè ïðàê-
òè÷åñêîé ìåäèöèíû, â êîòîðîé íå ïðèìåíÿëèñü áû ËÑ.

Ñ äðóãîé ñòîðîíû, äàëüíåéøåå ðàçâèòèå è óñïåõè ÔÕ íåâîç-
ìîæíû áåç øèðîêîãî èñïîëüçîâàíèÿ ôèçèêè, ìàòåìàòèêè, õèìèè:
ýòî ôèçè÷åñêèå è ìàòåìàòè÷åñêèå ìåòîäû èññëåäîâàíèÿ ËÑ è ïðî-
äóêòîâ èõ ïðåâðàùåíèÿ â îðãàíèçìå, êîìïüþòåðíûå ïîäõîäû ê ïî-
èñêó è àíàëèçó íîâûõ, áîëåå ýôôåêòèâíûõ è áåçîïàñíûõ ËÑ, íî-
âûå ñèíòåòè÷åñêèå ìåòîäû è ò. ä.

Òàêèì îáðàçîì, ÔÕ íàõîäèòñÿ â òåñíîì êîíòàêòå ñî ìíîãèìè
íàó÷íûìè äèñöèïëèíàìè, ÷òî, êàê èçâåñòíî, ÿâëÿåòñÿ çàëîãîì óñ-
ïåøíîãî ðàçâèòèÿ ëþáîé íàóêè.

Â 1990-å ãîäû áûñòðûìè òåìïàìè ðàçâèâàåòñÿ ìåäèöèíñêàÿ õè-
ìèÿ, êîòîðàÿ ñôîðìèðîâàëàñü êàê ñàìîñòîÿòåëüíàÿ íàóêà ê 1970-ì
ãîäàì. Ïðåäìåòîì ìåäèöèíñêîé õèìèè ÿâëÿþòñÿ îòêðûòèå, ðàçðà-
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áîòêà è èäåíòèôèêàöèÿ ôèçèîëîãè÷åñêè àêòèâíûõ âåùåñòâ, âûÿâ-
ëåíèå âçàèìîñâÿçè ìåæäó õèìè÷åñêîé ñòðóêòóðîé è ôèçèîëîãè÷åñ-
êîé àêòèâíîñòüþ è, íàêîíåö, ðåøåíèå îáðàòíîé çàäà÷è: êîíñòðóè-
ðîâàíèå íåîáõîäèìûõ ñòðóêòóð, îáëàäàþùèõ çàäàííûì ñâîéñòâîì
(drug design). Îñíîâíîé àêöåíò äåëàåòñÿ íà ËÂ, íî èíòåðåñû ìåäè-
öèíñêîé õèìèè íå îãðàíè÷èâàþòñÿ òîëüêî ýòèì, à âêëþ÷àþò áèîëî-
ãè÷åñêè àêòèâíûå âåùåñòâà (ÁÀÂ). Ïðåäìåòîì ìåäèöèíñêîé õèìèè
ÿâëÿåòñÿ òàêæå èçó÷åíèå, èäåíòèôèêàöèÿ è ñèíòåç ïðîäóêòîâ ìåòà-
áîëèçìà ËÂ è ðîäñòâåííûõ ñîåäèíåíèé.

Ñëåäóåò îáðàòèòü âíèìàíèå íà òî, ÷òî â íàñòîÿùåå âðåìÿ ñóùåñ-
òâóþò äâå íàó÷íûå äèñöèïëèíû, íîñÿùèå íà ðóññêîì ÿçûêå íàçâà-
íèå «ìåäèöèíñêàÿ õèìèÿ». Ìåäèöèíñêàÿ õèìèÿ, ñîîòâåòñòâóþùàÿ
çàðóáåæíîìó òåðìèíó medical chemistry, ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé ðàç-
äåë ìåäèöèíû, ïîñêîëüêó îäíèìè èç îñíîâíûõ ïðåäìåòîâ åå èññëå-
äîâàíèé ÿâëÿþòñÿ áèîõèìèÿ ïàòîëîãè÷åñêèõ ñîñòîÿíèé è ðàçðàáîò-
êà ðàçëè÷íûõ àíàëèòè÷åñêèõ ìåòîäîâ, èñïîëüçóåìûõ â äèàãíîñòè-
÷åñêèõ öåëÿõ. Ìåäèöèíñêàÿ õèìèÿ, ñîîòâåòñòâóþùàÿ çàðóáåæíîìó
òåðìèíó medicinal chemistry (îò ñëîâà medicine – ëåêàðñòâî), –

ìåæäèñöèïëèíàðíàÿ íàóêà, êîòîðàÿ íàõîäèòñÿ íà ñòûêå îðãàíè÷åñ-
êîé è íåîðãàíè÷åñêîé õèìèè ñ áèîõèìèåé, áèîîðãàíè÷åñêîé è áèî-
íåîðãàíè÷åñêîé õèìèåé è ôàðìàêîëîãèåé.

Â çàðóáåæíîé ëèòåðàòóðå èíîãäà âñòðå÷àåòñÿ òî÷êà çðåíèÿ íà
ìåäèöèíñêóþ õèìèþ êàê íà íîâóþ îáëàñòü íàóêè, ïðèøåäøóþ íà
ñìåíó ÔÕ è íàçâàííóþ òàê ïîòîìó, ÷òî ïåðâîîòêðûâàòåëÿìè ËÑ
÷àñòî áûëè ôàðìàöåâòû. Îäíàêî â ñòðàíàõ ÑÍÃ ôàðìàöåâòè÷åñêàÿ
õèìèÿ ñóùåñòâóåò êàê ñàìîñòîÿòåëüíàÿ äèñöèïëèíà. Êðîìå òîãî,
ýòè îáëàñòè íàóêè èìåþò ñîáñòâåííûå ñèñòåìû ïîíÿòèé è îïðåäåëå-
íèé, ÷òî òàêæå ñâîéñòâåííî ñàìîñòîÿòåëüíûì äèñöèïëèíàì. Òåð-
ìèíîëîãè÷åñêàÿ æå ïóòàíèöà èç-çà òîãî, ÷òî äâå ðàçíûå äèñöèïëè-
íû èìåþò îäíî íàçâàíèå íà ðóññêîì ÿçûêå («ìåäèöèíñêàÿ õè-
ìèÿ»), ìîæåò â çíà÷èòåëüíîé ñòåïåíè îñëîæíÿòü öåëåíàïðàâëåí-
íîå ðàçâèòèå äèñöèïëèíû, ýêâèâàëåíòíîé «medicinal chemistry».

ÊÐÀÒÊÈÉ ÈÑÒÎÐÈ×ÅÑÊÈÉ Î×ÅÐÊ
Î ÐÀÇÂÈÒÈÈ ÔÀÐÌÀÖÅÂÒÈ×ÅÑÊÎÉ ÕÈÌÈÈ

Ôàðìàöèÿ çàðîäèëàñü â ãëóáîêîé äðåâíîñòè è îêàçàëà îãðîì-
íîå âëèÿíèå íà ôîðìèðîâàíèå ìåäèöèíû, õèìèè è äðóãèõ íàóê. Â
òå âðåìåíà, åñòåñòâåííî, ãîñïîäñòâîâàë ÷èñòî ýìïèðè÷åñêèé, îñ-
íîâàííûé íà ìíîãîâåêîâûõ íàáëþäåíèÿõ ïîäõîä ê ËÑ. Â êà÷åñò-
âå èñòî÷íèêà ËÏ èñïîëüçîâàëè ãîòîâîå ðàñòèòåëüíîå èëè æèâîò-
íîå ñûðüå äëÿ íàíåñåíèÿ íà ðàíû, ïðèåìà âíóòðü. Íåðåäêî ëå÷å-
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íèå ñîïðîâîæäàëîñü ìîëèòâàìè, ðèòóàëüíûìè äåéñòâèÿìè, òàí-
öàìè. Íà ïðîòÿæåíèè òûñÿ÷åëåòèé áûëè èñïûòàíû ìíîãèå ðàñòå-
íèÿ, ìèíåðàëû, òêàíè æèâîòíûõ äëÿ èçãîòîâëåíèÿ ïîðîøêîâ, îò-
âàðîâ, ìàçåé, íàñòîåâ è ò. ä. Äðåâíåðèìñêèé âðà÷ Êëàâäèé Ãàëåí
(II â.) ñ÷èòàë, ÷òî â ðàñòåíèè, êðîìå îñíîâíîé ìàññû-áàëëàñòà,
ñîäåðæèòñÿ åùå «äåéñòâóþùåå íà÷àëî» (ïî ñîâðåìåííîìó îïðå-
äåëåíèþ, ÁÀÂ – áèîëîãè÷åñêè àêòèâíîå âåùåñòâî), êîòîðîå èìå-
åò ïîâûøåííîå ñðîäñòâî ê âëàãå. Ïîýòîìó îí ðåêîìåíäîâàë ïåðåä
ïðèãîòîâëåíèåì ËÑ ëåêàðñòâåííûå ðàñòåíèÿ ñíà÷àëà âûñóøèòü,
à çàòåì ïîìåñòèòü èõ â âîäó. Â îòëè÷èå îò îñíîâíîé ìàññû ðàñòå-
íèÿ (êëåò÷àòêè, áåëêà), ýòè âûñîêîàêòèâíûå õèìè÷åñêèå ñîåäè-
íåíèÿ çà ðåäêèì èñêëþ÷åíèåì õîðîøî ðàñòâîðèìû â âîäå è áîëåå
ýôôåêòèâíî èçâëåêàþòñÿ èç âûñóøåííîãî ðàñòèòåëüíîãî ñûðüÿ.
Ïðèãîòîâëåíèå íàñòîåâ è îòâàðîâ – ýòî, ñîáñòâåííî, è åñòü èçî-
áðåòåíèå Ãàëåíà. Îí îïèñàë áîëåå 300 ËÑ â âèäå îòâàðîâ, íàñòî-
åâ, ïîëó÷åííûõ èç åñòåñòâåííûõ ñîåäèíåíèé ðàñòèòåëüíîãî è æè-
âîòíîãî ïðîèñõîæäåíèÿ. Ìíîãèå èç ãàëåíîâûõ ïðåïàðàòîâ íå ïî-
òåðÿëè ñâîåãî çíà÷åíèÿ è â íàñòîÿùåå âðåìÿ, õîòÿ òåïåðü èõ ãîòî-
âÿò íåñêîëüêî èíà÷å, è òàêèå èçìåíåíèÿ íàó÷íî îáîñíîâàíû.

Èäåÿ ïðèìåíåíèÿ õèìè÷åñêèõ ñðåäñòâ äëÿ ëå÷åíèÿ áîëåçíåé
ïîëó÷èëà ñâîå ðàçâèòèå ëèøü â ñðåäíèå âåêà. Èíèöèàòîðàìè ýòîé
èäåè áûëè àëõèìèêè, èñïîëüçîâàâøèå ïðîèçâîäíûå ðòóòè, ìûøü-
ÿêà, ñóðüìû, ìåäè, öèíêà, æåëåçà è ò. ä. Îäíàêî ïðåïàðàòû òàêîãî
ðîäà ÷àñòî îêàçûâàëèñü òîêñè÷íûìè è ïðè ïðèåìå â áîëüøèõ äîçàõ
ìîãëè íàíåñòè áîëüíîìó áîëüøå âðåäà, ÷åì ñàìà áîëåçíü. Â ïåðèîä
àëõèìèè (IV–XVI ââ.) î÷åíü ìíîãî âíèìàíèÿ óäåëÿëîñü ïîèñêàì
«ôèëîñîôñêîãî êàìíÿ» êàê âå÷íîãî ýëèêñèðà ìîëîäîñòè è ïàíàöåè
îò âñåõ áîëåçíåé, à òàêæå ñðåäñòâà ïðåâðàùåíèÿ íåáëàãîðîäíûõ
ìåòàëëîâ â çîëîòî è ñåðåáðî. Íåñìîòðÿ íà óòîïè÷åñêèå èäåè, àëõè-
ìèêè íàêîïèëè îãðîìíûé ýêñïåðèìåíòàëüíûé ìàòåðèàë äëÿ ñòà-
íîâëåíèÿ õèìèè è ÔÕ. Áûëè ðàçðàáîòàíû ìåòîäû ïîëó÷åíèÿ è
î÷èñòêè âåùåñòâ (ïåðåãîíêà, âîçãîíêà, îñàæäåíèå, ôèëüòðîâàíèå,
êðèñòàëëèçàöèÿ è äð.); ïîëó÷åíû âàæíûå õèìè÷åñêèå âåùåñòâà
(íåîðãàíè÷åñêèå è îðãàíè÷åñêèå êèñëîòû, ñïèðò, ðàçëè÷íûå ñîëè).
Íåëüçÿ íå óïîìÿíóòü èìÿ âûäàþùåãîñÿ òàäæèêñêîãî ó÷åíîãî-ýí-
öèêëîïåäèñòà X–XI ââ. Àâèöåííû, êîòîðîãî ïî ïðàâó ñ÷èòàþò îñ-
íîâàòåëåì ôàðìàöèè. Â ïÿòè òîìàõ «Êàíîíà âðà÷åáíîé íàóêè» îí
îáîáùèë äîñòèæåíèÿ ãðå÷åñêîé, èíäèéñêîé è àðàáñêîé ìåäèöèíû,
îïèñàë îêîëî 1000 ËÑ ðàñòèòåëüíîãî, æèâîòíîãî è ìèíåðàëüíîãî
ïðîèñõîæäåíèÿ, ìíîãèå èç êîòîðûõ èñïîëüçóþòñÿ è â ñîâðåìåííîé
ìåäèöèíå.

Â ýïîõó Âîçðîæäåíèÿ (XV–XVI ââ.) íà ñìåíó àëõèìèè ïðèøëà
èàòðîõèìèÿ (ëå÷åáíàÿ õèìèÿ), ñòðåìèâøàÿñÿ ïîñòàâèòü õèìèþ íà
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ñëóæáó ìåäèöèíå. Åå îñíîâàòåëü, øâåéöàðñêèé âðà÷ è õèìèê Ôè-
ëèïï Àóðåîë Òåîôðàñò Áîìáàñò ôîí Ãîãåíãåéì, èçâåñòíûé ïîä ïñåâ-
äîíèìîì Ïàðàöåëüñ, öåëüþ õèìèè ñ÷èòàë çàùèòó çäîðîâüÿ ñ ïîìî-
ùüþ ËÑ. Îí âïåðâûå âûñêàçàë ìûñëü, ÷òî âñå ïðîöåññû â îðãàíèç-
ìå ÿâëÿþòñÿ ñëîæíûìè õèìè÷åñêèìè ïðåâðàùåíèÿìè; èññëåäîâàë
äåéñòâèå íà îðãàíèçì ìíîãèõ âåùåñòâ ìèíåðàëüíîãî è ðàñòèòåëüíî-
ãî ïðîèñõîæäåíèÿ, óñîâåðøåíñòâîâàë ðÿä ïðèáîðîâ äëÿ àíàëèçà.
Ïàðàöåëüñ ñ÷èòàë ñåáÿ îïïîíåíòîì Ãàëåíà â îáëàñòè òåîðèè ìåäè-
öèíû, à òàêæå è â ïðàêòè÷åñêîé ñôåðå ïîëó÷åíèÿ íîâûõ ËÔ. Â îò-
ëè÷èå îò Ãàëåíà, îí ïîëàãàë, ÷òî äëÿ èçâëå÷åíèÿ äåéñòâóþùèõ íà-
÷àë ëåêàðñòâåííûõ ðàñòåíèé íåîáõîäèìà áîëåå èíòåíñèâíàÿ è ìíî-
ãîêðàòíàÿ îáðàáîòêà ñûðüÿ ðàçëè÷íûìè ðàñòâîðèòåëÿìè. Â ðåçóëü-
òàòå ýòîé îáðàáîòêè ïîëó÷àåòñÿ èçâëå÷åíèå – ýññåíöèÿ, íî òîëüêî
ïÿòîå èçâëå÷åíèå – «êâèíòýññåíöèÿ» (îò ëàò. quinta – ïÿòàÿ) ñî-
äåðæèò èñêîìîå ËÂ. Ýêñòðàêòû è íàñòîéêè, ñïîñîá ïðèãîòîâëå-
íèÿ êîòîðûõ èçîáðåë Ïàðàöåëüñ, äî ñèõ ïîð ïîëó÷àþò ïóòåì ïîâ-
òîðíîãî èçâëå÷åíèÿ äåéñòâóþùèõ íà÷àë â ñïåöèàëüíûõ ïðèáîðàõ.
(Â íàñòîÿùåå âðåìÿ ê ãàëåíîâûì ËÏ îòíîñÿò íå òîëüêî íàñòîè è
îòâàðû, íî è íàñòîéêè, ñóõèå è æèäêèå ýêñòðàêòû, ñèðîïû, ïðè-
ïàðêè, ïðèìî÷êè, ìàçè, ëèíèìåíòû è äðóãèå, èçãîòîâëÿåìûå ïó-
òåì âîäíîãî èëè íåâîäíîãî èçâëå÷åíèÿ äåéñòâóþùèõ íà÷àë áåç îò-
äåëåíèÿ èëè ñ ÷àñòè÷íûì îòäåëåíèåì ñîïóòñòâóþùèõ áàëëàñò-
íûõ âåùåñòâ.) Ïàðàöåëüñ ïî ïðàâó ñ÷èòàåòñÿ îñíîâîïîëîæíèêîì
ÔÕ è ôàðìàöåâòè÷åñêîãî àíàëèçà. Çà 100 ëåò èàòðîõèìèè íàóêà
îáîãàòèëàñü áóëüøèì êîëè÷åñòâîì ôàêòîâ è îòêðûòèé, ÷åì àëõè-
ìèÿ çà 1000 ëåò.

Äàëüíåéøåå ðàçâèòèå ÔÕ ïîëó÷èëà â XVII–XVIII ââ. Â ýòî âðå-
ìÿ Ì. Â. Ëîìîíîñîâ îïðåäåëèë ìåñòî õèìèè â ìåäèöèíå ñëåäóþùèì
îáðàçîì: «…Ìåäèê áåç äîâîëüíîãî ïîçíàíèÿ õèìèè ñîâåðøåíåí áûòü
íå ìîæåò; îò îäíîé ïî÷òè õèìèè óïîâàòü äîëæíî íà äîïîëíåíèÿ è èñ-
ïðàâëåíèÿ âðà÷åáíîé íàóêè…» Áûëè âûäåëåíû â ÷èñòîì âèäå è âñå-
ñòîðîííå èçó÷åíû ìíîãèå ÁÀÂ ïðèðîäíîãî ïðîèñõîæäåíèÿ: àëêàëîè-
äû, ãëèêîçèäû, âèòàìèíû. Â òå÷åíèå XVIII â. ñîçäàíî âñåãî 10 íîâûõ
ËÑ, à çà ïîñëåäíåå äåñÿòèëåòèå XIX â. – 15.

Â XIX â. ñóùåñòâåííî óñîâåðøåíñòâîâàíû ìåòîäû õèìè÷åñêîãî
àíàëèçà, ÷òî äàëî íà÷àëî ïîèñêó â èçâåñòíûõ ðàñòåíèÿõ àêòèâíûõ
èíãðåäèåíòîâ, îòâåòñòâåííûõ çà ëå÷åáíûå ñâîéñòâà (áûëè âûäåëå-
íû õèíèí, ìîðôèí è äð.). Âî âòîðîé ïîëîâèíå XIX â. áëàãîäàðÿ ñî-
çäàíèþ ñòðóêòóðíîé òåîðèè, à òàêæå èññëåäîâàíèÿì ìíîãèõ õèìè-
êîâ-îðãàíèêîâ íà÷àëîñü áóðíîå ðàçâèòèå îðãàíè÷åñêîé õèìèè, ÷òî
ñóùåñòâåííûì îáðàçîì îòðàçèëîñü íà îáëàñòè ñèíòåçà ËÂ: ïîÿâè-
ëèñü ÷èñòî ñèíòåòè÷åñêèå ËÑ, íàïðèìåð: õëîðàëü, ïðèìåíÿåìûé ñ
1869 ã. â êà÷åñòâå ñåäàòèâíîãî è óñïîêàèâàþùåãî ñðåäñòâà; ñàëèöè-
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ëîâàÿ êèñëîòà, èñïîëüçóåìàÿ êàê îáåçáîëèâàþùåå ñðåäñòâî. Ê
êîíöó XIX â. ñèíòåç ËÑ ïðèîáðåë óæå ïðîìûøëåííûå ìàñøòàáû.
Â 1888 ã. ôèðìà Áàéåðà âûïóñòèëà ýôôåêòèâíîå æàðîïîíèæàþùåå
ñðåäñòâî ôåíàöåòèí, à â 1899 ã. – èçâåñòíîå ïðîòèâîâîñïàëèòåëü-
íîå ËÑ àñïèðèí.

Â êîíöå XIX â. ïîëó÷åíû íåîãàëåíîâû ËÏ, â êîòîðûõ â îòëè÷èå
îò ãàëåíîâûõ áûëè ñîõðàíåíû äåéñòâóþùèå íà÷àëà, íî ïîëíîñòüþ
óäàëåíû áàëëàñòíûå âåùåñòâà.

Âàæíî ïîä÷åðêíóòü, ÷òî ê ýòîìó âðåìåíè óæå áûëà îñóùåñòâëåíà
ñòðóêòóðíàÿ èäåíòèôèêàöèÿ òàêèõ ñîåäèíåíèé, êàê æèðû, áåëêè è
óãëåâîäû, ò. å. ñîåäèíåíèé, ìîëåêóëû êîòîðûõ ÿâëÿþòñÿ îñíîâíûìè
ìèøåíÿìè äåéñòâèÿ ËÑ.

Ðóññêèé âðà÷ Ä. Ë. Ðîìàíîâñêèé â 1891 ã. èçëîæèë îñíîâíîé
ïðèíöèï õèìèîòåðàïèè: èäåàëüíîå ëåêàðñòâî – âåùåñòâî, êîòîðîå
íàíîñèò áîëüíîìó íàèìåíüøèé âðåä, íî â òî æå âðåìÿ ìàêñèìàëüíî
ðàçðóøàåò ïðè÷èíó çàáîëåâàíèÿ.

Äàëüíåéøåå ðàçâèòèå ÔÕ ñâÿçàíî ñ èìåíàìè Ï. Ýðëèõà,
À. Áàéåðà, À. Ôëåìèíãà (ïåíèöèëëèí, 1928 ã.), Ã. Äîìàãêà (ñóëü-
ôàíèëàìèäû, 1935 ã.) è ìíîãèõ äðóãèõ.

Â 1910 ã. íåìåöêèé ó÷åíûé Ï. Ýðëèõ ñèíòåçèðîâàë ñàëüâàðñàí
(ïåðâîå ýôôåêòèâíîå ñðåäñòâî ïðîòèâ ñèôèëèñà). Ýòî îáóñëîâèëî
âîçíèêíîâåíèå êîíöåïöèè õèìèîòåðàïèè: íå ïðîñòî âîçìîæíîñòü
èñïîëüçîâàòü õèìè÷åñêèå âåùåñòâà äëÿ ëå÷åíèÿ ïàòîëîãèé (áîëåç-
íåé), íî íåîáõîäèìîñòü ìîäèôèêàöèé ñòðóêòóð ïðåäïîëàãàåìûõ
ëåêàðñòâåííûõ ñîåäèíåíèé ñ òåì, ÷òîáû ìàêñèìàëüíî ýôôåêòèâíî
âîçäåéñòâîâàòü íà ïîðàæåííûé îðãàí. Ï. Ýðëèõ ðàçðàáîòàë òàêæå
òåîðèþ ðåöåïòîðîâ è ñòðóêòóðíûõ èçìåíåíèé ÁÀÂ, ïðîèñõîäÿ-
ùèõ ïðè âçàèìîäåéñòâèè ñ ðåöåïòîðîì: «Corpora non actunt, nisi
fixata», ò. å. ÷òîáû äåéñòâîâàòü íà îðãàíèçì, ìîëåêóëà âåùåñòâà
äîëæíà áûòü ñâÿçàíà ñ êàêèì-òî åãî ðåöåïòîðîì. Ýòà òåîðèÿ, à òàê-
æå êîíöåïöèÿ õèìèîòåðàïèè ñòàëè îòïðàâíûìè òî÷êàìè â íàïðàâ-
ëåííîì ïîèñêå ËÑ â ÔÕ, à ïîçäíåå – â ñîâðåìåííîé ìåäèöèíñêîé
õèìèè.

Â ïîïûòêàõ âîñïðîèçâåñòè è óëó÷øèòü ïðèðîäíûå âåùåñòâà õè-
ìèêè ñîçäàëè ìíîãèå òûñÿ÷è èõ àíàëîãîâ çà ïåðèîä ñ êîíöà XIX â.
äî íà÷àëà 70-õ ãîäîâ XX â.: áûëè ñèíòåçèðîâàíû áàðáèòóðàòû â
êà÷åñòâå ãèïíîòè÷åñêèõ ñðåäñòâ, ðòóòüîðãàíè÷åñêèå ñîåäèíåíèÿ,
îáëàäàþùèå ñâîéñòâàìè äèóðåòèêîâ, ñóëüôàìèäû – ïåðâûå ýôôåê-
òèâíûå àíòèáàêòåðèàëüíûå ËÑ.

Â êîíöå 1930-õ ãîäîâ Õ. Ó. Ôëîðè è Ý. ×åéí âîçîáíîâèëè ðàáî-
òû ïî ïåíèöèëëèíó, íàéäåííîìó À. Ôëåìèíãîì â 1928 ã., à â 1944 ã.
Ç. À. Âàêñìàí âûäåëèë ñòðåïòîìèöèí. Òàê áûëà îòêðûòà ýðà àí-
òèáèîòèêîâ.
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Â äîðåâîëþöèîííîé Ðîññèè ñèñòåìàòè÷åñêèå èññëåäîâàíèÿ â
îáëàñòè ÔÕ ïî÷òè íå ïðîâîäèëèñü, ïîòðåáíîñòè â ËÏ îáåñïå÷èâà-
ëèñü ïîñòàâêàìè èç Ãåðìàíèè. Ïîñëå 1917 ã. â òå÷åíèå òðåõ äîâîåí-
íûõ ïÿòèëåòîê ñîçäàþòñÿ êðóïíàÿ õèìèêî-ôàðìàöåâòè÷åñêàÿ ïðî-
ìûøëåííîñòü è îòå÷åñòâåííûå øêîëû õèìèêîâ, îêàçàâøèå îãðîì-
íîå âëèÿíèå íà ðàçâèòèå ôàðìàöèè. Äîñòàòî÷íî íàçâàòü èìåíà
À. Å. Ôàâîðñêîãî, Í. Ä. Çåëèíñêîãî, Ñ. Ñ. Íàìåòêèíà, È. Ë. Êíó-
íÿíöà, Â. Ì. Ðîäèîíîâà, À. Ï. Îðåõîâà, Ì. Ì. Øåìÿêèíà,
À. Á. Àðáóçîâà, Ì. È. Êàáà÷íèêà, Í. Ê. Êî÷åòêîâà è äðóãèõ.

Âî âðåìÿ âòîðîé ìèðîâîé âîéíû âîçíèêëà ïîòðåáíîñòü â ïðîòè-
âîìàëÿðèéíûõ ñðåäñòâàõ, çàìåíÿþùèõ õèíèí, ïîñêîëüêó ïðåêðà-
òèëàñü äîñòàâêà åãî èç Èíäîíåçèè. Ýòî îáñòîÿòåëüñòâî ñòàëî ìîù-
íûì ñòèìóëîì äëÿ ñèíòåçà íîâûõ ËÑ. Áûëî èññëåäîâàíî 16 òûñ.
ñîåäèíåíèé è ëèøü íà 7618-ì ýêñïåðèìåíòå áûë ïîëó÷åí õëîðîõèí,
à çàòåì ïðèìàõèí.

Â 50–60-å ãîäû XX â. áûëè ñîçäàíû ìíîãèå ïñèõîòðîïíûå ïðå-
ïàðàòû: ñèëüíûå òðàíêâèëèçàòîðû (õëîðïðîìàçèí, ìåïðîáàìàò),
õëîðäèàçåïîêñèä (ïåðâûé ïðåäñòàâèòåëü êëàññà áåíçîäèàçåïèíîâ),
à òàêæå àíòèäåïðåññàíòû (íàïðèìåð, èìèïðàìèí), â ðåçóëüòàòå ÷å-
ãî ïîÿâèëàñü âîçìîæíîñòü ëå÷åíèÿ äåïðåññèé, øèçîôðåíèè è äðó-
ãèõ íåðâíûõ ðàññòðîéñòâ. Â òå æå ãîäû ñèíòåçèðîâàíû ñîåäèíåíèÿ,
îêàçûâàþùèå ãèïîòåíçèâíîå äåéñòâèå è ïðèìåíÿåìûå äëÿ ëå÷åíèÿ
ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòûõ çàáîëåâàíèé: ðåçåðïèí è ìåòèëäîôà.

Ïîä÷åðêíåì, ÷òî â ðàáîòàõ ïî ñîçäàíèþ ýòèõ ËÑ íå ïðîâîäè-
ëîñü öåëåíàïðàâëåííîå êîíñòðóèðîâàíèå, à èñïîëüçîâàëñÿ ìåòîä
«ïðîá è îøèáîê», êîãäà õèìèêè-îðãàíèêè äîñòàòî÷íî ïðîèçâîëüíî
çàìåíÿëè îäíè õèìè÷åñêèå ãðóïïû äðóãèìè. Îäíàêî ïîñòåïåííî íà
îñíîâàíèè ïîëó÷åííûõ ðåçóëüòàòîâ âîçíèêàëî ïîíèìàíèå òîãî, êà-
êèì îáðàçîì ñëåäóåò âåñòè èññëåäîâàíèå, ÷òîáû ñîçäàòü ËÂ. Ïðî-
ãðåññ îðãàíè÷åñêîé, áèîîðãàíè÷åñêîé è áèîíåîðãàíè÷åñêîé õèìèè
ÿâèëñÿ ñòèìóëîì ðàçâèòèÿ ÔÕ è äðóãèõ ñìåæíûõ äèñöèïëèí, îò-
êðûâ âîçìîæíîñòè ðàçðàáîòêè ïðèíöèïèàëüíî íîâûõ ýôôåêòèâ-
íûõ ËÑ.

Ïðèìåíåíèå êîìïüþòåðíûõ ìåòîäîâ â îðãàíè÷åñêîé è ôàðìà-
öåâòè÷åñêîé õèìèè ïðèâåëî ê ðàçâèòèþ ìåòîäîâ ðàñ÷åòà ñòðóêòóðû
ìîëåêóë: ãåîìåòðèè è êîíôîðìàöèé, çàðÿäîâ è êàðò ýëåêòðîííîé
ïëîòíîñòè, ýíåðãèè ìîëåêóëÿðíûõ îðáèòàëåé è ò. ä. Òàêèì îáðà-
çîì, ïîÿâèëàñü âîçìîæíîñòü êîëè÷åñòâåííîãî îïèñàíèÿ ñòðóêòóð-
íûõ îñîáåííîñòåé äàæå î÷åíü ñëîæíûõ áèîìîëåêóë. Òàê, åùå â
70-õ ãîäàõ áûëà ñîçäàíà ìåòîäîëîãè÷åñêàÿ îñíîâà äëÿ âîçíèêíîâå-
íèÿ è èñïîëüçîâàíèÿ ðàöèîíàëüíûõ ïîäõîäîâ ê ñèíòåçó ôèçèîëî-
ãè÷åñêè àêòèâíûõ âåùåñòâ (drug design – ñòðóêòóðíûå êîíöåïöèè
êîíñòðóèðîâàíèÿ ËÑ).
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ÔÀÐÌÀÖÅÂÒÈ×ÅÑÊÀß ÕÈÌÈß È ÏÐÎÌÛØËÅÍÍÎÑÒÜ
Â ÐÅÑÏÓÁËÈÊÅ ÁÅËÀÐÓÑÜ

Îáåñïå÷åíèå íàñåëåíèÿ ËÑ äëÿ ëþáîé ñòðàíû ÿâëÿåòñÿ âàæ-
íîé ñîöèàëüíîé ïðîáëåìîé, à äëÿ Ðåñïóáëèêè Áåëàðóñü, ñ ó÷åòîì
ïîñëåäñòâèé àâàðèè íà ×ÀÝÑ, îíà ïðèîáðåòàåò îñîáóþ îñòðîòó.
Ðàñïàä ÑÑÑÐ è öåíòðàëèçîâàííîé ñèñòåìû ñíàáæåíèÿ îòðèöàòåëü-
íî ïîâëèÿëè íà ñîñòîÿíèå ôàðìàöèè â Ðåñïóáëèêå Áåëàðóñü. Ïå-
ðåä ðåñïóáëèêîé ñòîèò çàäà÷à ôîðìèðîâàíèÿ öèâèëèçîâàííîãî
ôàðìàöåâòè÷åñêîãî ðûíêà, êîòîðûé ñìîæåò îáåñïå÷èòü íàñåëå-
íèþ äîñòóïíîñòü âûñîêîýôôåêòèâíûõ è áåçîïàñíûõ ËÑ êàê ïî
öåíå, òàê è ïî èõ àññîðòèìåíòó. Ïîêà æå ËÑ íå õâàòàåò, îíè èñïîëü-
çóþòñÿ íåðàöèîíàëüíî, öåíû ÷àñòî ñëèøêîì âûñîêè. Ïîòðåá-
íîñòü â èìïîðòíûõ ËÑ óäîâëåòâîðÿåòñÿ íà 20–25 %, â îòå÷åñòâåí-
íûõ – íà 30–35 %.

Ïðîèçâîäñòâîì ËÑ çàíèìàåòñÿ êîíöåðí «Áåëáèîôàðì», êîòî-
ðîìó ïîä÷èíåíû ÀÎ «Áåëìåäïðåïàðàòû», Áîðèñîâñêèé, Íåñâèæ-
ñêèé è Ñêèäåëüñêèé çàâîäû ìåäïðåïàðàòîâ è äð. Ïðåäóñìîòðåíî
ñòðîèòåëüñòâî íîâûõ çàâîäîâ, òåõíè÷åñêîå ïåðåâîîðóæåíèå äåéñò-
âóþùèõ ïðîèçâîäñòâ è ñîçäàíèå íîâûõ ñîâìåñòíûõ ïðåäïðèÿòèé.
Ôàðìàöåâòè÷åñêàÿ ïðîìûøëåííîñòü Ðåñïóáëèêè Áåëàðóñü ñîòðóä-
íè÷àåò ñî ìíîãèìè ôàðìàöåâòè÷åñêèìè ïðåäïðèÿòèÿìè Ðîññèè,
Óêðàèíû, Ïðèáàëòèêè è ñ 85 âåäóùèìè ôàðìàöåâòè÷åñêèìè ôèð-
ìàìè äàëüíåãî çàðóáåæüÿ. Â ñâÿçè ñ îòñóòñòâèåì ñîáñòâåííîãî ïðî-
èçâîäñòâà ìíîãèõ ËÑ ðåñïóáëèêà âûíóæäåíà çàêóïàòü èõ çà ðóáå-
æîì, ïðè÷åì îêîëî ñòà íàèìåíîâàíèé òîëüêî çà âàëþòó. Òàêèì îá-
ðàçîì, åñëè ïîëîæåíèå íå èçìåíèòñÿ, Ðåñïóáëèêà Áåëàðóñü áóäåò
âûíóæäåíà èíâåñòèðîâàòü íå ñîáñòâåííîå ïðîèçâîäñòâî, à âêëàäû-
âàòü ñðåäñòâà â ðàçâèòèå ôàðìàöåâòè÷åñêîé ïðîìûøëåííîñòè çàðó-
áåæíûõ ãîñóäàðñòâ.

Îáùàÿ åìêîñòü ðûíêà ËÑ äëÿ Ðåñïóáëèêè Áåëàðóñü ñîñòàâëÿåò
îêîëî 200 ìëí äîëëàðîâ, à íà äîëþ ãîñáþäæåòíîãî ôèíàíñèðîâà-
íèÿ ïðèõîäèòñÿ áîëåå 65 %. Â 1990 ã. ïðåäïðèÿòèÿ Ðåñïóáëèêè Áå-
ëàðóñü âûïóñêàëè 96, à âî âòîðîé ïîëîâèíå 1990-õ ãîäîâ – îêîëî
300 ËÑ. Íà äîëþ îòå÷åñòâåííûõ ËÑ ïðèõîäèòñÿ îêîëî 25 % âñåõ
ïîñòóïëåíèé; ïîñòîÿííî óëó÷øàåòñÿ èõ êà÷åñòâî. Â 1996 ã. çàâåð-
øåíà ïåðåðåãèñòðàöèÿ çàðóáåæíûõ ËÑ, è ñ 1997 ã. ê ïðèìåíåíèþ
äîïóñêàþòñÿ òîëüêî çàðåãèñòðèðîâàííûå ËÑ. Ê êîíöó 1990-õ ãîäîâ
çàðåãèñòðèðîâàíî áîëåå 1700 çàðóáåæíûõ è áîëåå 300 ËÑ, ïðîèçâî-
äèìûõ â Ðåñïóáëèêå Áåëàðóñü.

ÂÎÇ äëÿ ðàçâèòèÿ ôàðìàöåâòè÷åñêîé ïðîìûøëåííîñòè â Ðåñ-
ïóáëèêå Áåëàðóñü ïðåäëàãàåò âàðèàíò, àïðîáèðîâàííûé íåêîòîðû-
ìè ñòðàíàìè áûâøåãî ñîöèàëèñòè÷åñêîãî ñîäðóæåñòâà. Ñîãëàñíî
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ýòîìó âàðèàíòó, ïðîèçâîäèòåëþ ñëåäóåò îðèåíòèðîâàòüñÿ íà äæå-
íåðè÷åñêèå (óæå èçâåñòíûå) ËÏ. Ñóùåñòâóåò ðåñïóáëèêàíñêèé ïå-
ðå÷åíü 274 æèçíåííî âàæíûõ äæåíåðè÷åñêèõ ËÏ, êîòîðûå ìîãóò
áûòü âîñïðîèçâåäåíû. Äëÿ ýòîãî ïðåäëàãàþòñÿ òðè ýòàïà ñîçäàíèÿ
ôàðìàöåâòè÷åñêîé ïðîìûøëåííîñòè:

� ôàñîâêà ËÑ (ôèðìà ïðèâîçèò ãîòîâóþ ïðîäóêöèþ è îðãàíè-
çóåò åå ôàñîâêó â Ðåñïóáëèêå Áåëàðóñü, ÷òî äàåò âûèãðûø â öåíå
íà 10–30 %);

� ïîñëå ïðèîáðåòåíèÿ îïûòà ôàñîâêè ðàñøèðÿåòñÿ ïîìåùå-
íèå, ñòàâèòñÿ äîïîëíèòåëüíîå îáîðóäîâàíèå, çàâîçèòñÿ ñóáñòàí-
öèÿ è íàëàæèâàåòñÿ ñìåøåíèå, òàáëåòèðîâàíèå èëè èçãîòîâëåíèå
ðàñòâîðîâ;

� îñâîåíèå ñèíòåçà ñóáñòàíöèè è íàëàæèâàíèå ïîëíîãî öèêëà
ïðîèçâîäñòâà ËÑ; ïîñêîëüêó â Ðåñïóáëèêå Áåëàðóñü õîðîøî ðàç-
âèòà õèìè÷åñêàÿ áàçà, òî äëÿ ñîçäàíèÿ òàêîãî öèêëà èìåþòñÿ áëàãî-
ïðèÿòíûå óñëîâèÿ.

Êðóïíåéøèé ïðîèçâîäèòåëü ËÑ â Ðåñïóáëèêå Áåëàðóñü –

ÀÎ «Áåëìåäïðåïàðàòû». Îíî èçâåñòíî íà ôàðìàöåâòè÷åñêîì ðûí-
êå îêîëî 70 ëåò; çà ýòî âðåìÿ íîìåíêëàòóðà ïðåïàðàòîâ óâåëè÷è-
ëàñü ñ 36 äî 180 íàèìåíîâàíèé. Â 1994 ã. ñîçäàí Íàó÷íî-ôàðìàöåâ-
òè÷åñêèé öåíòð, êîòîðûé îñíàùåí ñîâðåìåííûì îáîðóäîâàíèåì,
èìååò îïûòíî-òåõíîëîãè÷åñêèé è ïðîèçâîäñòâåííûé ó÷àñòêè, ãäå
íàðàáàòûâàþòñÿ ËÏ äëÿ óãëóáëåííûõ ìåäèêî-áèîëîãè÷åñêèõ è
êëèíè÷åñêèõ èñïûòàíèé. Ãëàâíûå íàïðàâëåíèÿ ðàáîòû öåíòðà:

� âíåäðåíèå â ïðîèçâîäñòâî äæåíåðè÷åñêèõ ËÏ, ðàíåå íå âûïó-
ñêàâøèõñÿ â Ðåñïóáëèêå Áåëàðóñü è âêëþ÷åííûõ â ïåðå÷åíü æèç-
íåííî íåîáõîäèìûõ;

� ñîçäàíèå è îðãàíèçàöèÿ ïðîèçâîäñòâà áðåíäîâûõ (îðèãèíàëü-
íûõ) ËÏ íà îñíîâå ñîáñòâåííûõ íàó÷íûõ ðàçðàáîòîê è ïðåäëîæå-
íèé ó÷åíûõ Áåëàðóñè è Ðîññèè.

Áëàãîäàðÿ ýòèì ðàáîòàì â áëèæàéøåå âðåìÿ áóäåò çàïîëíåíà
íèøà àíòèíåîïëàñòè÷åñêèõ ËÑ ïóòåì îñâîåíèÿ òåõíîëîãèé ïðîèç-
âîäñòâà öèòàðàáèíà, ìåðêàïòîïóðèíà, òèîãóàíèíà, öèêëîôîñôà-
íà, äîêñîðóáèöèíà, öèñïëàòèíà, ïðîòèâîòóáåðêóëåçíûõ, èììó-
íîìîäóëèðóþùèõ è êàðäèîòðîïíûõ ËÑ. Ðàçðàáîòàíû ËÑ íîâîãî
«áèîòåõíîëîãè÷åñêîãî ïîêîëåíèÿ» ñ èñïîëüçîâàíèåì ìèêðîáèîëî-
ãè÷åñêîãî ñèíòåçà. Ñîçäàíà ñåðèÿ óíèêàëüíûõ ïëàçìîçàìåùàþùèõ
ðàñòâîðîâ íà îñíîâå ðàäèàöèîííî-ìîäèôèöèðîâàííûõ ïîëèñàõà-
ðèäîâ: íåîðîíäåêñ è ðîíäôåððèí. Îðãàíèçîâàíî îïûòíî-ïðîìûø-
ëåííîå ïðîèçâîäñòâî ðÿäà ËÑ ïîëèíåíàñûùåííûõ æèðíûõ êèñëîò
ìèêðîáèîëîãè÷åñêîãî ïðîèñõîæäåíèÿ (áèåí, äåðìàðýô), îáëàäàþ-
ùèõ ïðîòèâîàëëåðãè÷åñêîé àêòèâíîñòüþ è ñïîñîáíîñòüþ ñòèìóëè-
ðîâàòü ðåïàðàòèâíûå ïðîöåññû.
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Çíà÷èòåëüíûå óñïåõè äîñòèãíóòû â òåõíîëîãèè ïîëó÷åíèÿ ñóá-
ñòàíöèè è ãîòîâûõ ËÔ èíñóëèíîâ, êîòîðûå ñåé÷àñ ñîîòâåòñòâóþò
òðåáîâàíèÿì ìåæäóíàðîäíûõ ñòàíäàðòîâ.

Èíòåíñèâíî âåäóòñÿ ðàáîòû ïî ñîçäàíèþ ñèíòåòè÷åñêèõ àíòè-
áèîòèêîâ íà îñíîâå ôòîðõèíîëîíîâ, ïðîòèâîâèðóñíûõ ËÑ íà áàçå
íóêëåèíîâûõ êèñëîò. Îñîáûé èíòåðåñ ïðåäñòàâëÿþò ðàáîòû ïî ñîç-
äàíèþ ËÑ äëÿ ëå÷åíèÿ ñèíäðîìà ïðèîáðåòåííîãî èììóíîäåôèöèòà
÷åëîâåêà (ÑÏÈÄ).

Áîëüøîå çíà÷åíèå èìåþò ðàáîòû ïî ñîçäàíèþ òåõíîëîãèé ïîëó-
÷åíèÿ ôåðìåíòíûõ è àíòèôåðìåíòíûõ ïðåïàðàòîâ. Îñóùåñòâëåí
ìèêðîáèîëîãè÷åñêèé ñèíòåç àëüôà-àìèëàçû, ïðîòåàçû, êñèëîíàçû,
öóëëóëàçû, îâîìèíà.

Îäíî èç âåäóùèõ ïðåäïðèÿòèé ñòðàíû – ðåñïóáëèêàíñêîå óíè-
òàðíîå ïðåäïðèÿòèå «Áîðèñîâñêèé çàâîä ìåäèöèíñêèõ ïðåïàðà-
òîâ». Íà íåì áûëî îñâîåíî áîëåå 200 òåõíîëîãèé ïðîèçâîäñòâà ËÑ,
â ÷àñòíîñòè îðèãèíàëüíûå ïðåïàðàòû íà îñíîâå ìîäèôèöèðîâàí-
íîé öåëëþëîçû, êîòîðûå áûëè ðàçðàáîòàíû â ñîòðóäíè÷åñòâå ñ
ÍÈÈ ôèçèêî-õèìè÷åñêèõ ïðîáëåì Áåëãîñóíèâåðñèòåòà. Ê íèì îò-
íîñÿòñÿ ïîëèêàïðàí (ãåìîñòàòèê), ïëåíêà ñ ëèíêîìèöèíîì (àíòè-
ìèêðîáíûé ïðåïàðàò), ìàçü «Ëèíêîöåë» (ðàíîçàæèâëÿþùèé ïðå-
ïàðàò) è äð.

Î äîñòèãíóòûõ óñïåõàõ ôàðìàöåâòè÷åñêîé íàóêè è ïðîìûø-
ëåííîñòè â Ðåñïóáëèêå Áåëàðóñü ñâèäåòåëüñòâóåò ðÿä ñîçäàííûõ
ËÑ, êîòîðûå íå èìåþò çàðóáåæíûõ àíàëîãîâ (íåîðîíäåêñ, ðîíä-
ôåððèí, îâîìèí, ðîíàñàí, áèåí è äð.). Íàëàæåíî ïðîèçâîäñòâî
ïðîòèâîëåéêîçíîãî ËÑ öèòàðàáèíà, à òàêæå ïîëó÷åíû îïûòíûå
ïàðòèè êëàäðèáèíà, âíåäðÿþòñÿ â ïðîèçâîäñòâî çàìöèò (ïðîòèâ
ÑÏÈÄà) è ãåôàë (ïðèìåíÿþò â ãàñòðîýíòåðîëîãèè).

ÌÈÐÎÂÎÉ ÔÀÐÌÀÖÅÂÒÈ×ÅÑÊÈÉ ÐÛÍÎÊ

Ïî íåêîòîðûì äàííûì, ôàðìàöåâòè÷åñêàÿ ïðîìûøëåííîñòü
íàõîäèòñÿ íà 3–4-ì ìåñòå ïî ðåíòàáåëüíîñòè. Îñîáîå ìåñòî ôàðìà-
öåâòè÷åñêîé èíäóñòðèè ñðåäè ñôåð ïðåäïðèíèìàòåëüñêîé äåÿòåëü-
íîñòè îáóñëîâëèâàåòñÿ òåì, ÷òî ñîñòîÿíèå çäîðîâüÿ âñåãäà ÿâëÿåòñÿ
ïåðâîñòåïåííîé çàáîòîé êàê êàæäîãî ÷åëîâåêà â îòäåëüíîñòè, òàê è
îáùåñòâà â öåëîì. Ñïðîñ íà ýôôåêòèâíûå è áåçîïàñíûå ËÑ ïîñòî-
ÿííî ðàñòåò.

Åæåãîäíîå ïðîèçâîäñòâî ËÑ ê íà÷àëó 1990-õ ãîäîâ ñîñòàâëÿëî
áîëåå 300 òûñ. ò, ñðåäè íèõ ìîæíî âûäåëèòü îêîëî 500 îñíîâíûõ,
ïðè÷åì ïðîèçâîäñòâî íåêîòîðûõ ïîèñòèíå âïå÷àòëÿåò. Òàê, êîëè÷å-
ñòâî êèñëîòû àöåòèëñàëèöèëîâîé äîñòèãàåò 50 òûñ. ò â ãîä, ñòîëüêî
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æå ïðîèçâîäèòñÿ êèñëîòû àñêîðáèíîâîé, ïàðàöåòàìîëà – îêîëî
30 òûñ. ò, �-ëàêòàìíûõ àíòèáèîòèêîâ – îêîëî 16 òûñ. ò, ñóëüôàíè-
ëàìèäîâ – 8 òûñ. ò. Â òî æå âðåìÿ ïîòðåáíîñòü â íåêîòîðûõ ËÑ ñîñ-
òàâëÿåò äåñÿòêè êèëîãðàììîâ èëè äàæå ìåíåå îäíîãî êèëîãðàììà
(íàïðèìåð, ïåïòèäíûõ ãîðìîíîâ, èíòåðôåðîíîâ è äð.). Ñîîòâåòñò-
âåííî øèðîêî âàðüèðóåò è ñòîèìîñòü ËÑ: îò 10 äîëë/êã äëÿ àñïèðè-
íà äî 1000 äîëë/ã è áîëåå äëÿ àíòèñïèäîâûõ ËÑ è âûñîêîàêòèâíûõ
ïåïòèäíûõ ãîðìîíîâ. Ïðåäïîëàãàåòñÿ, ÷òî ñòîèìîñòü ìèðîâîé ôàð-
ìàöåâòè÷åñêîé ïðîäóêöèè ê 2003 ã. ïðåâûñèò 400 ìëðä äîëëàðîâ.
Îáùåïðèçíàíî, ÷òî âåäóùóþ ðîëü â ïðîèçâîäñòâå ôàðìàöåâòè÷åñ-
êîé ïðîäóêöèè èãðàþò âûñîêîðàçâèòûå ñòðàíû, òàêèå êàê ÑØÀ,
ÔÐÃ, Ôðàíöèÿ, Âåëèêîáðèòàíèÿ, ßïîíèÿ è äð.

Ôóíêöèîíèðîâàíèå ôàðìàöåâòè÷åñêèõ êîìïàíèé îïðåäåëÿþò
äâà îñíîâíûõ âçàèìîñâÿçàííûõ ôàêòîðà:

� ñîöèàëüíàÿ íåîáõîäèìîñòü;
� ýêîíîìè÷åñêàÿ öåëåñîîáðàçíîñòü.
Ñîöèàëüíàÿ íåîáõîäèìîñòü ïðÿìî ñâÿçàíà ñ òåì, ÷òî ê íàñòîÿùå-

ìó âðåìåíè ïîêàçàòåëü ñìåðòíîñòè îò èíôåêöèîííûõ çàáîëåâàíèé â
ìèðå ñîñòàâëÿåò 33 % îò îáùåãî óðîâíÿ ñìåðòíîñòè. Ïî äàííûì ÂÎÇ,
çàáîëåâàåìîñòü ìàëÿðèåé äîñòèãàåò 500 ìëí ñëó÷àåâ åæåãîäíî (ñìåð-
òíîñòü îêîëî 2 ìëí ÷åëîâåê â ãîä), îñòðûå ðåñïèðàòîðíûå çàáîëåâà-
íèÿ óíîñÿò æèçíè íå ìåíåå 4 ìëí, òóáåðêóëåç – îêîëî 3 ìëí ÷åëîâåê â
ãîä. Ãëîáàëüíîé ïðîáëåìîé çäðàâîîõðàíåíèÿ ñòàíîâèòñÿ âèðóñíûé
ãåïàòèò: ïî ìåíüøåé ìåðå 350 ìëí ÷åëîâåê – õðîíè÷åñêèå íîñèòåëè
âèðóñà ãåïàòèòà Â, à 100 ìëí – âèðóñà ãåïàòèòà Ñ.

Ñåðüåçíàÿ ïðîáëåìà âîçíèêëà â ñâÿçè ñ ïîÿâëåíèåì ðàíåå íåèç-
âåñòíûõ áîëåçíåé. Òàê, ïî îöåíêàì ÂÎÇ, ñ 1975 ïî 1996 ã. çàðåãèñò-
ðèðîâàíî áîëåå òðåõ äåñÿòêîâ íîâûõ áîëåçíåé (íàïðèìåð, ëèõî-
ðàäêà Ýáîëà, õàíòà-âèðóñíûé ëåãî÷íûé ñèíäðîì, íîâûé øòàìì õî-
ëåðû 0139 è äð.).

Íå ìåíåå òðåâîæíîé ÿâëÿåòñÿ ïðîáëåìà ìóòèðîâàíèÿ âèðóñîâ è
ìèêðîôëîðû. Â ýòîì ïðîöåññå âûðàáàòûâàåòñÿ ðåçèñòåíòíîñòü ê èñ-
ïîëüçóåìûì â ìåäèöèíñêîé ïðàêòèêå ËÑ, ÷òî êîñâåííûì îáðàçîì îò-
ðàæàåòñÿ â åæåãîäíîì îáíîâëåíèè íîìåíêëàòóðû ôàðìàöåâòè÷åñêî-
ãî ðûíêà íà 1–2 %. Òàê, â 1963 ã. âïåðâûå áûëè îïèñàíû ñëó÷àè âîñ-
ïàëåíèÿ ëåãêèõ, êîòîðûå íå ïîääàâàëèñü ëå÷åíèþ ËÑ ãðóïïû òåòðà-
öèêëèíà. Ïîçäíåå âîçáóäèòåëè ýòîãî çàáîëåâàíèÿ ñòàëè ðåçèñòåíòíû
ê ýðèòðîìèöèíó è ëèíêîìèöèíó, à ñåé÷àñ ìóëüòèðåçèñòåíòíûå øòàì-
ìû ïîâñåìåñòíî ðàñïðîñòðàíèëèñü â Åâðîïå è ÑØÀ.

Ê ñîæàëåíèþ, ñòðåìëåíèå îáùåñòâà ïðåîäîëåòü ñèòóàöèþ,
ñâÿçàííóþ ñ èçìåíåíèåì ñòðóêòóðû çàáîëåâàåìîñòè íàñåëåíèÿ, ïî-
ÿâëåíèåì íîâûõ áîëåçíåé è îáùèì óõóäøåíèåì ýïèäåìèîëîãè÷åñ-
êîé îáñòàíîâêè â ìèðå, ëèìèòèðóåòñÿ ôèíàíñîâûìè ðåñóðñàìè.
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Ïîýòîìó âñòàåò âîïðîñ îá ýêîíîìè÷åñêîé öåëåñîîáðàçíîñòè ôóíê-
öèîíèðîâàíèÿ ôàðìàöåâòè÷åñêèõ êîìïàíèé. Ñ îäíîé ñòîðîíû, ñó-
ùåñòâóåò îáúåêòèâíûé ðîñò ñòîèìîñòè èññëåäîâàòåëüñêèõ è ýêñïå-
ðèìåíòàëüíûõ ðàáîò, îáóñëîâëåííûé íåîáõîäèìîñòüþ èñïîëüçî-
âàòü âñå áîëåå ñîâåðøåííîå è äîðîãîñòîÿùåå îáîðóäîâàíèå è ðàñ-
øèðÿòü óäåëüíûå âûáîðêè (íà îäíî óñïåøíîå ËÑ) èññëåäóåìûõ
âåùåñòâ. Ñ äðóãîé ñòîðîíû, îáùåñòâî, îïàñàÿñü îøèáîê ïðîèçâîäè-
òåëåé, îãðàíè÷èâàåò ðàçâèòèå ôàðìàöåâòè÷åñêîé èíäóñòðèè ðàçíî-
ãî ðîäà ñòàíäàðòàìè, âíåäðåíèå êîòîðûõ ïðèâîäèò ê ïîâûøåíèþ
ñòîèìîñòè ðàçðàáîòêè è ïðîèçâîäñòâà íîâûõ ËÑ.

Ïî äàííûì Àññîöèàöèè ôàðìàöåâòè÷åñêèõ ïðîèçâîäèòåëåé
ÑØÀ, ñ 1977 ïî 1987 ã. ðàñõîäû íà íàó÷íî-èññëåäîâàòåëüñêèå è
îïûòíî-êîíñòðóêòîðñêèå ðàáîòû (ÍÈÎÊÐ) â ôàðìàöåâòè÷åñêîé
ïðîìûøëåííîñòè ÑØÀ óâåëè÷èëèñü íà 321 % ïî ñðàâíåíèþ ñî ñðåä-
íèì ðîñòîì àíàëîãè÷íûõ ðàñõîäîâ â äðóãèõ îòðàñëÿõ (188 %). Óñ-
òîé÷èâûé ðîñò ðàñõîäîâ íà òàêèå ðàáîòû – îäíà èç îñíîâíûõ òåíäåí-
öèé â ñîâðåìåííîé ôàðìàöåâòè÷åñêîé ïðîìûøëåííîñòè. Ïî ìíåíèþ
âåäóùèõ ýêîíîìèñòîâ, èìåííî íàëè÷èå ôèíàíñîâûõ ðåñóðñîâ, ïîçâî-
ëÿþùèõ âåñòè ôóíäàìåíòàëüíûå íàó÷íûå èññëåäîâàíèÿ, âûäåëÿåò èç
îáùåé ìàññû ôàðìàöåâòè÷åñêèõ ôèðì ãðóïïó ëèäåðîâ (20–30 êîìïà-
íèé), êîòîðûå ñïîñîáíû åæåãîäíî âûâîäèòü íà ìèðîâîé ôàðìàöåâòè-
÷åñêèé ðûíîê îäíî-äâà íîâûõ ËÑ (â ðàñ÷åòå íà îäíó ôèðìó).

Âñå áîëåå æåñòêàÿ ñèñòåìà ãîñóäàðñòâåííîãî êîíòðîëÿ áåçîïàñ-
íîñòè ËÑ ÿâëÿåòñÿ åùå îäíèì ôàêòîðîì, îïðåäåëÿþùèì çíà÷èòåëü-
íûé ðîñò ñòîèìîñòè íîâûõ ËÑ. Òàê, â ÑØÀ æåñòêèå òðåáîâàíèÿ
ñòàíäàðòîâ Ôåäåðàëüíîãî óïðàâëåíèÿ ïî êîíòðîëþ êà÷åñòâà ôàð-
ìàöåâòè÷åñêèõ ïðîäóêòîâ (FDA – Food and Drug Administration) –

îäíà èç ñóùåñòâåííûõ ïðè÷èí, îãðàíè÷èâàþùèõ ïîñòóïëåíèå íà
àìåðèêàíñêèé è ìèðîâîé ðûíîê ðÿäà ïðèíöèïèàëüíî íîâûõ ËÑ.
Ñîâîêóïíîñòü âûøåóêàçàííûõ ôàêòîðîâ îïðåäåëÿåò ôåíîìåí ñíè-
æåíèÿ ÷èñòîé ïðèáûëè ó íåêîòîðûõ âåäóùèõ ôàðìàöåâòè÷åñêèõ
êîìïàíèé.

Íå èñêëþ÷åíà ñèòóàöèÿ, â êîòîðîé ñîçäàíèå íîâîãî ËÑ áóäåò
íåâîçìîæíî íå èç-çà îòñóòñòâèÿ çíàíèé è íàâûêîâ, à èç-çà íåäî-
ñòàòêà ôèíàíñîâûõ ðåñóðñîâ. Ïðè ýòîì ó÷èòûâàþòñÿ çàòðàòû ôàð-
ìàöåâòè÷åñêîé îòðàñëè è ñîáñòâåííûé èñòî÷íèê ôèíàíñèðîâàíèÿ
ÍÈÎÊÐ (ýêñïåðòíûå îöåíêè îïðåäåëÿëè çàòðàòû íà èññëåäîâàíèÿ
ïðè ñîçäàíèè íîâîãî ËÑ â 200 ìëí äîëëàðîâ è áîëåå, à îáùèå çàòðà-
òû íà âûâåäåíèå ËÑ íà ðûíîê – â 500 ìëí äîëëàðîâ). Ñëåäóåò îñî-
áî ïîä÷åðêíóòü, ÷òî ñðåäè äðóãèõ îòðàñëåé èíäóñòðèè ôàðìàöåâòè-
÷åñêàÿ ïðîìûøëåííîñòü ôèíàíñèðóåò ðàñõîäû ÍÈÎÊÐ èç ñîáñò-
âåííûõ ðåñóðñîâ.

Ôàðìàöåâòè÷åñêàÿ îòðàñëü ïðåòåðïåâàåò çíà÷èòåëüíûå èçìåíå-
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íèÿ â ñâÿçè ñ óâåëè÷åíèåì ðîñòà çàòðàò íà íàó÷íî-èññëåäîâàòåëü-
ñêèå ðàáîòû, ñîêðàùåíèåì ïåðèîäà ïàòåíòíî-çàùèùåííûõ ïðîäàæ
è íàëè÷èåì äæåíåðè÷åñêèõ ËÑ. Èõ äîëÿ íà ôàðìàöåâòè÷åñêèõ
ðûíêàõ ðàçâèòûõ ñòðàí â íàñòîÿùåå âðåìÿ ñîñòàâëÿåò îò 30 äî
50 %. Îäíîé èç ïåðâûõ ðåàêöèé ôàðìàöåâòè÷åñêîé îòðàñëè íà ïðî-
ÿâëÿåìûé èíòåðåñ ê äæåíåðè÷åñêèì ËÑ ÿâèëîñü ñîâåðøåíñòâîâà-
íèå íàó÷íî-èññëåäîâàòåëüñêèõ ðàáîò è ñîêðàùåíèå âðåìåíè âûâîäà
íîâîé ïðîäóêöèè íà ðûíîê. Òàê, âåäóùèå ôàðìàöåâòè÷åñêèå ôèð-
ìû ñîêðàòèëè âðåìÿ íà ðàçðàáîòêó íîâîãî ïðîäóêòà ñ 10–12 äî
8–9 ëåò è ïðîãíîçèðóþò äîñòè÷ü óðîâíÿ 5–6 ëåò. Òåì íå ìåíåå ïåðåä
íàó÷íî-èññëåäîâàòåëüñêèì ñåêòîðîì îñòðî âñòàåò çàäà÷à ïîèñêà íî-
âûõ, áîëåå äåøåâûõ ïóòåé ñîçäàíèÿ ËÑ.

Íåñîìíåííûì ôàêòîðîì êîììåð÷åñêîãî óñïåõà â ôàðìàöåâòè-
÷åñêîé îòðàñëè ÿâëÿåòñÿ ðàçðàáîòêà íîâûõ êîíöåïöèé ñîçäàíèÿ
ËÑ. Èõ ðåàëèçàöèÿ – êðàéíå ðåäêîå ñîáûòèå è, êàê ïðàâèëî, âîç-
ìîæíà ëèøü áëàãîäàðÿ ôóíäàìåíòàëüíûì èçìåíåíèÿì â íàó÷íîì,
ïðîèçâîäñòâåííîì è ñáûòîâîì ñåêòîðàõ ôàðìàöåâòè÷åñêîãî ðûíêà.
Îäíàêî ñòàòèñòèêà ïîñëåäíèõ ëåò ñâèäåòåëüñòâóåò î òîì, ÷òî âñå
âîçðàñòàþùèé îáúåì ïðèáûëè êîìïàíèé ïðèõîäèòñÿ íà äîëþ íî-
âûõ ËÑ. Òàê, ñ 1976 ïî 1981 ã. ó ôèðì, ðàáîòàþùèõ íà àìåðèêàí-
ñêîì ðûíêå, íà äîëþ íîâûõ ïðîäóêòîâ ïðèõîäèëîñü äî 22 % ïðèáû-
ëè è 28 % îáúåìîâ ïðîäàæ, ñ 1982 ïî 1987 ã. ñîîòâåòñòâåííî 31 è
37 %, à ñ 1988 ïî 1993 ã. – 44 è 49 %.

Õàðàêòåðíûì ïðèìåðîì íåäîîöåíêè ïîòåíöèàëà íîâîãî ïîäõî-
äà ê ðàçðàáîòêå ËÑ ÿâëÿåòñÿ èñòîðèÿ ñîçäàíèÿ è âíåäðåíèÿ â ëå-
÷åáíóþ ïðàêòèêó àíòèáèîòèêîâ (ïåíèöèëëèíà), êîãäà íîâàÿ êîí-
öåïöèÿ, îòâåðãíóòàÿ â Åâðîïå, ñ áëåñêîì áûëà ðåàëèçîâàíà ôàðìà-
öåâòè÷åñêèìè êîìïàíèÿìè ÑØÀ. Ýòî ñòàëî îäíîé èç îñíîâíûõ
ïðè÷èí ïîòåðè êîìïàíèÿìè Ñòàðîãî Ñâåòà ëèäèðóþùèõ ïîçèöèé
âî ìíîãèõ îáëàñòÿõ ôàðìàöåâòè÷åñêîãî áèçíåñà.

Ê îñíîâíûì ýêîíîìè÷åñêèì ýòàïàì ðàçâèòèÿ ìèðîâîé ôàðìà-
öåâòè÷åñêîé ïðîìûøëåííîñòè îòíîñÿòñÿ ñëåäóþùèå:

� ôîðìèðîâàíèå íîâîãî çíàíèÿ î ËÂ;
� ðàçðàáîòêà íîâîé òåõíîëîãèè ïîëó÷åíèÿ ËÑ;
� ñîçäàíèå ËÑ, ñïîñîáíûõ èçëå÷èâàòü ðàíåå íåèçëå÷èìûå áî-

ëåçíè èëè çíà÷èòåëüíî ïðåâîñõîäÿùèõ ïî ýôôåêòèâíîñòè èçâåñò-
íûå íà ðûíêå;

� ðàñøèðåíèå ðûíêà;
� ïîÿâëåíèå íîâûõ ôèíàíñîâûõ âîçìîæíîñòåé äëÿ ôàðìàöåâ-

òè÷åñêèõ ïðåäïðèÿòèé;
� âûõîä îòðàñëè â öåëîì íà íîâûé êà÷åñòâåííûé óðîâåíü.
Ýòîò âàæíûé ýòàï âûäåëåíèÿ ôàðìàöèè èç õèìè÷åñêîé èíäóñò-

ðèè â îòäåëüíóþ ïðîìûøëåííóþ îòðàñëü ýêîíîìèêè íà÷àëñÿ ñ
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40–50-õ ãîäîâ XX â. è ñîïðîâîæäàëñÿ ðåçêèì âîçðàñòàíèåì îáú-
åìîâ ïðîèçâîäñòâà è ñáûòà ôàðìàöåâòè÷åñêîé ïðîäóêöèè. Ñòàíîâ-
ëåíèå ôàðìàöåâòè÷åñêîé èíäóñòðèè ïðîèçîøëî áëàãîäàðÿ øèðîêî-
ìó èñïîëüçîâàíèþ õèìè÷åñêîãî ñèíòåçà äëÿ ïîëó÷åíèÿ ËÑ. À ñëå-
äóþùèì, íå ìåíåå âàæíûì ïî çíà÷åíèþ ýòàïîì ðàçâèòèÿ ôàðìà-
öåâòè÷åñêîé îòðàñëè ñòàëî âíåäðåíèå áèîòåõíîëîãèé. Íà èõ îñíî-
âå áûëè ñîçäàíû àíòèáèîòèêè, ñûâîðîòêè, âàêöèíû, ôåðìåíòû. Ñ
ìàêðîýêîíîìè÷åñêîé òî÷êè çðåíèÿ èñïîëüçîâàíèå áèîòåõíîëîãèé
ïîñòàâèëî ôàðìàöåâòè÷åñêóþ èíäóñòðèþ â ðÿä âàæíåéøèõ îòðàñ-
ëåé ýêîíîìèêè. Ê êîíöó XX â. â Åâðîïå íàñ÷èòûâàëîñü îêîëî 400
áèîòåõíîëîãè÷åñêèõ êîìïàíèé, ÷òî ñîñòàâëÿåò òðåòü îò èõ ÷èñëà â
ÑØÀ. Áîëåå ïîëîâèíû ôàðìàöåâòè÷åñêèõ êîìïàíèé ñîçäàíû ïîñ-
ëå 1985 ã. Ïî îöåíêàì ýêñïåðòîâ, îáúåì ìèðîâîé ïðîäàæè áèîïðå-
ïàðàòîâ ðàñòåò áûñòðåå ïî ñðàâíåíèþ ñ ïðîäàæåé òðàäèöèîííûõ
ñèíòåòè÷åñêèõ ËÑ. Òàê, â ïåðâîé ïîëîâèíå 90-õ ãîäîâ òåìï ïðèðîñ-
òà ïðîäàæ áèîïðåïàðàòîâ îöåíèâàëñÿ â 42 % (áîëåå 8 % â ãîä).

Ïîÿâëåíèå ãåííîé èíæåíåðèè ñïîñîáñòâîâàëî ñîçäàíèþ âûñîêî-
ïðîäóêòèâíûõ øòàììîâ ìèêðîîðãàíèçìîâ-ïðîèçâîäèòåëåé, à òàêæå
íîâûõ ïîêîëåíèé àíòèáèîòèêîâ, àìèíîêèñëîò è âèòàìèíîâ. Íåîá-
õîäèìî îòìåòèòü, ÷òî âíåäðåíèå ãåííî-èíæåíåðíûõ òåõíîëîãèé ïî-
òðåáóåò òðàíñôîðìàöèè îáùåñòâåííîãî ñîçíàíèÿ è âûðàáîòêè íî-
âûõ ýòè÷åñêèõ íîðì.

Áîëåå îòäàëåííàÿ ïåðñïåêòèâà – ãåííàÿ òåðàïèÿ, êîòîðàÿ ïðåäó-
ñìàòðèâàåò èñïîëüçîâàíèå ËÏ, äåéñòâóþùèõ íà óðîâíå ãåíåòè÷åñ-
êèõ èçìåíåíèé â êëåòêàõ. Îäíàêî ïðîáëåìû, ñâÿçàííûå ñ âûñîêèì
óðîâíåì ðèñêà ïðè ðàçðàáîòêå ãåííî-èíæåíåðíûõ ïðîäóêòîâ, íå
ïîçâîëÿþò óâåðåííî ïðîãíîçèðîâàòü èñïîëüçîâàíèå ýòîé êîíöåï-
öèè êàê áàçîâîé äëÿ ïðåîäîëåíèÿ êðèçèñà èííîâàöèé â ïåðèîä ñ
2000 ïî 2005 ã. Ê ýòèì ïðîáëåìàì ìîæíî îòíåñòè ìàëûé ïðîöåíò
ðàçâèâàåìûõ ïðîäóêòîâ, äîõîäÿùèõ äî òðåòüåé ôàçû êëèíè÷åñêèõ
èñïûòàíèé, íåñîâåðøåíñòâî ñîîòâåòñòâóþùåé ñôåðû çàêîíîäàòåëü-
ñòâà, ýòè÷åñêèå âîïðîñû, à òàêæå íåäîâåðèå èíâåñòîðîâ.

Îäíèì èç ïîñëåäíèõ äîñòèæåíèé â îáëàñòè òåõíîëîãèé íà ôàð-
ìàöåâòè÷åñêîì ðûíêå ÿâëÿåòñÿ ñîçäàíèå îïòè÷åñêè ÷èñòûõ õèðàëü-
íûõ ËÂ. Äàííûé ïîäõîä îêàçàëñÿ î÷åíü ýôôåêòèâíûì â ôàðìàêî-
ëîãè÷åñêîì è â êîììåð÷åñêîì ïëàíå. Åñëè â êîíöå 1980-õ ãîäîâ ìè-
ðîâûå îáúåìû ïðîäàæ õèðàëüíûõ ËÑ ñîñòàâëÿëè 10–15 ìëðä äîë-
ëàðîâ, òî óæå â 1994 ã. ðûíîê ËÏ íà îñíîâå ÷èñòûõ ýíàíòèîìåðîâ
äîñòèã 45 ìëðä äîëëàðîâ, à â íà÷àëå XXI â., ñîãëàñíî ïðîãíîçó, ìî-
æåò ñîñòàâèòü 70 ìëðä äîëëàðîâ. Îäíàêî âîçìîæíîñòü èñïîëüçî-
âàòü äàííûé ïîäõîä îãðàíè÷åíà ïåðå÷íåì ñóáñòàíöèé ñ îïòè÷åñêè
àêòèâíûìè ìîëåêóëàìè, à òàêæå íåêîòîðûìè òåõíîëîãè÷åñêèìè
ïðîáëåìàìè. Òàê, ïðè îáû÷íûõ ìåòîäàõ ðàçäåëåíèÿ (äèàñòåðåî-
èçîìåðíîãî, ôåðìåíòàòèâíîãî) îáðàçóåòñÿ áîëüøîå êîëè÷åñòâî îò-
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õîäîâ; ÷àñòî ïðèìåíÿåìûé àñèììåòðè÷åñêèé ñèíòåç ïîêà òàêæå íå
îòâå÷àåò èíäóñòðèàëüíûì ýêîíîìè÷åñêèì òðåáîâàíèÿì.

Ðÿä ýêñïåðòîâ âûäâèãàþò ãèïîòåçó èñïîëüçîâàíèÿ ïðèíöèïîâ
êîìáèíàòîðíîé õèìèè êàê êëþ÷åâîé òåõíîëîãèè, ïîçâîëÿþùåé
ïîëó÷àòü è îïòèìèçèðîâàòü ËÂ äëÿ ïîñëåäóþùåãî áèîëîãè÷åñêîãî
ñêðèíèíãà (ïîäðîáíåå ñì. äàëåå). Êîëè÷åñòâî àëüÿíñîâ âåäóùèõ
ôèðì-ïðîèçâîäèòåëåé ñ êîìïàíèÿìè, ñïåöèàëèçèðóþùèìèñÿ â îá-
ëàñòè êîìáèíàòîðíîé õèìèè, ñâèäåòåëüñòâóåò î ñóùåñòâåííîì ïî-
òåíöèàëå òàêîãî ïîäõîäà. Ê íàñòîÿùåìó ìîìåíòó â îñíîâíîì îñó-
ùåñòâëåíà ðåàëèçàöèÿ áàçîâîãî ïðèíöèïà êîìáèíàòîðíîé õèìèè –

ñîçäàíèå êîìïüþòåðíûõ «õèìè÷åñêèõ áèáëèîòåê». Îäíàêî ïðàêòè-
÷åñêèå óñïåõè òàêîé ñòðàòåãèè îñòàþòñÿ ïîêà åùå äîâîëüíî ñêðîì-
íûìè ââèäó âûñîêîé ñëîæíîñòè êîìïüþòåðíîãî ìîäåëèðîâàíèÿ ðå-
àëüíûõ ðåöåïòîðîâ è óñëîâèé èõ âçàèìîäåéñòâèÿ ñ ìîëåêóëàìè.

Íà ðèñ. 1 ñõåìàòè÷íî îòðàæåíû îñîáåííîñòè ðàçâèòèÿ íàó÷íûõ
è òåõíîëîãè÷åñêèõ âîççðåíèé â îáëàñòè ñîçäàíèÿ ËÑ.

Äîèñòîðè÷å-
ñêèå âðåìåíà

Èñïîëüçîâàíèå åñòåñòâåííûõ ðåñóðñîâ ïðè ëå÷åíèè
(ðàñòåíèÿ, æèâîòíûå, ìèíåðàëû)
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Ñðåäíèå âåêà Âûäåëåíèå äåéñòâóþùèõ êîìïîíåíòîâ èç ïðèðîäíîãî ñûðüÿ

�

Ñ XIX â. Ëàáîðàòîðíûå õèìè÷åñêèå ìåòîäû

� �

Âûäåëåíèå íàòó-
ðàëüíûõ áèîëîãè÷å-

ñêè àêòèâíûõ
âåùåñòâ

Ñèíòåç ñîåäèíåíèé
è âûäåëåíèå ôàðìàêîëî-
ãè÷åñêè ýôôåêòèâíûõ

êîìïîíåíòîâ

�

Ñ XX â. Èíäóñòðèàëüíûå òåõíîëîãèè ïðîèçâîäñòâà ëåêàðñòâ

� � � �

Îáû÷íûé
õèìè÷åñêèé

ñèíòåç

Ñîçäàíèå
ëåêàðñòâ íà îñ-
íîâå ðàñòèòåëü-
íîãî è æèâîò-
íîãî ñûðüÿ

Áèîòåõ-
íîëîãèè

Ïîëó÷åíèå
íîâûõ ôîðì
èçâåñòíûõ
ïðåïàðàòîâ

� �

Ãåííàÿ
èíæåíå-

ðèÿ

Õèðàëüíûå
ëåêàðñòâåí-

íûå âåùåñòâà

Ðèñ. 1. Îñíîâíûå íàïðàâëåíèÿ ðàçâèòèÿ
íàó÷íûõ è òåõíîëîãè÷åñêèõ ðàçðàáîòîê â îáëàñòè ñîçäàíèÿ ËÑ
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Ïîïûòêè ðóêîâîäñòâà âåäóùèõ êîìïàíèé ñîõðàíèòü óñòîé÷è-
âûå ýêîíîìè÷åñêèå ïîêàçàòåëè â óñëîâèÿõ êðèòè÷åñêîãî ðîñòà çàò-
ðàò íà ÍÈÎÊÐ è îáîñòðèâøåéñÿ êîíêóðåíöèè ñ êîìïàíèÿìè, ïðî-
èçâîäÿùèìè äæåíåðè÷åñêèå ËÑ, î÷åíü êðàñíîðå÷èâî îòðàæàþò
ïðîöåññ àêòèâíîãî ñëèÿíèÿ ôàðìàöåâòè÷åñêèõ êîìïàíèé, êîòîðûé
âåñüìà õàðàêòåðåí äëÿ 1985–1997 ãã. Âåðòèêàëüíàÿ è ãîðèçîíòàëü-
íàÿ êîíñîëèäàöèÿ â ôàðìàöåâòè÷åñêîé ïðîìûøëåííîñòè ïðèâîäèò
ê ðåçêîìó óâåëè÷åíèþ äîëè ìèðîâîãî ôàðìàöåâòè÷åñêîãî ðûíêà,
êîíòðîëèðóåìîé 10 âåäóùèìè êîìïàíèÿìè: â 80-å ãîäû – îêîëî
35 %, â 90-å – áîëåå 40 %, à ïðîãíîç íà ïåðâîå äåñÿòèëåòèå XXI â.
ñîñòàâëÿåò 50–60 %. Ñòðàòåãèÿ ñëèÿíèé äîñòèãëà ïîñòàâëåííûõ öå-
ëåé: â êîíöå XX â. òåìïû ðîñòà ïðîèçâîäñòâà ìèðîâîé ôàðìàöåâòè-
÷åñêîé ïðîìûøëåííîñòè ñîñòàâèëè 15–20 % â ãîä, à ñðåäíèé óðî-
âåíü ïðèáûëè ñîîòâåòñòâîâàë 18–30 %.

Êàêèì ìîæåò áûòü ïðîãíîç îòíîñèòåëüíî âîçìîæíîñòè ïîÿâëå-
íèÿ íîâûõ êîíöåïöèé ñîçäàíèÿ ËÑ? Ïðîâîäèìûé ýêñïåðòàìè àíà-
ëèç ñèòóàöèè íà ìèðîâîì ôàðìàöåâòè÷åñêîì ðûíêå è íàó÷íûõ ïóá-
ëèêàöèé ïîçâîëÿåò ïðåäïîëîæèòü, ÷òî íàèáîëåå áûñòðî ðàñòóùèìè
ñåêòîðàìè ôàðìàöåâòè÷åñêîé ïðîìûøëåííîñòè áóäóò áèîòåõíîëî-
ãè÷åñêèå ïðåäïðèÿòèÿ è êîìïàíèè-ïðîèçâîäèòåëè õèðàëüíûõ ËÑ.
Îäíàêî, êàê óæå áûëî îòìå÷åíî, áàçîâûå êîíöåïöèè ñîçäàíèÿ íî-
âûõ ËÑ, ëåæàùèå â îñíîâå ýòèõ ïîäõîäîâ, íå îáåñïå÷èâàþò ïîêðû-
òèÿ äåôèöèòà èííîâàöèé, ÷òî ïðè óñóãóáëåíèè íàïðÿæåííîñòè â
ýïèäåìèîëîãè÷åñêîé ñôåðå åùå áîëåå îáîñòðÿåò íåîáõîäèìîñòü ïî-
èñêîâ ïðèíöèïèàëüíî íîâûõ ïîäõîäîâ ê ñîçäàíèþ ËÂ.

ÎÑÍÎÂÍÛÅ ÊËÀÑÑÈÔÈÊÀÖÈÈ ËÅÊÀÐÑÒÂÅÍÍÛÕ ÑÐÅÄÑÒÂ

Ñóùåñòâóåò äîñòàòî÷íî ìíîãî âèäîâ êëàññèôèêàöèè ËÑ. Ïî õà-
ðàêòåðó äåéñòâèÿ èõ ìîæíî ïîäðàçäåëèòü íà òðè êàòåãîðèè:

� ôàðìàêîäèíàìè÷åñêèå ËÑ, äåéñòâóþùèå êîððåêòèðóþùèì
îáðàçîì íà òå÷åíèå íàðóøåííûõ ôèçèîëîãè÷åñêèõ ïðîöåññîâ;

� õèìèîòåðàïåâòè÷åñêèå ñðåäñòâà, èñïîëüçóåìûå äëÿ êîíòðîëÿ
çà ïàòîãåííûìè è ïàðàçèòèðóþùèìè îðãàíèçìàìè, à òàêæå ïðîÿâ-
ëÿþùèå ïðîòèâîîïóõîëåâóþ (àíòèíåîïëàñòè÷åñêóþ) àêòèâíîñòü;

� äèàãíîñòè÷åñêèå ñðåäñòâà, ïðåäíàçíà÷åííûå äëÿ ðàñïîçíàâà-
íèÿ çàáîëåâàíèÿ, à òàêæå åãî ìîíèòîðèíãà ïðè ëå÷åíèè.

Ïðè òàêîì ïîäõîäå îòðàæàþòñÿ ýôôåêòû äåéñòâèÿ ËÑ íà òó
èëè èíóþ ôèçèîëîãè÷åñêóþ ñèñòåìó: öåíòðàëüíóþ íåðâíóþ ñèñòå-
ìó (ÖÍÑ), ñèñòåìó êðîâè, ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòóþ ñèñòåìó, ïñèõèêó
è äð. Â êàæäîì èç òàêèõ ïîäðàçäåëåíèé ËÑ îáû÷íî ãðóïïèðóþòñÿ
â ñîîòâåòñòâèè ñ èõ õèìè÷åñêèì ñòðîåíèåì.
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Äëÿ ïðàêòè÷åñêèõ âðà÷åé-êëèíèöèñòîâ áîëåå óäîáíà íîçîëîãè÷å-
ñêàÿ (îò ãðå÷. nosos – áîëåçíü) êëàññèôèêàöèÿ, â êîòîðîé ðàñïðåäå-
ëåíèå ËÑ ïî ãðóïïàì îñóùåñòâëÿåòñÿ â çàâèñèìîñòè îò ôàðìàêîòå-
ðàïåâòè÷åñêîãî äåéñòâèÿ äëÿ ëå÷åíèÿ îïðåäåëåííûõ çàáîëåâàíèé
(ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòûå, ïñèõîòðîïíûå, æåëóäî÷íî-êèøå÷íûå è äð.).
Ïðè ýòîì â îäíó ãðóïïó ïîïàäàþò ðàçëè÷íûå ïî õèìè÷åñêîìó ñòðîå-
íèþ ËÑ. Òàêàÿ êëàññèôèêàöèÿ èñïîëüçóåòñÿ â íåêîòîðûõ ñïðàâî÷-
íèêàõ ËÑ, â ÷àñòíîñòè ó Ì. Ä. Ìàøêîâñêîãî, à òàêæå â ó÷åáíûõ ïî-
ñîáèÿõ ïî ôàðìàêîëîãèè. Â ÔÕ ïðèíÿòà õèìè÷åñêàÿ êëàññèôèêàöèÿ
ËÑ, òàê êàê îíà â îñíîâíîì ïîçâîëÿåò ðàñïðåäåëèòü ËÑ ïî ãðóïïàì â
ñîîòâåòñòâèè ñ èõ õèìè÷åñêîé ïðèðîäîé è ñòðóêòóðîé, õîòÿ íåðåä-
êî òàêîå äåëåíèå çàòðóäíèòåëüíî è âî ìíîãîì óñëîâíî. Õèìè÷åñêàÿ
êëàññèôèêàöèÿ ÷àñòî èñïîëüçóåòñÿ ïðè ðàññìîòðåíèè ìàòåðèàëà â
ó÷åáíûõ ïîñîáèÿõ ïî ÔÕ, à òàêæå â íàó÷íûõ è ïðèêëàäíûõ ðàáîòàõ
äëÿ ðåøåíèÿ ñëåäóþùèõ ïðîáëåì:

� èññëåäîâàíèÿ ñïîñîáîâ ïîëó÷åíèÿ ËÂ;
� óñòàíîâëåíèÿ ñâÿçè ìåæäó ñòðóêòóðîé è ôàðìàêîëîãè÷åñêèì

äåéñòâèåì;
� äëÿ ðàçðàáîòêè ñïîñîáîâ ôàðìàöåâòè÷åñêîãî àíàëèçà, îñíî-

âàííîãî íà õèìè÷åñêèõ è ôèçè÷åñêèõ ñâîéñòâàõ ËÂ.
Â ýòîé ñèñòåìå âñå ËÑ ïîäðàçäåëÿþòñÿ íà íåîðãàíè÷åñêèå è îð-

ãàíè÷åñêèå, õîòÿ òàêèì îáðàçîì íå óäàåòñÿ èçáåæàòü óñëîâíîãî
ïîäõîäà. Íàïðèìåð, èìååòñÿ ìíîæåñòâî ËÑ, ñîäåðæàùèõ àòîìû
ìåòàëëîâ, êîìïëåêñíûå ñîåäèíåíèÿ è ïðîñòî ñìåñè íåîðãàíè÷åñêèõ
è îðãàíè÷åñêèõ ñîåäèíåíèé (ìíîãèå ñîëè, ñîñòàâíûå ËÑ è ò. ä.).

Îòìåòèì, ÷òî îðãàíè÷åñêèõ ËÑ, êàê è â öåëîì îðãàíè÷åñêèõ ñî-
åäèíåíèé, ãîðàçäî áîëüøå (îêîëî 90 %), ÷åì íåîðãàíè÷åñêèõ, ÷òî
âîâñå íå îçíà÷àåò íåïåðñïåêòèâíîñòü íåîðãàíè÷åñêèõ ËÑ.

Îðãàíè÷åñêèå ËÑ ðàçäåëÿþò íà ïðîèçâîäíûå àëèôàòè÷åñêèõ,
àëèöèêëè÷åñêèõ, àðîìàòè÷åñêèõ è ãåòåðîöèêëè÷åñêèõ ðÿäîâ, à äà-
ëåå – ñîîòâåòñòâåííî ïî êëàññàì: íàñûùåííûå è íåíàñûùåííûå óã-
ëåâîäîðîäû, ãàëîèäîïðîèçâîäíûå, ñïèðòû, àëüäåãèäû, êåòîíû,
êèñëîòû è èõ ìíîãî÷èñëåííûå ïðîèçâîäíûå è ò. ä. Ãåòåðîöèêëè÷åñ-
êèå ËÑ ñèñòåìàòèçèðóþò ïî òèïó îñíîâíîãî ãåòåðîöèêëà. Ðàçóìååò-
ñÿ, òàêîå äåëåíèå íå âñåãäà ïîçâîëÿåò ÷åòêî êëàññèôèöèðîâàòü
î÷åíü ìíîãèå ËÑ, êîòîðûå ñîäåðæàò ðàçëè÷íûå ôóíêöèîíàëüíûå
ãðóïïû è/èëè ãåòåðîöèêëû.

Ïðèðîäíûå ÁÀÂ, ó êîòîðûõ ÷àñòî îáíàðóæèâàåòñÿ ñëîæíàÿ
õèìè÷åñêàÿ ñòðóêòóðà, îáû÷íî ðàññìàòðèâàþòñÿ îòäåëüíî è ñðåäè
íèõ âûäåëÿþòñÿ ñëåäóþùèå êëàññû: òåðïåíû, àëêàëîèäû, ãîðìî-
íû, âèòàìèíû, ìíîãèå àíòèáèîòèêè è ò. ä. Ýòî îðãàíè÷åñêèå ñîåäè-
íåíèÿ, êîòîðûå ó÷àñòâóþò â ðåãóëÿöèè êàêèõ-ëèáî ôóíêöèé îðãà-
íèçìà è îêàçûâàþò ñïåöèôè÷åñêîå äåéñòâèå.
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Ïðèâåäåííûå âûøå õàðàêòåðèñòèêè íå èñêëþ÷àþò ðîëè ñòåðè-
÷åñêèõ è õèðàëüíûõ ôàêòîðîâ, ãðóïï òî÷å÷íîé ñèììåòðèè ìîëåêóë
è êîíôîðìàöèîííûõ ïàðàìåòðîâ. Âñå ýòè ôàêòîðû âëèÿþò íå òîëü-
êî íà êîìïëåìåíòàðíîñòü ËÂ ñîîòâåòñòâóþùåé ìèøåíè, íî è ìîãóò
èãðàòü ðåøàþùóþ ðîëü â îïðåäåëåíèè âèäà àêòèâíîñòè.

Êëàññèôèêàöèÿ íåîðãàíè÷åñêèõ ËÑ îñóùåñòâëÿåòñÿ â ñîîòâåò-
ñòâèè ñ ïîëîæåíèåì ýëåìåíòîâ â ïåðèîäè÷åñêîé ñèñòåìå Ä. È. Ìåí-
äåëååâà è ïî îñíîâíûì êëàññàì ñîåäèíåíèé (ñîëè, îêñèäû, ãèäðîê-
ñèäû, êîìïëåêñíûå ñîåäèíåíèÿ). Îöåíèâàÿ âîçìîæíîñòè è îãðàíè-
÷åíèÿ êëàññèôèêàöèè äëÿ õàðàêòåðèñòèêè ñâÿçè ìåæäó õèìè÷åñ-
êèì ñòðîåíèåì è ôàðìàêîëîãè÷åñêèì äåéñòâèåì ËÂ, íåîáõîäèìî
îáðàòèòü âíèìàíèå íà ñëåäóþùåå îáñòîÿòåëüñòâî: õîòÿ â êàæäîé
ãðóïïå ïåðèîäè÷åñêîé ñèñòåìû ïðåäñòàâëåíû ËÑ ðàçëè÷íûõ ôàð-
ìàêîòåðàïåâòè÷åñêèõ ãðóïï, â íåêîòîðûõ ñëó÷àÿõ ìîãóò ïðåîáëà-
äàòü ËÑ îïðåäåëåííîãî äåéñòâèÿ.

Ïîñêîëüêó ïðèâåäåííûå âûøå êëàññèôèêàöèè íå ëèøåíû íå-
êîòîðûõ íåäîñòàòêîâ, â ÔÕ èñïîëüçóþòñÿ ñìåøàííûå êëàññèôèêà-
öèè, â êîòîðûõ ó÷èòûâàþòñÿ îäíîâðåìåííî ðàçëè÷íûå ïðèçíàêè.
Îäíèì èç âàðèàíòîâ òàêîãî ïîäõîäà ÿâëÿåòñÿ êëàññèôèêàöèÿ,
ïðåäëîæåííàÿ Ï. Äæ. Ñýäëåðîì. Îíà îòíîñèòñÿ ïðåèìóùåñòâåííî
ê áèîëîãè÷åñêîé àêòèâíîñòè ìåòàëëîêîìïëåêñîâ è ê ïðèìåíåíèþ
èõ â ÔÕ. Â íàñòîÿùåå âðåìÿ ìåòàëëîêîìïëåêñû – ýòî èíòåíñèâíî
ðàçðàáàòûâàåìàÿ îáëàñòü õèìèè, êîòîðàÿ èìååò áîëüøîå ïðèêëàä-
íîå çíà÷åíèå äëÿ ìåäèöèíû. Îñíîâíîé ïðèíöèï êëàññèôèêàöèè
Ñýäëåðà – ðàçäåëåíèå ËÑ íà òðè îñíîâíûå ãðóïïû ïî ìåõàíèçìó
äåéñòâèÿ, ïîñêîëüêó èìåííî â ìåõàíèçìå äåéñòâèÿ ËÂ íàèáîëåå
ïîëíî ðåàëèçóåòñÿ ñâÿçü «còðóêòóðà – ôóíêöèÿ». Ïðè äàííîì ïîä-
õîäå ó÷èòûâàåòñÿ êàê õèìè÷åñêàÿ, òàê è ôàðìàêîëîãè÷åñêàÿ ñòîðî-
íà ïðîáëåìû.

Ê ïåðâîé ãðóïïå ñîåäèíåíèé îòíîñÿòñÿ òàêèå, êîòîðûå ìîãóò (è
äîëæíû) îñòàâàòüñÿ ñâÿçàííûìè ñ ìåòàëëîì â ìîìåíò äîñòèæåíèÿ
èì ñîîòâåòñòâóþùåé ìèøåíè â îðãàíèçìå. Äëÿ ýòîé ãðóïïû ËÂ ñó-
ùåñòâåííî, ÷òîáû ïðèìåíÿåìîå âåùåñòâî ïîëíîñòüþ èëè ÷àñòè÷-
íî îñòàâàëîñü íåèçìåíåííûì ó ìèøåíè ïî ñðàâíåíèþ ñ èñõîäíûì
ñîñòîÿíèåì.

Âî âòîðîé ãðóïïå ñîåäèíåíèé èîíû ìåòàëëîâ îáû÷íî êèíåòè÷å-
ñêè ëàáèëüíû, à ïðèðîäà èñõîäíûõ ëèãàíäîâ èìååò ìåíüøåå çíà÷å-
íèå äëÿ ïðîÿâëåíèÿ àêòèâíîñòè ó ìèøåíè (õîòÿ ëèãàíäû ìîãóò îêà-
çûâàòü áîëüøîå âëèÿíèå íà âñàñûâàíèå è ðàñïðåäåëåíèå ËÂ).
Ôóíêöèÿ ëèãàíäà â ýòîé ãðóïïå – òðàíñïîðòíàÿ: ëèãàíä ñïîñîá-
ñòâóåò äîñòàâêå ËÂ ê ìèøåíè, íî ïðàêòè÷åñêè íå âëèÿåò (èëè âëèÿ-
åò î÷åíü íåçíà÷èòåëüíî) íà áèîëîãè÷åñêóþ àêòèâíîñòü ìåòàëëà ïî
îòíîøåíèþ ê ìèøåíè.
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Â òðåòüåé ãðóïïå îäíîé èç ôóíêöèé ìåòàëëà ìîæåò áûòü äî-
ñòàâêà áèîëîãè÷åñêè àêòèâíîãî ëèãàíäà ê ìèøåíè. Ê òàêèì àêòèâ-
íûì ëèãàíäàì ìîãóò ïðèíàäëåæàòü îðãàíè÷åñêèå ËÂ, àãåíòû, êîòî-
ðûå íàöåëåíû íà ìåòàëëû â àêòèâíîì öåíòðå ðàçëè÷íûõ ôåðìåí-
òîâ, è ò. ï.

Ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî êëàññèôèêàöèÿ Ñýäëåðà íå ÿâëÿåòñÿ æå-
ñòêîé: îäíè ËÂ ìîæíî ïîìåñòèòü áîëåå ÷åì â îäèí êëàññ, à äðóãèå
ïîêà íå íàøëè â íåé ñîîòâåòñòâóþùåãî ìåñòà èç-çà îòñóòñòâèÿ èí-
ôîðìàöèè î ìåõàíèçìå èõ äåéñòâèÿ. Êðîìå òîãî, îíà íå ÿâëÿåòñÿ
èñ÷åðïûâàþùåé â äîñòàòî÷íîé ñòåïåíè, òàê êàê â íåé ðàññìàòðèâà-
þòñÿ ïðåèìóùåñòâåííî ìåòàëëîêîìïëåêñû.

Ê ïîëîæèòåëüíûì õàðàêòåðèñòèêàì êëàññèôèêàöèè Ñýäëåðà
ìîæíî îòíåñòè ïîïûòêó ðàññìàòðèâàòü ñ åäèíûõ ïîçèöèé äåéñòâèå
íåîðãàíè÷åñêèõ è îðãàíè÷åñêèõ ËÂ â îðãàíèçìå, ïîñêîëüêó òåðà-
ïèÿ ìîæåò ñòàòü áîëåå èçîùðåííîé çà ñ÷åò èõ áîëåå ÷àñòîãî ñî÷åòà-
íèÿ. Âàæíûì ÿâëÿåòñÿ è òî, ÷òî èç ðàññìîòðåíèÿ íå âûïàäàåò âîï-
ðîñ î ôîðìå, â êîòîðîé äåéñòâóþùåå íà÷àëî ËÑ ìîæåò ñóùåñòâî-
âàòü óæå ïîñëå ââåäåíèÿ åãî â îðãàíèçì, à òàêæå ó÷èòûâàåòñÿ îðãà-
íîòðîïíîñòü ËÑ.

Â ïîñëåäíåå âðåìÿ â ïðàêòèêó çäðàâîîõðàíåíèÿ ïîñòåïåííî
âíåäðÿåòñÿ ñèñòåìíûé âàëåîëîãè÷åñêèé ïîäõîä (âàëåîëîãèÿ îò ëàò.
valeo – áûòü çäîðîâûì è ãðå÷. logos – ñëîâî, ó÷åíèå). Òàê, óæå øè-
ðîêî èçâåñòåí òåðìèí «âàëåîôàðìàêîëîãèÿ», îáîçíà÷àþùèé îäèí èç
ðàçäåëîâ ôàðìàêîëîãèè. Âàëåîôàðìàêîëîãèÿ èçó÷àåò ôàðìàöåâòè÷å-
ñêèå è ïàðàôàðìàöåâòè÷åñêèå ñðåäñòâà, ïðèìåíÿåìûå äëÿ äîñòèæå-
íèÿ è ñîõðàíåíèÿ çäîðîâüÿ ÷åëîâåêà â óñëîâèÿõ âëèÿíèÿ íà íåãî ìå-
íÿþùèõñÿ ôàêòîðîâ âíåøíåé è âíóòðåííåé ñðåäû. Îäíàêî êëàññèôè-
êàöèÿ âàëåîôàðìàêîëîãè÷åñêèõ ëåêàðñòâåííûõ ñðåäñòâ (ÂÔËÑ) äî
ñèõ ïîð íå ðàçðàáîòàíà, ÷òî çàòðóäíÿåò ðàçâèòèå âàëåîôàðìàêîëî-
ãèè êàê íàóêè è âíåäðåíèå åå â ïðàêòèêó ôàðìàöåâòè÷åñêîãî ìàðêå-
òèíãà.

Òðàäèöèîííàÿ ôàðìàêîòåðàïåâòè÷åñêàÿ êëàññèôèêàöèÿ ËÑ
îðèåíòèðîâàíà íà ãðóïïó íàñåëåíèÿ (36 %), èìåþùóþ êîíêðåòíûå
ìåäèöèíñêèå ïîêàçàíèÿ äëÿ ïðèìåíåíèÿ ËÑ, è íåïðèåìëåìà äëÿ
îñòàëüíîé ÷àñòè (64 %) ïîòåíöèàëüíûõ ïîòðåáèòåëåé ËÑ. Ïðîáëå-
ìó êëàññèôèêàöèè ÂÔËÑ íå ïîçâîëÿþò ðåøèòü èçîëèðîâàííûå
êëàññèôèêàöèîííûå ïðèíöèïû: ïî ìåõàíèçìó äåéñòâèÿ, îðãàíî-
òðîïíîñòè, õèìè÷åñêîé ñòðóêòóðå, ïðîèñõîæäåíèþ. Êëàññèôèêà-
öèÿ ÂÔËÑ áàçèðóåòñÿ íà ïðèíöèïàõ, âîçíèêøèõ â ðåçóëüòàòå èí-
òåãðàöèè çàïàäíîé è âîñòî÷íîé êîíöåïöèé çäîðîâüÿ. Ãëàâíûì ïðèí-
öèïîì ÿâëÿåòñÿ öåëåñîîáðàçíîñòü, âòîðîñòåïåííûì – íàïðàâëåí-
íîñòü äåéñòâèÿ. Îðãàíîòðîïíîñòü, ïðîèñõîæäåíèå, ìåõàíèçì äåé-
ñòâèÿ ó÷èòûâàþòñÿ â ìåíüøåé ñòåïåíè.
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Âñå ôàðìàöåâòè÷åñêèå è ïàðàôàðìàöåâòè÷åñêèå ñðåäñòâà ðàç-
äåëÿþòñÿ íà ÷åòûðå ãðóïïû:

� àäàïòîãåíû – ñðåäñòâà äëÿ ñîõðàíåíèÿ äîñòàòî÷íûõ àäàïòà-
öèîííûõ ðåçåðâîâ çäîðîâîãî ÷åëîâåêà; ê íèì îòíîñÿòñÿ ïîëèâèòà-
ìèíû, àíòèñåïòèêè, ìèíåðàëû, ñðåäñòâà ýêñòðåííîé ïðîôèëàêòèêè
èíôåêöèé, ñðåäñòâà ïëàíèðîâàíèÿ ñåìüè, âàêöèíû è àíàòîêñèíû,
ñðåäñòâà ëè÷íîé ãèãèåíû è äð.; ïðèìåíåíèå ýòèõ ïðåïàðàòîâ öåëå-
ñîîáðàçíî äëÿ ëþäåé ñ ëþáûì ñîñòîÿíèåì çäîðîâüÿ;

� ïðîòåêòîðû – ñðåäñòâà äëÿ çàùèòû è îïòèìèçàöèè íàïðÿæåí-
íûõ àäàïòàöèîííûõ âîçìîæíîñòåé ÷åëîâåêà, íàõîäÿùåãîñÿ â äîíîçî-
ëîãè÷åñêîì ñîñòîÿíèè èëè ïîäâåðãàþùåãîñÿ ýêñòðåìàëüíûì âîçäåé-
ñòâèÿì; ê íèì îòíîñÿòñÿ àíãèîïðîòåêòîðû, ýíòåðîïðîòåêòîðû, äåðìà-
òîïðîòåêòîðû, ìåìáðàíîñòàáèëèçàòîðû, àíòèãèïîêñàíòû è äð.;

� êîððåêòîðû – ñðåäñòâà, ïîâûøàþùèå ñíèæåííûå ðåçåðâû
àäàïòàöèè ÷åëîâåêà è ñïîñîáíûå êîððåêòèðîâàòü «ïîãðàíè÷íûå»
íàðóøåíèÿ â ôóíêöèîíèðîâàíèè îðãàíîâ è ñèñòåì; ê íèì îòíîñÿòñÿ
àíòèîêñèäàíòû, êîððåêòîðû ïîâåäåíèÿ, íîîòðîïû, êîððåêòîðû ãå-
ìîïîýçà, íåéðîìîäóëÿòîðû, ýíòåðîñîðáåíòû, èììóíîêîððåêòîðû,
êîððåêòîðû ôóíêöèé æåëóäî÷íî-êèøå÷íîãî òðàêòà, êîððåêòîðû
ôóíêöèé ýíäîêðèííîé ñèñòåìû è äð.;

� ôàðìàêîòåðàïåâòè÷åñêèå ñðåäñòâà – ñðåäñòâà äëÿ ëå÷åíèÿ
áîëüíûõ ñ îïðåäåëåííîé íîçîëîãèåé è ñèìïòîìàòèêîé (ñ ïðîÿâëå-
íèÿìè äåçàäàïòàöèè).

Â îòëè÷èå îò ôàðìàêîòåðàïåâòè÷åñêèõ ñðåäñòâ, àäàïòîãåíû,
ïðîòåêòîðû è êîððåêòîðû ñîñòàâëÿþò àðñåíàë ÂÔËÑ, öåëüþ ïðè-
ìåíåíèÿ êîòîðûõ ÿâëÿåòñÿ ñîõðàíåíèå è óêðåïëåíèå çäîðîâüÿ, à íå
ëå÷åíèå áîëåçíåé.

ÊÎËÈ×ÅÑÒÂÎ, ÍÀÇÂÀÍÈß, ÑÒÎÈÌÎÑÒÜ, ÁÅÇÎÏÀÑÍÎÑÒÜ
ËÅÊÀÐÑÒÂÅÍÍÛÕ ÑÐÅÄÑÒÂ

Êîëè÷åñòâî ËÑ èñ÷èñëÿåòñÿ ìíîãèìè ñîòíÿìè òûñÿ÷ è ïîñòîÿí-
íî âîçðàñòàåò, îäíàêî ê êîíöó 90-õ ãîäîâ â ìèðå èñïîëüçîâàëîñü
îêîëî 5000 ËÑ. Ñëåäóåò ó÷èòûâàòü, ÷òî ìíîãèå èç íèõ ñíèìàþòñÿ ñ
ïðîèçâîäñòâà, òàê êàê óñòàðåâàþò è çàìåíÿþòñÿ íîâûìè, áîëåå ýô-
ôåêòèâíûìè è áåçîïàñíûìè.

Ôàðìàêîïåè ðàçíûõ ñòðàí (ò. å. îôèöèàëüíûå ðóêîâîäñòâà äëÿ
ôàðìàöåâòîâ, ñîäåðæàùèå îïèñàíèå ñâîéñòâ, ñïîñîáîâ ïðèãîòîâëå-
íèÿ, õðàíåíèÿ, ïðîâåðêè êà÷åñòâà, äîç ïðèåìà, òåðàïåâòè÷åñêèå
íàçíà÷åíèÿ) íàñ÷èòûâàþò îò 2 äî 15 òûñ. ËÑ. Ñ îäíîé ñòîðîíû, òà-
êîå îáèëèå ËÑ â ïëàíå òåðàïåâòè÷åñêèõ âîçìîæíîñòåé îáëåã÷àåò
ðàáîòó âðà÷à, íî ñ äðóãîé – ìíîãîîáðàçèå ËÏ, èñïîëüçóåìûõ ïðè
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ëå÷åíèè äàæå îäíîãî çàáîëåâàíèÿ (ñ ó÷åòîì èõ ýôôåêòèâíîñòè, ïî-
áî÷íûõ ýôôåêòîâ, ñîâìåñòèìîñòè ñ äðóãèìè ËÑ), ñóùåñòâåííî îñ-
ëîæíÿåò ðàáîòó âðà÷åé. Ïîýòîìó åùå â 1977 ã. ÂÎÇ ïðåäëîæèëà
ñ÷èòàòü îñíîâíûìè òîëüêî îêîëî 200 ËÑ, êîòîðûå ÿâëÿþòñÿ ýô-
ôåêòèâíûìè, äîñòàòî÷íî áåçîïàñíûìè, îáëàäàþò âûðàæåííûì èç-
âåñòíûì òåðàïåâòè÷åñêèì äåéñòâèåì è ìîãóò ïðîèçâîäèòüñÿ â ìàñ-
ñîâîì ìàñøòàáå ïî ïðèåìëåìûì öåíàì, òàê êàê íå îõðàíÿþòñÿ ïà-
òåíòíûì ïðàâîì. Ñ òåõ ïîð ýòîò ñïèñîê íåîäíîêðàòíî ïåðåñìàòðè-
âàëñÿ è â íåãî âíåñåíû íåçíà÷èòåëüíûå èçìåíåíèÿ (îêîëî 300 ËÑ).

Â ñïðàâî÷íèêå «Îñíîâíûå ëåêàðñòâåííûå ñðåäñòâà» íàñ÷èòûâàåò-
ñÿ îêîëî 450 ËÑ; «Ðåãèñòð ëåêàðñòâåííûõ ñðåäñòâ Ðîññèè» â 1998 ã.
âêëþ÷àë îêîëî 4,5 òûñ. ËÑ, à â «Ïåðå÷íå ëåêàðñòâåííûõ ñðåäñòâ,
æèçíåííî âàæíûõ äëÿ íàñåëåíèÿ Ðåñïóáëèêè Áåëàðóñü» óêàçàíî
274 ËÑ (ïîëíûé ïåðå÷åíü áîëåçíåé ÷åëîâåêà, ò. å. íîçîëîãè÷åñêèõ
åäèíèö, ñîñòàâëÿåò îêîëî 10 òûñ.). Òàêèå ïåðå÷íè ïîçâîëÿþò ôàðìà-
öåâòè÷åñêîé ïðîìûøëåííîñòè ðàçðàáàòûâàòü ïëàíû íàèáîëåå ïîëíîãî
è öåëåñîîáðàçíîãî îáåñïå÷åíèÿ íàñåëåíèÿ ËÑ, à âðà÷àì áîëåå ÷åòêî
îðèåíòèðîâàòüñÿ â âîçìîæíîñòÿõ ëå÷åíèÿ òåõ èëè èíûõ çàáîëåâàíèé.

Ñðåäè íàèáîëåå èñïîëüçóåìûõ ËÑ ïåðâîå ìåñòî çàíèìàþò êàð-
äèîòðîïíûå ñðåäñòâà äëÿ ëå÷åíèÿ çàáîëåâàíèé ñåðäå÷íî-ñîñóäèñ-
òîé ñèñòåìû (18 %); äàëåå – áàêòåðèöèäíûå ñðåäñòâà è ËÑ ïðîòèâ
èíôåêöèé (17 %), ñðåäè êîòîðûõ âåäóùåå ìåñòî ïðèíàäëåæèò ñèñ-
òåìíûì àíòèáèîòèêàì. Ìîæíî íàçâàòü ñëåäóþùèå àêòèâíûå ñóá-
ñòàíöèè: êèñëîòà àöåòèëñàëèöèëîâàÿ, êèñëîòà àñêîðáèíîâàÿ, àì-
ïèöèëëèí, ëåâîìèöåòèí, äèãîêñèí, ýðèòðîìèöèí, íèòðîãëèöåðèí,
ãåïàðèí, òåòðàöèêëèí, âèòàìèíû, áèñàêîäèë, ôóðîñåìèä, äèàçå-
ïàì, ðåçåðïèí, èáóïðîôåí è ìíîãèå äðóãèå.

Åæåãîäíî ôàðìàöåâòè÷åñêèå êîìïàíèè ñèíòåçèðóþò äåñÿòêè
òûñÿ÷ íîâûõ õèìè÷åñêèõ ñîåäèíåíèé, êîòîðûå èñïûòûâàþòñÿ íà
áèîëîãè÷åñêóþ àêòèâíîñòü ïî ìíîãèì ïàðàìåòðàì. Ê íèì îòíîñÿòñÿ
äî 100 âèäîâ è áîëåå ñïåöèôè÷åñêîé àêòèâíîñòè (ïðîòèâîîïóõîëå-
âàÿ, àíòèáàêòåðèàëüíàÿ, ïðîòèâîâèðóñíàÿ, ïðîòèâîñóäîðîæíàÿ, ðà-
äèîïðîòåêòîðíàÿ, àíàëüãåòè÷åñêàÿ, íîîòðîïíàÿ è ò. ä.). Â ñðåäíåì
òîëüêî îäíî èç 10 òûñ. ñîåäèíåíèé, îòîáðàííûõ äëÿ èñïûòàíèé, äî-
õîäèò äî ïîòðåáèòåëÿ â âèäå ËÏ. Â èäåàëå òàêàÿ ïðîâåðêà òðåáóåò-
ñÿ äëÿ ëþáîãî âíîâü ñèíòåçèðîâàííîãî õèìè÷åñêîãî ñîåäèíåíèÿ
(îêîëî 500 òûñ. â ãîä). Ïî îöåíêàì, ñäåëàííûì â 2000 ã., ñîçäàíèå
ñîâðåìåííîãî îðèãèíàëüíîãî ËÏ è âíåäðåíèå åãî íà ðûíîê çà ðóáå-
æîì çàíèìàåò 8–15 ëåò è îáõîäèòñÿ â 300–800 ìëí äîëëàðîâ; òåì íå
ìåíåå âñåãäà èìååòñÿ ðèñê ñíÿòèÿ ËÑ ñ ïðîèçâîäñòâà âñëåäñòâèå êà-
êèõ-òî íåó÷òåííûõ èëè îòäàëåííûõ ýôôåêòîâ. Îáû÷íàÿ ïðîäîë-
æèòåëüíîñòü ôóíêöèîíèðîâàíèÿ áîëüøèíñòâà ËÏ íà ðûíêàõ Çàïà-
äà – ïîëòîðà ãîäà, õîòÿ èìåþòñÿ ËÏ «äîëãîæèòåëè» (íàïðèìåð, àñ-
ïèðèí èçâåñòåí ñ 1899 ã.).
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Òàêèì îáðàçîì, åæåãîäíî â ìèðå ðåãèñòðèðóåòñÿ 50–70 îðèãè-
íàëüíûõ, äåéñòâèòåëüíî íîâûõ, áîëåå ýôôåêòèâíûõ è áåçîïàñíûõ
ËÏ, ðàçðàáîòêà êîòîðûõ òðåáóåò áîëüøèõ çàòðàò âðåìåíè è
ñðåäñòâ. Â áóäóùåì ïðîöåññ îáíîâëåíèÿ àðñåíàëà ËÑ áóäåò ïðîèñ-
õîäèòü, íåñîìíåííî, åùå áîëåå âûñîêèìè òåìïàìè, ó÷èòûâàÿ ïðî-
ãðåññèðóþùåå ðàçâèòèå íàóêè.

Áîëüøèíñòâî ËÑ èçâåñòíû ïîä ðàçíûìè íàçâàíèÿìè. ×èñëî òà-
êèõ ñèíîíèìîâ ìîæåò äîñòèãàòü ìíîãèõ äåñÿòêîâ è äàæå ñîòåí. Íà-
ïðèìåð, äëÿ àñïèðèíà – 360, ïàðàöåòàìîëà – 413, êèñëîòû àñêîðáè-
íîâîé – áîëåå 430. Ïî÷åìó âîçíèêëà òàêàÿ ñèòóàöèÿ?

Îðèãèíàëüíûå, ïàòåíòîâàííûå ïðîèçâîäèòåëåì ËÑ â ÑØÀ íà-
çûâàþò áðåíäîâûìè (îò First Brand – ïåðâàÿ ôàáðè÷íàÿ ìàðêà). Ñîã-
ëàñíî ìåæäóíàðîäíûì ïðàâèëàì, â òå÷åíèå ýòîãî ïåðèîäà ËÏ ÿâëÿ-
åòñÿ ñîáñòâåííîñòüþ ðàçðàáîòàâøåé åãî êîìïàíèè è íàõîäèòñÿ ïîä
ïàòåíòíîé çàùèòîé. Ñðîê äåéñòâèÿ ïàòåíòà â ÑØÀ – 17 ëåò, â Åâðî-
ïå – 20 ëåò. Äðóãèå êîìïàíèè ìîãóò åãî ïðîèçâîäèòü òîëüêî ïîñëå ïî-
êóïêè ëèöåíçèè. Ïî èñòå÷åíèè ñðîêà ïàòåíòà ëþáàÿ ôèðìà, èìåþùàÿ
ëèöåíçèþ íà ôàðìàöåâòè÷åñêîå ïðîèçâîäñòâî, ìîæåò åãî èçãîòàâëè-
âàòü ïîä ñâîèì ïàòåíòîâàííûì íàçâàíèåì. Â ïàòåíòå ìîãóò áûòü óêà-
çàíû èçìåíåíèå â òåõíîëîãèè ïðîèçâîäñòâà, äîáàâêè íîâûõ êîìïî-
íåíòîâ, èñïîëüçîâàíèå íîâîé ËÔ, íîâîå ïðèìåíåíèå â ìåäèöèíå,
äðóãîé ñïîñîá ïðèìåíåíèÿ è ò. ä. Òàêèå ËÑ íàçûâàþò äæåíåðèêàìè,
èõ ñåáåñòîìîñòü ïî îòíîøåíèþ ê áðåíäîâîìó ËÑ çíà÷èòåëüíî íèæå.
Áîëüøèíñòâî ôàðìàöåâòè÷åñêèõ ïðåäïðèÿòèé â ìèðå îðèåíòèðóåòñÿ
íà âûïóñê èìåííî äæåíåðèêîâ. Ëåêàðñòâåííûé ïðåïàðàò, êîòîðîìó
èñïîëíèëîñü 15–20 ëåò, ñ÷èòàåòñÿ äîñòàòî÷íî ìîëîäûì (â ñðåäíåì
ËÏ æèâåò 50 ëåò). Ê òîìó æå çà ýòî âðåìÿ ñòàíîâÿòñÿ èçâåñòíû âñå
åãî äîñòîèíñòâà è ïîáî÷íûå ýôôåêòû, ïðåæäå âñåãî èçó÷åííîñòü òà-
êèõ ïîêàçàòåëåé, êàê ñîîòíîøåíèå ýôôåêòèâíîñòü/áåçîïàñíîñòü, ëå-
êàðñòâåííîå âçàèìîäåéñòâèå è ìíîãèå äðóãèå.

Èíîãäà â ðåêëàìíûõ öåëÿõ ôèðìà-ïðîèçâîäèòåëü äàæå èñïîëü-
çóåò ïðè ïàòåíòîâàíèè ËÑ íàçâàíèÿ, êîòîðûå ìîãóò çàèíòðèãîâàòü
ïîòðåáèòåëÿ è ñïîñîáñòâîâàòü ñáûòó ïðîäóêöèè íà ðûíêå. Òàê, ôàð-
ìàöåâòè÷åñêàÿ ôèðìà «Ðîí-Ïóëåíê» çàïàòåíòîâàëà íîâîå ñðåäñòâî-
àíòèêîàãóëÿíò (ïðîòèâ ñâåðòûâàíèÿ êðîâè), ïîëó÷åííîå íà îñíîâå
ôåðìåíòîâ èç ñëþíû ëåòó÷èõ ìûøåé-âàìïèðîâ, ïîä íàçâàíèåì «Äðà-
êóëèí», êîòîðîå ÿâíî íàâåÿíî îáðàçîì ïîïóëÿðíîãî íà Çàïàäå âàì-
ïèðà ãðàôà Äðàêóëû.

Â ÑØÀ æåñòêèå òðåáîâàíèÿ ñòàíäàðòîâ FDA çàñòàâëÿþò ïðî-
èçâîäèòåëåé äæåíåðèêîâ äîáèâàòüñÿ ýôôåêòèâíîñòè 92–98 % ïî îò-
íîøåíèþ ê áðåíäîâîìó ËÑ, ïîñëå ÷åãî íà ËÏ, ïîñòóïàþùåì â òîð-
ãîâóþ ñåòü, ïîÿâëÿåòñÿ àááðåâèàòóðà NBE (National Brand Equiva-
lent), îçíà÷àþùàÿ ðàâíîçíà÷íîñòü ìàðêå.
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Èìåþùèå øèðîêîå êëèíè÷åñêîå ïðèìåíåíèå ËÑ ïî çàÿâêå ïðî-
èçâîäèòåëÿ ìîãóò ïîñëå åå ðàññìîòðåíèÿ â ÂÎÇ ïîëó÷àòü ìåæäóíà-
ðîäíîå íåïàíòåíòîâàííîå íàèìåíîâàíèå (ÌÍÍ, èëè INN – Inter-
national Nonproprietary Names), êîòîðîå ðåêîìåíäóåòñÿ ïðèâîäèòü
íà ìàðêèðîâêàõ ËÏ è â èíôîðìàöèîííûõ ìàòåðèàëàõ íàðÿäó ñ
ôèðìåííûìè íàçâàíèÿìè. Ïîëåçíîñòü òàêèõ ÌÍÍ î÷åâèäíà.

Â 1969 ã. ÂÎÇ îïóáëèêîâàëà ïðàâèëà ïðîèçâîäñòâà êà÷åñòâåí-
íûõ ËÏ, èçâåñòíûå ñåé÷àñ êàê GÌÐ- èëè GLÐ-rules (Good Manufac-
turing or Laboratory Practices – äîáðîòíàÿ ïðîèçâîäñòâåííàÿ èëè ëà-
áîðàòîðíàÿ ïðàêòèêà), êîòîðûìè ðóêîâîäñòâóþòñÿ ïðè ïðîèçâîäñòâå
ËÑ, àíàëèçå èõ êà÷åñòâà, à òàêæå êà÷åñòâà èñõîäíûõ ïðîäóêòîâ. Ýòè
ñòàíäàðòû êà÷åñòâà êàñàþòñÿ òàêæå òåõíè÷åñêèõ è ãèãèåíè÷åñêèõ óñ-
ëîâèé ïðîèçâîäñòâà è õðàíåíèÿ ËÑ (ñì. ïîäðîáíåå äàëåå).

Îòíîñèòåëüíîå èçîáèëèå è ñðàâíèòåëüíàÿ äîñòóïíîñòü ËÏ ìîæåò
ïðèâåñòè ê ãëóáîêî îøèáî÷íîé è î÷åíü îïàñíîé ìûñëè âûáèðàòü è
ïðèíèìàòü ËÑ ïî ñâîåìó óñìîòðåíèþ, ÷àñòî îñíîâûâàÿñü íà ðåêëàì-
íûõ ñîîáùåíèÿõ èëè äàæå íà ñîâåòàõ çíàêîìûõ. Âñå áîëüøåå ÷èñëî
ëþäåé ñòàíîâÿòñÿ æåðòâàìè áåçäóìíîãî è áåçîòâåòñòâåííîãî èñïîëüçî-
âàíèÿ ËÏ. Òàê, â ÑØÀ âñëåäñòâèå ðàçâèòèÿ íåæåëàòåëüíûõ ÿâëåíèé,
ñâÿçàííûõ ñ ïðèìåíåíèåì ËÑ, åæåãîäíî ãîñïèòàëèçèðóåòñÿ îò 3,5 äî
8,8 ìëí áîëüíûõ, è 100–200 òûñ. èç íèõ ïîãèáàåò îò îñëîæíåíèé. Ýêî-
íîìè÷åñêèå çàòðàòû, ñâÿçàííûå ñ ýòîé ïðîáëåìîé, ñîñòàâëÿþò â ÑØÀ
îêîëî 80 ìëðä äîëëàðîâ â ãîä. Àíàëîãè÷íîå ïîëîæåíèå îòìå÷àåòñÿ è â
äðóãèõ ñòðàíàõ. Íàïðèìåð, â Åâðîïå îò ïîäîáíûõ îñëîæíåíèé ïîãèáà-
åò îêîëî 3 % áîëüíûõ. Ïîýòîìó âïîëíå îáîñíîâàííûìè ìîæíî ñ÷èòàòü
ïðèçûâû îãðàíè÷èòü áåñêîíòðîëüíûé ïðèåì ËÏ.

Êàæäûé ÷åëîâåê äîëæåí ïîìíèòü î òîì, ÷òî ïðèåì ëþáîãî ËÏ íå
ìîæåò áûòü èíäèôôåðåíòíûì äëÿ îðãàíèçìà. Ïîýòîìó ËÑ áîëüíîìó
äîëæåí íàçíà÷àòü òîëüêî âðà÷ âûñîêîé êâàëèôèêàöèè ñ ó÷åòîì âñåõ
èíäèâèäóàëüíûõ îñîáåííîñòåé ïàöèåíòà, ÷òî òðåáóåò ïðåäâàðèòåëü-
íîãî òùàòåëüíîãî îáñëåäîâàíèÿ. Íà ëþáîé ËÏ, äàæå äàâíî èçâåñò-
íûé è ýôôåêòèâíûé, ñëåäóåò ñìîòðåòü êàê íà ñðåäñòâî, àáñîëþòíî
íåîáõîäèìîå â äàííûé ìîìåíò, ïðåäíàçíà÷åííîå ïîìî÷ü ñäåëàòü ïåð-
âûå øàãè ê âûçäîðîâëåíèþ èëè æå ïðåäîñòåðå÷ü îðãàíèçì îò ðåàëü-
íîé îïàñíîñòè çàáîëåâàíèÿ. Ñàìîëå÷åíèå èëè ïðåíåáðåæèòåëüíîå îò-
íîøåíèå ê áîëåçíè ìîæåò ïðè÷èíèòü îãðîìíûé, ÷àñòî íåïîïðàâèìûé
âðåä è èìåòü ñàìûå òÿæåëûå ïîñëåäñòâèÿ äëÿ çäîðîâüÿ. Ñîãëàñíî íà-
áëþäåíèÿì ìåäèêîâ, äëÿ ñîõðàíåíèÿ çäîðîâüÿ íåîáõîäèìû ïðàâèëü-
íûé îáðàç æèçíè (50 %), õîðîøàÿ îêðóæàþùàÿ ñðåäà (20 %) è íàñ-
ëåäñòâåííîñòü áåç ïàòîëîãèé (20 %). È ëèøü ïðèìåðíî íà 10–15 %
íàøå çäîðîâüå çàâèñèò îò óñïåõîâ ìåäèöèíû, ôàðìàöèè, ìåäèöèí-
ñêîãî îáñëóæèâàíèÿ. Íå ñëåäóåò çàáûâàòü î åñòåñòâåííûõ çàùèòíûõ
ñèëàõ ÷åëîâå÷åñêîãî îðãàíèçìà, î òîì, ÷òî «natura sanat – medicus
curat» (ïðèðîäà èçëå÷èâàåò, à âðà÷ åé ëèøü ïîìîãàåò).
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ÎÑÍÎÂÍÛÅ ÍÀÏÐÀÂËÅÍÈß È ÏÅÐÑÏÅÊÒÈÂÛ
ÑÎÇÄÀÍÈß ËÅÊÀÐÑÒÂÅÍÍÛÕ ÑÐÅÄÑÒÂ

ÈÑÒÎ×ÍÈÊÈ ÏÎËÓ×ÅÍÈß ËÅÊÀÐÑÒÂÅÍÍÛÕ ÑÐÅÄÑÒÂ

Âñå ëåêàðñòâåííûå ñðåäñòâà ìîæíî ïîäðàçäåëèòü íà òðè ãðóïïû:
� ïîëíîñòüþ ñèíòåòè÷åñêèå (èõ áîëüøèíñòâî, îêîëî 80 %);
� ïðèðîäíûå ñîåäèíåíèÿ;
� ïîëóñèíòåòè÷åñêèå, ò. å. ïîëó÷àåìûå íà îñíîâå ïðèðîäíûõ

âåùåñòâ.
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è ðàçðàáîòêà ëåêàðñòâåííûõ ôîðì

ËÅÊÀÐÑÒÂÅÍÍÛÅ ÑÐÅÄÑÒÂÀ

Ðèñ. 2. Òðàäèöèîííûå èñòî÷íèêè ïîëó÷åíèÿ íîâûõ ËÑ
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×èñëåííîå ïðåâîñõîäñòâî ñèíòåòè÷åñêèõ ËÑ, êîíå÷íî, íå îçíà-
÷àåò ìàëîâàæíîñòü èëè íåïåðñïåêòèâíîñòü îñòàëüíûõ ãðóïï ËÑ,
òàê êàê ê ïîñëåäíèì îòíîñÿòñÿ òàêèå êëàññû ñîåäèíåíèé, êàê àëêà-
ëîèäû, ñåðäå÷íûå ãëèêîçèäû, ïîëèñàõàðèäû, ìíîãèå âèòàìèíû è
àíòèáèîòèêè è ò. ä.

Áîëüøèíñòâî ïðèðîäíûõ è ïîëóñèíòåòè÷åñêèõ ËÑ èìååò î÷åíü
ñëîæíóþ õèìè÷åñêóþ ñòðóêòóðó, è èõ ïîëíûé õèìè÷åñêèé ñèíòåç â
íàñòîÿùåå âðåìÿ òðóäíî îñóùåñòâèì èëè æå íåâîçìîæåí. Ïóòåì
ìèêðîáèîëîãè÷åñêîãî ñèíòåçà ñåé÷àñ ïîëó÷àþò ìíîãèå àíòèáèîòè-
êè, ïðèðîäíûå àìèíîêèñëîòû, ñòåðîèäíûå ñîåäèíåíèÿ, ïåïòèäíûå
ãîðìîíû, âêëþ÷àÿ èíñóëèí, èíòåðôåðîíû, àíòèòåëà è äð. Â ïîñ-
ëåäíåå âðåìÿ ýòîò ïóòü ÿâëÿåòñÿ ÷ðåçâû÷àéíî àêòóàëüíûì è èìååò
õîðîøèå ïåðñïåêòèâû.

Ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî áîëåå ýêîíîìè÷íî ïîëó÷àòü ñèíòåòè÷åñ-
êèì ïóòåì ìíîãèå âàæíûå ËÑ, ðàíåå òðàäèöèîííî âûäåëÿåìûå èç
ïðèðîäíûõ èñòî÷íèêîâ (àìèíîêèñëîòû, ëåâîìèöåòèí, êîôåèí, äî-
ïàìèí, ïðîñòàãëàíäèíû, ïðàêòè÷åñêè âñå âèòàìèíû è äð.).

Èñòî÷íèêàìè ïîëó÷åíèÿ íåîðãàíè÷åñêèõ ËÑ ÿâëÿåòñÿ ìèíåðàëü-
íîå ñûðüå: âîäû îçåð, ìîðåé, ïîäçåìíûõ èñòî÷íèêîâ, ìèíåðàëû,
ðóäû, ïðîäóêöèÿ õèìè÷åñêîé ïðîìûøëåííîñòè.

Äëÿ ñèíòåçà ñèíòåòè÷åñêèõ îðãàíè÷åñêèõ ËÑ èñïîëüçóþò ïðî-
äóêòû ïåðåðàáîòêè íåôòè, ãàçà, êàìåííîãî óãëÿ, ãîðþ÷èõ ñëàíöåâ,
òîðôà, äåðåâà, ðàñòèòåëüíîãî è æèâîòíîãî ñûðüÿ. Íàïðèìåð, òîëü-
êî èç äðåâåñèíû ïðîèçâîäÿò òàêèå âàæíûå ïðîäóêòû, êàê ìåòàíîë,
àöåòîí, êèñëîòó óêñóñíóþ, ôåíîëû, ôóðôóðîë, ãëþêîçó, ñïèðò
ýòèëîâûé è äð.

Î÷åíü ïåðñïåêòèâíûì äëÿ ïîëó÷åíèÿ ËÑ ÿâëÿåòñÿ ðàñòèòåëü-
íîå ñûðüå: ëèñòüÿ, ïî÷êè, êîðà, êîðíè, ïëîäû ðàçëè÷íûõ ðàñòåíèé.
Òàê ñèíòåçèðóþò ìíîãèå ýôèðíûå è æèðíûå ìàñëà, ñìîëû, áåëêè,
óãëåâîäû, ãëèêîçèäû è äðóãèå, êîòîðûå ëèáî èñïîëüçóþò íàïðÿ-
ìóþ â êà÷åñòâå ËÑ, ëèáî êàê ñûðüå äëÿ èõ ïðîèçâîäñòâà. Èìåííî
èç èçâåñòíûõ â íàðîäíîé ìåäèöèíå ëåêàðñòâåííûõ ðàñòåíèé âïåð-
âûå áûëè âûäåëåíû è â äàëüíåéøåì ïðèîáðåëè îãðîìíîå çíà÷åíèå
ìíîãèå ïðèíöèïèàëüíî íîâûå êëàññû ËÑ, èñïîëüçóåìûå äëÿ çà-
æèâëåíèÿ ðàí, ëå÷åíèÿ ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòûõ çàáîëåâàíèé, ïñèõè-
÷åñêèõ ðàññòðîéñòâ, îíêîëîãè÷åñêèõ çàáîëåâàíèé è ò. ä.

Èíòåðåñ ê ðàñòåíèÿì êàê ê èñòî÷íèêó ÁÀÂ âîçíèê î÷åíü äàâíî.
Îáøèðíàÿ èíôîðìàöèÿ î ëåêàðñòâåííûõ ðàñòåíèÿõ ñîáèðàëàñü íà
ïðîòÿæåíèè òûñÿ÷åëåòèé. Â äðåâíèõ ïàïèðóñàõ Åãèïòà íàéäåíî
îïèñàíèå îêîëî 70 ðàñòåíèé, â òîì ÷èñëå äóðìàíà, îïèÿ, ìÿòû,
àëîý, êàñòîðîâîãî è êàìôîðíîãî ìàñåë, ïðèìåíÿåìûõ è â íàñòîÿ-
ùåå âðåìÿ. Åùå Ãèïïîêðàò îïèñàë 230 ëåêàðñòâåííûõ ðàñòåíèé, à
Äèîñêîðèä óâåëè÷èë èõ ÷èñëî äî 500. Â êíèãå «Ôàðìàêîãíîçèÿ â
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ìåäèöèíå», êîòîðóþ íàïèñàë Àáó Ðàéõàí Áèðóíè – ñîâðåìåííèê
Èáí Ñèíû (Àâèöåííû), ïðèâåäåíî óæå 750 âèäîâ. Âî âòîðîé ïîëî-
âèíå XIX â. â ðàçíûõ îáëàñòÿõ Ðîññèè ïðèìåíÿëè îêîëî 3500 ðàñ-
òåíèé. Â 1898 ã. áîòàíèê Ã. Ë. Äðàãåíäîðô ðàñïîëàãàë ñâåäåíèÿìè
î 12 òûñ. ëåêàðñòâåííûõ ðàñòåíèé. Ê ñîæàëåíèþ, âñåñòîðîííå èçó-
÷åííûõ ðàñòåíèé â ñîîòâåòñòâèè ñ òðåáîâàíèÿìè ñîâðåìåííîé íàó-
êè ïîêà íåìíîãî. Èõ èññëåäîâàíèå – î÷åíü òðóäíàÿ çàäà÷à, òàê êàê
êàæäîå ðàñòåíèå ÿâëÿåòñÿ ñëîæíåéøåé ñìåñüþ êîìïîíåíòîâ. Òåì
íå ìåíåå îêîëî 30 % ËÑ, èñïîëüçóåìûõ â ìåäèöèíå, ïîëó÷àþò èç
ëåêàðñòâåííîãî ñûðüÿ.

Èç ñûðüÿ æèâîòíîãî ïðîèñõîæäåíèÿ (îðãàíû, òêàíè, æåëåçû,
ìîçã, êðîâü, ÿäû çìåé è íàñåêîìûõ è ò. ä.) áûëè ïîëó÷åíû ìíîãèå
èíäèâèäóàëüíûå ãîðìîíàëüíûå ËÑ, êèñëîòà õîëåâàÿ, õîëåñòåðèí,
àìèíîêèñëîòû, ñûâîðîòêè è âàêöèíû è äð. Òàê, èç òêàíåé àêóëû
âûäåëåí íîâûé ìîùíûé àíòèáèîòèê. Ó÷åíûå äàâíî çàìåòèëè, ÷òî
àêóëû êðàéíå ðåäêî áîëåþò. Âåðîÿòíî, ïðè÷èíà ýòîãî ôåíîìåíà çà-
êëþ÷àåòñÿ â òîì, ÷òî íàéäåííûé àíòèáèîòèê ñîäåðæèòñÿ ïðàêòè÷å-
ñêè âî âñåõ êëåòêàõ òåëà ðûáû. Åãî íàçâàëè ñêâàëàìèíîì (îò ëàò.
skvalus – àêóëà). Ïî õèìè÷åñêîìó ñòðîåíèþ îí ðîäñòâåí õîëåñòåðè-
íó è íå îòíîñèòñÿ íè ê îäíîìó èç èçâåñòíûõ êëàññîâ àíòèáèîòèêîâ.
Ñêâàëàìèí îêàçàëñÿ àêòèâíûì ïðîòèâ ìíîãèõ áàêòåðèé, ãðèáîâ è
ïàðàçèòîâ. Ïîëó÷åí åãî ñèíòåòè÷åñêèé àíàëîã è ËÏ íà åãî îñíîâå,
êîòîðûé ïðîõîäèò èñïûòàíèÿ.

Áîëüøèå ïåðñïåêòèâû èìåþò èññëåäîâàíèÿ ãèäðîáèîíòîâ, â ÷à-
ñòíîñòè ìîðñêèõ îðãàíèçìîâ, äëÿ ïîëó÷åíèÿ ËÑ ñàìîãî ðàçëè÷íîãî
íàçíà÷åíèÿ: âèòàìèíîâ, ïðîñòàãëàíäèíîâ, ïîëèåíîâûõ êèñëîò, ËÏ
èîäà è áðîìà, àíòèîêñèäàíòîâ è ò. ä. Íàïðèìåð, îáíàðóæåííûé ó
ïîáåðåæüÿ Àâñòðàëèè ñïóòíèê ïÿòíèñòîãî æåëòîãî êîðàëëà Eleu-
therobin ñïîñîáåí îñòàíàâëèâàòü ðîñò çëîêà÷åñòâåííûõ îïóõîëåé è
óíè÷òîæàòü ìåòàñòàçû, à ó ñîñòàâà èç æåëòîãî ìÿãêîãî êîðàëëà âû-
ÿâëåíà âûñîêàÿ àíòèìåòàñòàçíàÿ àêòèâíîñòü ïðè íåêîòîðûõ îíêî-
ëîãè÷åñêèõ çàáîëåâàíèÿõ. Åùå îäíà íàõîäêà – Pseudopterogorgia
elizabethae – ïî àêòèâíîñòè ïðåâîñõîäèò èçâåñòíûé ãèäðîêîðòèçîí
è ìîæåò ïîìî÷ü â ëå÷åíèè ïñîðèàçà è àðòðèòà.

Àíàëèç õèìè÷åñêîé ïðèðîäû èñòî÷íèêîâ ïîëó÷åíèÿ ËÂ ÿâëÿ-
åòñÿ âàæíûì ýòàïîì îáîñíîâàííîãî âûáîðà ðàöèîíàëüíûõ óñëîâèé
ñèíòåçà. Îí ïîçâîëÿåò îöåíèòü âîçìîæíûå ïðèìåñè è âûáðàòü ñïî-
ñîáû î÷èñòêè âåùåñòâà: íàïðèìåð, ïðèìåñåé ìåäè, ñåðåáðà, ñâèíöà
â ñîåäèíåíèÿõ âèñìóòà, ïðèìåñåé ìåäè â ñîåäèíåíèÿõ æåëåçà, ïðè-
ìåñåé ìåäè, àëþìèíèÿ â ñîåäèíåíèÿõ öèíêà è äð.

Ðîëü õèìèè â ñîçäàíèè íîâûõ ËÑ îãðîìíà. Õèìèê, ïîæåëàâ-
øèé ñòàòü ôàðìàêîõèìèêîì, äîëæåí èìåòü îïðåäåëåííûå çíàíèÿ â
îáëàñòè áèîëîãèè, ôèçèîëîãèè, áèîõèìèè, èììóíîëîãèè, ôàðìà-
êîëîãèè è, êîíå÷íî, ôàðìàöåâòè÷åñêîé õèìèè.
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ÎÑÍÎÂÍÛÅ ÍÀÏÐÀÂËÅÍÈß È ÝÒÀÏÛ ÏÎÈÑÊÀ
ËÅÊÀÐÑÒÂÅÍÍÛÕ ÑÐÅÄÑÒÂ

Îäíîé èç ãëàâíûõ îáëàñòåé ÔÕ ÿâëÿåòñÿ ïîèñê è âíåäðåíèå â
ïðàêòèêó íîâûõ, áîëåå ýôôåêòèâíûõ è áåçîïàñíûõ ËÏ. Ñîçäàíèå
âûñîêîýôôåêòèâíûõ ËÑ è âíåäðåíèå èõ â êëèíè÷åñêóþ ïðàêòèêó â
60–70-õ ãîäàõ XX â. ñòàëî âîçìîæíûì áëàãîäàðÿ óñïåøíîìó çàâåð-
øåíèþ ðàáîò ïî èññëåäîâàíèþ ýêñòðàêòîâ åñòåñòâåííûõ ïðîäóêòîâ
ðàñòèòåëüíîãî ìèðà, æèâîòíûõ òêàíåé, âûäåëåíèþ ìîäèôèêàöèé
èíäèâèäóàëüíûõ ÁÀÂ è èñïîëüçîâàíèþ èõ ëå÷åáíûõ ñâîéñòâ, âû-
ÿâëåííûõ â õîäå îáùåãî ñêðèíèíãà (ñèñòåìàòè÷åñêîãî òåñòèðîâà-
íèÿ ðàçëè÷íûõ âåùåñòâ íà àêòèâíîñòü).

Ñîçäàíèå íîâîãî ËÑ òðåáóåò çíà÷èòåëüíûõ ñðåäñòâ è íàïðÿ-
æåííîãî òðóäà ìíîãèõ íàó÷íûõ è ïðàêòè÷åñêèõ ðàáîòíèêîâ. Èç îá-
ùèõ çàòðàò íà ñîçäàíèå ËÑ è âûïóñê åãî íà ðûíîê îêîëî 40 % ïðè-
õîäèòñÿ íà ïðîöåññ èçîáðåòåíèÿ, ÷òî ñîñòàâëÿåò îêîëî 200 ìëí äîë-
ëàðîâ. Ýòà îãðîìíàÿ ñóììà âêëþ÷àåò â ñåáÿ è ðàñõîäû íà íåóäà÷-
íûå ïîïûòêè. Óñòàíîâëåíî, ÷òî ëèøü îäíî èç òðåõ ËÑ îêàçûâàåòñÿ
äîñòàòî÷íî óäà÷íûì ñ òî÷êè çðåíèÿ îêóïàåìîñòè çàòðàò è ëèøü îä-
íî èç ïÿòèäåñÿòè ñòàíîâèòñÿ «ãèãàíòîì» ñ ìèëëèàðäíûì îáîðîòîì.

Â ðåøåíèè ïðîáëåìû ðàöèîíàëüíîãî ïîèñêà è êîíñòðóèðîâà-
íèÿ ÁÀÂ ìîæíî âûäåëèòü äâà îñíîâíûõ íàïðàâëåíèÿ – ïîèñê íî-
âûõ ËÑ è óñîâåðøåíñòâîâàíèå èçâåñòíûõ ËÑ.

Â ïðàêòèêå ôàðìàöåâòè÷åñêîé è ìåäèöèíñêîé õèìèè èñïîëüçó-
þòñÿ íåñêîëüêî îñíîâíûõ ïîäõîäîâ ê ïîèñêó íîâûõ ËÑ.

1. Ôóíäàìåíòàëüíîå èññëåäîâàíèå áèîõèìè÷åñêèõ ïðè÷èí çà-
áîëåâàíèé. Ýòîò ïóòü íàèáîëåå ñëîæíûé è òðóäîåìêèé, òåì áîëåå
÷òî íàøè çíàíèÿ î áèîõèìè÷åñêèõ ïðîöåññàõ ïðè ôóíêöèîíèðîâà-
íèè îðãàíèçìà ÷åëîâåêà â íîðìå è ïðè ïàòîëîãèè â áîëüøèíñòâå
ñëó÷àåâ âåñüìà îãðàíè÷åíû. Îäíàêî ïî÷òè âñå ïðîáëåìû ìîãóò
áûòü ðåøåíû èìåííî òàêèì ïóòåì – ãëóáîêèì èçó÷åíèåì è ïîíèìà-
íèåì ïðèðîäû çàáîëåâàíèé íà ìîëåêóëÿðíîì óðîâíå. Â ýòîì ñëó÷àå
ìîæíî ñêîððåêòèðîâàòü ïàòîëîãèþ, âîçäåéñòâóÿ íà ðàçëè÷íûå
ðåãóëÿòîðíûå ìåõàíèçìû – ôåðìåíòû, ãîðìîíû, íåéðîìåäèàòî-
ðû. Ñòðàòåãèÿ ïîèñêà ËÂ ñóùåñòâåííûì îáðàçîì çàâèñèò îò èñõîä-
íûõ äàííûõ îá óæå èçâåñòíûõ ËÂ, ìèøåíÿõ èõ äåéñòâèÿ è ò. ï. Ýòè
äàííûå íåîáõîäèìû äëÿ ïîèñêà ñîåäèíåíèé ñ âûñîêîé è ñåëåêòèâ-
íîé áèîàêòèâíîñòüþ è óñëîâíî ðàçäåëÿþòñÿ íà ÷åòûðå îñíîâíûå
êàòåãîðèè:

� èçâåñòíû ñòðóêòóðû ðåöåïòîðà è ëèãàíäà;
� èçâåñòíà ñòðóêòóðà ðåöåïòîðà, à ñòðóêòóðà ëèãàíäà íåèçâåñòíà;
� èçâåñòíà ñòðóêòóðà ëèãàíäà, à ñòðóêòóðà ðåöåïòîðà íåèçâåñòíà;
� íåèçâåñòíû ñòðóêòóðû ðåöåïòîðà è ëèãàíäà.
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Ïîíÿòèå «ðåöåïòîð» â øèðîêîì ñìûñëå óïîòðåáëÿåòñÿ äëÿ
îáîçíà÷åíèÿ ëþáîé ìàêðîìîëåêóëû – ìèøåíè ËÂ â îðãàíèçìå, à
ïîíÿòèå «ëèãàíä» – äëÿ ëþáîãî ýíäîãåííîãî ñîåäèíåíèÿ, êîòîðîå
âçàèìîäåéñòâóåò ñ ýòèì ðåöåïòîðîì.

Ïðè èññëåäîâàíèè ïðîäóêòîâ ìåòàáîëèçìà è èõ õèìè÷åñêèõ
ïðîèçâîäíûõ íà îñíîâå èçâåñòíûõ ËÑ ïîÿâëÿåòñÿ âîçìîæíîñòü
îöåíèòü ìåõàíèçì áèîòðàíñôîðìàöèè. Èíîãäà ìåòàáîëèòû îêà-
çûâàþòñÿ àêòèâíåå èñõîäíûõ ìîëåêóë èëè èìåþò èíîé õàðàêòåð
äåéñòâèÿ, ÷òî ìîæåò èíèöèèðîâàòü ñîçäàíèå íîâîãî ËÑ. Ýòè èñ-
ñëåäîâàíèÿ äîïîëíÿþòñÿ èçó÷åíèåì ïîáî÷íîãî äåéñòâèÿ íà îðãà-
íèçì ñðåäñòâ, êîòîðûå ïðèìåíÿþòñÿ íà ïðàêòèêå èëè ïðîõîäÿò
èñïûòàíèÿ.

2. Âûäåëåíèå èç ïðèðîäíûõ èñòî÷íèêîâ â êà÷åñòâå ìîäåëè
ñîåäèíåíèÿ, ïðèñóùåãî îðãàíèçìó (ýíäîãåííîãî) èëè îáëà-
äàþùåãî êàêèì-ëèáî äåéñòâèåì íà íåãî, ñèíòåç àíàëîãîâ òàêî-
ãî ñîåäèíåíèÿ (âêëþ÷àÿ èññëåäîâàíèÿ è àíàëèç äàííûõ íàðîä-
íîé è òðàäèöèîííîé ìåäèöèíû). Èçó÷åíèå ËÑ, èìåþùèõ íàèáîëü-
øèé óñïåõ íà ôàðìàöåâòè÷åñêîì ðûíêå, ïîêàçûâàåò, ÷òî îêîëî
50 % èç íèõ ïîëó÷åíû èç ïðèðîäíûõ âåùåñòâ èëè íåïîñðåäñòâåí-
íî ïðåäñòàâëÿþò ñîáîé ïðèðîäíûå ñîåäèíåíèÿ. Îäíàêî ñêðèíèíã
ïðèðîäíûõ âåùåñòâ íå ÿâëÿåòñÿ îñíîâíûì ïóòåì â ïðîöåññå èçîá-
ðåòåíèÿ ËÑ è, ïî îöåíêàì ýêñïåðòîâ, çàêóïêè ïðèðîäíûõ âå-
ùåñòâ ñîñòàâëÿþò â ñðåäíåì íå áîëåå 10 % ñìåòû íà ñîçäàíèå êîë-
ëåêöèè ñîåäèíåíèé. Â íàñòîÿùåå âðåìÿ íàèáîëüøàÿ ïîäáîðêà
äàííûõ ïî âûäåëåííûì è îõàðàêòåðèçîâàííûì ïðèðîäíûì âåùå-
ñòâàì âêëþ÷àåò ïîðÿäêà 100 òûñ. ñîåäèíåíèé, â òî âðåìÿ êàê ðåàëü-
íûé ìèð ñîäåðæèò äåñÿòêè ìèëëèîíîâ âåùåñòâ. Ýòî ñâèäåòåëüñò-
âóåò î òîì, ÷òî íà âûäåëåíèå ïðèðîäíîãî âåùåñòâà è óñòàíîâëå-
íèå åãî ñòðóêòóðû òðåáóåòñÿ äëèòåëüíîå âðåìÿ è çíà÷èòåëüíûå
ìàòåðèàëüíûå çàòðàòû.

3. Ïîëó÷åíèå õèìè÷åñêè ìîäèôèöèðîâàííûõ ñòðóêòóð – àíà-
ëîãîâ èçâåñòíûõ ËÑ, äåéñòâèå êîòîðûõ äîêàçàíî. Ýòîò ìåòîä
óñîâåðøåíñòâîâàíèÿ ñóùåñòâóþùèõ ËÑ ðàçðàáîòàí ëó÷øå äðóãèõ
ìåòîäîâ, òàê êàê ïóòåì âíåñåíèÿ èçìåíåíèé â ìîëåêóëÿðíóþ
ñòðóêòóðó ËÑ ÷àñòî óäàåòñÿ óñòðàíèòü ïîáî÷íûå ýôôåêòû,
óâåëè÷èòü àêòèâíîñòü è èçáèðàòåëüíîñòü äåéñòâèÿ. Îñíîâíàÿ
èäåÿ õèìè÷åñêîé ìîäèôèêàöèè çàêëþ÷àåòñÿ â òîì, ÷òî áëèçêèå
ïî ñòðóêòóðå ñîåäèíåíèÿ îêàçûâàþò ñõîäíîå äåéñòâèå. Ïóòåì
ñèñòåìàòè÷åñêîãî âàðüèðîâàíèÿ ñòðóêòóðû ìîëåêóëû ìîæåò áûòü
ïîëó÷åíî ñîåäèíåíèå ñ òðåáóåìûìè ñâîéñòâàìè. Òðóäíîñòü ñîñòîèò
â òîì, ÷òî êîëè÷åñòâî âîçìîæíûõ èçìåíåíèé äàæå äëÿ íåáîëüøèõ
ìîëåêóë ÷ðåçâû÷àéíî âåëèêî, è èññëåäîâàòåëþ òðåáóåòñÿ ïåðåáè-
ðàòü ìíîæåñòâî âàðèàíòîâ. Õîðîøî èçâåñòíî, ÷òî õàðàêòåð äåéñò-
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âèÿ ËÑ îïðåäåëÿåòñÿ íå òîëüêî ïîäîáèåì ñòðóêòóðû. Îí ñêëàäûâà-
åòñÿ èç ýëåêòðîííûõ, ñòåðè÷åñêèõ è òðàíñïîðòíûõ ñâîéñòâ ñîåäè-
íåíèÿ. Ñòðóêòóðíûå èçìåíåíèÿ ïî-ðàçíîìó âëèÿþò íà êàæäûé èç
ýòèõ ôàêòîðîâ, òàê ÷òî ñòðóêòóðíîå ñõîäñòâî ÷àñòî áûâàåò íåî÷å-
âèäíûì.

4. Ñêðèíèíã õèìè÷åñêèõ ñîåäèíåíèé è ïðèðîäíûõ âåùåñòâ.
Âïåðâûå ñêðèíèíã â ñîçäàíèè ËÑ áûë ïðèìåíåí â íà÷àëå XX â.
Ï. Ýðëèõîì äëÿ ïîëó÷åíèÿ ïðîòèâîñèôèëèòè÷åñêèõ ñðåäñòâ íà îñ-
íîâå îðãàíè÷åñêèõ ñîåäèíåíèé ìûøüÿêà.

Ïåðâàÿ ñòàäèÿ ïîèñêà è êîíñòðóèðîâàíèÿ ËÑ, êàê ïðàâèëî, ñî-
ñòîèò â èäåíòèôèêàöèè è ñèíòåçå íîâûõ ÁÀÂ, îáû÷íî íàçûâàåìûõ
áàçîâûìè ñîåäèíåíèÿìè, à â çàðóáåæíîé ôàðìàöåâòè÷åñêîé ëèòå-
ðàòóðå – ñîåäèíåíèÿìè-ëèäåðàìè (lead-compound). Ñîåäèíå-
íèå-ëèäåð ÿâëÿåòñÿ ñâîåîáðàçíûì ñòðóêòóðíûì ïðîòîòèïîì áóäó-
ùåãî ËÑ, íà îñíîâå åãî è ñîçäàåòñÿ â äàëüíåéøåì ËÏ.

Â èñòîðèè ñîçäàíèÿ ËÑ ñóùåñòâóþò äîâîëüíî ìíîãî÷èñëåííûå
ïðèìåðû, êîãäà ñîåäèíåíèå-ëèäåð áûëî íàéäåíî ñëó÷àéíî. Òàê
áûë îòêðûò íèòðîãëèöåðèí, ïðèâåäøèé ê ñèíòåçó ìíîãèõ ýôèðîâ
àëèôàòè÷åñêèõ ñïèðòîâ ñ àçîòíîé êèñëîòîé, è ïåíèöèëëèí, íà îñ-
íîâå êîòîðîãî áûëè ñèíòåçèðîâàíû åãî ìíîãî÷èñëåííûå àíàëîãè è
ïðîèçâîäíûå.

Îäíàêî îáû÷íî íà÷àëüíûé ïîèñê ñâÿçàí ñ ñèñòåìàòè÷åñêèì òåñ-
òèðîâàíèåì (ñêðèíèíãîì) ðàçëè÷íûõ âåùåñòâ íà àêòèâíîñòü. Âû-
äåëåíû äâà åãî âèäà:

� èññëåäîâàíèå â îäíîì áèîëîãè÷åñêîì òåñòå áîëüøîãî êîëè÷å-
ñòâà ñîåäèíåíèé;

� èçó÷åíèå íåñêîëüêèõ ñîåäèíåíèé ñ îðèãèíàëüíîé ñòðóêòóðîé
íà ìíîãèõ áèîëîãè÷åñêèõ òåñòàõ.

Ýòè ìåòîäû òðóäîåìêèå è äîðîãèå, ñèëüíî îãðàíè÷èâàþùèå
ïðîâåðêó î÷åíü áîëüøîãî ïîòåíöèàëüíîãî íàáîðà âåùåñòâ. Ïðè
ñêðèíèíãå èíîãäà èñïîëüçóþò òåðìèí hit-compound, êîòîðûé è îç-
íà÷àåò «ïîïàäàíèå â öåëü», ò. å. âûÿâëåíèå ñîåäèíåíèÿ, îáëàäàþ-
ùåãî ôèçèîëîãè÷åñêîé àêòèâíîñòüþ. Çàòåì ïðîâîäèòñÿ òåñòèðîâà-
íèå ñîåäèíåíèé ñ ïîõîæåé ñòðóêòóðîé, èç êîòîðûõ è âûáèðàåòñÿ
ñîåäèíåíèå-ëèäåð.

Ñîåäèíåíèå-ëèäåð ìîæåò áûòü íå òîëüêî ïîëó÷åíî îðãàíè÷åñ-
êèì ñèíòåçîì, íî è âûäåëåíî èç ïðèðîäíûõ èñòî÷íèêîâ. Ïðèìåðîì
ñîåäèíåíèÿ-ëèäåðà, íàéäåííîãî ñ ïîìîùüþ ñèñòåìàòè÷åñêîãî ñêðè-
íèíãà ïðèðîäíûõ ñîåäèíåíèé, ÿâëÿåòñÿ òàêñîë – ýôôåêòèâíîå
ïðîòèâîðàêîâîå ñðåäñòâî.

Â ñîâðåìåííîé ÔÕ ñóùåñòâóåò íåñêîëüêî ñòðàòåãèé íàïðàâëåí-
íîãî ïîèñêà ñîåäèíåíèÿ-ëèäåðà. Ñ ðàçâèòèåì êîìïüþòåðíîé è ðî-
áîòîòåõíèêè áûë ðàçðàáîòàí òàê íàçûâàåìûé òîòàëüíûé, ïîòî÷-
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íûé èëè ñïëîøíîé ñêðèíèíã (High Throughput Screening, HTS),
êîòîðûé ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé ìàññîâûå áèîëîãè÷åñêèå èñïûòàíèÿ
õèìè÷åñêèõ ñîåäèíåíèé, ò. å. ïðîâåðêà íà áèîëîãè÷åñêóþ àêòèâ-
íîñòü âñåõ íîâûõ ñîåäèíåíèé íåçàâèñèìî îò èõ ñòðóêòóðû è öåëè
ïîëó÷åíèÿ (íàïðèìåð, â êà÷åñòâå ïåñòèöèäà èëè ñòàáèëèçàòîðà
ïëàñòìàññ). Âî ìíîãèõ õèìè÷åñêèõ è ôàðìàöåâòè÷åñêèõ öåíòðàõ
âåùåñòâî òåñòèðóåòñÿ ïî 30–70 è áîëåå âèäàì ñïåöèôè÷åñêîé àêòèâ-
íîñòè in vitro è in vivo. Â ýòèõ èñïûòàíèÿõ îòáðàñûâàþòñÿ íåàêòèâ-
íûå è ìàëîàêòèâíûå âåùåñòâà, òîêñè÷íûå, ÷ðåçìåðíî äîðîãèå èëè
òðóäîåìêèå äëÿ ñèíòåçà ñîåäèíåíèÿ.

Ïðè îáíàðóæåíèè òåðàïåâòè÷åñêîãî ýôôåêòà âåùåñòâî ïîäâåð-
ãàåòñÿ äàëüíåéøèì óãëóáëåííûì èñïûòàíèÿì. Ïðîâîäèòñÿ òàêæå
ñèíòåç ðîäñòâåííûõ ñîåäèíåíèé (àíàëîãîâ) äëÿ íàõîæäåíèÿ â äàí-
íîì ðÿäó íàèáîëåå àêòèâíîãî è áåçîïàñíîãî ñîåäèíåíèÿ. Ìåòîä
ñïëîøíîãî ñêðèíèíãà, êàê ïðàâèëî, èñïîëüçóåòñÿ äëÿ òåñòîâ ñ çà-
ìåùåíèåì ëèãàíäîâ, ìå÷åííûõ ðàäèîàêòèâíûìè àòîìàìè, è èíãè-
áèðîâàíèåì ôåðìåíòîâ. Ñðåäè óñïåõîâ ìåòîäà ñïëîøíîãî ñêðèíèí-
ãà ìîæíî îòìåòèòü ïîëó÷åíèå ëîâàñòàòèíà, ñòàâøåãî ñîåäèíåíè-
åì-ëèäåðîì äëÿ íîâîãî ïîêîëåíèÿ ïðåïàðàòîâ, ñíèæàþùèõ óðî-
âåíü õîëåñòåðèíà â êðîâè.

Ðàçâèòèå ìåòîäîâ ñïëîøíîãî ñêðèíèíãà âûçâàëî ê æèçíè íîâîå
íàïðàâëåíèå â îðãàíè÷åñêîì ñèíòåçå – ñèíòåç «êîìáèíàòîðíûõ
áèáëèîòåê». Ïîñëåäíèå ïðåäñòàâëÿþò ñîáîé ñìåñü áîëüøîãî (÷àñ-
òî î÷åíü áîëüøîãî) ÷èñëà ñîåäèíåíèé, ïîëó÷åííûõ îäíîòèïíûì
ìåòîäîì ñ èñïîëüçîâàíèåì ñåðèé àíàëîãè÷íûõ ðåàêöèé è èìåþùèõ
ðåãóëèðóåìûé ñîñòàâ. Ýòà ñìåñü ïîäâåðãàåòñÿ òîòàëüíîìó ñêðèíèí-
ãó, ïîñëå ÷åãî ïðîâîäèòñÿ èäåíòèôèêàöèÿ òåõ ñòðóêòóð ñìåñè, êî-
òîðûå ïðîÿâëÿþò áèîëîãè÷åñêóþ àêòèâíîñòü. Â êîíöå 1980-õ ãîäîâ
ïðîáëåìû êîìáèíàòîðíîé õèìèè îòðàæàëèñü òîëüêî â æóðíàëàõ. Ñ
òåõ ïîð âûðîñëà öåëàÿ îòðàñëü ïðîìûøëåííîñòè, êîòîðàÿ íå òîëü-
êî îáåñïå÷èâàåò ïðîèçâîäñòâî áîëüøîãî êîëè÷åñòâà ñîåäèíåíèé
ýòèì ìåòîäîì äëÿ ïîïîëíåíèÿ êîëëåêöèé ñîåäèíåíèé, íî è ïîñòàâ-
ëÿåò ôàðìàöåâòè÷åñêèì êîìïàíèÿì ðåàãåíòû è îñíàùàåò èõ îáîðó-
äîâàíèåì äëÿ àâòîìàòèçèðîâàííûõ òåõíîëîãè÷åñêèõ ïðîöåññîâ,
÷òîáû îíè ìîãëè ñàìè ñîçäàâàòü áèáëèîòåêè ñîåäèíåíèé. Êà÷åñòâî
êîëëåêöèè ñîåäèíåíèé õàðàêòåðèçóåòñÿ ñëåäóþùèìè ïàðàìåòðàìè:

� êîëè÷åñòâîì ñîåäèíåíèé;
� õèìè÷åñêèì ðàçíîîáðàçèåì, îïðåäåëÿåìûì ñêåëåòàìè ìîëå-

êóë è ôóíêöèîíàëüíûìè ãðóïïàìè;
� ñòåïåíüþ ïåðåêðûâàíèÿ äàííîé êîëëåêöèè ñ äðóãèìè ñîåäè-

íåíèÿìè, êîòîðûå ìîæíî ïîëó÷èòü èç âíåøíèõ èñòî÷íèêîâ;
� êîëè÷åñòâîì ñîåäèíåíèé, êîòîðûå ìîãóò âçàèìîäåéñòâîâàòü ñ

áåëêàìè;
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� êîëè÷åñòâîì ñîåäèíåíèé, êîòîðûå, âåðîÿòíî, íå âçàèìîäåéñò-
âóþò ñ áåëêàìè;

� êîëè÷åñòâîì ñîåäèíåíèé, ñõîäíûõ (ïî íåêîòîðîìó êðèòå-
ðèþ) ñ èçâåñòíûìè ËÑ;

� êîëè÷åñòâîì ñîåäèíåíèé, íå ïîõîæèõ íà èçâåñòíûå ËÑ;
� êîëè÷åñòâîì ìîëåêóëÿðíûõ ñêåëåòîâ, ïî îòíîøåíèþ ê êî-

òîðûì ìàëîâåðîÿòíî áûñòðîå ðàçâèòèå óñòîé÷èâîñòè ìèêðîîðãà-
íèçìîâ;

� êîëè÷åñòâîì ìîëåêóëÿðíûõ ñêåëåòîâ èëè ãðóïï, êîòîðûå íå
âûçûâàþò íåæåëàòåëüíûõ ïîáî÷íûõ ýôôåêòîâ;

� ñòåïåíüþ ÷èñòîòû, ïîëÿðíîñòüþ, ñòàáèëüíîñòüþ ñîåäèíåíèé;
� ñòîèìîñòüþ ñîåäèíåíèé;
� âîçìîæíîñòüþ ïðîéòè òåñò è ñîçäàòü ïðîòîòèï ËÑ.
Ïîñêîëüêó êîëè÷åñòâî ñîåäèíåíèé â êîëëåêöèè â íàñòîÿùåå

âðåìÿ îáû÷íî ïðåâûøàåò ìèëëèîí, ñòîèìîñòü ñïëîøíîãî ñêðèíèí-
ãà îñòàåòñÿ âûñîêîé, åñëè ïðåäïîëàãàåòñÿ êàæäûé ðàç ïðîâîäèòü
åãî äëÿ âñåé êîëëåêöèè. Ñåé÷àñ êà÷åñòâî êîëëåêöèè îçíà÷àåò áîëü-
øóþ òðåáîâàòåëüíîñòü ê ïðèîáðåòàåìûì ñîåäèíåíèÿì èëè âîçìîæ-
íîñòü âûáîðà òåõ ñîåäèíåíèé, äëÿ êîòîðûõ áóäåò ïðîèçâîäèòüñÿ
ñêðèíèíã íà òðåáóåìûå ñâîéñòâà.

Ê ïðîáëåìå êà÷åñòâà ïîäáîðêè ïðÿìîå îòíîøåíèå èìååò òàêîå
îáñòîÿòåëüñòâî, êàê ñòàáèëüíîñòü ñîåäèíåíèé, ïîñêîëüêó íåêîòî-
ðûå êîìïàíèè õðàíÿò ñâîè êîëëåêöèè ñîåäèíåíèé â çàìîðîæåííîì
âèäå â êàññåòàõ, è äëÿ âûáîðà èç êîëëåêöèè òîãî èëè èíîãî èíäèâè-
äóàëüíîãî ñîåäèíåíèÿ íåîáõîäèìî ðàçìîðîçèòü âñþ êàññåòó. Â ïðî-
öåññå ðàçìîðàæèâàíèÿ–çàìîðàæèâàíèÿ íå èñêëþ÷åíà âîçìîæíîñòü
ïîïàäàíèÿ âëàãè, ÷òî ìîæåò ïðèâåñòè ê ðàçëîæåíèþ ëåãêîãèäðîëè-
çóåìûõ âåùåñòâ. Ïî ýêñïåðòíûì îöåíêàì êà÷åñòâà ñóùåñòâóþùèõ
ïîäáîðîê, â íèõ îêîëî 30 % ñîåäèíåíèé óæå ðàçëîæèëèñü èëè èõ
ðåàëüíàÿ ñòðóêòóðà íå ñîîòâåòñòâóåò õèìè÷åñêîé ôîðìóëå â áàçå
äàííûõ.

Íàïðàâëåííûé ïîèñê ñîåäèíåíèÿ-ëèäåðà ÷àñòî îñóùåñòâëÿåòñÿ
ñðåäè óæå èçâåñòíûõ ËÑ, âûïóùåííûõ íà ðûíîê. Î÷åâèäíî, ÷òî â
ýòîì ñëó÷àå ãåíåðèðóåìûå ñòðóêòóðû, êàê ïðàâèëî, äîñòàòî÷íî ïî-
õîæè íà ñâîé ïðîòîòèï (òàê íàçûâàåìûå òåðàïåâòè÷åñêèå êîïèè).
Îäíàêî ïðèìåíåíèå ýòîãî ïîäõîäà èìååò ñâîþ ñïåöèôèêó: åñëè ñî-
åäèíåíèåì-ëèäåðîì ñëóæèò èçâåñòíîå ËÑ, èìåþùåå äîñòàòî÷íî âû-
ðàæåííûé ïîáî÷íûé ýôôåêò, ïðè äàëüíåéøåé ðàçðàáîòêå ËÑ îñî-
áîå âíèìàíèå áóäåò óäåëÿòüñÿ èìåííî ýòîìó ñâîéñòâó. Íàïðèìåð, â
80-å ãîäû áûëî ïîêàçàíî, ÷òî àíòèàäðåíåðãè÷åñêèå ËÑ (�-àäðå-
íîáëîêàòîðû), â ÷àñòíîñòè àòåíîëîë, îáëàäàþò òàêæå ãèïîòåíçèâ-
íûì ýôôåêòîì. Ïîýòîìó ïîõîæàÿ ñòðóêòóðà áûëà èñïîëüçîâàíà â
êà÷åñòâå ñîåäèíåíèÿ-ëèäåðà äëÿ ñîçäàíèÿ àíòèãèïåðòåíçèâíûõ
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ïðåïàðàòîâ, êîòîðûå íå îáëàäàëè áû �-áëîêàòîðíîé àêòèâíîñòüþ.
Ýòî ïðèâåëî ê ñîçäàíèþ êðîìàêàëèìà – ïåðâîãî ñîåäèíåíèÿ, äåéñò-
âóþùåãî èñêëþ÷èòåëüíî íà àêòèâàöèþ êàëèåâûõ êàíàëîâ, ÷òî è
îáóñëîâèëî åãî àíòèãèïåðòåíçèâíóþ àêòèâíîñòü.

Ê íà÷àëó 1970-õ ãîäîâ ïîÿâèëàñü ðåàëüíàÿ âîçìîæíîñòü ñîçíà-
òåëüíîãî êîíñòðóèðîâàíèÿ ñîåäèíåíèé-ëèäåðîâ íà îñíîâàíèè èí-
ôîðìàöèè, ïîëó÷åííîé áëàãîäàðÿ äîñòèæåíèÿì áèîîðãàíè÷åñêîé è
áèîíåîðãàíè÷åñêîé õèìèè, ìîëåêóëÿðíîé áèîëîãèè (îñîáåííî áëà-
ãîäàðÿ óñòàíîâëåíèþ ñòðóêòóð íåêîòîðûõ ðåöåïòîðîâ è ôåðìåíòîâ
ìåòîäîì ðåíòãåíîñòðóêòóðíîãî àíàëèçà).

Öåëåíàïðàâëåííîå êîíñòðóèðîâàíèå îñîáåííî ýôôåêòèâíî, êîã-
äà èçâåñòíû ñòðóêòóðû ðåöåïòîðà è ëèãàíäà. Â ýòîì ñëó÷àå ìîæíî
ïðèìåíÿòü ìåòîäû êîìïüþòåðíîãî ìîäåëèðîâàíèÿ (ñì. ïîäðîáíåå
äàëåå) äëÿ äîñòèæåíèÿ ñëåäóþùèõ öåëåé: ñîâìåùåíèÿ ïîëîñòè ðå-
öåïòîðà èëè ôåðìåíòà è ãèïîòåòè÷åñêèõ ìîëåêóë è îáåñïå÷åíèÿ êàê
ìàêñèìàëüíîãî ñîâìåùåíèÿ ðàçìåðîâ ìîëåêóëû ñ ðàçìåðîì ïîëîñòè,
òàê è ìàêñèìàëüíîãî âçàèìíîãî ñâÿçûâàíèÿ çà ñ÷åò ó÷åòà âîäîðîäíûõ
ñâÿçåé, ýëåêòðîñòàòè÷åñêîãî ïðèòÿæåíèÿ, ëèïîôèëüíûõ âçàèìîäåé-
ñòâèé è ò. ä. Â ñîîòâåòñòâóþùåé ñòðóêòóðíîé áàçå äàííûõ ìîæíî òàê-
æå ïðîèçâåñòè ïîèñê ïîäõîäÿùåãî òðåõìåðíîãî ìîëåêóëÿðíîãî ôðàã-
ìåíòà. Åñëè ñóáñòðàòîì ðåöåïòîðà èëè ôåðìåíòà ÿâëÿåòñÿ ïåïòèäíàÿ
ìîëåêóëà, òî ïî àíàëîãèè ìîæíî ñêîíñòðóèðîâàòü íåïåïòèäíóþ ìî-
ëåêóëó (ïåïòèäîìèìåòèê), êîòîðàÿ âûñòóïàëà áû â êà÷åñòâå èíãè-
áèòîðà äàííîãî ôåðìåíòà. Êëàññè÷åñêèì ïðèìåðîì ÿâëÿåòñÿ èñïîëü-
çîâàíèå N-ñóêöèíèë-L-ïðîëèíà â êà÷åñòâå ñîåäèíåíèÿ-ëèäåðà äëÿ ñî-
çäàíèÿ àíòèãèïåðòåíçèâíîãî ïðåïàðàòà íà îñíîâàíèè çíàíèÿ ìåõà-
íèçìà ôåðìåíòàòèâíîé ðåàêöèè ïðåâðàùåíèÿ àíãèîòåíçèíà I â àíãèî-
òåíçèí II (ïîñëåäíèé ïîâûøàåò êðîâÿíîå äàâëåíèå ïóòåì ñóæåíèÿ
ñîñóäîâ). Â 1975 ã. áûë ñèíòåçèðîâàí íà îñíîâå âûøåóêàçàííîãî ñîå-
äèíåíèÿ èñêóññòâåííûé èíãèáèòîð êîíâåðòèðóþùåãî ôåðìåíòà –

êàïòîïðèë.
Êàê îòìå÷àëîñü âûøå, ïðè êîíñòðóèðîâàíèè îïòèìèçàöèÿ ËÑ

ñîñòîèò â ñîçäàíèè ñèíòåòè÷åñêîé ìîäèôèêàöèè ñòðóêòóðû ñîåäè-
íåíèÿ-ëèäåðà ñ öåëüþ ïîâûñèòü åãî àêòèâíîñòü è ñåëåêòèâíîñòü
äåéñòâèÿ, à òàêæå óìåíüøèòü òîêñè÷íîñòü. Ïîäõîäû, èñïîëüçóå-
ìûå íà ýòîé ñòàäèè ñîçäàíèÿ ËÏ, âêëþ÷àþò èçìåíåíèÿ ñòðóêòóðû
ìîëåêóëû, ïðèâîäÿùèå ê ëó÷øåìó ñîîòâåòñòâèþ ìåæäó ìîëåêó-
ëîé è åå ìèøåíüþ â îðãàíèçìå, íàïðèìåð ôåðìåíòîì èëè ðåöåïòî-
ðîì. Òàêèå ïîäõîäû ÷àñòî âêëþ÷àþò â ñåáÿ òàêæå ñèíòåç ñòðóê-
òóðíûõ àíàëîãîâ ñîåäèíåíèÿ-ëèäåðà. Ïîñêîëüêó êîëè÷åñòâî âîç-
ìîæíûõ àíàëîãîâ î÷åíü âåëèêî, â íàñòîÿùåå âðåìÿ øèðîêî ïðè-
ìåíÿþò ðàöèîíàëüíûå ïîäõîäû, ïîçâîëÿþùèå ïðåäñêàçûâàòü, êà-
êèå çàìåñòèòåëè íóæíî èñïîëüçîâàòü. Îñíîâíûìè ìåòîäàìè íà
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ýòîé ñòàäèè ðàçðàáîòêè ÿâëÿþòñÿ êîìïüþòåðíîå ìîäåëèðîâàíèå è
QSAR (Quantitative Structure – Activity Relationship, èëè «êîëè-
÷åñòâåííîå ñîîòíîøåíèå ñòðóêòóðà – àêòèâíîñòü»). QSAR – ýòî
ìàòåìàòè÷åñêèé àïïàðàò, ïîçâîëÿþùèé ïðîâîäèòü êîððåëÿöèþ
ñòðóêòóð õèìè÷åñêèõ ñîåäèíåíèé ñ èõ áèîëîãè÷åñêîé àêòèâíî-
ñòüþ (ñì. ïîäðîáíåå äàëåå).

Âàæíîé ñòàäèåé ðàçðàáîòêè ËÑ ÿâëÿåòñÿ óëó÷øåíèå åãî ôàð-
ìàöåâòè÷åñêèõ è ôàðìàêîêèíåòè÷åñêèõ ñâîéñòâ òàêèì îáðàçîì,
÷òîáû ñäåëàòü ËÑ óäîáíûì äëÿ êëèíè÷åñêîãî èñïîëüçîâàíèÿ (íà-
ïðèìåð, ïîâûñèòü åãî ðàñòâîðèìîñòü â âîäå èëè õèìè÷åñêóþ ñòàáèëü-
íîñòü, ïðîëîíãèðîâàòü åãî äåéñòâèå è äð.). Ýòà ïðîáëåìà ÷àñòî ðå-
øàåòñÿ ïóòåì ñòðóêòóðíîé ìîäèôèêàöèè è äàæå ñïåöèàëüíîãî ñèí-
òåçà íîâûõ ñòðóêòóð, ïðè÷åì ðåàëèçóþòñÿ ñëåäóþùèå ïîäõîäû:

� ñîçäàíèå áèîèçîñòåðè÷åñêèõ ñîåäèíåíèé (áèîèçîñòåð – õèìè-
÷åñêàÿ ãðóïïà, êîòîðàÿ ñïîñîáíà çàìåíèòü äðóãóþ õèìè÷åñêóþ
ãðóïïó, íåçíà÷èòåëüíî èçìåíèâ òðåõìåðíóþ ìîëåêóëÿðíóþ ñòðóê-
òóðó è áèîëîãè÷åñêóþ àêòèâíîñòü ñîåäèíåíèÿ);

� ñîçäàíèå ïðîëåêàðñòâ (pro-drugs) – ñîåäèíåíèé, íå îáëàäàþ-
ùèõ âûðàæåííîé áèîëîãè÷åñêîé àêòèâíîñòüþ, íî ñïîñîáíûõ ïðå-
âðàùàòüñÿ â àêòèâíûå ñîåäèíåíèÿ ëèáî ïîñðåäñòâîì ôåðìåíòàòèâ-
íîé ðåàêöèè, ëèáî õèìè÷åñêèì ïóòåì (áåç ó÷àñòèÿ áåëêîâîãî êàòà-
ëèçàòîðà);

� ñîçäàíèå «ìÿãêèõ ëåêàðñòâ» (soft drugs) – ñîåäèíåíèé, ôàð-
ìàêîëîãè÷åñêèé ýôôåêò êîòîðûõ ëîêàëèçîâàí â îïðåäåëåííîì ìåñ-
òå; èõ ðàñïðåäåëåíèå â äðóãèõ ìåñòàõ ïðèâîäèò ê áûñòðîé äåñòðóê-
öèè èëè èíàêòèâàöèè (íàïðèìåð, ýòîò ñòðàòåãè÷åñêèé ïðèåì áûë
èñïîëüçîâàí ïðè ñîçäàíèè ËÑ ïðîòèâ ãëàóêîìû);

� ñîçäàíèå «äâîéíûõ ëåêàðñòâ» (twin drugs) – ÁÀÂ, ñîäåðæà-
ùèõ äâå ôàðìàêîàêòèâíûå ãðóïïû, îáúåäèíåííûå êîâàëåíòíî â îä-
íó ìîëåêóëó (òàêîå îïðåäåëåíèå èñêëþ÷àåò êîìáèíàöèþ äâóõ ËÂ â
îäíó ìîëåêóëó ñîëè); äâîéíûå ËÑ ìîãóò áûòü èäåíòè÷íûìè è íå-
èäåíòè÷íûìè, ò. å. èìåòü â êà÷åñòâå ñîñòàâëÿþùèõ ñîîòâåòñòâåííî
îäèíàêîâûå èëè ðàçëè÷íûå ãðóïïû.

Ñëåäóåò îñîáî îòìåòèòü, ÷òî ïîñëåäíèé òèï ìîäèôèêàöèè ïîç-
âîëÿåò ðåàëèçîâûâàòü ñàìûå ðàçëè÷íûå êîìáèíàöèè, çíà÷èòåëüíî
óëó÷øàþùèå àêòèâíîñòü è ôàðìàêîêèíåòè÷åñêèå ñâîéñòâà ËÑ. Íà-
ïðèìåð, åñëè èçâåñòåí ôåðìåíò, ðàçðóøàþùèé ËÑ â îðãàíèçìå, òî
âîçìîæíî êîíñòðóèðîâàíèå áèíàðíîé ìîëåêóëû, ñîäåðæàùåé â
ñâîåé ñòðóêòóðå êàê ôðàãìåíò ýòîãî ËÑ, òàê è ôðàãìåíò ìîëåêóëû
èíãèáèòîðà äàííîãî ôåðìåíòà. Ïðè ðàñùåïëåíèè ýòîé ìîëåêóëû â
îðãàíèçìå èíãèáèðîâàíèå ôåðìåíòà ïðèâåäåò ê ïðîëîíãèðîâàíèþ
äåéñòâèÿ äàííîãî ËÑ.

Êàæäûé èç âûøåóïîìÿíóòûõ òèïîâ ìîäèôèêàöèé ïðèâîäèò
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ôàêòè÷åñêè ê ñîçäàíèþ íîâîé õèìè÷åñêîé ñòðóêòóðû. Ïîýòîìó
íåîáõîäèìî ó÷èòûâàòü, ÷òî íîâîå õèìè÷åñêîå ñîåäèíåíèå ìîæåò
îáëàäàòü ìåíüøåé àêòèâíîñòüþ èëè èìåòü èíîé ôàðìàêîëîãè÷åñ-
êèé ïðîôèëü, à ñëåäîâàòåëüíî, ýòà ÷àñòü èññëåäîâàíèé òåñíûì îá-
ðàçîì ñâÿçàíà ñ QSAR-ñòàäèåé.

Íà îäíîé èç ñòàäèé èñïûòàíèé íà ïîäîïûòíûõ æèâîòíûõ ïðîâå-
ðÿåòñÿ îñòðàÿ è õðîíè÷åñêàÿ òîêñè÷íîñòü âåùåñòâ: æèâîòíûì ðå-
ãóëÿðíî â òå÷åíèå íåñêîëüêèõ ìåñÿöåâ (äî 6 è áîëåå) ââîäÿòñÿ îïðå-
äåëåííûå äîçû è çàòåì òùàòåëüíî îòûñêèâàþòñÿ ïðèçíàêè ïîáî÷íîãî
äåéñòâèÿ ñîåäèíåíèÿ. Ïðè ýòîì îïðåäåëÿþò ôóíêöèè âñåõ ñèñòåì îð-
ãàíèçìà, áèîõèìè÷åñêèå ïîêàçàòåëè êðîâè, ïðîâîäÿò ïàòîãèñòîëîãè-
÷åñêîå èññëåäîâàíèå îðãàíîâ ïîäîïûòíûõ æèâîòíûõ ïîñëå îêîí÷à-
íèÿ ââåäåíèÿ ËÂ. Ýòî èññëåäîâàíèå ïîçâîëÿåò ñóäèòü, íå íàðóøàåò
ëè ËÂ ôóíêöèè îðãàíîâ è òêàíåé îðãàíèçìà ïðè äëèòåëüíîì ââåäå-
íèè, ò. å. áåçîïàñíà ëè äëèòåëüíàÿ òåðàïèÿ ýòèì ñîåäèíåíèåì. Ôàð-
ìàêîëîã îïðåäåëÿåò è äðóãèå âîçìîæíûå òîêñè÷åñêèå ýôôåêòû ËÂ:
åãî âëèÿíèå íà ðåïðîäóêòèâíóþ ôóíêöèþ (ñïîñîáíîñòü ïðîèçâîäèòü
ïîòîìñòâî); ýìáðèîòîêñè÷åñêîå äåéñòâèå (âîçìîæíîñòü âëèÿòü íà
ýìáðèîí); òåðàòîãåííîå äåéñòâèå (ñïîñîáíîñòü âûçûâàòü óðîäñòâà
ïëîäà); ìóòàãåííûé ýôôåêò. Ïðè ïîìîùè ñïåöèàëüíûõ ïðîá èçó-
÷àþò âëèÿíèå ËÂ íà èììóíèòåò, âîçìîæíîñòü åãî êàíöåðîãåííîãî
äåéñòâèÿ, àëëåðãåííóþ àêòèâíîñòü è äð.

Ñêðèíèíã âñå ÷àùå ïðîâîäÿò ïóòåì áèîõèìè÷åñêîãî àíàëèçà in
vitro, èçìåðÿÿ ñðîäñòâî ê ðåöåïòîðó èëè îïðåäåëÿÿ èíãèáèðóþùóþ
ñèëó ôåðìåíòà. Äëÿ èçó÷åíèÿ àêòèâíîñòè àíòèáèîòèêîâ èëè àíòè-
ñåïòèêîâ èññëåäóþò èõ âëèÿíèå íà ðîñò è ðàçâèòèå îáðàçöîâ êëå-
òî÷íûõ êóëüòóð, øòàììîâ ìèêðîîðãàíèçìîâ èëè îòäåëüíûõ îðãà-
íîâ. Òàêèå ïîäõîäû èìåþò îïðåäåëåííûå ïðåèìóùåñòâà:

� ïîçâîëÿþò èñêëþ÷èòü ëàáîðàòîðíûå èñïûòàíèÿ íà æèâîò-
íûõ;

� òðåáóþò íåáîëüøîãî êîëè÷åñòâà âåùåñòâà (íåñêîëüêî ìèë-
ëèãðàììîâ);

� îáåñïå÷èâàþò âîçìîæíîñòü àâòîìàòèçèðîâàííîãî è ñòàíäàðò-
íîãî òåñòèðîâàíèÿ.

Àíàëîãè÷íî ìîæíî èññëåäîâàòü ðàñòèòåëüíûå ýêñòðàêòû è
ïðîäóêòû ôåðìåíòàöèè, êîòîðûå ñíà÷àëà ïîäâåðãàþò òîëüêî ãðó-
áîé î÷èñòêå, à ïðè îáíàðóæåíèè àêòèâíîãî íà÷àëà ïðîâîäÿò áîëåå
òùàòåëüíóþ î÷èñòêó, âûäåëåíèå è óñòàíîâëåíèå õèìè÷åñêîé ñòðóê-
òóðû àêòèâíîé ñóáñòàíöèè.

Ïîñëå îïèñàííûõ âûøå èñïûòàíèé ïåðåõîäÿò ê êëèíè÷åñêèì
èñïûòàíèÿì íà ëþäÿõ â ðàçëè÷íûõ êëèíèêàõ äî ïîëó÷åíèÿ ñòàòèñ-
òè÷åñêè äîñòîâåðíûõ ðåçóëüòàòîâ. Äëÿ ïðîâåäåíèÿ êëèíè÷åñêèõ
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èñïûòàíèé íåîáõîäèìî ðàçðåøåíèå ñîîòâåòñòâóþùåãî ãîñóäàðñò-
âåííîãî îðãàíà, êîòîðûé ïðåäâàðèòåëüíî çíàêîìèòñÿ ñ ïðåäîñòàâ-
ëåííîé äîêóìåíòàöèåé. Îäíàêî ó êëèíèöèñòà âîçíèêàþò òðóäíîñ-
òè, ñ êîòîðûìè íå ñòàëêèâàåòñÿ ôàðìàêîëîã-ýêñïåðèìåíòàòîð: îíè
îáóñëîâëåíû òåì, ÷òî ñîçíàíèå ÷åëîâåêà ìîæåò èçìåíèòü îöåíêó
äåéñòâèÿ ËÑ. Íåîáõîäèìî ðàçëè÷àòü èñòèííûé ýôôåêò ËÑ îò âëè-
ÿíèÿ ñîïóòñòâóþùèõ ëå÷åíèþ ôàêòîðîâ. Äëÿ ýòîãî ïðèìåíÿþò
ïðîáó ïëàöåáî (ïóñòûøêà): îäíîé ãðóïïå áîëüíûõ íàçíà÷àþò òàá-
ëåòêè, ñîäåðæàùèå ËÂ, à äðóãîé àíàëîãè÷íûå ïî âèäó òàáëåòêè –

ïëàöåáî. Åñëè â ðåçóëüòàòå ëå÷åíèÿ ñîñòîÿíèå çäîðîâüÿ óëó÷øèòñÿ
ïðèìåðíî ó 60 % áîëüíûõ ïåðâîé ãðóïïû, à âî âòîðîé – ó 30 % áîëü-
íûõ, òî ýòî ñâèäåòåëüñòâóåò î çíà÷èòåëüíîì ïðåâûøåíèè äåéñòâèÿ
ËÑ íàä ïëàöåáî. Åñëè æå ýôôåêò ËÑ ðàâåí ïëàöåáî, òî ñëåäóåò
ïðèçíàòü íåýôôåêòèâíîñòü ËÑ.

Â ñëó÷àå ïîëîæèòåëüíûõ ðåçóëüòàòîâ êëèíè÷åñêèõ èñïûòàíèé
ïðèñòóïàþò ê îòðàáîòêå òåõíîëîãèè ïðîèçâîäñòâà íîâîãî ËÑ è
åãî íàèáîëåå ðàöèîíàëüíîé ËÔ, êîòîðàÿ òàêæå ïðîõîäèò èñïûòà-
íèÿ. Ïîñëå ýòîãî ãîòîâèòñÿ íåîáõîäèìàÿ íîðìàòèâíî-òåõíè÷åñêàÿ
äîêóìåíòàöèÿ (ÍÒÄ), ËÏ âíåäðÿåòñÿ â ïðîèçâîäñòâî è îòðàáàòû-
âàþòñÿ âñå ñòàäèè åãî ïîëó÷åíèÿ. Ïîñëå îôèöèàëüíîãî ðàçðåøåíèÿ
ñîîòâåòñòâóþùèõ èíñòàíöèé íîâûé ËÏ ïîä óòâåðæäåííûì íàçâà-
íèåì âûïóñêàþò íà ôàðìàöåâòè÷åñêèé ðûíîê. Îáùàÿ ñòðóêòóðà
ïðîöåññà ñîçäàíèÿ ËÏ ïðåäñòàâëåíà íà ðèñ. 3.

Èñïûòàíèÿ áèîëîãè÷åñêîé àêòèâíîñòè ËÏ âåäóòñÿ ïîñëåäîâà-
òåëüíî íà ñàìûõ ðàçíûõ óðîâíÿõ: ìîëåêóëÿðíîì, êëåòî÷íîì, ñóá-
êëåòî÷íîì, íà óðîâíå òêàíåé è îðãàíîâ æèâîòíûõ è ÷åëîâåêà, à òàê-
æå öåëîñòíîãî îðãàíèçìà. Íîâûé ËÏ îáÿçàòåëüíî äîëæåí èìåòü
ïðåèìóùåñòâà ïåðåä óæå èçâåñòíûìè ñðåäñòâàìè òîãî æå íàçíà÷å-
íèÿ è îòâå÷àòü âñåì ñóùåñòâóþùèì òðåáîâàíèÿì îòíîñèòåëüíî òîê-
ñè÷íîñòè, êàíöåðîãåííîñòè, òåðàòîãåííîñòè, àëëåðãè÷åñêèõ ýôôåê-
òîâ è ò. ä. Òåì íå ìåíåå âñåãäà ñóùåñòâóåò âåðîÿòíîñòü ñíÿòèÿ ËÏ
ñ ïðîèçâîäñòâà âñëåäñòâèå êàêèõ-òî íåó÷òåííûõ èëè îòäàëåííûõ
îòðèöàòåëüíûõ ýôôåêòîâ Òàê, ëåâîâðàùàþùèé èçîìåð ïå÷àëüíî
èçâåñòíîãî òàëèäîìèäà îêàçûâàë ôåòîòîêñè÷åñêîå äåéñòâèå (óðîä-
ñòâî) ó ðàçâèâàþùèõñÿ ýìáðèîíîâ. Ïîýòîìó â ÑØÀ, íàïðèìåð, âñå
ïåðîðàëüíûå êîíòðàöåïòèâû FDA äîïóñêàåò ê ïðîäàæå òîëüêî ïîñëå
ñåìèëåòíèõ èñïûòàíèé.

Òàêèì îáðàçîì, íîâûé ËÏ ÿâëÿåòñÿ èòîãîì íàïðÿæåííîé ðàáî-
òû õèìèêîâ-ñèíòåòèêîâ, àíàëèòèêîâ, áèîëîãîâ, ìèêðîáèîëîãîâ, áèî-
õèìèêîâ, âèðóñîëîãîâ, ôàðìàêîëîãîâ, êëèíèöèñòîâ, òåõíîëîãîâ,
ýêîíîìèñòîâ, äèçàéíåðîâ, ñïåöèàëèñòîâ ïî ðåêëàìå è äð.

Ïîìèìî òðàäèöèîííûõ íàïðàâëåíèé ñèíòåçà ËÂ (ðèñ. 4), íà÷è-
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íàþò ôîðìèðîâàòüñÿ íîâûå îáëàñòè èõ ïîèñêà, íàïðèìåð, ñâÿçàí-
íûå ñ ðàçâèòèåì ñòåðåîôàðìàêîëîãèè.

Ñåãîäíÿ óæå íå âûçûâàåò ñîìíåíèÿ, ÷òî ÷åëîâå÷åñòâî íàõîäèò-
ñÿ â ïðîöåññå ïåðåîñìûñëåíèÿ êîíöåïöèè ìåäèêàìåíòîçíîãî ëå÷å-
íèÿ. Ñîâðåìåííîå íàïðàâëåíèå â ýâîëþöèè ËÑ è ìåòîäîâ ëå÷åíèÿ
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õàðàêòåðèçóåòñÿ ïåðåõîäîì îò ãðóáîãî âîçäåéñòâèÿ ê òîíêîé ðåãó-
ëÿöèè. Ýòî îòðàæàåò íå òîëüêî ñòðåìëåíèå ôàðìàöåâòîâ ñëåäîâàòü
ãèïïîêðàòîâñêîìó ïðèíöèïó «íå íàâðåäè», íî è ñîîòâåòñòâóåò ðå-
àëüíîñòè ñåãîäíÿøíåãî äíÿ, îñíîâíîé ïðîáëåìîé êîòîðîãî ñòàíî-
âèòñÿ íå òîëüêî ýêîëîãè÷åñêîå çàãðÿçíåíèå ñðåäû îáèòàíèÿ, íî è
çàãðÿçíåíèå ÷åëîâå÷åñêîãî îðãàíèçìà ÷óæåðîäíûìè õèìè÷åñêèìè
ñîåäèíåíèÿìè – êñåíîáèîòèêàìè. Èçâåñòíî, ÷òî òîëüêî ñ ïðîäóê-
òàìè ïèòàíèÿ â îðãàíèçì ÷åëîâåêà ïîïàäàåò îêîëî 10 òûñ. áèîëîãè-
÷åñêè ÷óæäûõ õèìè÷åñêèõ ñîåäèíåíèé. Çàñîðåíèå âíóòðåííåé ñðå-
äû áîëüíîãî ÷åëîâåêà ñèíòåòè÷åñêèìè êñåíîáèîòèêàìè ïðèîáðåòà-
åò óãðîæàþùèé çäîðîâüþ õàðàêòåð, åñëè èìåòü â âèäó, ÷òî íà ôàð-
ìàöåâòè÷åñêîì ðûíêå èìååò õîæäåíèå ñâûøå 16 òûñ. ëåêàðñòâåí-
íûõ ñóáñòàíöèé, áîëåå 300 òûñ. ëåêàðñòâåííûõ ôîðì è ïðîñëåæè-
âàåòñÿ î÷åâèäíàÿ òåíäåíöèÿ ê èõ ðîñòó. Íåñìîòðÿ íà óçàêîíåííûé
êîíòðîëü çà ìóòàãåííîé, êàíöåðîãåííîé, àëëåðãåííîé, òåðàòîãåí-
íîé àêòèâíîñòüþ âíîâü ðàçðàáàòûâàåìûõ ËÏ, ïðîáëåìà ýêîëîãè÷å-
ñêîé áåçîïàñíîñòè ðåçêî îáîñòðèëàñü. Àíàëèç äîñòèæåíèé â ôàðìà-
öåâòè÷åñêîé õèìèè è ôàðìàêîëîãèè ñâèäåòåëüñòâóåò î òîì, ÷òî â
îáëàñòè èçûñêàíèé íîâûõ ËÑ íà ïåðâûé ïëàí âûäâèãàåòñÿ íàïðàâ-
ëåíèå, ñâÿçàííîå ñ õèìè÷åñêèì è áèîòåõíîëîãè÷åñêèì ñèíòåçîì ìå-
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Õèìè÷åñêèé
íàïðàâëåííûé
ñèíòåç

Ñèíòåç ðåãóëÿòîðîâ è ìåòàáîëèòîâ
ýíåðãåòè÷åñêîãî è ïëàñòè÷åñêîãî îáìåíà

Ñèíòåç ôèòîòåðàïåâòè÷åñêèõ ëåêàðñòâåííûõ
âåùåñòâ

Ñèíòåç â ðÿäàõ èçâåñòíûõ ëåêàðñòâåííûõ
ñðåäñòâ

Ñèíòåç ñîåäèíåíèé ñ ïðîãðàììèðóåìûìè
ñâîéñòâàìè (êîìïüþòåðíûé drug design)

Ñèíòåç ìîäèôèêàöèé â ðÿäó ïîëèìîðôíûõ
ëåêàðñòâåííûõ âåùåñòâ

Ñòåðåîñåëåêòèâíûé ñèíòåç ýóòîìåðîâ
è íàèáîëåå àêòèâíûõ êîíôîðìåðîâ
ëåêàðñòâåííûõ âåùåñòâ

Áèîëîãè÷åñêèé
ñèíòåç
(áèîòåõíîëîãèÿ)

Îòáîð íàèáîëåå àêòèâíûõ ïðîäóöåíòîâ
ëåêàðñòâåííûõ âåùåñòâ

Ãåííî-èíæåíåðíûé ìåòîä ñîçäàíèÿ
àêòèâíûõ ïðîäóöåíòîâ ëåêàðñòâåííûõ
âåùåñòâ

Ðèñ. 4. Îñíîâíûå ñòðàòåãè÷åñêèå íàïðàâëåíèÿ
õèìè÷åñêîãî è áèîëîãè÷åñêîãî ñèíòåçà ËÂ



òàáîëèòîâ è ýíäîãåííûõ áèîðåãóëÿòîðîâ îáìåííûõ ïðîöåññîâ. Âîç-
ìîæíîñòè æå ïîëó÷åíèÿ íîâûõ ËÑ ïóòåì âûÿâëåíèÿ áèîëîãè÷åñ-
êîé àêòèâíîñòè êñåíîáèîòèêîâ ñ÷èòàþòñÿ â çíà÷èòåëüíîé ñòåïåíè
óæå èñ÷åðïàííûìè. Îñíîâíàÿ èäåÿ íîâîãî íàïðàâëåíèÿ â ìåäèöè-
íå, íàçâàííîãî îðòîôàðìàêîëîãèåé, áûëà ñôîðìóëèðîâàíà åùå â
1980-å ãîäû â ðàáîòàõ Ë. Ïîëèíãà è åãî ïîñëåäîâàòåëåé: «Áîðîòüñÿ
ñ áîëåçíÿìè, èçìåíÿÿ êîíöåíòðàöèè âåùåñòâ, êîòîðûå ñîäåðæàòñÿ
â ñàìîì îðãàíèçìå è æèçíåííî åìó íåîáõîäèìû».

Íà ñîâðåìåííîì ýòàïå ðàçâèòèÿ íàóêè, êîãäà äîñòàòî÷íî ïîä-
ðîáíî èçó÷åíà ñóùíîñòü îáìåííûõ ðåàêöèé íà ìîëåêóëÿðíîì óðîâ-
íå è âûÿâëåíû âîçìîæíîñòè èõ êîððåêöèè â óñëîâèÿõ ïàòîëîãèè,
ýíäîãåííûå ðåãóëÿòîðû ìåòàáîëèçìà (ýíçèìû, ïðîñòàãëàíäèíû,
íåéðîïåïòèäû è äð.) è ïðåïàðàòû òèïà ìåòàáîëèòîâ âûçûâàþò âñå
áîëüøèé èíòåðåñ äëÿ ôàðìàêîòåðàïèè. Ñóùåñòâóþò äâà îñíîâíûõ
íàïðàâëåíèÿ ïðèìåíåíèÿ ýíäîãåííûõ áèîðåãóëÿòîðîâ è ìåòàáîëè-
òîâ â êëèíè÷åñêîé ïðàêòèêå:

� çàìåñòèòåëüíàÿ òåðàïèÿ – ââåäåíèå áèîñóáñòðàòà ïðè åãî äå-
ôèöèòå;

� ðåãóëÿöèÿ (ñòèìóëÿöèÿ, òîðìîæåíèå) ìåòàáîëèçìà ïðè íàðó-
øåíèè îáìåíà.

Êðîìå òîãî, ìåòàáîëèòû ýíåðãåòè÷åñêîão îáìåíà, îáëàäàþùèå âû-
ñîêèì ñðîäñòâîì ê îïðåäåëåííûì òêàíÿì, ìîãóò èñïîëüçîâàòüñÿ äëÿ
èçáèðàòåëüíîé äîñòàâêè ËÂ èëè äëÿ ñíèæåíèÿ åãî òîêñè÷íîñòè.

Ê îðòîôàðìàêîëîãè÷åñêèì ñðåäñòâàì îòíîñÿòñÿ è òàêèå ñïåöè-
ôè÷åñêèå ýíäîãåííûå ðåãóëÿòîðû, êàê ýíäîòåëèé, ìîäóëÿòîðû êàëü-
ìîäóëèíà, êàëüöèòîíèí è äðóãèå ñîåäèíåíèÿ ýòîãî òèïà.

Ëå÷åíèå ðàçëè÷íûõ çàáîëåâàíèé âåùåñòâàìè, ñîäåðæàùèìèñÿ
â îðãàíèçìå è æèçíåííî åìó íåîáõîäèìûìè, ïî-âèäèìîìó, ïîçâî-
ëèò â áóäóùåì èçáåãàòü íåæåëàòåëüíûõ ïîáî÷íûõ ýôôåêòîâ, êîòî-
ðûå ïî÷òè âñåãäà äàþò ñèëüíîäåéñòâóþùèå ËÑ (ñèíòåòè÷åñêèå ïðå-
ïàðàòû è ýêñòðàêòû èç ðàñòåíèé). Ñëåäóåò òàêæå ïîä÷åðêíóòü çíà-
÷åíèå äëÿ ñîâðåìåííîé ôàðìàêîëîãèè ñèñòåìàòè÷åñêîãî èññëåäîâà-
íèÿ ëå÷åáíûõ âîçìîæíîñòåé áèîðåãóëÿòîðîâ è èíòåðìåäèàòîâ ìå-
òàáîëèçìà â ñâÿçè ñ òåì, ÷òî îíè ÿâëÿþòñÿ åñòåñòâåííûìè ôàêòîðà-
ìè àäàïòàöèè îáìåíà âåùåñòâ ê ýêñòðåìàëüíûì ñèòóàöèÿì è ïàòî-
ëîãè÷åñêèì âîçäåéñòâèÿì.

Íà ôîíå ïîèñêà è ðàçðàáîòêè ïðèíöèïèàëüíî íîâûõ ËÂ ïðî-
äîëæàåò îñòàâàòüñÿ àêòóàëüíîé ìîäåðíèçàöèÿ íàèáîëåå öåííûõ ËÂ
(ðèñ. 5).

Ñóáñòàíöèè ìíîãèõ ËÂ ïðåäñòàâëåíû ïîëèìîðôíûìè êðèñòàë-
ëè÷åñêèìè ôîðìàìè, ñ ÷åì ìîãóò áûòü ñâÿçàíû êîëåáàíèÿ èõ áèîëî-
ãè÷åñêîé àêòèâíîñòè. Íàïðèìåð, â ðÿäó ñòåðîèäîâ, ñóëüôàìèäîâ è
áàðáèòóðàòîâ ïîëèìîðôèçì íàáëþäàåòñÿ ñîîòâåòñòâåííî ó 67, 40 è
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63 % îáðàçöîâ. Êðîìå òîãî, 74–88 % ËÂ ïðåäñòàâëÿþò ñîáîé ðàöåìè-
÷åñêèå ñìåñè ýíàíòèîìåðîâ. Êàê îòìå÷àëîñü âûøå, ïðàêòèêà ôàðìà-
öåâòè÷åñêîé èíäóñòðèè èìååò ïðèìåðû ñîçäàíèÿ «íîâîãî èç èçâåñò-
íîãî»: ïðè èñïîëüçîâàíèè äëÿ ïðîèçâîäñòâà ËÑ ðàçëè÷íûõ ïîëèìîðô-
íûõ ìîäèôèêàöèé îäíîãî è òîãî æå õèìè÷åñêîãî âåùåñòâà, à òàêæå
ñòåðåîñåëåêòèâíîãî ñèíòåçà õèðàëüíûõ ËÑ (ðàçäåëåíèå ìîëåêóë ïî
îïòè÷åñêîé àêòèâíîñòè) è òåõíîëîãèé ñòðóêòóðíîãî ìîäèôèöèðî-
âàíèÿ ËÂ, îñíîâàííûõ íà êîíôîðìàöèîííîì ïîëèìîðôèçìå. Ïî-
ñëåäíèå ïîëó÷èëè íàçâàíèå LUK-òåõíîëîãèé. Îíè îñíîâàíû íà ïîä-
áîðå óñëîâèé, ïðè êîòîðûõ ïðîèñõîäèò ñòàáèëèçàöèÿ âûñîêîýíåðãå-
òè÷åñêèõ êîíôîðìàöèé ÁÀÂ çà ñ÷åò àññîöèèðîâàíèÿ è ñîëüâàòàöèè
ìîëåêóë. Äëÿ ýòèõ ìîäèôèêàöèé õàðàêòåðíû íå òîëüêî íîâàÿ êðèñ-
òàëëè÷åñêàÿ è êîíôîðìàöèîííàÿ ñòðóêòóðà, ôèçèêî-õèìè÷åñêèå
ñâîéñòâà, íî è ñóùåñòâåííî óëó÷øåííûå áèîëîãè÷åñêèå õàðàêòåðèñ-
òèêè. Ñ÷èòàåòñÿ, ÷òî LUK-òåõíîëîãèè ïîçâîëÿþò ïîëó÷àòü èçâåñò-
íûå ËÂ â òàêîì ñîñòîÿíèè, â êîòîðîì îíè ëåãêî áèîëîãè÷åñêè àäàï-
òèðóþòñÿ ïî îòíîøåíèþ ê îðãàíèçìó, è òåì ñàìûì ïðèáëèæàþò ËÂ ê
åñòåñòâåííûì ðåãóëÿòîðàì îáìåíà âåùåñòâ. Îäíèì èç íàèáîëåå âàæ-
íûõ ïðèêëàäíûõ àñïåêòîâ íîâîãî êîìïëåêñà òåõíîëîãèé ÿâëÿåòñÿ ñó-
ùåñòâåííîå ñîêðàùåíèå âðåìåííûõ (äî 50 %) è ìàòåðèàëüíûõ çàòðàò
(â 3–5 ðàç) íà ðàçðàáîòêó îðèãèíàëüíûõ, ïàòåíòíî-çàùèùåííûõ ËÂ,
÷òî ïðåäñòàâëÿåò îäíó èç íàèáîëåå àêòóàëüíûõ ïðîáëåì äëÿ ìèðîâîé
ôàðìàöåâòè÷åñêîé èíäóñòðèè.

Ìíîãîîáðàçèå ôàêòîðîâ, âëèÿþùèõ íà ôàðìàêîëîãè÷åñêèé
ýôôåêò ËÂ, â çíà÷èòåëüíîé ñòåïåíè óñëîæíÿåò ïîèñê. Ïîñêîëüêó
ïîêà åùå íåò îáùåé ìîäåëè èëè òåîðèè ïðîãíîçèðîâàíèÿ áèîëîãè-
÷åñêîé àêòèâíîñòè ËÂ íà îñíîâàíèè åãî õèìè÷åñêîé ñòðóêòóðû,
ðàñ÷åòà ôèçèêî-õèìè÷åñêèõ ñâîéñòâ èñõîäÿ èç äàííûõ îá ýëåìåíò-
íîì ñîñòàâå âåùåñòâà è âçàèìíîì ðàñïîëîæåíèè àòîìîâ, òî ïîèñê è
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Àêòèâíûå êîíôîðìåðû ïîëèìîðôíûõ ËÂ

Ïðîëåêàðñòâà ñ èçáèðàòåëüíîé àêòèâàöèåé

Êîìáèíàöèè ËÂ

ËÔ ïðîëîíãèðîâàííîãî äåéñòâèÿ

ËÔ, îáåñïå÷èâàþùèå íàïðàâëåííûé òðàíñïîðò

Ðèñ. 5. Ïåðñïåêòèâíûå âàðèàíòû ìîäåðíèçàöèè ËÂ



ðàçðàáîòêà íîâûõ ËÂ ïðîâîäÿòñÿ êàê ýìïèðè÷åñêèì ìåòîäîì, òàê
è íàïðàâëåííûì ñèíòåçîì. Ïåðèîä ñ íà÷àëà 1970-õ ãîäîâ ðàññìàò-
ðèâàåòñÿ â ÔÕ êàê íîâàÿ ýðà â ñîçäàíèè ËÑ, êîòîðóþ íåðåäêî íà-
çûâàþò «âòîðîé õèìèîòåðàïåâòè÷åñêîé ðåâîëþöèåé», òàê êàê ËÑ
ñòàëè ñîçäàâàòüñÿ ïðè àêòèâíîì èñïîëüçîâàíèè íàïðàâëåííîãî
ñèíòåçà ÁÀÂ ñ çàäàííûìè ñâîéñòâàìè. Ïðèâåäåì ëèøü íàèáîëåå
ÿðêèå ïðèìåðû òàêîãî êîíñòðóèðîâàíèÿ ËÑ: �-àäðåíîáëîêàòîðû è
�-àäðåíîñòèìóëÿòîðû äëÿ ëå÷åíèÿ ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòûõ çàáîëå-
âàíèé, êàëüöèåâûå àíòàãîíèñòû (àíòèãèïåðòåíçèâíûå ËÑ), áëîêà-
òîðû H2-ðåöåïòîðîâ ãèñòàìèíà (ËÑ ïðîòèâ ÿçâåííîé áîëåçíè),
ïðîòèâîâèðóñíûå ËÑ (àöèêëîâèð è àçèäîòèìèäèí) è äð.

ÍÅÊÎÒÎÐÛÅ ÀÑÏÅÊÒÛ ÌÈÊÐÎÁÈÎËÎÃÈ×ÅÑÊÎÃÎ ÑÈÍÒÅÇÀ
ËÅÊÀÐÑÒÂÅÍÍÛÕ ÑÐÅÄÑÒÂ

Ôåðìåíòàòèâíûå ïóòè ñèíòåçà ËÑ (ìèêðîáèîëîãè÷åñêèé ñèí-
òåç) ÿâëÿþòñÿ ÷ðåçâû÷àéíî âàæíûìè ïðîöåññàìè, ïîçâîëÿþùèìè
ïîëó÷àòü â áîëüøèõ êîëè÷åñòâàõ è îòíîñèòåëüíî ýêîíîìè÷íî ìíî-
ãèå êëþ÷åâûå ïðîäóêòû: àíòèáèîòèêè, ñòåðîèäíûå ñîåäèíåíèÿ, èí-
ñóëèí, èíòåðôåðîí, àíòèòåëà, ïåïòèäíûå ãîðìîíû, ýíçèìû (ôåð-
ìåíòû), âèòàìèíû è äð.

Ñîâðåìåííûå ïðîöåññû áàçèðóþòñÿ íà èñïîëüçîâàíèè âûñîêî-
àêòèâíûõ ìóòàíòíûõ øòàììîâ ìèêðîîðãàíèçìîâ, â ñîîòâåòñòâó-
þùèõ óñëîâèÿõ ñïåöèôè÷åñêè ïðîäóöèðóþùèõ íåîáõîäèìîå âåùå-
ñòâî. Íàïðèìåð, èç äåêñòðàíà ïðè ïîñðåäñòâå Corynebactericum
glutamicum è Brevibactericum flavum ïîëó÷àþò îêîëî 400 òûñ. ò
íàòðèé-ãëóòàìàòà (ïèùåâàÿ äîáàâêà) è áîëåå 70 òûñ. ò L-ëèçèíà
(äîáàâêà ê ðàñòèòåëüíûì áåëêàì). Ñïèñîê ìîæíî äîïîëíèòü ïóðè-
íîâûìè íóêëåîòèäàìè, ìîëî÷íîé è ëèìîííîé êèñëîòàìè, âèòàìè-
íàìè (íàïðèìåð, Â12 èç Propionibactericum shermanii).

Ñîîòâåòñòâóþùèå øòàììû èñïîëüçóþò äëÿ ïîëó÷åíèÿ ïåíèöèë-
ëèíîâ, öåôàëîñïîðèíîâ, òåòðàöèêëèíîâ, ýðèòðîìèöèíîâ, àìèíîãëè-
êîçèäîâ, ìàêðîëèäîâ è ò. ä.

Èç ïðîäóêòîâ æèçíåäåÿòåëüíîñòè ìèêðîîðãàíèçìîâ óæå âûäå-
ëåíî áîëåå 5000 àíòèáèîòèêîâ, îäíàêî èç íèõ â ìåäèöèíñêîé ïðàê-
òèêå èñïîëüçóþò òîëüêî îêîëî 100. Ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî ìíîãèå
ïðîèçâîäíûå àíòèáèîòèêîâ ïîëó÷àþò äëÿ ìåäèöèíñêèõ öåëåé ÷àñ-
òè÷íûì ñèíòåçîì, ò. å. õèìè÷åñêîé ìîäèôèêàöèåé áàçîâûõ ñîåäè-
íåíèé. Òàêèì ïóòåì òîëüêî ñ 1970 ïî 1980 ã. ïîëó÷åíî áîëåå 50 òûñ.
ïðîèçâîäíûõ.

Ôåðìåíòàöèÿ îñóùåñòâëÿåòñÿ â ôåðìåíòåðàõ èç íåðæàâåþùåé
ñòàëè îáúåìîì äî 400 ì3 â ñòåðèëüíûõ óñëîâèÿõ äëÿ ïðåäîòâðàùå-
íèÿ ãèáåëè ìèêðîîðãàíèçìîâ. Êàê ïðàâèëî, ñîçäàþòñÿ àýðîáíûå
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óñëîâèÿ, ïîäàåòñÿ êèñëîðîä èëè ñòåðèëüíûé âîçäóõ. Èñòî÷íèê óã-
ëåêèñëîãî ãàçà – êàðáîãèäðàòû, íàïðèìåð ìåëàññà, ñàõàðà, ãëþêî-
çà. Ïðè íåîáõîäèìîñòè â êà÷åñòâå èñòî÷íèêà àçîòà äîáàâëÿþò àì-
ìîíèÿ ñóëüôàò, àììèàê, ìî÷åâèíó, íåîðãàíè÷åñêèå ôîñôàòû. Â
ôåðìåíòåðàõ òàêæå òðåáóåòñÿ ïîñòîÿííî ïîääåðæèâàòü îïòèìàëü-
íîå ðÍ ñðåäû è òåìïåðàòóðó (îáû÷íî 35–40 îÑ). Ïðîöåññ ôåðìåí-
òàöèè ïðîäîëæàåòñÿ äî 200 ÷àñîâ, çàòåì ïðîâîäÿò ôèëüòðîâàíèå, è
íåîáõîäèìûé ïðîäóêò èç ôèëüòðàòà âûäåëÿþò ïóòåì àäñîðáöèè
èëè ýêñòðàêöèè. Äîâîëüíî ÷àñòî îòôèëüòðîâàííàÿ ìàññà èñïîëüçó-
åòñÿ êàê êîðìîâàÿ äîáàâêà ñêîòó, ïîñêîëüêó ñîäåðæèò áîëüøîå êî-
ëè÷åñòâî ïðîòåèíà.

Ñîâðåìåííûìè ðåêîìáèíàíòíûìè ìåòîäàìè ìîæíî ñîçäàâàòü
ïåïòèäû, êîòîðûå íåëüçÿ ïîëó÷èòü ñ ïîìîùüþ ïðèðîäíûõ ìèêðî-
îðãàíèçìîâ. Íàïðèìåð, ìîäèôèöèðîâàííûå ìåòîäàìè ãåííîé èí-
æåíåðèè áàêòåðèè êèøå÷íîé ïàëî÷êè E. coli ïðîèçâîäÿò À- è Â-öå-
ïè èíñóëèíà ÷åëîâåêà èëè àíàëîãîâ ïðîèíñóëèíà. Äèñóëüôèäíûå
ìîñòèêè ñåëåêòèâíî îáðàçóþòñÿ ïîñëå âûäåëåíèÿ, êîíå÷íàÿ î÷èñò-
êà äîñòèãàåòñÿ õðîìàòîãðàôè÷åñêèìè ìåòîäàìè. Äðóãèìè âàæíû-
ìè ïðîäóêòàìè, ïîëó÷àåìûìè òàêèì ïóòåì, ÿâëÿþòñÿ ãîðìîí ðîñ-
òà ÷åëîâåêà, íåéðîàêòèâíûå ïåïòèäû, ñîìàòîñòàòèí, èíòåðôå-
ðîíû, àêòèâàòîð òêàíåâîãî ïëàçìèíîãåíà, ëèìôîêèíèíû, ðåãóëÿ-
òîðû èîíîâ êàëüöèÿ, áåëêîâûå âàêöèíû, ìîíîêëîíàëüíûå àíòè-
òåëà (èñïîëüçóåìûå êàê äèàãíîñòè÷åñêèå ñðåäñòâà).

Ìèêðîáèîëîãè÷åñêèå ìåòîäû ýíçèìîâ ÷àñòî ïðèìåíÿþò äëÿ ðå-
ãèîñòåðåîñïåöèôè÷åñêîãî ñèíòåçà, íàïðèìåð äëÿ ïðåâðàùåíèÿ
ïðîãåñòåðîíà â 11-�-ãèäðîêñèïðîãåñòåðîí – êëþ÷åâîé ïðîäóêò â
ñèíòåçå êîðòèçîíà. Èçîëèðîâàííûå ýíçèìû ñëóæàò òàêæå äëÿ èçî-
ìåðèçàöèè ãëþêîçû â ôðóêòîçó, â ôåðìåíòíîì àíàëèçå. Ìíîãèå ýí-
çèìû èñïîëüçóþò ñàìîñòîÿòåëüíî: äëÿ íîðìàëèçàöèè ïèùåâàðå-
íèÿ – õèìîòðèïñèí, ïåïñèí, òðèïñèí, ëèïàçû, àìèëàçû; â êà÷åñòâå
öèòîñòàòè÷åñêèõ ñðåäñòâ ïðè ëå÷åíèè ëåéêåìèè – óðîêèíàçà, àñïà-
ðàãèíàçà.

Ìîæíî îòìåòèòü òàêæå âàæíóþ ðîëü ýíçèìîâ êàê áèîêàòàëè-
çàòîðîâ â õèìè÷åñêèõ ñòåðåîñïåöèôè÷åñêèõ ðåàêöèÿõ. Íàïðèìåð,
ýíçèìàòè÷åñêîå ðàñùåïëåíèå ðàöåìè÷åñêèõ N-àöåòèë-d,1-àìèíî-
êèñëîò â L-àìèíîêèñëîòû, ïîëó÷åíèå êèñëîòû 6-àìèíîïåíèöèëëà-
íîâîé èç áåíçèëïåíèöèëëèíà ñ ïîìîùüþ ïåíèöèëëèíàìèäàçû, ïðè-
ñîåäèíåíèå àììèàêà ê êèñëîòå ôóìàðîâîé è ïîëó÷åíèå êèñëîòû
L-àñïàðòàìîâîé ñ ïîìîùüþ àñïàðòàçû è äð. Â ýòèõ ïðîöåññàõ
ìîæíî ïðèìåíÿòü ýíçèìû â èììîáèëèçîâàííîé ôîðìå êàê ãåòåðî-
ãåííûå êàòàëèçàòîðû, êîòîðûå ñïîñîáíû ëåãêî îòäåëÿòüñÿ îò ðåàê-
öèîííîé ñðåäû è ìîãóò èñïîëüçîâàòüñÿ ìíîãîêðàòíî.

Èñòî÷íèêàìè ýíçèìîâ ÿâëÿþòñÿ íå òîëüêî ìèêðîîðãàíèçìû, íî
è ìàòåðèàëû ðàñòèòåëüíîãî è æèâîòíîãî ïðîèñõîæäåíèÿ.
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ÎÑÍÎÂÍÛÅ ÏÐÈÍÖÈÏÛ ÊÎÌÏÜÞÒÅÐÍÎÃÎ ÏÎÈÑÊÀ
È ÊÎÍÑÒÐÓÈÐÎÂÀÍÈß ÍÎÂÛÕ ËÅÊÀÐÑÒÂÅÍÍÛÕ ÑÐÅÄÑÒÂ

Îäíèì èç íàèáîëåå ïåðñïåêòèâíûõ è âñå áîëåå øèðîêî ïðèìå-
íÿåìûõ ìåòîäîâ ðàöèîíàëüíîãî êîíñòðóèðîâàíèÿ è ïîèñêà íîâûõ
ËÑ ÿâëÿåòñÿ èñïîëüçîâàíèå êîìïüþòåðíûõ òåõíîëîãèé. Îíè ïîç-
âîëÿþò ýôôåêòèâíî ðåøàòü ìíîãèå ïðîáëåìû ÔÕ, íàïðèìåð òà-
êèå, êàê:

� õðàíåíèå è îáðàáîòêà èíôîðìàöèè î ñòðóêòóðå è áèîëîãè÷åñ-
êîé àêòèâíîñòè ñîåäèíåíèé;

� ïîèñê îðèãèíàëüíûõ áàçîâûõ ñòðóêòóð âî âíóòðèôèðìåííûõ
è êîììåð÷åñêè äîñòóïíûõ áàíêàõ äàííûõ;

� óñòàíîâëåíèå ñâÿçè «ñòðóêòóðà – ñâîéñòâî» è îïòèìèçàöèÿ
ñâîéñòâ àêòèâíûõ ñóáñòàíöèé;

� àíàëèç ñòðóêòóðíûõ îñîáåííîñòåé íîâûõ áèîëîãè÷åñêèõ ìè-
øåíåé äåéñòâèÿ ËÑ;

� ìîäåëèðîâàíèå âçàèìîäåéñòâèÿ «ëèãàíä – ðåöåïòîð»;
� êîìáèíàòîðíàÿ õèìèÿ.
Êâàíòîâîìåõàíè÷åñêèå ìåòîäû (ìåòîä Õþêêåëÿ, ðàñøèðåííûé

ìåòîä Õþêêåëÿ, ìåòîä ïîëíîãî ïðåíåáðåæåíèÿ äèôôåðåíöèàëüíûì
ïåðåêðûâàíèåì è åãî ìîäèôèêàöèè, ìåòîä ìîëåêóëÿðíûõ îðáèòà-
ëåé è äð.) îáû÷íî èñïîëüçóþòñÿ äëÿ ðåøåíèÿ äâóõ çàäà÷: ðàñ÷åòà
òåîðåòè÷åñêèõ ïàðàìåòðîâ, ñâÿçàííûõ ñ áèîëîãè÷åñêîé àêòèâíîñ-
òüþ, è îïðåäåëåíèÿ óñòîé÷èâûõ êîíôîðìàöèé áèîëîãè÷åñêè àêòèâ-
íûõ ìîëåêóë.

Ñîâðåìåííûì ìåòîäîì ïðîãíîçèðîâàíèÿ áèîëîãè÷åñêîé àêòèâíî-
ñòè è êîíñòðóèðîâàíèÿ ËÑ ÿâëÿåòñÿ ìåòîä ðàñïîçíàâàíèÿ îáðàçîâ
(ñòðóêòóðû). Ïðèíöèï òàêîãî ìåòîäà äîñòàòî÷íî ïðîñòîé: â ïàìÿòü
êîìïüþòåðà âíîñÿòñÿ ñîîòâåòñòâóþùèì îáðàçîì îáðàáîòàííûå äàí-
íûå î õèìè÷åñêîé ñòðóêòóðå, òîêñè÷íîñòè è áèîëîãè÷åñêîé àêòèâíîñ-
òè óæå èçâåñòíûõ ËÑ. Â íàñòîÿùåå âðåìÿ îïðåäåëÿþòñÿ ñëåäóþùèå
âèäû áèîëîãè÷åñêîé àêòèâíîñòè: ïðîòèâîîïóõîëåâàÿ, àíòèáàêòåðèàëü-
íàÿ, ïðîòèâîâèðóñíàÿ, ïðîòèâîñóäîðîæíàÿ, àíòèãèïåðòåíçèâíàÿ, àí-
òèîêñèäàíòíàÿ, ïðîòèâîãåëüìèíòíàÿ, ðàäèîïðîòåêòîðíàÿ, íàðêîòè-
÷åñêàÿ, ýñòðîãåííàÿ, òðàíêâèëèçèðóþùàÿ, èììóíîäåïðåññèâíàÿ, êî-
ðîíàðîâàçîäèëàòàòîðíàÿ, àíàëüãåçèðóþùàÿ, ïðîòèâîâîñïàëèòåëüíàÿ
è äð. Áàíê äàííûõ (îáû÷íî áîëåå 10 òûñ. ËÑ) ñèñòåìàòè÷åñêè ïîïîë-
íÿåòñÿ è óòî÷íÿåòñÿ. Â êà÷åñòâå äåñêðèïòîðà â êîìïüþòåðíîé ïðî-
ãðàììå ìîæåò âûñòóïàòü ëþáîé ïðèçíàê. Â ñèñòåìàõ ïðîãíîçèðîâà-
íèÿ áèîëîãè÷åñêîé àêòèâíîñòè ïî ñòðóêòóðíîé ôîðìóëå â êà÷åñòâå
äåñêðèïòîðîâ îáû÷íî èñïîëüçóþòñÿ:

� ïàðàìåòðû ìîëåêóëû – ìîëåêóëÿðíàÿ ìàññà, íàëè÷èå îïòè÷åñ-
êèõ èçîìåðîâ, àêòèâíûõ öåíòðîâ, ëèïîôèëüíîñòü, ïîëÿðíîñòü è ò. ä.;
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� ïàðàìåòðû çàìåñòèòåëåé – êîëè÷åñòâî àòîìîâ ýëåìåíòîâ,
êðàòíûõ ñâÿçåé, ñòåðè÷åñêèå ïàðàìåòðû è ò. ä.;

� âçàèìîäåéñòâèå çàìåñòèòåëåé – êîëè÷åñòâî àòîìîâ-ñîñåäåé,
èõ òèï, âçàèìíîå ïðîñòðàíñòâåííîå ðàñïîëîæåíèå è äðóãèå ãåîìåò-
ðè÷åñêèå õàðàêòåðèñòèêè;

� ýëåêòðîííûå õàðàêòåðèñòèêè – ïîòåíöèàë èîíèçàöèè, ýëåê-
òðîííàÿ ïëîòíîñòü, äèïîëüíûé ìîìåíò;

� ñïåêòðàëüíûå õàðàêòåðèñòèêè è äðóãèå äàííûå.
Èç ïåðå÷èñëåííûõ âûøå äåñêðèïòîðîâ ÷àùå ïðèìåíÿþòñÿ (â

÷àñòíîñòè, â QSAR) òàêèå, êàê ëèïîôèëüíîñòü, ýëåêòðîííûå ýô-
ôåêòû, ñòåðè÷åñêèå îñîáåííîñòè ñòðóêòóðû. Îíè èãðàþò âàæíóþ
ðîëü ïðè îöåíêå ñïîñîáíîñòè ËÑ ïðåîäîëåâàòü êëåòî÷íûå ìåìáðà-
íû, ñòåïåíè èîíèçàöèè ñîåäèíåíèÿ, à òàêæå ïðî÷íîñòè åãî ñâÿçûâà-
íèÿ â àêòèâíîì öåíòðå ôåðìåíòà èëè ðåöåïòîðà. Ñëåäóåò îñîáî
ïîä÷åðêíóòü ðîëü â ñèñòåìå ïðîãíîçèðîâàíèÿ ôðàãìåíòíûõ äåñ-
êðèïòîðîâ, êîòîðûå îöåíèâàþò âêëàä ðàçëè÷íûõ ÷àñòåé ìîëåêóëû
â îáùåå ñâîéñòâî, ïîñêîëüêó òàêèì îáðàçîì ìîæíî îïðåäåëèòü
ôóíêöèîíàëüíûå ãðóïïû, îòâåòñòâåííûå çà ïðîÿâëåíèå îïðåäåëåí-
íîé ôèçèîëîãè÷åñêîé àêòèâíîñòè äàííûì ñîåäèíåíèåì (ôàðìàêî-
ôîðíûå ãðóïïû).

Â êîìïüþòåð ââîäÿòñÿ äàííûå î ñòðóêòóðå è ôèçèêî-õèìè÷åñ-
êèõ ñâîéñòâàõ ñîåäèíåíèÿ, çàòåì ìàøèíà îáðàáàòûâàåò èíôîðìà-
öèþ è âûäàåò çàêëþ÷åíèå î âîçìîæíîé áèîëîãè÷åñêîé àêòèâíîñòè
äàííîãî ñîåäèíåíèÿ, î ïðåäïîëàãàåìûõ èçìåíåíèÿõ ñòðóêòóðû äëÿ
åå ïîâûøåíèÿ, óìåíüøåíèÿ òîêñè÷íîñòè, óâåëè÷åíèÿ ðàñòâîðèìîñ-
òè è ò. ä. Ïîñëå ýòîãî ñèíòåçèðóåòñÿ âåùåñòâî ñ ïðåäëîæåííîé îï-
òèìàëüíîé ñòðóêòóðîé, óñòàíàâëèâàþòñÿ åãî ñâîéñòâà è ïðîâîäèòñÿ
íîâûé äèàëîã ñ êîìïüþòåðîì. Ñ ó÷åòîì ïîëó÷åííûõ äàííûõ âåùåñ-
òâî èëè åãî ñèíòåòè÷åñêèå àíàëîãè ïîäâåðãàþòñÿ áèîëîãè÷åñêèì
èñïûòàíèÿì, íà îñíîâàíèè êîòîðûõ îòáèðàþòñÿ íàèáîëåå ïåðñïåê-
òèâíûå äëÿ ôàðìàêîëîãè÷åñêèõ èñïûòàíèé âåùåñòâà.

Ïðîáëåìà ïîèñêà è ñîâåðøåíñòâîâàíèÿ ËÑ íàñòîëüêî ñëîæíà,
÷òî èññëåäîâàòåëü íèêîãäà íå áóäåò çíàòü, íàøåë ëè îí, íàêîíåö,
íàèëó÷øåå ñîåäèíåíèå â äàííîé ñåðèè. Ïðè êîíñòðóèðîâàíèè ËÑ
íåìàëóþ ðîëü èãðàåò è ñ÷àñòëèâûé ñëó÷àé. Îäíàêî èñïîëüçîâàíèå
êîìïüþòåðîâ è ìîùíîãî ìàòåìàòè÷åñêîãî àïïàðàòà óæå ñåé÷àñ çíà-
÷èòåëüíî îáëåã÷àåò ðàáîòó èññëåäîâàòåëåé è ñíèæàåò ñòîèìîñòü
ðàçðàáîòîê.

Äî ïîñëåäíåãî âðåìåíè íàáëþäàëàñü ðàçîáùåííîñòü ðàáîò ïî
ïðîáëåìå êîëè÷åñòâåííûõ ñîîòíîøåíèé «ñòðóêòóðà – àêòèâíîñòü»,
êîòîðûå ïðîâîäèëèñü â ðàçíûõ ëàáîðàòîðèÿõ îáîñîáëåííî ïî íåñî-
ãëàñîâàííûì òåìàòèêàì. Â 1989 ã. áûëî îðãàíèçîâàíî ìåæäóíàðîä-
íîå îáùåñòâî ïî àíàëèçó êîëè÷åñòâåííûõ ñîîòíîøåíèé «ñòðóêòó-
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ðà – àêòèâíîñòü» è ìîäåëèðîâàíèþ (QSAR). Ñ 1996 ã. ðàáîòàåò è
Ðîññèéñêàÿ ñåêöèÿ ýòîãî îáùåñòâà. Öåëü îáùåñòâà – ñîçäàíèå íî-
âûõ ËÑ ìåòîäàìè õèìè÷åñêîãî è áèîëîãè÷åñêîãî ñèíòåçà, à òàêæå
áîëåå ãëóáîêîå ïîíèìàíèå ñîîòíîøåíèé ìåæäó õèìè÷åñêîé ñòðóê-
òóðîé âåùåñòâà è åãî áèîëîãè÷åñêîé àêòèâíîñòüþ. Ïîñëåäíåå ÿâëÿ-
åòñÿ ôóíäàìåíòàëüíîé ïðîáëåìîé äëÿ õèìèè, áèîëîãèè è ìåäèöè-
íû, åå ðàçðåøåíèå ìîæåò ñïîñîáñòâîâàòü ðàöèîíàëüíîìó äèçàéíó
íîâûõ ËÑ.

QSAR ïðåäïîëàãàåò èäåíòèôèêàöèþ è êîëè÷åñòâåííîå âûðà-
æåíèå ñòðóêòóðíûõ ïàðàìåòðîâ èëè êàêèõ-ëèáî ôèçèêî-õèìè÷åñ-
êèõ ñâîéñòâ ôèçèîëîãè÷åñêè àêòèâíûõ âåùåñòâ â âèäå äåñêðèïòî-
ðîâ äëÿ îöåíêè âëèÿíèÿ êàæäîãî èç íèõ íà íàëè÷èå áèîëîãè÷åñêîé
àêòèâíîñòè. Ïðè âûÿâëåíèè òàêîé çàâèñèìîñòè ñîñòàâëÿþòñÿ óðàâ-
íåíèÿ, ïîçâîëÿþùèå ïðîñ÷èòàòü çàðàíåå áèîëîãè÷åñêóþ àêòèâ-
íîñòü íîâûõ àíàëîãîâ, ÷òî ïîçâîëèò ñîêðàòèòü êîëè÷åñòâî àíàëî-
ãîâ, êîòîðûå äîëæíû áûòü ñèíòåçèðîâàíû. Îáíàðóæåíèå àíàëîãà,
íå ïîïàäàþùåãî ïîä êîððåëÿöèþ, îçíà÷àåò, ÷òî äëÿ ïðîÿâëåíèÿ
ìîëåêóëîé áèîëîãè÷åñêîé àêòèâíîñòè âàæíû êàêèå-òî äðóãèå åå õà-
ðàêòåðèñòèêè. Â ýòîì ñëó÷àå àíàëîã ìîæåò ñòàòü íîâûì ñîåäèíåíè-
åì-ëèäåðîì äëÿ ïîñëåäóþùåé ðàçðàáîòêè. Ïîýòîìó QSAR ïðèìå-
íÿåòñÿ äëÿ ïîèñêà ñîåäèíåíèé-ëèäåðîâ, åñëè èçâåñòíà òîëüêî
ñòðóêòóðà ëèãàíäà, à ñòðóêòóðà ðåöåïòîðà íåèçâåñòíà. Òàêèì îáðà-
çîì, õàðàêòåð ïîèñêà è îïòèìèçàöèÿ ñîåäèíåíèé-ëèäåðîâ ñ ïîìî-
ùüþ ìåòîäîâ QSAR è êîìïüþòåðíîãî ìîäåëèðîâàíèÿ â çíà÷èòåëü-
íîé ñòåïåíè çàâèñÿò îò èñõîäíûõ äàííûõ.

Óæå íà íà÷àëüíîé ñòàäèè ðàçðàáîòêè íîâûõ ËÑ âåñüìà æåëàòåëü-
íî èìåòü âñåñòîðîííþþ õàðàêòåðèñòèêó áèîëîãè÷åñêîé àêòèâíîñòè
âåùåñòâà, äàííûå î âñåõ ëå÷åáíûõ è âîçìîæíûõ îòðèöàòåëüíûõ
ýôôåêòàõ. Êîìïüþòåðíàÿ ñèñòåìà ïðåäñêàçàíèÿ ñïåêòðà áèîëîãè-
÷åñêîé àêòèâíîñòè âåùåñòâà ïî åãî ñòðóêòóðíîé ôîðìóëå PASS
(Prediction of Activity Spectra for Substance), êîòîðàÿ ñòàëà ïðèìå-
íÿòüñÿ ñ 1995 ã., ÿâëÿåòñÿ ñàìîîáó÷àþùåéñÿ ïðîãðàììîé (â íàñòîÿ-
ùåå âðåìÿ èñïîëüçóåòñÿ âåðñèÿ PASS-C). Îíà êîìáèíèðóåò ìåòîä
ðàñïîçíàâàíèÿ îáðàçîâ, ëîãèêî-ñòðóêòóðíûé ïîäõîä, êâàíòîâîìå-
õàíè÷åñêèå ìåòîäû è ïðåäîñòàâëÿåò âîçìîæíîñòü ïðåäñêàçûâàòü
ñâûøå 400 âèäîâ ôàðìàêîëîãè÷åñêîé àêòèâíîñòè, ìåõàíèçì äåéñò-
âèÿ è ñïåöèôè÷åñêèå òîêñè÷åñêèå ýôôåêòû (êàíöåðîãåííîñòü, ìó-
òàãåííîñòü, òåðàòîãåííîñòü) ïîòåíöèàëüíîãî ËÂ íà îñíîâå åãî
ñòðóêòóðíîé ôîðìóëû. Ïîêàçàíî, ÷òî ñðåäíÿÿ òî÷íîñòü ïðîãíîçà
îñíîâíîãî è ñîïóòñòâóþùèõ ýôôåêòîâ – 83,4 %, ýôôåêò ïðèìåíå-
íèÿ ýòîãî ïîäõîäà ê ïëàíèðîâàíèþ ñêðèíèíãà íîâûõ ËÑ –

500–800 %, à òî÷íîñòü êîìïüþòåðíîãî ïîäõîäà â 3–4 ðàçà ïðåâîñõî-
äèò òî÷íîñòü ïðåäñêàçàíèÿ ýêñïåðòîâ. Òåì íå ìåíåå îêîí÷àòåëüíîå
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ðåøåíèå â îòíîøåíèè èíòåðïðåòàöèè è èñïîëüçîâàíèÿ ðåçóëüòàòîâ
ïðîãíîçà äîëæíî ïðèíèìàòüñÿ êâàëèôèöèðîâàííûìè ñïåöèàëèñòà-
ìè, êîòîðûå áóäóò ó÷èòûâàòü âñþ èìåþùóþñÿ â èõ ðàñïîðÿæåíèè
èíôîðìàöèþ.

Â êîíöå 1990-õ ãîäîâ äëÿ îöåíêè ñîñòàâà êîëëåêöèé ñîåäèíåíèé
ñôîðìèðîâàëèñü äâà îñíîâíûõ êðèòåðèÿ:

� êîëëåêöèÿ äîëæíà áûòü äîñòàòî÷íî ðàçíîîáðàçíà, ÷òîáû àê-
òèâíîñòü ñîåäèíåíèé ïðîÿâëÿëàñü ÷àùå;

� êîëëåêöèÿ äîëæíà ñîñòîÿòü èç «ëåêàðñòâåííî-ïîäîáíûõ» ìî-
ëåêóë, ïîõîæèõ ïî ñòðóêòóðå íà èçâåñòíûå ËÑ.

Ñóùåñòâóåò ìíîãî êîìïàíèé ïî ïðîèçâîäñòâó ïðîãðàììíîãî
îáåñïå÷åíèÿ, ïðåäëàãàþùèõ äëÿ îïðåäåëåíèÿ ðàçíîîáðàçèÿ ìîëå-
êóë ïðîãðàììíûå ïðîäóêòû, îñíîâàííûå íà ïðèíöèïàõ, êîòîðûå
ôàðìàöåâòè÷åñêàÿ ïðîìûøëåííîñòü ñ÷èòàåò ïîëåçíûìè äëÿ ïîèñ-
êà íîâûõ ËÑ; ïðè÷åì áîëüøèíñòâî ôàðìàöåâòè÷åñêèõ êîìïàíèé
èñïîëüçóþò íåñêîëüêî òàêèõ ïðîãðàììíûõ ïðîäóêòîâ, ïðèñïîñàá-
ëèâàÿ èõ ê ñâîèì íóæäàì. Òàê, ïàêåò ïðîãðàìì SORT&gen îöåíè-
âàåò êà÷åñòâî êîëëåêöèé ñòðóêòóðíûõ ôîðìóë íà îñíîâå àíàëèçà
öèêëîâ, ñîñòàâëÿþùèõ ñêåëåò ìîëåêóëû, è ïðåäñòàâëÿåò ýòè ñòðóê-
òóðû â äâóìåðíîì ïðîñòðàíñòâå. Èñïîëüçóÿ SORT&gen, ñïåöèàëè-
ñòû ïî êîìïüþòåðíîé õèìèè ìîãóò ñîñòàâèòü îöåíêó êà÷åñòâà ñâîåé
êîëëåêöèè ñîåäèíåíèé, à òàêæå ïîëó÷èòü ïðåäñòàâëåíèå î âèðòó-
àëüíûõ èëè ðåàëüíûõ ñòðóêòóðàõ, êîòîðûå ìîãëè áû ïîïîëíèòü
êîëëåêöèþ. Ïîäáîðêè ñîåäèíåíèé ñðàâíèâàþòñÿ ñ äðóãèìè ïîä-
áîðêàìè, è ðåçóëüòàò ñðàâíåíèÿ èñïîëüçóåòñÿ äëÿ ïðèíÿòèÿ ðåøå-
íèÿ. Íàïðèìåð, ïàêåò ïðîãðàìì ñïîñîáñòâóåò ðåøåíèþ íåïðîñòîãî
âîïðîñà î òîì, êàêèå ñîåäèíåíèÿ íóæíî çàêàçàòü, ó êàêîãî ïîñòàâ-
ùèêà è ÷òî ïîëó÷èòñÿ â ðåçóëüòàòå.

Äëÿ ïîïîëíåíèÿ êîëëåêöèè íà îñíîâå âòîðîãî âûøåóêàçàííîãî
êðèòåðèÿ – ëåêàðñòâåííîãî ïîäîáèÿ – íàèáîëåå ÷àñòî èñïîëüçóþòñÿ
òðè áàçû äàííûõ ïî ËÂ: World Drug Index (WDI), MACCS-II
Drug Data Report (MDDR) è Comprehensive Medicinal Chemistry
(CMC). Îíè ñîäåðæàò ñîîòâåòñòâåííî 38 000, 75 000 è 5000 âå-
ùåñòâ ñ ðàçíîé ñòåïåíüþ äåòàëüíîñòè õàðàêòåðèñòèê, êîòîðûå ìî-
ãóò áûòü èñïîëüçîâàíû äëÿ ñðàâíèòåëüíîãî àíàëèçà. Îáû÷íî ïðî-
âîäèòñÿ ñðàâíèòåëüíûé àíàëèç ýòèõ áàç äàííûõ è äðóãèõ êîëëåê-
öèé ñîåäèíåíèé, â ÷àñòíîñòè ñîåäèíåíèé èç «Ñïðàâî÷íèêà äîñòóï-
íûõ õèìè÷åñêèõ ñîåäèíåíèé» (Available Chemical Directory,
ACD). Â íàñòîÿùåå âðåìÿ äëÿ òàêîãî îòáîðà ñîåäèíåíèé (äëÿ ñêðè-
íèíãà èëè çàêóïêè îáðàçöîâ) èñïîëüçóþòñÿ êîëè÷åñòâåííûå ïàðà-
ìåòðû (òàê íàçûâàåìûå «ïðàâèëà Ëèïèíñêè»), êîòîðûå ñîäåðæàò
íåêîòîðûå îáùèå ñâîéñòâà ëåêàðñòâåííî-ïîäîáíûõ ìîëåêóë, íî
ôàêòè÷åñêè ëèøü îáëåã÷àþò òåîðåòè÷åñêóþ ÷àñòü ïîèñêà ËÂ è õà-
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ðàêòåðèçóþò òàêèå ñâîéñòâà, êàê àäñîðáöèÿ è ïðîíèöàåìîñòü. Êðî-
ìå òîãî, ýòè ïðàâèëà èìåþò ñëåäóþùèå íåäîñòàòêè:

� îíè íåïðèìåíèìû ê ïðèðîäíûì âåùåñòâàì;
� ïðàâèëà íàðóøàþòñÿ â 28 % ñëó÷àåâ ïðè àíàëèçå êîììåð÷åñ-

êèõ ËÑ ïî áàçå äàííûõ CMC.
Âèðòóàëüíûé ìèð õèìè÷åñêèõ ñîåäèíåíèé îãðîìåí: â çàâèñè-

ìîñòè îò ñïîñîáà âû÷èñëåíèé ðåçóëüòàò ìîæåò äîõîäèòü äî 10200 ñî-
åäèíåíèé, è äëÿ ñèíòåçà îáðàçöîâ â äîñòàòî÷íîì äëÿ ñêðèíèíãà êî-
ëè÷åñòâå ïîòðåáîâàëîñü áû áîëüøå âåùåñòâà, ÷åì åñòü âî Âñåëåí-
íîé. Ïîäáîðêè ñîåäèíåíèé äëÿ ïîèñêà ËÂ âñåãäà áóäóò îñòàâàòüñÿ
íè÷òîæíî ìàëûìè ïî ñðàâíåíèþ ñ âèðòóàëüíûì ìèðîì. Íî íåñìîò-
ðÿ íà ýòî, ïîñòîÿííîå óâåëè÷åíèå êîëè÷åñòâà ñîåäèíåíèé, ïðîõîäÿ-
ùèõ ñêðèíèíã, ãàðàíòèðóåò óëó÷øåíèå ëþáûõ ìîäåëåé íåçàâèñèìî
îò èõ íåäîñòàòêîâ. Äî ñèõ ïîð íå ñóùåñòâóåò îáùåãî ìåòîäà íàäåæ-
íîãî ïðîãíîçèðîâàíèÿ è èçîáðåòåíèÿ ËÑ. Òåì íå ìåíåå èíôîðìàöè-
îííûå òåõíîëîãèè áóäóò îïðåäåëÿòü êà÷åñòâî êîëëåêöèé ñîåäèíå-
íèé, êîòîðîå âî ìíîãîì ñòàíåò ðåøàþùèì ôàêòîðîì êîíêóðåíöèè
íà ôàðìàöåâòè÷åñêîì ðûíêå, ïðè ãàðìîíè÷íîì ñî÷åòàíèè èññëåäî-
âàíèé â áèîëîãèè, õèìèè è êîìïüþòåðíîé õèìèè.

ÎÑÍÎÂÍÛÅ ÏÎÍßÒÈß
ÔÀÐÌÀÊÎÊÈÍÅÒÈÊÈ È ÔÀÐÌÀÊÎÄÈÍÀÌÈÊÈ

Ôàðìàêîêèíåòèêà ÿâëÿåòñÿ ðàçäåëîì ôàðìàêîëîãè÷åñêîé íà-
óêè, èçó÷àþùåé ïðîöåññû ïîãëîùåíèÿ, ðàñïðåäåëåíèÿ, ìåòàáîëèç-
ìà (áèîòðàíñôîðìàöèè) è ýêñêðåöèè ËÑ â îðãàíèçìå ÷åëîâåêà è
æèâîòíûõ âî âðåìåíè. Îíà îòâå÷àåò íà âîïðîñ, ÷òî ïðîèñõîäèò ñ
ËÑ â îðãàíèçìå ïîä äåéñòâèåì ðàçëè÷íûõ ïðîöåññîâ, ïðîòåêàþ-
ùèõ â íåì. Îäíî èç îñíîâíûõ íàïðàâëåíèé ýòèõ èññëåäîâàíèé – óñ-
òàíîâëåíèå áèîëîãè÷åñêîé äîñòóïíîñòè ËÑ, êîòîðàÿ èçìåðÿåòñÿ
îòíîøåíèåì êîëè÷åñòâà âñîñàâøåãîñÿ ËÂ ê îáùåìó êîëè÷åñòâó
ËÂ, ïîñòóïèâøåìó â îðãàíèçì èç ËÔ. Áèîëîãè÷åñêàÿ äîñòóïíîñòü
îïðåäåëÿåòñÿ ìåòîäàìè áèîôàðìàöåâòè÷åñêîãî àíàëèçà. Áîëüøîå
âëèÿíèå íà íåå îêàçûâàþò ôàðìàöåâòè÷åñêèå ôàêòîðû (ñì. ïîä-
ðîáíåå â ðàçäåëå, ïîñâÿùåííîì êîíöåïöèè áèîôàðìàöèè).

Ïóòè ââåäåíèÿ ËÑ ðàçäåëÿþòñÿ íà äâå ãðóïïû: ýíòåðàëüíûå è
ïàðåíòåðàëüíûå (îò ãðå÷. enteron – æåëóäî÷íî-êèøå÷íûé òðàêò,
ÆÊÒ). Ê ýíòåðàëüíûì ïóòÿì ââåäåíèÿ îòíîñèòñÿ ââåäåíèå
âíóòðü, ïîä ÿçûê, â äâåíàäöàòèïåðñòíóþ è ïðÿìóþ êèøêó. Ïðèåì
âíóòðü, èëè ïåðîðàëüíûé ïðèåì (÷åðåç ðîò), – íàèáîëåå óäîáíûé,
íî íå âñåãäà âîçìîæíûé è ýôôåêòèâíûé ñïîñîá ââåäåíèÿ ËÑ. Ïðè
ïðèåìå âíóòðü óæå â ïîëîñòè ðòà, è îñîáåííî â æåëóäêå è êèøå÷íè-
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êå, ËÑ ïîäâåðãàåòñÿ âîçäåéñòâèþ ðàçëè÷íûõ ôåðìåíòîâ è êèñëîãî
æåëóäî÷íîãî ñîêà, à â òîëñòîé êèøêå – âîçäåéñòâèþ ôåðìåíòîâ
ìèêðîîðãàíèçìîâ (ïîëåçíîé êèøå÷íîé ìèêðîôëîðû, íà êîòîðóþ
ìíîãèå ËÂ äåéñòâóþò ãóáèòåëüíî). ËÑ ìîæåò òàêæå ñîðáèðîâàòüñÿ
ðàçëè÷íûìè êîìïîíåíòàìè ïèùè, îáðàçóÿ íåâñàñûâàþùèåñÿ êîìï-
ëåêñû, âûâîäèìûå ñ êàëîì. Ìíîãèå ôåðìåíòû â ñòåíêå êèøå÷íèêà
âûçûâàþò áèîòðàíñôîðìàöèþ ËÂ, êîòîðàÿ äåëàåò íåâîçìîæíûì
åãî âñàñûâàíèå. Èç òîíêîé êèøêè ËÂ ïîïàäàåò â ïå÷åíü – îñíîâíóþ
õèìè÷åñêóþ ëàáîðàòîðèþ îðãàíèçìà. Â íåé îñóùåñòâëÿåòñÿ ïåð-
âûé ýòàï áèîòðàíñôîðìàöèè ËÑ, êîãäà ïðè ó÷àñòèè öèòîõðîìîâ
Ð-450 è ÍÀÄÔ (íèêîòèíàìèäàäåíèíäèíóêëåîòèäôîñôàò) îíî ìî-
æåò ïîäâåðãàòüñÿ îêèñëåíèþ, âîññòàíîâëåíèþ, äåêàðáîêñèëèðîâà-
íèþ è äðóãèì ãëóáîêèì ïðåâðàùåíèÿì. Èç ïå÷åíè âåùåñòâî èëè
åãî ìåòàáîëèòû ïîïàäàþò â ïðàâîå ïðåäñåðäèå, äàëåå – â ëåãêèå,
ãäå òàêæå ìîãóò ó÷àñòâîâàòü â õèìè÷åñêèõ ïðîöåññàõ, è ëèøü çà-
òåì – â ëåâîå ïðåäñåðäèå è â àðòåðèàëüíûé êðîâîòîê. Òàêèì îáðà-
çîì, ïðèíÿòîå âíóòðü ËÂ åùå äî ïîïàäàíèÿ â ñèñòåìó êðîâîîáðà-
ùåíèÿ ìîæåò ïðàêòè÷åñêè èñ÷åçíóòü âñëåäñòâèå ïðåñèñòåìíîé
ýëèìèíàöèè, ïîñêîëüêó âåðîÿòíîñòü ýòèõ ïðîöåññîâ êîëåáëåòñÿ îò
0 äî 100 %.

Ïðè ðåêòàëüíîì ñïîñîáå ââåäåíèÿ (÷åðåç ïðÿìóþ êèøêó, ïî-
ñðåäñòâîì ðåêòàëüíûõ ñâå÷åé – ñóïïîçèòîðèåâ, êëèçì ñ ëåêàðñò-
âåííûìè ðàñòâîðàìè) ËÂ âñàñûâàåòñÿ ÷åðåç ãåìîððîèäàëüíûå âå-
íû â êðîâü, ìèíóÿ ïå÷åíü, ÷òî ñïîñîáñòâóåò õîðîøåé áèîäîñòóïíîñ-
òè ËÂ, êîòîðàÿ ïðèìåðíî ñîîòâåòñòâóåò âíóòðèâåííîìó ââåäåíèþ.
Îäíàêî óñâîåíèå ËÂ ìîæåò áûòü îãðàíè÷åíî îòíîñèòåëüíî ìàëîé
ïîâåðõíîñòüþ âñàñûâàíèÿ è íåïðîäîëæèòåëüíûì êîíòàêòîì ñî
ñëèçèñòîé îáîëî÷êîé.

Ê ïàðåíòåðàëüíûì ñïîñîáàì ââåäåíèÿ, ìèíóÿ æåëóäî÷íî-êè-
øå÷íûé òðàêò, îòíîñèòñÿ ïîäêîæíîå, âíóòðèìûøå÷íîå, âíóòðè-
âåííîå ââåäåíèå ËÂ ïóòåì èíúåêöèé íåïîñðåäñòâåííî â îðãàíû èëè
ïîëîñòè. Ââåäåííîå âíóòðèâåííî ËÂ ñðàçó æå îêàçûâàåòñÿ â ïëàç-
ìå êðîâè, â ðåçóëüòàòå ÷åãî åãî áèîäîñòóïíîñòü ìàêñèìàëüíà. Ïðè
äðóãèõ âèäàõ èíúåêöèé âñàñûâàíèå ïðîèñõîäèò ìåäëåííåå. Ïîä êî-
æåé, â ìûøöå èëè îðãàíå ñîçäàåòñÿ äåïî ËÂ.

Ðàçëè÷àþò ïóòè ââåäåíèÿ ËÂ áåç íàðóøåíèÿ è ñ íàðóøåíèåì
öåëîñòè ïîêðîâîâ. Ïðèìåíåíèå ïåðâîãî ñïîñîáà ïðåäïîëàãàåò ââå-
äåíèå ËÂ âî âñå åñòåñòâåííûå îòâåðñòèÿ è ïîëîñòè òåëà (ðîò, ïðÿ-
ìàÿ êèøêà, èíãàëÿöèÿ, ïîä ÿçûê, â ïîëîñòü íîñà, â îòâåðñòèÿ ñàëü-
íûõ æåëåç, â ìî÷åâîé ïóçûðü è ò. ä.); â ýòîì ñëó÷àå äîñòèãàåòñÿ â
îñíîâíîì ìåñòíûé èëè ðåçîðáòèâíûé ýôôåêò. Íåêîòîðûå ËÂ óäåð-
æèâàþò ïîä ÿçûêîì èëè ïðèëåïëÿþò ê ñëèçèñòîé ïîâåðõíîñòè ùå-
êè (òðàíñáóêêàëüíîå ââåäåíèå), ÷òî îáåñïå÷èâàåò îòíîñèòåëüíî

55



áûñòðîå âñàñûâàíèå â êðîâü ËÂ, êîòîðîå ïðè ýòîì ïî÷òè íå ïîäâåð-
ãàåòñÿ ïðåñèñòåìíîé ýëèìèíàöèè.

Èíãàëÿöèÿ ïàðîâ è ïàðîîáðàçíûõ âåùåñòâ ïðèâîäèò ê áûñòðî-
ìó âñàñûâàíèþ ËÂ è ðàçâèòèþ ðåçîðáòèâíîãî ýôôåêòà, òàê êàê
ïëîùàäü àëüâåîë ëåãêèõ î÷åíü âåëèêà. Ïðè èíãàëÿöèè àýðîçîëåé
ýôôåêò ËÂ âî ìíîãîì çàâèñèò îò äèñïåðñíîñòè ÷àñòè÷åê ËÏ (îïòè-
ìàëüíûé ðàçìåð 1–20 ìêì).

Âëèâàíèå íåáîëüøèõ êîëè÷åñòâ âîäíûõ ðàñòâîðîâ ËÂ â òðàõåþ
èëè áðîíõè ýôôåêòèâíî ïî÷òè â òîé æå ìåðå, êàê è âíóòðèâåííîå.
Ýòîò ñïîñîá èñïîëüçóåòñÿ ïðè ðåàíèìàöèè áîëüíûõ ñ îñòàíîâêîé
ñåðäöà èëè ñ òÿæåëûìè ðàññòðîéñòâàìè ñåðäå÷íîé äåÿòåëüíîñòè.

Ëèïèäîðàñòâîðèìûå ËÂ õîðîøî âñàñûâàþòñÿ ñî ñëèçèñòîé
îáîëî÷êè íîñà (èíòðàíàçàëüíûé ñïîñîá), áûñòðî ïîïàäàÿ â öåðåá-
ðîñïèíàëüíóþ æèäêîñòü (ÖÑÆ) è ìîçã, ïîñêîëüêó ñóùåñòâóåò
ïðÿìîé êîíòàêò ñëèçèñòîé îáîëî÷êè íîñà ñ îáîíÿòåëüíîé äîëåé ãî-
ëîâíîãî ìîçãà. Ýòîò ñïîñîá èñïîëüçóþò äëÿ ââåäåíèÿ íåêîòîðûõ
òðàíêâèëèçàòîðîâ (ìèäàçîëàì), íàðêîòè÷åñêèõ àíàëüãåòèêîâ
(ôåíòàíèë), ñðåäñòâ îáùåé àíåñòåçèè (êåòàìèí).

Íàíåñåíèå ËÂ íà êîæó îáåñïå÷èâàåò â îñíîâíîì ìåñòíûé ýô-
ôåêò, îäíàêî íåêîòîðûå âåùåñòâà ëåãêî âñàñûâàþòñÿ è ìîãóò ñîçäà-
âàòü â ïîäêîæíîé êëåò÷àòêå äåïî, ïîääåðæèâàþùåå îïðåäåëåííóþ
êîíöåíòðàöèþ âåùåñòâà â êðîâè (òðàíñäåðìàëüíûé ñïîñîá). Íà-
ïðèìåð, âòèðàíèåì â êîæó íèòðîãëèöåðèíà, òåîôèëëèíà ñîçäàåò-
ñÿ èõ ðåçîðáòèâíûé ýôôåêò â òå÷åíèå 2–3 äíåé. Êðîìå íàíåñåíèÿ
ËÑ íà êîæó è åãî âòèðàíèÿ, òðàíñäåðìàëüíûé ñïîñîá ðåàëèçóåòñÿ
ïðè èñïîëüçîâàíèè ïðåïàðàòà â âàííàõ, áàññåéíàõ è äð.

Ïóòü ââåäåíèÿ âî ìíîãîì îïðåäåëÿåò ñêîðîñòü ïîñòóïëåíèÿ è
âûðàæåííîñòü ýôôåêòà ËÑ. Íî ïîñëå ââåäåíèÿ ñîçäàåòñÿ èíäèâè-
äóàëüíàÿ êîíöåíòðàöèÿ ËÑ â êàæäîì îðãàíå èëè òêàíè. Ðàâíîìåð-
íîìó ðàñïðåäåëåíèþ ìåøàþò òêàíåâûå áàðüåðû, ÷åðåç êîòîðûå ËÂ
ïðîíèêàþò äàëåêî íå îäèíàêîâî. Îäíèì èç íèõ ÿâëÿåòñÿ ãåìàòîýí-
öåôàëè÷åñêèé áàðüåð (ÃÝÁ – ôèçèîëîãè÷åñêèé ìåõàíèçì, ðåãóëè-
ðóþùèé îáìåí âåùåñòâ ìåæäó êðîâüþ, ñïèííîìîçãîâîé æèäêîñ-
òüþ è ìîçãîì; ÃÝÁ çàùèùàåò ÖÍÑ îò ïðîíèêíîâåíèÿ ÷óæåðîäíûõ
âåùåñòâ, ââåäåííûõ â êðîâü). Óñòàíîâëåíî, ÷òî èîíèçèðîâàííûå
èëè íåðàñòâîðèìûå â ëèïèäàõ âåùåñòâà íå ïðîíèêàþò â ìîçã ÷åðåç
ýòîò áàðüåð. Íàïðèìåð, âåùåñòâà, ñîäåðæàùèå ÷åòâåðòè÷íûé àòîì
àçîòà, ïëîõî ïðîíèêàþò ÷åðåç ýòîò áàðüåð (àöåòèëõîëèí). Ïðî-
íèêíîâåíèå íåêîòîðûõ âåùåñòâ â ìîçã èç êðîâè ñóùåñòâåííî íàðó-
øèëî áû åãî ôóíêöèþ. Ïîýòîìó ìíîãèå ËÂ (ìèîðåëàêñàíòû, ãàíã-
ëèîáëîêàòîðû) íå ïðîõîäÿò ÷åðåç ÃÝÁ.

Åùå ÷åðåç îäèí áàðüåð – ñòåíêó êàïèëëÿðîâ – â òêàíè ïðîíèêà-
åò áîëüøèíñòâî ËÂ, íî íå ïðîõîäÿò âåùåñòâà ñ âûñîêîé ìîëåêóëÿð-
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íîé ìàññîé (â ÷àñòíîñòè, áåëîê àëüáóìèí). Ýòà îñîáåííîñòü èñïîëü-
çóåòñÿ â ïðàêòèêå ñëåäóþùèì îáðàçîì: íàïðèìåð, ãðóïïà âûñîêî-
ìîëåêóëÿðíûõ âåùåñòâ (ïîëèãëþêèíû) ïðèìåíÿåòñÿ â êà÷åñòâå
ïëàçìîçàìåíèòåëåé, òàê êàê öèðêóëèðóåò â êðîâÿíîì ðóñëå, íå
ïðîíèêàÿ â òêàíè.

Ïëàöåíòàðíûé áàðüåð, îòäåëÿþùèé îðãàíèçì ìàòåðè îò ïëî-
äà, òàêæå ëåãêî ïðîíèöàåì äëÿ ËÑ. Ïîýòîìó ââîäèìûå â îðãàíèçì
ìàòåðè ËÑ ìîãóò îêàçûâàòü äåéñòâèå è íà ïëîä, ÷òî íåîáõîäèìî
ó÷èòûâàòü ïðè ïðîâåäåíèè òåðàïèè áåðåìåííûì æåíùèíàì.

Ïîäâåðãíóâøèåñÿ áèîòðàíñôîðìàöèè ËÂ è èõ ìåòàáîëèòû óäà-
ëÿþòñÿ èç ñèñòåìû êðîâîîáðàùåíèÿ ñïîñîáîì ñèñòåìíîé ýëèìèíà-
öèè: ïå÷åíüþ, ïî÷êàìè (îñîáåííî õîðîøî ðàñòâîðèìûå â âîäå),
ëåãêèìè (ëåòó÷èå âåùåñòâà), ÷àñòè÷íî ñîåäèíåíèÿ ìîãóò âûâîäèòü-
ñÿ ñ êàëîâûìè ìàññàìè, à òàêæå ïîòîâûìè è äðóãèìè æåëåçàìè
âíåøíåé ñåêðåöèè. Âûäåëÿåìûå îðãàíèçìîì âåùåñòâà ìåíåå àêòèâ-
íû èëè âîâñå íåàêòèâíû, íî ìîãóò è ïðåâîñõîäèòü ïî àêòèâíîñòè
èñõîäíîå ËÂ. Âûäåëåíèå ËÂ ÿâëÿåòñÿ îäíîé èç ïðè÷èí òîãî, ÷òî
êîíöåíòðàöèÿ ËÑ â êðîâè ñíèæàåòñÿ è ýôôåêòèâíîñòü åãî äåéñòâèÿ
óìåíüøàåòñÿ. Áîëüøèíñòâî ËÂ ðàñòâîðÿåòñÿ â ëèïèäàõ è ïðåäñòàâ-
ëÿåò ñîáîé ñëàáûå îðãàíè÷åñêèå êèñëîòû èëè îñíîâàíèÿ, êîòîðûå
ñðàâíèòåëüíî ïëîõî âûâîäÿòñÿ èç îðãàíèçìà.

Õèìè÷åñêèå ðåàêöèè, ó÷àñòâóþùèå â áèîòðàíñôîðìàöèè, ðàç-
äåëÿþòñÿ íà ðåàêöèè ñèíòåçà (êîíúþãàöèè) è íåñèíòåòè÷åñêèå. Ê
ïåðâûì îòíîñÿòñÿ ðåàêöèè ïðèñîåäèíåíèÿ ê ËÂ ïðîäóêòîâ îáìåíà
(íàïðèìåð, ðåàêöèè àöåòèëèðîâàíèÿ). Â ðåàêöèÿõ ñèíòåçà ó÷àñò-
âóþò è ñóëüôãèäðèëüíûå ãðóïïû, ñâÿçûâàþùèå ìíîãèå îðãàíè÷åñ-
êèå è íåîðãàíè÷åñêèå ñîåäèíåíèÿ, â ÷àñòíîñòè òÿæåëûå ìåòàëëû. Ê
íåñïåöèôè÷åñêèì ðåàêöèÿì îòíîñÿòñÿ ðåàêöèè îêèñëåíèÿ, âîññòà-
íîâëåíèÿ è ãèäðîëèçà. Ôåðìåíòíûå ñèñòåìû, ó÷àñòâóþùèå â áèî-
òðàíñôîðìàöèè, ëîêàëèçîâàíû â ïå÷åíè – â ýíäîïëàçìàòè÷åñêîì
ðåòèêóëóìå ãåïàòîöèòîâ (ìèêðîñîìàëüíûå ôåðìåíòû). Ìèêðîñî-
ìàëüíûå ôåðìåíòû êàòàëèçèðóþò ðåàêöèè êîíúþãàöèè è ðåàêöèè
îêèñëåíèÿ, â òî âðåìÿ êàê ðåàêöèè âîññòàíîâëåíèÿ è ãèäðîëèçà ÷à-
ñòî êàòàëèçèðóþòñÿ íåìèêðîñîìàëüíûìè ôåðìåíòàìè. Îäíè ËÏ
óñèëèâàþò àêòèâíîñòü ìèêðîñîìàëüíûõ ôåðìåíòîâ, èõ íàçûâàþò
èíäóêòîðàìè, äðóãèå – èíãèáèòîðû – ïîäàâëÿþò èõ.

Âûøå óæå ðàññìàòðèâàëèñü ïðîöåññû áèîòðàíñôîðìàöèè ËÂ â
ïå÷åíè, êîòîðûå ïðîèñõîäÿò íà ïåðâîì ýòàïå. Â ðåçóëüòàòå ýòîãî
ïðåâðàùåíèÿ ËÂ â îðãàíèçìå îáðàçóþòñÿ áîëåå ïîëÿðíûå ìåòàáî-
ëèòû, èîíèçèðîâàííûå ïðè ôèçèîëîãè÷åñêîì çíà÷åíèè ðÍ, ìåíåå
ñâÿçàííûå ñ áåëêàìè ïëàçìû, òêàíåâûìè áåëêàìè. Îíè õàðàêòåðè-
çóþòñÿ ìåíüøåé ïðîíèêàþùåé ñïîñîáíîñòüþ ÷åðåç ìåìáðàíû ïî-
÷å÷íûõ êàíàëüöåâ, ïðàêòè÷åñêè íå ïîäâåðãàþòñÿ ðåàáñîðáöèè â ïî-
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÷å÷íûõ êàíàëüöàõ è âûäåëÿþòñÿ ñ ìî÷îé. Áèîòðàíñôîðìàöèÿ ËÂ
îñóùåñòâëÿåòñÿ íå òîëüêî ïå÷åíüþ, íî è äðóãèìè îðãàíàìè è òêàíÿ-
ìè. Â áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ ôàðìàêîëîãè÷åñêàÿ àêòèâíîñòü îáðàçó-
þùèõñÿ ìåòàáîëèòîâ óìåíüøàåòñÿ ïî ñðàâíåíèþ ñ èñõîäíûì ËÂ.

Íà ýòîì ýòàïå áèîòðàíñôîðìàöèè íåêîòîðûå ìåòàáîëèòû ìîãóò
âçàèìîäåéñòâîâàòü ñ áèîëîãè÷åñêè àêòèâíûìè ýíäîãåííûìè âåùåñ-
òâàìè è îáðàçîâûâàòü ñ íèìè ïðî÷íûå êîíúþãàòû (òàê íàçûâàåìûå
ðåàêòèâíûå ìåòàáîëèòû). Îíè íàäîëãî çàäåðæèâàþòñÿ â òêàíÿõ
è ìîãóò â íèõ êóìóëèðîâàòüñÿ. Âçàèìîäåéñòâèå ñ ýòèìè ìåòàáîëè-
òàìè íóêëåèíîâûõ êèñëîò ìîæåò ïðèâîäèòü ê âîçíèêíîâåíèþ êàí-
öåðîãåííûõ, ìóòàãåííûõ, òåðàòîãåííûõ è äðóãèõ íåæåëàòåëüíûõ
ïîáî÷íûõ ýôôåêòîâ. Îáðàçîâàíèå ðåàêòèâíûõ ìåòàáîëèòîâ ñ ôåð-
ìåíòàìè êëåòîê è áåëêàìè òêàíåé ìîæåò ïðèâîäèòü ê îáðàçîâàíèþ
ñëîæíûõ àíòèãåíîâ, íàðóøàòü ôóíêöèþ êëåòîê, âûçûâàòü àëëåð-
ãè÷åñêèå ðåàêöèè è äàæå ãèáåëü êëåòîê (íàèáîëåå ðåàêòèâíûå ìå-
òàáîëèòû – ýïîêñèäû è N-îêñèäû).

Íà âòîðîì ýòàïå áèîòðàíñôîðìàöèè îáðàçóþòñÿ ïàðíûå ýôèðû
ËÂ èëè åãî ìåòàáîëèòîâ ñ ãëþêóðîíîâîé, ñåðíîé, óêñóñíîé êèñëî-
òàìè, ñ ãëèöèíîì, ãëóòàòèîíîì. Îáðàçóþùèåñÿ âûñîêîïîëÿðíûå
êîíúþãàòû (ãëþêóðîíèäû è ò. ä.) õîðîøî ðàñòâîðÿþòñÿ â âîäå,
ïëîõî ïðîíèêàþò â òêàíè, â áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ íå îáëàäàþò ôàð-
ìàêîëîãè÷åñêîé àêòèâíîñòüþ è âûâîäÿòñÿ ñ ìî÷îé. Ïå÷åíü âûäåëÿ-
åò ìåòàáîëèòû ñ æåë÷üþ â êèøå÷íèê, îòêóäà îíè âûâîäÿòñÿ ñ ôåêà-
ëèÿìè òàêæå â âèäå èîíèçèðîâàííûõ è âûñîêîïîëÿðíûõ ñîåäèíå-
íèé (æåë÷íûå êèñëîòû).

Ìàëîïîëÿðíûå ðàñòâîðèìûå â ëèïèäàõ ñîåäèíåíèÿ ìîãóò ðåàá-
ñîðáèðîâàòüñÿ èç êèøå÷íèêà â êðîâü, â ðåçóëüòàòå ýòîãî îñóùåñòâ-
ëÿåòñÿ êèøå÷íî-ïå÷åíî÷íàÿ öèðêóëÿöèÿ âåùåñòâà, ïîêà îíî íå ìå-
òàáîëèçèðóåòñÿ è íå âûâåäåòñÿ ïî÷êàìè. Àíàëîãè÷íûå ïðîöåññû
ðåàáñîðáöèè êàòèîíîâ, àíèîíîâ, ãëþêîçû, àìèíîêèñëîò ïðîèñõî-
äÿò è â ïî÷êàõ. Óñòàíîâëåíî, ÷òî ïîìèìî âûäåëèòåëüíîé ôóíêöèè
ïî÷êè ñèíòåçèðóþò ìíîãèå âàæíûå äëÿ îðãàíèçìà âåùåñòâà (ãîðìî-
íû, áåëêè, âèòàìèíû è äð.).

Ôàðìàêîêèíåòèêà èçó÷àåò ñêîðîñòè èíàêòèâàöèè è âûäåëå-
íèÿ. Îáà ïðîöåññà îïðåäåëÿþòñÿ êàê «êâîòà ýëèìèíàöèè»: îíà ñî-
îòâåòñòâóåò ïðîöåíòó âåùåñòâà îò ââåäåííîé äîçû, êîòîðûé ìåòàáî-
ëèçèðóåòñÿ è âûâîäèòñÿ â òå÷åíèå ñóòîê. Åñëè ýòîò ïðîöåíò ìàë, òî
ËÂ ïðè ïîñëåäóþùèõ ïðèåìàõ ìîæåò íàêàïëèâàòüñÿ â îðãàíèçìå è
ïîâûøàòü ñâîþ ýôôåêòèâíîñòü. Â òåðàïèè ìîæíî èñïîëüçîâàòü ýòî
ÿâëåíèå ñëåäóþùèì îáðàçîì: âûáèðàþò äîçó ËÑ, êîòîðàÿ íàñûùà-
åò îðãàíèçì, çàòåì ïåðåõîäÿò íà ìåíüøóþ äîçó, êîòîðàÿ âîñïîëíÿ-
åò ïîòåðþ ËÑ. Òàêàÿ äîçà íàçûâàåòñÿ ïîääåðæèâàþùåé (íàïðè-
ìåð, òàê ïðèìåíÿþò ãëèêîçèäû íàïåðñòÿíêè).
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Ôàðìàêîäèíàìèêà èçó÷àåò äåéñòâèå ËÂ íà ôèçèîëîãè÷åñêèå,
ïàòîôèçèîëîãè÷åñêèå è áèîõèìè÷åñêèå ïðîöåññû â îðãàíèçìå ÷åëî-
âåêà (îò ãðå÷. pharmakon – ëåêàðñòâî è dynamikos – äåéñòâèå), à
òàêæå ñïåöèôè÷åñêóþ àêòèâíîñòü, äëèòåëüíîñòü ýôôåêòà è ëîêà-
ëèçàöèþ äåéñòâèÿ òàêèõ âåùåñòâ. Èçâåñòíî, ÷òî îíè ìîãóò îêàçû-
âàòü ìåñòíîå, ðåçîðáòèâíîå è ðåôëåêòîðíîå äåéñòâèå. Ìåñòíîå
äåéñòâèå ËÂ äî åãî âñàñûâàíèÿ â êðîâü îñóùåñòâëÿåòñÿ íà êîæå è
ñëèçèñòûõ îáîëî÷êàõ ïðè íàíåñåíèè èëè âòèðàíèè. Ðåçîðáòèâíîå
äåéñòâèå ïðîÿâëÿåòñÿ ïîñëå âñàñûâàíèÿ ËÂ â êðîâü è åãî ðàñïðå-
äåëåíèÿ ïî ïåðèôåðè÷åñêèì òêàíÿì èëè ÖÍÑ. Ðåôëåêòîðíîå äåé-
ñòâèå ÿâëÿåòñÿ ðåçóëüòàòîì àêòèâàöèè ËÑ ÷óâñòâèòåëüíûõ ðåöåï-
òîðîâ, ëîêàëèçîâàííûõ íà ïîâåðõíîñòè òåëà (êîæà, ñëèçèñòûå îáî-
ëî÷êè) èëè âî âíóòðåííèõ ñòðóêòóðàõ îðãàíèçìà.

Ëåêàðñòâåííûå ñðåäñòâà íàçíà÷àþò â òåðàïåâòè÷åñêîé äîçå, êîòî-
ðàÿ ñîîòâåòñòâóåò êîëè÷åñòâó âåùåñòâà, âûçûâàþùåìó íåîáõîäèìûé
ëå÷åáíûé ýôôåêò. Äîçà ìåíÿåòñÿ â çàâèñèìîñòè îò âîçðàñòà, èíäèâè-
äóàëüíîãî ñîñòîÿíèÿ áîëüíîãî, ñòàäèè çàáîëåâàíèÿ, ïóòè ââåäåíèÿ,
æåëàåìîãî òåðàïåâòè÷åñêîãî ýôôåêòà è ò. ä. Â ôàðìàêîëîãèè äîçû
îáû÷íî ðàññ÷èòûâàþò íà 1 êã ìàññû òåëà, 1 ì2 ïîâåðõíîñòè èëè íà
1 ãîä æèçíè ðåáåíêà. Ðàçëè÷àþò äîçû ðàçîâûå (íà îäèí ïðèåì), ñó-
òî÷íûå (â òå÷åíèå ñóòîê) è êóðñîâûå (íà êóðñ ëå÷åíèÿ). Âåëè÷èíà äî-
çû îïðåäåëÿåòñÿ âî âðåìÿ êëèíè÷åñêèõ èñïûòàíèé ËÑ ñ ó÷åòîì åãî
ôàðìàêîêèíåòèêè è ðåàêöèè îðãàíèçìà. Â ïðîöåññå ëå÷åíèÿ ïðè íåîá-
õîäèìîñòè âåëè÷èíà äîçû ìîæåò êîððåêòèðîâàòüñÿ âðà÷îì.

Ïîìèìî ïîíÿòèÿ «òåðàïåâòè÷åñêàÿ äîçà», èñïîëüçóþò òàêèå ïî-
íÿòèÿ, êàê òîêñè÷åñêàÿ äîçà (âûçûâàåò îòðàâëåíèå) è ëåòàëüíàÿ
äîçà (âûçûâàåò ñìåðòü). Ôàðìàêîëîã îïðåäåëÿåò îáû÷íî îñòðóþ
òîêñè÷íîñòü, ò. å. äîçó, ñïîñîáíóþ âûçâàòü ñìåðòü 50 % ýêñïåðè-
ìåíòàëüíûõ æèâîòíûõ (ËÄ50 – ëåòàëüíàÿ äîçà). ×åì ìåíüøå ýòà
äîçà, òåì òîêñè÷íåå âåùåñòâî. ËÂ ìîæåò ñòàòü òîëüêî òî âåùåñòâî,
òåðàïåâòè÷åñêàÿ äîçà êîòîðîãî çíà÷èòåëüíî (â 20 ðàç è áîëåå) ìåíü-
øå ËÄ50. Ýòî ðàçëè÷èå è ñâèäåòåëüñòâóåò î øèðîòå òåðàïåâòè÷åñêî-
ãî äåéñòâèÿ ËÑ. Êîëè÷åñòâåííî åå âûðàæàþò ñ ïîìîùüþ õèìèîòå-
ðàïåâòè÷åñêîãî èíäåêñà (ÕÒÈ), êîòîðûé ðàññ÷èòûâàþò êàê îòíî-
øåíèå òîêñè÷åñêîé äîçû ê òåðàïåâòè÷åñêîé äîçå ËÂ.

Ôàðìàêîëîãè îïðåäåëÿþò è âîçìîæíîñòü íåæåëàòåëüíûõ ýô-
ôåêòîâ (ïîáî÷íûõ, òîêñè÷åñêèõ, àëëåðãè÷åñêèõ) ïðè äëèòåëüíîì
ââåäåíèè ËÑ â òåðàïåâòè÷åñêèõ äîçàõ. Ïîáî÷íûå ýôôåêòû ìîãóò
âîçíèêàòü êàê ñëåäñòâèå ôàðìàêîäèíàìèêè ËÂ. Íàïðèìåð, ïðèåì
àñïèðèíà, èíäîìåòàöèíà, êèñëîòû àñêîðáèíîâîé òîðìîçèò ñèíòåç
ïðîñòàãëàíäèíîâ, íî îäíîâðåìåííî óâåëè÷èâàåò ñåêðåöèþ êèñëîãî
æåëóäî÷íîãî ñîêà, ÷òî ìîæåò âûçâàòü óëüöåðàöèþ ñëèçèñòîé îáî-
ëî÷êè æåëóäêà. Òîêñè÷åñêèé ýôôåêò ìîæåò ïðîÿâèòüñÿ ïðè ïåðå-
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äîçèðîâêå èëè êóìóëÿöèè ËÂ â ñëó÷àå åãî ïîâòîðíîãî èëè ìíîãî-
êðàòíîãî ââåäåíèÿ, êàê ñëåäñòâèå îøèáêè â ïðèåìå èëè íàçíà÷åíèè,
ïðè íàðóøåíèè âûäåëèòåëüíûõ ôóíêöèé ïå÷åíè è ïî÷åê, ïðè èñïîëü-
çîâàíèè íåêà÷åñòâåííûõ ËÑ. Àëëåðãè÷åñêèå ðåàêöèè âîçíèêàþò
âñëåäñòâèå îáðàçîâàíèÿ èç ËÂ ìåòàáîëèòîâ ñ àíòèãåííûìè ñâîéñòâà-
ìè èëè êîìïëåêñîâ ËÂ ñ áåëêàìè êðîâè, êîìïîíåíòàìè êëåòî÷íûõ
ìåìáðàí è ò. ä. Òàêèå ðåàêöèè ìîãóò ïðîÿâëÿòüñÿ íåçàìåäëèòåëüíî
èëè æå ïî èñòå÷åíèè îïðåäåëåííîãî âðåìåíè. Íåæåëàòåëüíûå ýô-
ôåêòû ìîãóò áûòü ñâÿçàíû è ñ ãåíåòè÷åñêèìè îñîáåííîñòÿìè îðãà-
íèçìà: íåäîñòàòî÷íîñòüþ ïðîäóöèðîâàíèÿ èëè íàðóøåíèåì ôóíê-
öèé ôåðìåíòîâ, êîòîðûå ïîäâåðãàþòñÿ èíàêòèâàöèè ËÂ.

Ïðè äëèòåëüíîì ïðèìåíåíèè ìîæåò âîçíèêàòü ïðèâûêàíèå ê
ËÑ (íèòðîãëèöåðèíó, àíàëüãåòèêàì è äð.), êîòîðîå îáóñëîâëèâàåò-
ñÿ íåñêîëüêèìè ïðè÷èíàìè:

� èñòîùåíèåì ýíäîãåííûõ ìåòàáîëèòîâ, ó÷àñòâóþùèõ â ôàðìà-
êîäèíàìèêå ËÂ;

� àêòèâàöèåé èììóííîé ñèñòåìû, óâåëè÷èâàþùåé âûðàáîòêó
îñîáûõ âåùåñòâ, èíàêòèâèðóþùèõ èëè óäàëÿþùèõ ËÂ;

� ïîòåðåé ÷óâñòâèòåëüíîñòè îñîáûìè ðåöåïòîðàìè, ðåàãèðóþ-
ùèìè íà ËÂ.

Â ïðîöåññå ëå÷åíèÿ áîëüíîé âûíóæäåí ïðèíèìàòü âñå âîçðàñòà-
þùèå äîçû ËÑ, ïîýòîìó ïîÿâëÿåòñÿ îïàñíîñòü ðàçâèòèÿ ïñèõîëî-
ãè÷åñêîé è ôèçèîëîãè÷åñêîé çàâèñèìîñòè îò äàííîãî ËÑ. Îñîáåííî
ëåãêî ýòî ïðîèñõîäèò ïðè ïðèåìå àíàëüãåòèêîâ è âåùåñòâ, âûçûâà-
þùèõ ýéôîðèþ, ÷òî ìîæåò ñòàòü ïðè÷èíîé âîçíèêíîâåíèÿ íàðêî-
ìàíèè.

Áîëüøèå îïàñåíèÿ è òðóäíîñòè âûçûâàåò ïðîáëåìà ðåçèñòåíò-
íîñòè (óñòîé÷èâîñòè, ïðèâûêàíèÿ) ê ËÑ. Èíîãäà äàæå ñàìûå ñèëü-
íûå àíòèáèîòèêè îêàçûâàþòñÿ íåýôôåêòèâíûìè. Âåðîÿòíî, óæå â
áëèæàéøåå âðåìÿ òàêèå ñëó÷àè ïåðåñòàíóò áûòü ðåäêèìè, è ìû
ñòîëêíåìñÿ ñ íîâîé ãëîáàëüíîé ïðîáëåìîé. Íåðàçáîð÷èâîå íàçíà-
÷åíèå è ëåãêàÿ äîñòóïíîñòü àíòèáèîòèêîâ â ìåäèöèíå è âåòåðèíà-
ðèè âåäóò ê òÿæåëûì ïîñëåäñòâèÿì, ïîýòîìó æèçíåííî âàæíîé çà-
äà÷åé ôàðìàêîëîãèè, ôàðìàöåâòè÷åñêîé è ìåäèöèíñêîé õèìèè ñòà-
íîâèòñÿ ïîèñê íîâûõ êëàññîâ ËÑ â íàäåæäå, ÷òî ïðîöåññ âûðàáîò-
êè óñòîé÷èâîñòè îðãàíèçìà ê íèì çàìåäëèòñÿ. Ïðîáëåìà ðåçèñòåíò-
íîñòè çàñòàâëÿåò õèìèêîâ ñèíòåçèðîâàòü è èñïûòûâàòü íîâûå êëàñ-
ñû ñîåäèíåíèé, ñ íîâîé ñòðóêòóðîé. Â ýòèõ èññëåäîâàíèÿõ íåîáõî-
äèìî ó÷èòûâàòü âûñîêóþ ñêîðîñòü ýâîëþöèè áîëåçíåòâîðíûõ îðãà-
íèçìîâ ïî ñðàâíåíèþ ñî âñå áîëåå âîñïðèèì÷èâûì ê íèì îðãàíèç-
ìîì-õîçÿèíîì.

Íàèáîëåå àêòóàëüíîé ïðîáëåìîé ôàðìàêîäèíàìèêè ÿâëÿåòñÿ
èññëåäîâàíèå ìåõàíèçìà äåéñòâèÿ ËÑ. Â ñâÿçè ñ ýòèì ñëåäóåò óêà-
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çàòü íà ñóùåñòâóþùåå ðàçëè÷èå ìåæäó òåðìèíàìè «äåéñòâèå» è
«ýôôåêò». Âíà÷àëå ËÂ âçàèìîäåéñòâóåò ñ ìåìáðàíàìè èëè äðóãè-
ìè êîìïîíåíòàìè êëåòîê. Ýòî ïåðâè÷íîå âçàèìîäåéñòâèå, êîòîðîå
îáîçíà÷àåòñÿ òåðìèíîì «äåéñòâèå». Â ðåçóëüòàòå ïåðâè÷íîãî äåéñò-
âèÿ èçìåíÿåòñÿ ôóíêöèÿ ìåìáðàí êëåòêè, êëåòî÷íûõ ôåðìåíòîâ è
ðàçâèâàåòñÿ ýôôåêò ËÂ. Äëÿ ðåøåíèÿ òåîðåòè÷åñêèõ âîïðîñîâ
ôàðìàêîëîãèè è ñîçäàíèÿ íîâûõ ËÑ èìååò çíà÷åíèå ïåðâè÷íîå
äåéñòâèå ËÂ, ò. å. ìåõàíèçì åãî ñâÿçè ñî ñòðóêòóðàìè êëåòêè.

Âîâëå÷åííûå â ïðîöåññ íà÷àëüíîãî äåéñòâèÿ ËÂ êëåòî÷íûå
êîìïîíåíòû îïðåäåëÿþòñÿ êàê ðåöåïòîðû. Õèìè÷åñêèå ãðóïïû,
êîòîðûå ó÷àñòâóþò â êîìáèíàöèè «âåùåñòâî – ðåöåïòîð», è ïðèëå-
ãàþùèå ê íèì ñòðóêòóðû, îáëåã÷àþùèå ñâÿçûâàíèå ËÂ ñ ðåöåïòî-
ðîì, èçâåñòíû êàê ðåöåïòîðíûå îáëàñòè. Â êà÷åñòâå ðåöåïòîðíûõ
îáëàñòåé ìîãóò âûñòóïàòü êàðáîêñèëüíûå ãðóïïû áåëêà, àìèíîãðóï-
ïû, ñóëüôãèäðèëüíûå ãðóïïû, îñòàòêè ôîñôîðíîé êèñëîòû. Êðî-
ìå ñâÿçûâàíèÿ ËÂ ñ ðåöåïòîðîì, âûçûâàþùèì ýôôåêò, ñóùåñòâó-
þò è äðóãèå òèïû ñâÿçûâàíèÿ. Íàïðèìåð, ËÂ ìîæåò ñâÿçûâàòüñÿ
ñ àëüáóìèíîì, êîòîðûé ïåðåíîñèò ËÂ ïî âñåìó îðãàíèçìó, èëè
ñ ôåðìåíòàìè, ó÷àñòâóþùèìè â áèîòðàíñôîðìàöèè âåùåñòâ â òêà-
íÿõ. Â ðåçóëüòàòå ñâÿçûâàíèÿ íå ïðîèñõîäèò ôàðìàêîëîãè÷åñêîãî
ýôôåêòà, ïîýòîìó òàêèå ðåöåïòîðû ïîëó÷èëè íàçâàíèå «ìîë÷à-
ùèõ» èëè âòîðè÷íûõ ðåöåïòîðîâ.

Âçàèìîäåéñòâèå ìåæäó ðåöåïòîðîì è ËÂ íîñèò êèíåòè÷åñêèé õà-
ðàêòåð è îïðåäåëÿåòñÿ çàêîíîì äåéñòâóþùèõ ìàññ. Ñîãëàñíî êëàññè-
÷åñêîé òåîðèè ðåöåïòîðîâ, ýòîò ýôôåêò ïðîïîðöèîíàëåí ôðàêöèè ðå-
öåïòîðîâ, ñâÿçàííûõ ñ ËÂ, è ìàêñèìàëüíûé ýôôåêò ðàçâèâàåòñÿ òîã-
äà, êîãäà âñå êëåòî÷íûå ðåöåïòîðû çàíÿòû ËÂ. Ïîçäíåå áûëî ïîêàçà-
íî, ÷òî ìàêñèìàëüíûé ýôôåêò ðàçâèâàåòñÿ ëèøü ïîñëå òîãî, êàê êðè-
òè÷åñêàÿ ÷àñòü ðåöåïòîðîâ çàíÿòà ËÂ. Ñ ðåöåïòîðíûìè ãðóïïàìè ËÂ
ìîæåò ñâÿçûâàòüñÿ ïðè ïîìîùè êîâàëåíòíîé, èîííîé, âîäîðîäíîé,
âàí-äåð-âààëüñîâûõ ñâÿçåé, è äëÿ áîëüøèíñòâà âçàèìîäåéñòâèé õà-
ðàêòåðíà êîìáèíàöèÿ íåñêîëüêèõ ñâÿçåé.

Ëåêàðñòâåííûå âåùåñòâà îêàçûâàþò ìèìåòè÷åñêèé ýôôåêò,
åñëè, ñâÿçûâàÿñü ñ ðåöåïòîðîì, îíè ìîãóò âîñïðîèçâîäèòü ýôôåêò
ìåäèàòîðîâ, ãîðìîíîâ è äðóãèõ ÁÀÂ. Íàïðèìåð, ËÂ, âûçûâàþùèå
ôàðìàêîëîãè÷åñêèå ýôôåêòû âîçáóæäåíèÿ àäðåíîðåöåïòîðîâ, íà-
çûâàþòñÿ àäðåíîìèìåòèêàìè.

Èçó÷åíèå ñâÿçè õèìè÷åñêîé ñòðóêòóðû ËÂ è ìåäèàòîðîâ, ãîð-
ìîíîâ, ÁÀÂ ïîêàçûâàåò, ÷òî ñ ðåöåïòîðîì ìîãóò ñîåäèíÿòüñÿ âåùå-
ñòâà, áëèçêèå ïî ñòðóêòóðå ê ìåäèàòîðó, íî ïðè ýòîì íå âîçáóæäà-
þòñÿ ðåöåïòîðíûå îáðàçîâàíèÿ è íå âîçíèêàåò ñîîòâåòñòâóþùèé
ýôôåêò. Â òàêèõ ñëó÷àÿõ îíè âûñòóïàþò êàê êîíêóðåíòíûå àíòà-
ãîíèñòû ìåäèàòîðîâ. Ïîäîáíûé àíòàãîíèçì íàçûâàåòñÿ åùå è
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ñòðóêòóðíûì, ïîñêîëüêó äâà âåùåñòâà áëèçêîé ñòðóêòóðû êîíêó-
ðèðóþò çà îäèí è òîò æå ðåöåïòîð, íî îäíî èç íèõ îáëàäàåò âîçáóæ-
äàþùèì ýôôåêòîì, à âòîðîå òîðìîçèò ýòîò ýôôåêò.

Îäíèì èç ïåðâûõ â òåîðèþ ôàðìàêîëîãèè áûëî ââåäåíî ïîíÿ-
òèå î ðåöåïòîðàõ àöåòèëõîëèíà. Èçâåñòíî, ÷òî ìíîãèå íåðâû ïåðå-
äàþò âîçáóæäåíèå èñïîëíèòåëüíûì îðãàíàì èëè íåðâíûì êëåòêàì
ñ ïîìîùüþ ìåäèàòîðà àöåòèëõîëèíà. Îí âûäåëÿåòñÿ íåðâíûìè îêîí-
÷àíèÿìè, êîòîðûå è ïîëó÷èëè íàçâàíèå õîëèíåðãè÷åñêèõ, ò. å. äåé-
ñòâóþùèõ ñ ïîìîùüþ àöåòèëõîëèíà. Íà îñíîâå èçó÷åíèÿ ìåõàíèç-
ìîâ äåéñòâèÿ àöåòèëõîëèíà ðàçðàáîòàíû ËÑ, ðàññëàáëÿþùèå ïî-
ïåðå÷íîïîëîñàòûå ìûøöû è ïðèìåíÿþùèåñÿ â õèðóðãèè: ìèîðå-
ëàêñàíòû, ïðåðûâàþùèå ïðîâåäåíèå èìïóëüñîâ â ãàíãëèÿõ, ãàíã-
ëèîáëîêàòîðû è äð.

Ðàññìîòðåííûå â ýòîì è äðóãèõ ðàçäåëàõ ïîñîáèÿ ïðèìåðû êðàñ-
íîðå÷èâî ñâèäåòåëüñòâóþò î ÷ðåçâû÷àéíîé ýôôåêòèâíîñòè ýòîãî
ïîäõîäà â ìåäèöèíñêîé õèìèè è ôàðìàêîëîãèè: îñíîâîé äëÿ ïîëó-
÷åíèÿ íîâûõ ËÑ ìîãóò ñëóæèòü âåùåñòâà, êîòîðûå äåéñòâóþò íà
ñîîòâåòñòâóþùèå ðåöåïòîðû è âîñïðîèçâîäÿò ýôôåêò ÁÀÂ èëè
ïðåïÿòñòâóþò èõ äåéñòâèþ.

Â ôàðìàêîëîãèè íàèáîëåå ðàñïðîñòðàíåíû ËÑ äëÿ ïàòîãåíåòè-
÷åñêîé òåðàïèè, èñïîëüçóþùåé èõ äåéñòâèå íà ìåõàíèçìû ðàçâèòèÿ
çàáîëåâàíèÿ. Âçàèìîäåéñòâèå ËÂ ñ ðåöåïòîðîì, â ðåçóëüòàòå êîòîðî-
ãî âîçíèêàåò ýôôåêò ËÑ, ïîçâîëÿåò èñïðàâèòü íàðóøåíèÿ, âûçâàí-
íûå áîëåçíüþ, è ñïîñîáñòâîâàòü âûçäîðîâëåíèþ. Â íåêîòîðûõ ñëó÷à-
ÿõ ñ÷èòàåòñÿ, ÷òî ýòèîòðîïíîå äåéñòâèå, ò. å. âîçäåéñòâèå íà ïðè÷è-
íó çàáîëåâàíèÿ, áîëåå ýôôåêòèâíî. Íî ýòî íå âñåãäà ñïðàâåäëèâî,
ïîñêîëüêó î÷åíü ÷àñòî âûçâàâøèé áîëåçíü ôàêòîð óæå ïåðåñòàë äåé-
ñòâîâàòü, à çàáîëåâàíèå ïðîäîëæàåòñÿ. Â òàêîì ñëó÷àå ñðåäñòâà ïàòî-
ãåíåòè÷åñêîé òåðàïèè èãðàþò ðåøàþùóþ ðîëü.

ÑÂßÇÜ ÌÅÆÄÓ ÑÒÐÓÊÒÓÐÎÉ ËÅÊÀÐÑÒÂÅÍÍÛÕ
ÑÎÅÄÈÍÅÍÈÉ È ÈÕ ÂÎÇÄÅÉÑÒÂÈÅÌ ÍÀ ÎÐÃÀÍÈÇÌ

Óæå áîëåå 100 ëåò, ñ ìîìåíòà âîçíèêíîâåíèÿ èäåè î òåñíûõ âçàè-
ìîñâÿçÿõ õèìè÷åñêîé ñòðóêòóðû âåùåñòâà ñ åãî áèîëîãè÷åñêîé àê-
òèâíîñòüþ, ïðåäïðèíèìàëèñü ïîïûòêè âûÿñíèòü ýòè ñâÿçè. Ïîëó-
÷åííûå äàííûå îáåñïå÷èëè áû âîçìîæíîñòü öåëåíàïðàâëåííîãî
ñèíòåçà ËÑ, õàðàêòåðèçóþùèõñÿ áåçîïàñíîñòüþ, èçáèðàòåëüíîñ-
òüþ äåéñòâèÿ, ýôôåêòèâíîñòüþ, ñòàáèëüíîñòüþ è íåîáõîäèìîé
ïðîäîëæèòåëüíîñòüþ äåéñòâèÿ. Ê ñîæàëåíèþ, â áîëüøèíñòâå ñëó-
÷àåâ òàêóþ ñâÿçü óäàåòñÿ îáíàðóæèòü ëèøü çàäíèì ÷èñëîì, ïîýòî-
ìó ëó÷øå ãîâîðèòü òîëüêî î íåêîòîðûõ ýìïèðè÷åñêèõ çàêîíîìåð-
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íîñòÿõ. Òàê, â ñîîòâåòñòâèè ñ àëõèìè÷åñêèì ïðàâèëîì «similia si-
milibus solventur» (ïîäîáíîå ðàñòâîðÿåòñÿ ïîäîáíûì) ïîêàçàíî,
÷òî ââåäåíèå â ñòðóêòóðó èëè óäëèíåíèå àëêèëüíîé ãðóïïû â âåùåñ-
òâå ïîâûøàåò åãî ðàñòâîðèìîñòü â ëèïèäàõ, à çàìåíà ãðóïïû ÑÎÎÍ
íà SO3Í óâåëè÷èâàåò ðàñòâîðèìîñòü ËÑ â âîäå. Ðàçâåòâëåíèå àë-
êèëüíîãî îñòàòêà çàòðóäíÿåò áèîõèìè÷åñêîå îêèñëåíèå âåùåñòâà.
Çàìûêàíèå àëèôàòè÷åñêîé öåïè â öèêë äåëàåò åå áîëåå êîìïàêòíîé
è îáëåã÷àåò îáðàçîâàíèå ñâÿçåé ñ ñóáñòðàòîì çà ñ÷åò âàí-äåð-âààëü-
ñîâûõ ñèë. Àòîìû ãàëîãåíîâ óâåëè÷èâàþò ëèïîôèëüíîñòü ËÑ è ÷à-
ñòî áëîêèðóþò áèîõèìè÷åñêè àêòèâíûå öåíòðû âåùåñòâà, ó÷àñòâó-
þùèå â ìåòàáîëèçìå ïî ìåõàíèçìó ãèäðîêñèëèðîâàíèÿ. Àòîì F ïî
ñâîèì ðàçìåðàì î÷åíü áëèçîê ê àòîìó Í, îäíàêî áèîëîãè÷åñêàÿ àê-
òèâíîñòü âåùåñòâà è åå ñïåöèôè÷íîñòü ïðè çàìåíå Í íà F ìîãóò
î÷åíü ðåçêî èçìåíèòüñÿ. Ïî íåêîòîðûì îöåíêàì, íà äîëþ ôòîðñî-
äåðæàùèõ ËÑ â íàñòîÿùåå âðåìÿ ïðèõîäèòñÿ îêîëî 20 %. Ââåäåíèå
ãàëîãåíèä-ãðóïïû óñèëèâàåò ôàðìàêîëîãè÷åñêóþ àêòèâíîñòü ËÑ,
ïðè÷åì àêòèâíîñòü è òîêñè÷íîñòü çàâèñÿò îò ÷èñëà àòîìîâ ãàëîãåíà.
Õëîð- è áðîìïðîèçâîäíûå îêàçûâàþò íàðêîòè÷åñêîå è ãèïîòåíçèâ-
íîå äåéñòâèå. Èîäîïðîèçâîäíûå ìåíåå àêòèâíû, íî ÿâëÿþòñÿ áîëåå
ñèëüíûìè àíòèñåïòèêàìè.

Â áèîëîãè÷åñêèõ ñèñòåìàõ äåêàðáîêñèëèðîâàíèå ÑÎÎÍ-ãðóï-
ïû â íåêîòîðûõ ñëó÷àÿõ ìîæíî çàìåäëèòü ïóòåì ýòåðèôèêàöèè.
×àñòî îêàçûâàþùèå íåáëàãîïðèÿòíîå âëèÿíèå íà ôàðìàêîëîãè÷åñ-
êóþ àêòèâíîñòü ïîëÿðíûå ÎÍ-ãðóïïû ìîæíî ïðåâðàòèòü â ãðóïïû
ÎR èëè ÎÑÎR. Îñíîâíîñòü àòîìîâ àçîòà â ìîëåêóëå ìîæíî âàðü-
èðîâàòü â çíà÷èòåëüíûõ ïðåäåëàõ çà ñ÷åò èçìåíåíèÿ ïðèðîäû çàìå-
ñòèòåëåé.

Íåíàñûùåííûå ñîåäèíåíèÿ îáû÷íî çíà÷èòåëüíî àêòèâíåå íàñû-
ùåííûõ, ÷òî ñâÿçàíî ñ èõ ïîâûøåííîé ðåàêöèîííîé ñïîñîáíîñòüþ.

Ãðóïïà ÎÍ îáû÷íî óñèëèâàåò ôàðìàêîëîãè÷åñêèé ýôôåêò,
ïðè÷åì ÁÀ ðàñòåò îò ïåðâè÷íûõ ñïèðòîâ ê òðåòè÷íûì, à íàêîïëå-
íèå ÎÍ-ãðóïï ñíèæàåò íàðêîòè÷åñêîå è òîêñè÷åñêîå äåéñòâèå àëè-
ôàòè÷åñêèõ ñïèðòîâ. Äëÿ ôåíîëîâ âûðàæåíû àíòèñåïòè÷åñêèå, à
òàêæå òîêñè÷åñêèå ñâîéñòâà.

Ââåäåíèå ÑÎ-ãðóïïû óñèëèâàåò ôàðìàêîëîãè÷åñêèé ýôôåêò, à
ÑÎÎÍ-ãðóïïà, íàîáîðîò, ñíèæàåò àêòèâíîñòü è òîêñè÷íîñòü âåùå-
ñòâà (â ýòîì ñëó÷àå ãîâîðÿò îá îáëàãîðàæèâàþùåì äåéñòâèè) è
óëó÷øàåò ðàñòâîðèìîñòü (îñîáåííî â âèäå ñîëåé).

Ãðóïïà NO2 óñèëèâàåò âëèÿíèå íà ïðîäîëãîâàòûé ìîçã, ñëîæ-
íûå ýôèðû àçîòíîé êèñëîòû è íèòðîïðîèçâîäíûå îêàçûâàþò ñîñó-
äîðàñøèðÿþùåå äåéñòâèå.

Àìèíîãðóïïà ðåçêî ïîâûøàåò òîêñè÷íîñòü, àìèíû (îñîáåííî
àðîìàòè÷åñêèå) ÷àñòî ÿâëÿþòñÿ ÿäàìè ñ ñóäîðîæíûì äåéñòâèåì è
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ñèëüíûìè ðàçäðàæèòåëÿìè íåðâíûõ öåíòðîâ è ãëàäêîé ìóñêóëàòó-
ðû. Ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî ïðîöåññ àöèëèðîâàíèÿ èëè àëêèëèðîâà-
íèÿ ìîæåò î÷åíü ðåçêî èçìåíÿòü è àêòèâíîñòü, è òîêñè÷íîñòü èñ-
õîäíûõ ñïèðòîâ, àìèíîâ, ôåíîëîâ.

Òèîëüíàÿ ãðóïïà SÍ ëåãêî îêèñëÿåòñÿ, âçàèìîäåéñòâóåò ñ òÿæå-
ëûìè ìåòàëëàìè, êðàòíûìè ñâÿçÿìè, ïîýòîìó òèîëû è èõ ïðîèç-
âîäíûå èñïîëüçóþò â êà÷åñòâå àíòèäîòîâ, ðàäèîïðîòåêòîðîâ, ïðî-
òèâîîïóõîëåâûõ ïðåïàðàòîâ, àíòèîêñèäàíòîâ.

Î÷åíü ÷àñòî ïåðåìåùåíèå ôóíêöèîíàëüíîé ãðóïïû èç îäíîãî
ïîëîæåíèÿ â äðóãîå ïðèâîäèò ê ðåçêîìó ñíèæåíèþ ôàðìàêîëîãè-
÷åñêîãî ýôôåêòà, âïëîòü äî åãî ïîëíîãî èñ÷åçíîâåíèÿ (ñðàâíèòå
âèòàìèííóþ àêòèâíîñòü íèêîòèíîâîé è èçîíèêîòèíîâîé êèñëîò).

Âî ìíîãèõ ñëó÷àÿõ õîðîøèå ðåçóëüòàòû äàåò çàìåíà ôåíèëüíîé
ãðóïïû íà îñòàòêè ôóðèëà èëè òèåíèëà, îäíàêî ïðè çàìåíå ôåíèëà
íà áîëåå îñíîâíûå ãåòåðîöèêëû ÷àñòî áèîëîãè÷åñêàÿ àêòèâíîñòü
èñ÷åçàåò, ÷òî îáóñëîâëåíî èçìåíåíèåì ïîëÿðíîñòè ìîëåêóëû.

Ìåíåå èññëåäîâàí âîïðîñ î íàïðàâëåíèè è ñèëå äåéñòâèÿ âåùå-
ñòâà ñ äâóìÿ (è òåì áîëåå íåñêîëüêèìè) ôóíêöèîíàëüíûìè ãðóïïà-
ìè è ÷àñòî ýôôåêò òðóäíî ïðåäâèäåòü. Òàê, ï-àìèíîôåíîë è åãî
ìíîãî÷èñëåííûå ïðîèçâîäíûå çíà÷èòåëüíî ìåíåå òîêñè÷íû, ÷åì
àíèëèí èëè ôåíîë; êèñëîòà ï-àìèíîáåíçîéíàÿ íåòîêñè÷íà â îòëè-
÷èå îò àíèëèíà; àöåòàíèëèä äîëãîå âðåìÿ èñïîëüçîâàëñÿ êàê æàðî-
ïîíèæàþùåå ñðåäñòâî.

Ïðèâåäåííûå âûøå ñâåäåíèÿ, áåçóñëîâíî, èìåþò äàëåêî íå
ïîëíûé è ôðàãìåíòàðíûé õàðàêòåð. Îíè íàêîïëåíû ýìïèðè÷åñêèì
ïóòåì è äàþò òîëüêî îðèåíòèðîâî÷íîå ïðåäñòàâëåíèå î òåõ èçìåíå-
íèÿõ, êîòîðûå ìîæåò ïðåòåðïåâàòü äåéñòâèå âåùåñòâà íà îðãàíèçì
ïðè ââåäåíèè â åãî ñòðóêòóðó òîé èëè èíîé ãðóïïèðîâêè. Íåñìîòðÿ
íà îãðîìíîå ïðàêòè÷åñêîå çíà÷åíèå óêàçàííûõ âûøå çàêîíîìåðíî-
ñòåé, íåñîìíåííî, áûëî áû îøèáêîé ñëåïî íà íèõ ïîëàãàòüñÿ ïðè
ïîëó÷åíèè íîâûõ ËÏ. Äëÿ êàæäîãî ËÑ ñâÿçü åãî õèìè÷åñêîé
ñòðóêòóðû è áèîëîãè÷åñêîé àêòèâíîñòè ñëåäóåò ðàññìàòðèâàòü èçî-
ëèðîâàííî, òàê êàê â ýòîé îáëàñòè íàøèõ çíàíèé åùå íåäîñòàòî÷íî.

Â ôîðìèðîâàíèè ôàðìàêîëîãè÷åñêîãî äåéñòâèÿ ËÂ áîëüøîå
çíà÷åíèå èìåþò ïîëÿðíîñòü, ôîðìà è ðàçìåðû åãî ìîëåêóëû. Èíîã-
äà ËÂ ìîæíî íàéòè ñ ïîìîùüþ ðàáî÷åé ãèïîòåçû, ñâÿçûâàþùåé
ôàðìàêîëîãè÷åñêóþ àêòèâíîñòü ñî ñòðóêòóðîé, ñ ó÷åòîì ðàññòîÿ-
íèé ìåæäó îòäåëüíûìè àòîìàìè è ãðóïïàìè, ñ èñïîëüçîâàíèåì ìî-
ëåêóëÿðíûõ ìîäåëåé. Òàêîé ïîäõîä ñûãðàë çíà÷èòåëüíóþ ðîëü â
ñèíòåçå ñòðóêòóðíûõ àíàëîãîâ ïðèðîäíîãî íàðêîòè÷åñêîãî àíàëü-
ãåòèêà – àëêàëîèäà ìîðôèíà (åãî ïîáî÷íûå ýôôåêòû – ðàçâèòèå
ïðèñòðàñòèÿ è çàâèñèìîñòè, òîøíîòà, óãíåòåíèå äûõàíèÿ). Òàê, â
ñòðóêòóðå ïðîìåäîëà, ëèøåííîãî ÷àñòè÷íî óêàçàííûõ ýôôåêòîâ,
èìååòñÿ îïðåäåëåííîå ñõîäñòâî, îäíàêî åãî ìîëåêóëà íàìíîãî ïðî-
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ùå, ñîõðàíÿåòñÿ îïðåäåëåííîå ðàññòîÿíèå ìåæäó ðåàêöèîííûìè
öåíòðàìè, îòâåòñòâåííûìè çà âçàèìîäåéñòâèå ñ àêòèâíûìè ó÷àñò-
êàìè ðåöåïòîðîâ. Èçìåíåíèÿ ìîëåêóë â òàêèõ ñëó÷àÿõ ÷àùå âñåãî
íàïðàâëåíû íà óñèëåíèå ðåàêöèîííîé ñïîñîáíîñòè öåíòðîâ è âàðü-
èðîâàíèå ïðîñòðàíñòâåííûõ õàðàêòåðèñòèê ìîëåêóë. Äëÿ òèëèäè-
íà ñòðóêòóðà åùå áîëåå óïðîùåíà; îí – ñèëüíûé àíàëüãåòèê, ïðè-
âûêàíèå ê íåìó âûðàæåíî ñëàáî. Íàëîêñîí, øèðîêî èñïîëüçóåìûé
äëÿ óñòðàíåíèÿ äåéñòâèÿ íàòóðàëüíûõ èëè ñèíòåòè÷åñêèõ îïèîè-
äîâ, ïîëíîñòüþ ëèøåí íàðêîòè÷åñêèõ ñâîéñòâ ìîðôèíà.

Åñëè æå äåéñòâèå ËÑ íå ñâÿçàíî ñ áëîêàäîé ðåöåïòîðîâ, à îáóñ-
ëîâëåíî åãî ó÷àñòèåì â ìåòàáîëèçìå ïóòåì èçìåíåíèÿ èëè áëîêàäû
ôåðìåíòàòèâíûõ ïðîöåññîâ, òî ïðè èçìåíåíèè ñòðóêòóðû ËÂ ñòðå-
ìÿòñÿ ñîõðàíèòü îáùèé îáúåì ìîëåêóëû. Â ýòîì ñëó÷àå ìåíÿþò åå
ïîëÿðíîñòü, ðåàêöèîííóþ ñïîñîáíîñòü îòäåëüíûõ ó÷àñòêîâ, à òàê-
æå ââîäÿò, óäàëÿþò èëè ìåíÿþò ïðèðîäó ðåàêöèîííûõ öåíòðîâ, íå-
îáõîäèìûõ äëÿ íîðìàëüíûõ áèîõèìè÷åñêèõ ïðåâðàùåíèé. Íåðåä-
êî õîðîøèé ýôôåêò äîñòèãàåòñÿ ïðè ñî÷åòàíèè ôðàãìåíòîâ ôàðìà-
êîëîãè÷åñêè àêòèâíûõ ñòðóêòóð.

ÇÀÂÈÑÈÌÎÑÒÜ ÔÀÐÌÀÊÎËÎÃÈ×ÅÑÊÎÃÎ ÄÅÉÑÒÂÈß
ËÅÊÀÐÑÒÂÅÍÍÛÕ ÂÅÙÅÑÒÂ
ÎÒ ÈÕ ÔÈÇÈ×ÅÑÊÈÕ È ÕÈÌÈ×ÅÑÊÈÕ ÑÂÎÉÑÒÂ

Õèìè÷åñêàÿ ñòðóêòóðà ËÂ íå ÿâëÿåòñÿ åäèíñòâåííûì ôàêòî-
ðîì, âëèÿþùèì íà åãî áèîëîãè÷åñêóþ àêòèâíîñòü. Ëåêàðñòâåííûå
âåùåñòâà, à òàêæå ëåêàðñòâåííûå ñðåäñòâà â öåëîì äîëæíû îáëà-
äàòü îïðåäåëåííûì êîìïëåêñîì ôèçèêî-õèìè÷åñêèõ ñâîéñòâ, îáåñ-
ïå÷èâàþùèì åãî ðàñïðåäåëåíèå â îðãàíèçìå:

� ïðîíèöàåìîñòüþ âåùåñòâà ÷åðåç ëèïèäíûé ñëîé, ãåìàòîýíöå-
ôàëè÷åñêèé áàðüåð;

� âîçìîæíîñòüþ ïðîöåññîâ àáñîðáöèè, èîíèçàöèè, êîìïëåêñî-
îáðàçîâàíèÿ, ìåòàáîëèçìà è ò. ä.

Â ñâÿçè ñ ýòèì ïåðâîñòåïåííîå çíà÷åíèå èìååò ðàñòâîðèìîñòü
ËÂ â âîäå è ëèïèäàõ, êîòîðàÿ â çíà÷èòåëüíîé ñòåïåíè îïðåäåëÿåò
ôàðìàêîêèíåòè÷åñêèå ñâîéñòâà (âñàñûâàíèå, ôèëüòðàöèþ, äèôôó-
çèþ, îñìîñ è äð.), à òàêæå ïðîíèêíîâåíèå ËÂ ÷åðåç ìåìáðàíó ê
êëåòêàì òêàíåé.

Âñàñûâàíèå ËÂ ñèëüíî çàâèñèò îò ðÍ ñðåäû. Èçìåíÿÿ ðÍ, ìîæ-
íî âëèÿòü íà êîëè÷åñòâî íåäèññîöèèðîâàííûõ ìîëåêóë è òåì ñà-
ìûì óñèëèâàòü èëè îñëàáëÿòü ïðîöåññ ïðîíèêíîâåíèÿ â êëåòêó.
Ýòèì îáóñëîâëåíà íåîáõîäèìîñòü ïðèíèìàòü ËÑ â îïðåäåëåííîå
âðåìÿ îòíîñèòåëüíî ïðèåìà ïèùè è çàïèâàòü âîäîé, ùåëî÷íîé ìè-
íåðàëüíîé âîäîé, ìîëîêîì, ôðóêòîâûìè ñîêàìè è ò. ä.
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Ìîëåêóëÿðíàÿ ìàññà ËÂ òàêæå âëèÿåò íà åãî ôàðìàêîëîãè÷åñ-
êóþ àêòèâíîñòü: î÷åíü ÷àñòî ïðè åå óâåëè÷åíèè àêòèâíîñòü è òîê-
ñè÷íîñòü ñíèæàþòñÿ.

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ áîëüøîå âíèìàíèå óäåëÿåòñÿ ìåòîäàì ïîëó-
÷åíèÿ ýôôåêòèâíî äåéñòâóþùèõ ËÏ, êîòîðûå ïîçâîëÿëè áû îïòè-
ìàëüíî ðåàëèçîâûâàòü öåëåáíûå ñâîéñòâà ËÂ. Äëÿ ýòîãî èñïîëüçó-
þòñÿ ðàçëè÷íûå îáîëî÷êè (÷àñòî ìíîãîñëîéíûå), êàïñóëû, ìèêðî-
êàïñóëû, àýðîçîëè, ñèðîïû è äð. Ïîýòîìó ïðè ðàçðàáîòêå è èçãî-
òîâëåíèè ïðåïàðàòà ó÷èòûâàþòñÿ äèñïåðñíîñòü âåùåñòâ, ïðèðîäà
âñïîìîãàòåëüíûõ âåùåñòâ, ðàçìåð êàïñóëû, ïðèðîäà îáîëî÷êè è
ò. ä. Êàæäûé èç óêàçàííûõ âûøå ôàêòîðîâ íàõîäèòñÿ âî âçàèìî-
ñâÿçè ñ äðóãèìè è ñàì ïî ñåáå íå ÿâëÿåòñÿ îïðåäåëÿþùèì äëÿ áèî-
ëîãè÷åñêîé àêòèâíîñòè âåùåñòâà, îäíàêî â êîíêðåòíîì ñëó÷àå ìîæ-
íî ïðîñëåäèòü çàâèñèìîñòü ìåæäó õèìè÷åñêèì ñòðîåíèåì, ôèçè-
êî-õèìè÷åñêèìè ñâîéñòâàìè àêòèâíûõ êîìïîíåíòîâ ËÑ è èõ ôàð-
ìàêîëîãè÷åñêèì äåéñòâèåì.

ÎÏÒÈ×ÅÑÊÀß ÀÊÒÈÂÍÎÑÒÜ ËÅÊÀÐÑÒÂÅÍÍÎÃÎ ÂÅÙÅÑÒÂÀ
È ÅÃÎ ÔÀÐÌÀÊÎËÎÃÈ×ÅÑÊÈÉ ÝÔÔÅÊÒ

Óñòàíîâëåíî, ÷òî áîëüøèíñòâî (îêîëî 80 %) âñåõ ËÑ ÿâëÿþòñÿ
ïðîäóêòàìè õèìè÷åñêîãî ñèíòåçà, îñòàëüíûå – ïðèðîäíûå ïðîäóê-
òû èëè ïîëóñèíòåòè÷åñêèå âåùåñòâà íà îñíîâå ïðèðîäíûõ ñîåäèíå-
íèé. Îêîëî 40 % ñèíòåòè÷åñêèõ ËÑ ñîäåðæàò ïî êðàéíåé ìåðå îäèí
õèðàëüíûé àòîì óãëåðîäà, íî òîëüêî íåáîëüøàÿ ÷àñòü (îêîëî 15 %)
èñïîëüçóåòñÿ â îäíîé ýíàíòèîìåðíîé ôîðìå. Ñ äðóãîé ñòîðîíû,
ïî÷òè âñå (98 %) ïðèðîäíûå ïðîäóêòû èñïîëüçóþòñÿ â òåðàïèè â
îäíîé ýíàíòèîìåðíîé ôîðìå.

Â áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ ýíàíòèîìåðû îêàçûâàþò ðàçëè÷íûé áèî-
ëîãè÷åñêèé ýôôåêò: íàïðèìåð, òîëüêî L-àìèíîêèñëîòû ÿâëÿþòñÿ
ïèòàòåëüíûìè âåùåñòâàìè è èñïîëüçóþòñÿ â êà÷åñòâå ËÑ, ïîñêîëü-
êó óñâàèâàþòñÿ îðãàíèçìîì, òîãäà êàê D-èçîìåðû òàêèì äåéñòâèåì
íå îáëàäàþò è â íåêîòîðûõ ñëó÷àÿõ ÿâëÿþòñÿ òîêñè÷íûìè. Òîëüêî
L-(–)-èçîìåð ìåòèëäîïû îáëàäàåò ãèïîòåíçèâíûì ýôôåêòîì. Â
ìåäèöèíå â êà÷åñòâå ËÑ èñïîëüçóåòñÿ òîëüêî D-ïåíèöèëëàìèí, òàê
êàê L-èçîìåð íåàêòèâåí è âûñîêîòîêñè÷åí äëÿ îðãàíèçìà.

Èíîãäà ýíàíòèîìåðíûå ôîðìû îáëàäàþò ðàçëè÷íûì áèîëîãè-
÷åñêèì äåéñòâèåì, íàïðèìåð:

OCOPr
|

� (+) – C6H5CH2 – C – CH – CH2 – N(CH3)2 ÿâëÿåòñÿ àíàëüãåòèêîì;
| |

C6H5 CH3
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� (–)-èçîìåð ïðîÿâëÿåò ïðîòèâîêàøëåâûå ñâîéñòâà.
(–)-Èçîìåð òàëèäîìèäà âûçûâàë ôåòîòîêñè÷åñêèé ýôôåêò

(óðîäñòâî) ó ðàçâèâàþùèõñÿ ýìáðèîíîâ, â ðåçóëüòàòå ÷åãî ïîñòðà-
äàëî îêîëî 10 òûñ. äåòåé.

Òàêîãî ðîäà ïðèìåðû ìíîãî÷èñëåííû, ïîýòîìó â ïåðñïåêòèâå
âñå õèðàëüíûå ËÂ äîëæíû èñïîëüçîâàòüñÿ òîëüêî â âèäå îïðåäå-
ëåííîãî ñòåðåîèçîìåðà ñ õîðîøî èçó÷åííûì áèîëîãè÷åñêèì ýôôåê-
òîì. Âûøåñêàçàííîå îòíîñèòñÿ è ê öèñ-, òðàíñ-, òðåî- è ýðèòðî-
èçîìåðàì.

ÎÁÙÀß ÕÀÐÀÊÒÅÐÈÑÒÈÊÀ ÊÎÍÖÅÏÖÈÈ ÁÈÎÔÀÐÌÀÖÈÈ.
ÔÀÐÌÀÖÅÂÒÈ×ÅÑÊÈÅ ÔÀÊÒÎÐÛ

Îáúåêòàìè èññëåäîâàíèÿ õèìèêîâ-ôàðìàöåâòîâ ÿâëÿþòñÿ íå òîëü-
êî âåùåñòâà, íî è õèìè÷åñêèå ïðîöåññû èõ ïîëó÷åíèÿ. Îäíàêî âïëîòü
äî 1960-õ ãîäîâ ñïîñîáó èçãîòîâëåíèÿ ËÑ íå ïðèäàâàëè ñêîëüêî-íè-
áóäü ñóùåñòâåííîãî çíà÷åíèÿ êàê ôàêòîðó, êîòîðûé ìîæåò îêàçû-
âàòü âëèÿíèå íà èõ ôàðìàêîëîãè÷åñêóþ àêòèâíîñòü. Îñíîâíûå çàäà-
÷è ôàðìàöåâòè÷åñêîé õèìèè îãðàíè÷èâàëèñü ïîëó÷åíèåì âåùåñòâà
îïðåäåëåííîãî ñîñòàâà ñ íåîáõîäèìûìè ôèçèêî-õèìè÷åñêèìè ñâîé-
ñòâàìè, ëå÷åáíûì äåéñòâèåì è ðàçðàáîòêîé àíàëèòè÷åñêèõ õàðàêòå-
ðèñòèê ËÑ. Òàêèì îáðàçîì, â ËÑ âèäåëè ëèøü îäíî ðàöèîíàëüíîå
íà÷àëî – õèìè÷åñêóþ ñóáñòàíöèþ, à êðèòåðèåì êà÷åñòâà ËÑ ñëóæèëè
òîëüêî ôèçèêî-õèìè÷åñêèå êîíñòàíòû. Íî ê êîíöó 1950-õ ãîäîâ áûëà
îáíàðóæåíà òåðàïåâòè÷åñêàÿ íåýêâèâàëåíòíîñòü ËÑ, êîãäà îäíî è
òî æå ñðåäñòâî â ðàâíûõ äîçàõ è îäèíàêîâîé ôîðìå, íî èçãîòîâëåí-
íîå ðàçëè÷íûìè ïðåäïðèÿòèÿìè èëè â ðàçíûõ ñåðèÿõ íà îäíîì ïðî-
èçâîäñòâå, îêàçûâàëî ðàçëè÷íîå ôàðìàêîëîãè÷åñêîå äåéñòâèå. Ïðÿ-
ìûì ñëåäñòâèåì ýòîãî ôàêòà ÿâèëîñü ïðèâëå÷åíèå âíèìàíèÿ ê ñïîñî-
áàì ïîëó÷åíèÿ ËÑ. Ñòàðóþ, òàê íàçûâàåìóþ «òîâàðîâåä÷åñêóþ êîí-
öåïöèþ», ñìåíèëà íîâàÿ – êîíöåïöèÿ áèîôàðìàöèè. Ñîãëàñíî ýòîé
êîíöåïöèè, öåëüþ ôàðìàöåâòè÷åñêîãî ïîèñêà ñòàíîâèòñÿ íå òîëüêî
ËÂ, íî è ËÑ â öåëîì êàê ñèñòåìà, â êîòîðîé îñóùåñòâëÿåòñÿ îïòè-
ìàëüíîå ñî÷åòàíèå àêòèâíîé ñóáñòàíöèè è âñïîìîãàòåëüíûõ âåùåñòâ,
ëåêàðñòâåííîé ôîðìû. Èññëåäîâàíèÿ íàïðàâëÿþòñÿ íà ïîâûøåíèå
ýôôåêòèâíîñòè ËÑ ïðè îäíîâðåìåííîì ñíèæåíèè ëå÷åáíîé äîçû è
óìåíüøåíèè ïîáî÷íûõ ýôôåêòîâ; èçó÷àåòñÿ âëèÿíèå ôàðìàöåâòè÷å-
ñêèõ ôàêòîðîâ íà òåðàïåâòè÷åñêóþ ýôôåêòèâíîñòü ËÑ. Íèæå ïðè-
âîäèòñÿ õàðàêòåðèñòèêà ýòèõ ôàêòîðîâ.

1. Õèìè÷åñêèé ñîñòàâ ËÂ. Ýòà ãðóïïà ôàêòîðîâ ðàñïðîñòðàíÿ-
åòñÿ íà ñëåäóþùèå ñëó÷àè:
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� èñïîëüçîâàíèå ËÑ, êîòîðûå ÿâëÿþòñÿ ñîëÿìè îäíîé êèñëîòû,
íî ñîäåðæàò ðàçëè÷íûå êàòèîíû;

� çàìåíà ËÑ â âèäå ñîëè íà ãèäðîêñèä èëè îêñèä è äð.
Èçìåíåíèÿ òàêîãî ðîäà ìîãóò íàðóøèòü òîæäåñòâåííîñòü ôàð-

ìàêîëîãè÷åñêîãî äåéñòâèÿ ËÑ. Íàïðèìåð, ââåäåíèå èîíà íàòðèÿ
ìîæåò èçìåíèòü ýëåêòðîëèòíûé áàëàíñ â îðãàíèçìå. Ïîýòîìó ñëå-
äóåò ïîìíèòü, ÷òî íåîáîñíîâàííàÿ çàìåíà ëþáîãî êîìïîíåíòà â ñî-
ñòàâå ËÑ (ËÂ) â ïðîöåññå åãî ïîëó÷åíèÿ íåäîïóñòèìà. Ñ äðóãîé
ñòîðîíû, îáîñíîâàííàÿ çàìåíà ìîæåò ïðèâåñòè ê çíà÷èòåëüíîìó
óëó÷øåíèþ õàðàêòåðèñòèê ËÑ. Íàïðèìåð, îäíèì èç íåäîñòàòêîâ
îêñèáóòèðàòà íàòðèÿ, îáëàäàþùåãî ñåäàòèâíûì äåéñòâèåì, ÿâëÿåò-
ñÿ åãî ãèãðîñêîïè÷íîñòü, ÷òî çàòðóäíÿåò ñîçäàíèå òàáëåòèðîâàííîé
ËÔ. Çàìåíà íàòðèÿ â ñîñòàâå ËÂ íà êàëüöèé ïðèâîäèò ê îáðàçîâà-
íèþ íåãèãðîñêîïè÷íîé ñîëè, êîòîðàÿ õàðàêòåðèçóåòñÿ âûñîêîé áèî-
äîñòóïíîñòüþ è õîðîøåé àáñîðáöèåé.

2. Äèñïåðñíîñòü. Îò ðàçìåðà ÷àñòèö, èõ îäíîðîäíîñòè è ôîð-
ìû â áîëüøîé ñòåïåíè çàâèñèò ñêîðîñòü è ïîëíîòà âñàñûâàíèÿ ËÂ.
Áîëüøèíñòâî ËÑ ñïîñîáíî âñàñûâàòüñÿ è îêàçûâàòü ëå÷åáíîå äåé-
ñòâèå òîëüêî òîãäà, êîãäà ðàçìåð èõ ÷àñòèö áóäåò ìåíüøå îïðåäå-
ëåííîãî ïðåäåëà (<10 ìêì). Óâåëè÷åíèå æå ñêîðîñòè âñàñûâàíèÿ
ïîçâîëÿåò ñíèæàòü ëå÷åáíûå äîçû. Íî èíîãäà âûñîêàÿ äèñïåðñ-
íîñòü áûâàåò íåîïðàâäàííîé, ïîñêîëüêó ïðèâîäèò ê áûñòðîìó âû-
âåäåíèþ âåùåñòâà èç îðãàíèçìà, óñèëåíèþ òîêñè÷íîñòè, ðàçäðàæà-
þùå äåéñòâóåò íà ÆÊÒ. Ïîýòîìó ñòåïåíü äèñïåðñíîñòè àêòèâíîãî
êîìïîíåíòà è îñîáåííî âñïîìîãàòåëüíûõ âåùåñòâ, ìàññà êîòîðûõ
îáû÷íî ñîñòàâëÿåò îñíîâíóþ äîëþ â ËÏ, äîëæíà áûòü íàó÷íî îáîñ-
íîâàíà. Ñîîòâåòñòâåííî äîëæíû áûòü ðàçðàáîòàíû ìåòîäèêè íà-
ïðàâëåííîãî ñèíòåçà âñåõ êîìïîíåíòîâ ËÑ òðåáóåìîé ñòåïåíè äèñ-
ïåðñíîñòè, ÷òî ïðåäñòàâëÿåò ñëîæíóþ ýêñïåðèìåíòàëüíóþ çàäà÷ó.
Íî â íàñòîÿùåå âðåìÿ èìåííî â îáëàñòè ïðåïàðàòèâíîé íåîðãàíè-
÷åñêîé õèìèè è õèìèè òâåðäîãî òåëà óæå íàêîïëåí äîñòàòî÷íûé
îïûò ïî ðåàëèçàöèè íàïðàâëåííîãî ñèíòåçà òâåðäûõ âåùåñòâ ñ òðå-
áóåìûìè õàðàêòåðèñòèêàìè – äèñïåðñíîñòüþ, ñòðóêòóðîé, ìîðôî-
ëîãèåé è ò. ï.

3. Ïîëèìîðôèçì. Ïðè ïîëó÷åíèè ËÂ òàêæå íåîáõîäèìî ó÷èòû-
âàòü ñïîñîáíîñòü îäíîãî è òîãî æå âåùåñòâà îáðàçîâûâàòü ðàçëè÷íûå
ñòðóêòóðíûå ìîäèôèêàöèè, âûäåëÿòüñÿ â àìîðôíîì èëè êðèñòàëëè-
÷åñêîì ñîñòîÿíèè. Óñòàíîâëåíî ÷åòêîå ðàçëè÷èå ìåæäó ïîëèìîðôèç-
ìîì è òàêèìè ÿâëåíèÿìè, êàê ñîëüâàòàöèÿ, èçîìåðèÿ, òàóòîìåðèÿ,
îáúåäèíÿåìûìè ïîä îáùèì íàçâàíèåì ïñåâäîïîëèìîðôèçì.

Ê êîíöó 30-õ ãîäîâ XX â. èññëåäîâàíèå ïîëèìîðôèçìà ðàñïðî-
ñòðàíèëîñü íà ÁÀÂ, â òîì ÷èñëå è íà ËÂ (íàïðèìåð, áûëî ïðîâåäå-
íî âûäåëåíèå è ðåíòãåíîãðàôè÷åñêîå èçó÷åíèå ìîäèôèêàöèé ñóëü-
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ôàíèëàìèäîâ). Â 1969 ã. îïóáëèêîâàí ïåðâûé îáçîð î ôàðìàöåâòè-
÷åñêîì ïðèìåíåíèè ïîëèìîðôèçìà. Â íåì îáîáùåíû ðåçóëüòàòû
îêîëî ñåìèäåñÿòè ðàáîò, âûïîëíåííûõ â 40–60-å ãîäû. Îáçîð ïðè-
âëåê âíèìàíèå õèìèêîâ è ôàðìàöåâòîâ ê ïðîáëåìàì ïîëèìîðôèç-
ìà è åãî ïðàêòè÷åñêîé çíà÷èìîñòè. Áûëî îáíàðóæåíî, ÷òî íàðÿäó ñ
îïòè÷åñêîé èçîìåðèåé ïîëèìîðôèçì ÁÀÂ ìîæåò ñóùåñòâåííî èç-
ìåíÿòü ïàðàìåòðû åãî áèîëîãè÷åñêîé àêòèâíîñòè. Îñîáåííî âàæ-
íûì äëÿ õèìèêîâ-òåõíîëîãîâ è ôàðìàöåâòîâ îêàçàëîñü âûÿâëåíèå
è èññëåäîâàíèå ðàçëè÷èé â õèìè÷åñêîé óñòîé÷èâîñòè, ðàñòâîðèìî-
ñòè, ãèãðîñêîïè÷íîñòè, òåìïåðàòóðå ôàçîâîãî ïåðåõîäà, ïðåññóå-
ìîñòè è äðóãèõ ñâîéñòâàõ ñðåäè ïîëèìîðôíûõ ìîäèôèêàöèé ðÿäà
øèðîêî ïðèìåíÿåìûõ ËÂ. Èçìåíåíèå ìîäèôèêàöèè ìîæåò ïðîèñ-
õîäèòü êàê â ñèíòåçå (ïðè çàìåíå ðàñòâîðèòåëÿ, ââåäåíèè äîïîëíè-
òåëüíûõ âåùåñòâ), òàê è ïðè âûäåëåíèè, î÷èñòêå, ñóøêå, õðàíåíèè
âåùåñòâ. Àìîðôíûå ñòðóêòóðû, êàê ïðàâèëî, îáëàäàþò áîëüøåé
ðàñòâîðèìîñòüþ è õèìè÷åñêè áîëåå àêòèâíû, ÷åì êðèñòàëëè÷åñêèå
âåùåñòâà. Ìîæíî ïðèâåñòè ïðîñòîé, íî î÷åíü íàãëÿäíûé ïðèìåð
ôàðìàöåâòè÷åñêîãî çíà÷åíèÿ ïðîáëåìû ïîëó÷åíèÿ ËÂ â îïðåäå-
ëåííîì ñîñòîÿíèè. Àëþìèíèÿ ãèäðîêñèä – èçâåñòíîå ñðåäñòâî äëÿ
ëå÷åíèÿ çàáîëåâàíèé æåëóäî÷íî-êèøå÷íîãî òðàêòà, à òàêæå âñïî-
ìîãàòåëüíîå âåùåñòâî äëÿ èçãîòîâëåíèÿ àäñîðáèðîâàííûõ âàêöèí
è ËÏ ñ ïðîëîíãèðîâàííûì äåéñòâèåì. Â ôàðìàöåâòè÷åñêîé õèìèè
îí ïðèìåíÿåòñÿ ïðåèìóùåñòâåííî â êîëëîèäíîì ñîñòîÿíèè. Íî òà-
êîå ñîñòîÿíèå ìîæåò áûòü ðåàëèçîâàíî òîëüêî äëÿ îïðåäåëåííûõ
ïîëèìîðôíûõ ìîäèôèêàöèé ãèäðîêñèäà – ãèäðàðãèëëèòà è áåìè-
òà, à áàéåðèò ïðàêòè÷åñêè íå îáðàçóåò çîëÿ è ãåëÿ.

Ýêñïåðèìåíòàëüíî îáíàðóæåííûå ðàçëè÷èÿ â áèîëîãè÷åñêîé
àêòèâíîñòè è ôàðìàêîëîãè÷åñêîì äåéñòâèè ðàçíûõ ïîëèìîðôíûõ
ìîäèôèêàöèé îäíîãî è òîãî æå ËÂ ïîçâîëèëè áîëåå äåòàëüíî ðàñ-
ñìîòðåòü âçàèìîñâÿçü «êðèñòàëëè÷åñêàÿ ìîëåêóëÿðíàÿ ðåøåòêà –

êîíôîðìàöèÿ ìîëåêóëû – ÁÀ» îðãàíè÷åñêîãî ËÂ íå òîëüêî â òâåð-
äîé ôàçå, íî è â ðàñòâîðå. Íàïðèìåð, ìîäèôèêàöèè êîðòèêîñòåðî-
èäà ïðåäíèçîëîíà â ðàñòâîðå ðàçëè÷àþòñÿ äèñïåðñèåé îïòè÷åñêîãî
âðàùåíèÿ, ñîñòîÿò èç ìîëåêóë ðàçëè÷íîé êîíôîðìàöèè è ïðîÿâëÿ-
þò ðàçíóþ ôàðìàêîëîãè÷åñêóþ è òåðàïåâòè÷åñêóþ àêòèâíîñòü. Íà
îñíîâàíèè îáíàðóæåííîãî èçìåíåíèÿ îïòè÷åñêèõ ñâîéñòâ ðàñòâî-
ðîâ ïîëèìîðôíûõ ìîäèôèêàöèé ó íåêîòîðûõ ÁÀÂ ðàçðàáîòàí
ðåôðàêòîìåòðè÷åñêèé ìåòîä êîíòðîëÿ êà÷åñòâà ËÑ.

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ ïîëèìîðôèçì îáíàðóæåí áîëåå ÷åì ó 70 % ËÂ
ïðàêòè÷åñêè âñåõ ôàðìàêîëîãè÷åñêèõ ãðóïï. Óãëóáëåííîå èçó÷åíèå
ïîëèìîðôèçìà èçâåñòíûõ è øèðîêî ïðèìåíÿåìûõ ËÂ ïîçâîëÿåò âû-
ÿâèòü èõ áîëåå ýôôåêòèâíûå ìîäèôèêàöèè è äàòü ñòàðûì ËÏ «íî-
âóþ æèçíü». Â êà÷åñòâå ïðèìåðà ìîæíî ïðèâåñòè îïòèìèçàöèþ õà-
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ðàêòåðèñòèê äèêàèíà. Ýòî ËÑ áûëî ñèíòåçèðîâàíî åùå â 1936 ã.; îíî
ÿâëÿåòñÿ ìåñòíûì àíåñòåòèêîì. Èçâåñòíû ÷åòûðå åãî ïîëèìîðôíûå
ìîäèôèêàöèè, êîòîðûå ïðîÿâëÿþò ïðàêòè÷åñêè îäèíàêîâóþ áèîëî-
ãè÷åñêóþ àêòèâíîñòü è îòëè÷àþòñÿ çíà÷èòåëüíîé òîêñè÷íîñòüþ è
äðóãèìè ïîáî÷íûìè ýôôåêòàìè. Â 1987 ã. ñîâåòñêèìè õèìèêàìè áû-
ëà ñèíòåçèðîâàíà ìåòàñòàáèëüíàÿ �-ìîäèôèêàöèÿ äèêàèíà, ïîëó÷èâ-
øàÿ íàçâàíèå ëåîêàèí. Îí îòëè÷àåòñÿ îò äèêàèíà íå òîëüêî ìîëåêó-
ëÿðíîé óïàêîâêîé â êðèñòàëëàõ, íî è êîíôîðìàöèåé ìîëåêóë. Ýòè
ðàçëè÷èÿ ïðèâîäÿò ê ïîâûøåíèþ àíåñòåçèðóþùåé àêòèâíîñòè (â
2,5–3,0 ðàçà), óâåëè÷åíèþ õèìè÷åñêîé ñòàáèëüíîñòè â ðàñòâîðå, ñíè-
æåíèþ òîêñè÷íîñòè è àëëåðãåííîñòè. Áëàãîäàðÿ ýòèì ñâîéñòâàì ëåî-
êàèí ñòàë îäíèì èç îñíîâíûõ ìåñòíûõ àíåñòåòèêîâ, øèðîêî èñïîëü-
çóåìûõ â îòå÷åñòâåííîé ìåäèöèíñêîé ïðàêòèêå.

Îäíàêî ïðè ðàññìîòðåíèè âîïðîñà î ðàçðåøåíèè ê ìåäèöèíñêî-
ìó ïðèìåíåíèþ íîâîãî ËÂ îò àâòîðîâ, êàê ïðàâèëî, íå òðåáóþò
èçó÷åíèÿ åãî ïîëèìîðôèçìà. Â ñâÿçè ñ ýòèì íà ôàðìàöåâòè÷åñêîì
ðûíêå ìîæåò îêàçàòüñÿ íå ñàìàÿ ëó÷øàÿ ìîäèôèêàöèÿ ËÂ. Òåñòû
íà ïîëèìîðôèçì âêëþ÷åíû ñ 1995 ã. ïîêà òîëüêî â àìåðèêàíñêóþ
ñèñòåìó àíàëèòè÷åñêîãî êîíòðîëÿ ËÑ, âíåäðÿåìûõ â ïðàêòèêó.

4. Ñîëüâàòàöèÿ. Íàëè÷èå èëè îòñóòñòâèå â ñîñòàâå ËÂ ìîëåêóë
ðàñòâîðèòåëÿ ìîæåò ïðèâîäèòü ê ñïåöèôè÷åñêèì ðàçëè÷èÿì â ñêî-
ðîñòè ðàñòâîðåíèÿ ËÑ, ðåàêöèÿõ íà àòìîñôåðíóþ âëàãó, íàãðåâà-
íèå è äð. Ïîýòîìó ïðè èçãîòîâëåíèè ËÑ âàæåí îáîñíîâàííûé âû-
áîð áåçâîäíîé ôîðìû âåùåñòâ èëè ñîëüâàòîâ.

5. Ëåêàðñòâåííàÿ ôîðìà. Áîëüøîå çíà÷åíèå â êîíöåïöèè áèî-
ôàðìàöèè ïðèäàåòñÿ îáîñíîâàííîìó âûáîðó ËÔ, ïîñêîëüêó îíà
âëèÿåò íà ïðîöåññû âñàñûâàíèÿ è âûâåäåíèÿ ËÂ. Íàïðèìåð, ïî
ñòåïåíè âûñâîáîæäåíèÿ ËÂ îñíîâíûå ïåðîðàëüíûå ËÔ ñîîòâåòñò-
âóþò ñëåäóþùåé ïîñëåäîâàòåëüíîñòè: ðàñòâîðû > ñóñïåíçèè > êàï-
ñóëû > îáû÷íûå òàáëåòêè > òàáëåòêè ñ îáîëî÷êîé.

Ñîçäàíèå ËÏ ñ îïðåäåëåííîé òåðàïåâòè÷åñêîé íàïðàâëåííîñ-
òüþ (ïðîòèâîîïóõîëåâîé, ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòîé è äð.) ïðåäñòàâëÿåò
ñëîæíóþ çàäà÷ó. Äëÿ åå ðåøåíèÿ íåîáõîäèìî ó÷èòûâàòü ñëåäóþ-
ùèå ôàêòîðû:

� áèîëîãè÷åñêîå äåéñòâèå èñõîäíîãî ËÂ;
� ìåõàíèçì åãî âçàèìîäåéñòâèÿ ñ ôèçèîëîãè÷åñêèìè ñóáñòðàòà-

ìè îðãàíèçìà;
� òðîïíîñòü ê îòäåëüíûì òêàíÿì è îðãàíàì;
� ôàðìàêîêèíåòèêó è ôàðìàêîäèíàìèêó ËÂ.
Ýòà ïðîáëåìà ñïåöèàëüíî èçó÷àåòñÿ â êóðñàõ ôàðìàêîëîãèè è

òåõíîëîãèè ËÑ. Â äàííîì ïîñîáèè åå ðàññìîòðåíèå îãðàíè÷åíî îä-
íèì èç ïîäõîäîâ, êîòîðûé, íà íàø âçãëÿä, äîñòàòî÷íî ïîëíî îòðà-
æàåò ñîâðåìåííûå àñïåêòû ðàçðàáîòîê íîâûõ ËÔ, – ìèêðîêàïñó-
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ëèðîâàíèå. Äëÿ îáåñïå÷åíèÿ íàïðàâëåííîé äîñòàâêè ËÂ ê ìèøåíè
èñïîëüçóþò ñïåöèôè÷åñêèé íîñèòåëü, êîòîðûé äîëæåí îáëàäàòü
îïðåäåëåííûìè õàðàêòåðèñòèêàìè:

� áèîëîãè÷åñêîé ñîâìåñòèìîñòüþ ñ ñèñòåìàìè îðãàíèçìà;
� áèîäåãðàäèðóåìîñòüþ;
� îòñóòñòâèåì êóìóëÿòèâíîé òîêñè÷íîñòè;
� âîçìîæíîñòüþ äîñòàâëÿòü ËÂ â îðãàíû, òêàíè, îòäåëüíûå

êëåòêè;
� ñïîñîáíîñòüþ ýôôåêòèâíî ñâÿçûâàòü è âûñâîáîæäàòü ËÂ çà

ñ÷åò çàäàííîé ïðîíèöàåìîñòè ìèêðîêîíòåéíåðà;
� çàùèòîé äåéñòâóþùåãî ËÂ â ïðîöåññå õðàíåíèÿ ËÔ è âî âðå-

ìÿ òðàíñïîðòà â áèîëîãè÷åñêèõ ñðåäàõ;
� äîñòóïíîñòüþ èñõîäíûõ ìàòåðèàëîâ è ïðîñòîòîé òåõíîëîãèè

èçãîòîâëåíèÿ òðàíñïîðòíîé ñèñòåìû.
Ïåðñïåêòèâíûìè òðàíñïîðòíûìè ñèñòåìàìè äëÿ ËÏ ÿâëÿþòñÿ

ëèïîñîìû – ôîñôîëèïèäíûå âåçèêóëû (ïóçûðüêè) ñ áèìîëåêóëÿð-
íîé ìåìáðàíîé. Ëèïèäíûå àãðåãàòû ñòàáèëèçèðóþòñÿ âñëåäñòâèå
ãèäðîôîáíûõ âçàèìîäåéñòâèé ìåæäó óãëåâîäîðîäíûìè öåïÿìè, à
òàêæå áëàãîäàðÿ âîäîðîäíûì ñâÿçÿì ìåæäó ïîëÿðíûìè ãðóïïàìè
íåêîòîðûõ ëèïèäîâ.

Òåõíîëîãè÷åñêèå ïðèåìû ïîçâîëÿþò ïîëó÷àòü:
� ìíîãîñëîéíûå ëèïîñîìû äèàìåòðîì 0,1–10 ìêì;
� ìàëûå îäíîñëîéíûå ëèïîñîìû äèàìåòðîì äî 20–100 íì;
� áîëüøèå îäíîñëîéíûå ëèïîñîìû, äèàìåòð êîòîðûõ äîñòèãàåò

íåñêîëüêèõ ìèêðîí.
Ëèïîñîìû îöåíèâàþò êàê ïåðñïåêòèâíûå ñèñòåìû äîñòàâêè ËÏ

â êðîâåíîñíîå ðóñëî íà îñíîâàíèè øèðîêîãî ñïåêòðà ïîëîæèòåëü-
íûõ õàðàêòåðèñòèê: êîíòðîëèðóåìûå ðàçìåðû, áèîñîâìåñòèìîñòü è
ìåìáðàíîòðîïíîñòü, êîëëîèäíûå è ïîâåðõíîñòíûå ñâîéñòâà. Ñëå-
äóåò ïîä÷åðêíóòü, ÷òî âîäîðàñòâîðèìûå âåùåñòâà ìîãóò áûòü çà-
êëþ÷åíû âî âíóòðåííþþ âîäíóþ ôàçó, à æèðîðàñòâîðèìûå âåùå-
ñòâà – â ëèïèäíûé áèñëîé. Â ðåçóëüòàòå ýòîãî îòêðûâàåòñÿ âîçìîæ-
íîñòü ïîëó÷åíèÿ âîäîðàñòâîðèìûõ ôîðì ãèäðîôîáíûõ ËÏ, à òàê-
æå ðåàëèçàöèè âñåõ ñïîñîáîâ ââåäåíèÿ ËÏ (âíóòðèâåííîãî, ïîä-
êîæíîãî, âíóòðèìûøå÷íîãî, âíóòðèïîëîñòíîãî, èíãàëÿöèîííîãî,
íàðóæíîãî è îðàëüíîãî) è èçáèðàòåëüíîãî íàêîïëåíèÿ â îðãàíàõ
ðåòèêóëîýíäîòåëèàëüíîé ñèñòåìû (ïå÷åíè, ñåëåçåíêå, ëåãêèõ, ëèì-
ôîóçëàõ), ÷òî ïîçâîëÿåò ïðåäëîæèòü èñïîëüçîâàíèå ëèïîñîì äëÿ
äîñòàâêè ËÂ äàæå â òðóäíîäîñòóïíûå êëåòêè.

Ëèïîñîìû èìåþò èíîé õàðàêòåð ðàñïðåäåëåíèÿ â îðãàíèçìå,
÷åì ËÂ, è îñíîâíîé çàäà÷åé ýòèõ òðàñïîðòíûõ ñèñòåì ÿâëÿåòñÿ èç-
ìåíåíèå ðàñïðåäåëåíèÿ, õàðàêòåðíîãî äëÿ ËÂ, è êîíöåíòðàöèÿ åãî
â îðãàíå-ìèøåíè. Õèìè÷åñêèé ñîñòàâ ëèïèäíûõ áèñëîåâ, à òàêæå
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èõ êîëè÷åñòâî, çàðÿä è ïðîíèöàåìîñòü ìîæíî èçìåíÿòü, îáåñïå÷è-
âàÿ, òàêèì îáðàçîì, îïòèìàëüíîå ðàñïðåäåëåíèå è çàõâàò ëèïîñîì,
à ñ íèìè è ËÑ ñïåöèôè÷åñêèìè îðãàíàìè è òêàíÿìè. Âðåìÿ æèçíè
ëèïîñîì, ñïîñîáíîñòü óäåðæèâàòü â ïëàçìå çàêëþ÷åííîå â íèõ ËÂ
â òå÷åíèå çàäàííîãî ïåðèîäà âðåìåíè è íàêàïëèâàòüñÿ â ìåñòå äåé-
ñòâèÿ îáåñïå÷èâàåòñÿ ïîäáîðîì ñïåöèôè÷åñêèõ ëèïèäîâ è èõ êîëè-
÷åñòâåííîãî ñîîòíîøåíèÿ. Ëèïîñîìû îáëàäàþò òàêæå ñâîéñòâîì
ïðåäîõðàíÿòü îêðóæàþùèå çäîðîâûå òêàíè îò íåæåëàòåëüíûõ ìåñò-
íîòêàíåâûõ ðåàêöèé.

Òàêèì îáðàçîì, óíèâåðñàëüíîñòü õàðàêòåðèñòèê ëèïîñîìàëü-
íîãî íîñèòåëÿ îáåñïå÷èâàåò øèðîêèå âîçìîæíîñòè åãî ïðèìåíåíèÿ,
îñîáåííî â õèìèîòåðàïèè.

6. Âñïîìîãàòåëüíûå âåùåñòâà. Ðàçíîîáðàçíûå õèìè÷åñêèå ñî-
åäèíåíèÿ åæåãîäíî íàõîäÿò ïðèìåíåíèå êàê âñïîìîãàòåëüíûå âå-
ùåñòâà (ÂÂ) â ôàðìàöåâòè÷åñêîé ïðîìûøëåííîñòè: êîíñåðâàíòû
(íàòðèÿ è êàëèÿ ñóëüôèò, âîäîðîäà ïåðîêñèä, êèñëîòà áîðíàÿ);
ñòàáèëèçàòîðû (íàòðèÿ òèîñóëüôàò, íàòðèÿ ñóëüôèò, íàòðèÿ õëî-
ðèä, íàòðèÿ ãèäðîêàðáîíàò, êèñëîòà ñîëÿíàÿ, íàòðèÿ ãèäðîêñèä);
ðàçáàâèòåëè (êàîëèí, êàëüöèÿ ôîñôàò, êàëüöèÿ ñóëüôàò, ìàãíèÿ
ãèäðîêñîêàðáîíàò, ìàãíèÿ îêñèä); íîñèòåëè (êðåìíèÿ (IV) îêñèä,
òèòàíà (IV) îêñèä, æåëåçà (III) îêñèä, àëþìèíèÿ ãèäðîêñèä); ñîð-
áåíòû (àýðîñèë, ïðèðîäíûå öåîëèòû) è äð. Â ôàðìàöåâòè÷åñêîé
õèìèè ïîä ÂÂ ïîíèìàåòñÿ ãðóïïà âåùåñòâ ïðèðîäíîãî èëè ñèíòåòè-
÷åñêîãî ïðîèñõîæäåíèÿ, ïîìîãàþùàÿ (îòñþäà è íàçâàíèå) ïîëó-
÷èòü òå èëè èíûå ËÔ ñ òðåáóåìûìè ôèçèêî-õèìè÷åñêèìè è ëå÷åá-
íûìè ñâîéñòâàìè (òàáëåòêè, ïîðîøêè, ñóñïåíçèè, ðàñòâîðû è äð.).
Òùàòåëüíûé ôèçèêî-õèìè÷åñêèé àíàëèç ñèñòåìû «ËÂ – ÂÂ» äàë
ïîðàçèòåëüíûå ðåçóëüòàòû. Îêàçàëîñü, ÷òî òðàäèöèîííîå ïðåä-
ñòàâëåíèå î ÂÂ êàê îá èíäèôôåðåíòíûõ êîìïîíåíòàõ ËÑ íå ñîîò-
âåòñòâóåò ðåàëüíûì ôàêòàì: ÂÂ ñïîñîáíû âëèÿòü íà àêòèâíîñòü ËÂ
è äàæå èçìåíÿòü õàðàêòåð èõ äåéñòâèÿ, ÷òî óáåäèòåëüíî ïîêàçàëî
íåñîñòîÿòåëüíîñòü ïîèñêà òàê íàçûâàåìîé «óíèâåðñàëüíîé îñíî-
âû». Ïðèâåäåì íåñêîëüêî ïðèìåðîâ òàêèõ íåãàòèâíûõ âçàèìîäåé-
ñòâèé êîìïîíåíòîâ â ËÑ: êàëüöèÿ êàðáîíàò ñóùåñòâåííî ñíèæàåò
àêòèâíîñòü íåêîòîðûõ ñîñóäîðàñøèðÿþùèõ ñðåäñòâ; âèòàìèí D â
òâåðäûõ ËÔ ëåãêî èçîìåðèçóåòñÿ â ïðèñóòñòâèè êàëüöèÿ ôîñôàòà,
àëþìèíèÿ è ìàãíèÿ ñèëèêàòîâ, êàëüöèÿ ñóëüôàòà, òàëüêà; à êàëü-
öèÿ ñèëèêàò è êàëüöèÿ êàðáîíàò â ïðèñóòñòâèè ñëåäîâ âëàãè ñïî-
ñîáñòâóþò ðàçëîæåíèþ àñïèðèíà.

Ãðàíèöà ìåæäó ïîíÿòèÿìè ËÂ è ÂÂ äîñòàòî÷íî óñëîâíàÿ, è îï-
ðåäåëèòü ôóíêöèè â ôàðìàêîëîãè÷åñêîì äåéñòâèè êàæäîãî êîìïî-
íåíòà ËÑ ìîæíî òîëüêî â êîíêðåòíîé ïðîïèñè. Íàïðèìåð, àìèäî-
ïèðèí, õèíèí ïðèìåíÿþòñÿ êàê ÂÂ äëÿ ïîâûøåíèÿ ðàñòâîðèìîñòè
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èëè ïðîëîíãèðîâàíèÿ äåéñòâèÿ íåêîòîðûõ ËÂ, à ìàííèò èñïîëüçó-
åòñÿ êàê ÂÂ ïðè òàáëåòèðîâàíèè. Ïðîöåññû îêèñëèòåëüíîé ïîð÷è
æèðîâ â ËÔ íåïëîõî èíãèáèðóåò âèòàìèí Å.

Âñå ñëó÷àè èñïîëüçîâàíèÿ ÂÂ â ëþáîé ËÔ òðåáóþò òùàòåëüíî-
ãî èçó÷åíèÿ íå òîëüêî ââèäó îïàñíîñòè èõ ôèçèêî-õèìè÷åñêîé íå-
ñîâìåñòèìîñòè ñ êîìïîíåíòàìè ËÑ, íî è â ñâÿçè ñ âîçìîæíûì èçìå-
íåíèåì ïîä èõ âëèÿíèåì òåðàïåâòè÷åñêîãî äåéñòâèÿ àêòèâíîé ñóá-
ñòàíöèè. Äëÿ òîãî ÷òîáû èçáåæàòü îòðèöàòåëüíîãî âëèÿíèÿ ÂÂ íà
ñòàáèëüíîñòü è òåðàïåâòè÷åñêèå õàðàêòåðèñòèêè ËÑ è â òî æå âðå-
ìÿ óëó÷øèòü ïîâåðõíîñòíûå, àäñîðáöèîííûå è àêòèâèðóþùèå
ñâîéñòâà ÂÂ, ñîçäàòåëè íîâûõ ýôôåêòèâíûõ ËÔ äîëæíû ó÷èòû-
âàòü ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèé â îáëàñòè õèìèè òâåðäîãî òåëà.
Îòìåòèì íåñêîëüêî îñíîâíûõ ïðè÷èí âîçðîñøåãî èíòåðåñà ôàðìà-
öåâòîâ ê òàêèì ðàáîòàì:

� íåîáõîäèìîñòü ðàçðàáîòêè ôàðìàêîëîãè÷åñêè âûñîêîàêòèâ-
íûõ ËÂ ñ î÷åíü ìàëûìè äåéñòâóþùèìè äîçàìè;

� ïðîáëåìà óâåëè÷åíèÿ ñðîêà ãîäíîñòè î÷åíü àêòèâíûõ ËÑ;
� çàìåíà â ËÏ óñòàðåâøèõ èíãðåäèåíòîâ íîâûìè, áîëåå àêòèâ-

íûìè.
Â íàñòîÿùåå âðåìÿ â ýòîé îáëàñòè èññëåäîâàíèé îïðåäåëèëîñü

íåñêîëüêî ïåðñïåêòèâíûõ íàïðàâëåíèé ñîòðóäíè÷åñòâà ôàðìàêî-
ëîãîâ è õèìèêîâ. Óñïåõè â ñèíòåçå óëüòðàäèñïåðñíûõ ñèñòåì ðàñ-
øèðèëè âîçìîæíîñòè ñîçäàíèÿ ôåððîìàãíåòèêîâ äëÿ áèîìåäèöèí-
ñêèõ öåëåé (â ÷àñòíîñòè, äëÿ íàïðàâëåííîãî òðàíñïîðòà ËÂ ê îðãà-
íàì-ìèøåíÿì). Ðàçðàáîòêà íîâîãî ïîêîëåíèÿ êîìïîçèòíûõ ËÑ,
ñîñòîÿùèõ èç áèîàêòèâíûõ ôèòîêîìïîíåíòîâ (èìåþùèõ ðàñòèòåëü-
íóþ ïðèðîäó), ìèíåðàëüíîãî ñîðáåíòà è ñâÿçóþùèõ èíåðòíûõ äî-
áàâîê, ñäåëàëà âîçìîæíûì ñî÷åòàíèå ýôôåêòèâíîñòè ëåêàðñòâåí-
íûõ òðàâ ñ øèðîêèì ñïåêòðîì äåòîêñèêàöèîííîãî äåéñòâèÿ ýêîëî-
ãè÷åñêè ÷èñòîãî ñîðáåíòà.

Äðóãèå ôàêòîðû (ïðîöåññû ïîëó÷åíèÿ, âûäåëåíèÿ, ñóøêè, èç-
ìåëü÷åíèÿ, ñìåøèâàíèÿ, ðàñòâîðåíèÿ êîìïîíåíòîâ ËÑ, à òàêæå ìå-
òîäû èõ ñòàáèëèçàöèè) âî ìíîãîì îïðåäåëÿþò îñíîâíûå ôàðìàêî-
ëîãè÷åñêèå è òåðàïåâòè÷åñêèå õàðàêòåðèñòèêè ËÑ.



ÎÑÍÎÂÍÛÅ ÏÎËÎÆÅÍÈß È ÄÎÊÓÌÅÍÒÛ,
ÐÅÃËÀÌÅÍÒÈÐÓÞÙÈÅ ÔÀÐÌÀÖÅÂÒÈ×ÅÑÊÓÞ
ÏÐÎÄÓÊÖÈÞ

ÎÑÍÎÂÍÛÅ ÍÀÏÐÀÂËÅÍÈß ÑÎÂÐÅÌÅÍÍÎÉ ÊÎÍÖÅÏÖÈÈ
ÎÁÅÑÏÅ×ÅÍÈß ÊÀ×ÅÑÒÂÀ ËÅÊÀÐÑÒÂÅÍÍÛÕ ÑÐÅÄÑÒÂ

Îáåñïå÷åíèå êà÷åñòâà ËÑ ÿâëÿåòñÿ ÷ðåçâû÷àéíî ñëîæíîé è ñî-
öèàëüíî çíà÷èìîé ïðîáëåìîé, êîòîðàÿ â áîëüøèíñòâå ñòðàí ìèðà
íàõîäèòñÿ ïîä íåïîñðåäñòâåííûì êîíòðîëåì ãîñóäàðñòâà. Â íà÷àëå
1990-õ ãîäîâ ïðîèçâîäñòâî ËÑ îñóùåñòâëÿëè â ÑÑÑÐ îêîëî 200 ãî-
ñóäàðñòâåííûõ ïðåäïðèÿòèé è ó÷ðåæäåíèé. Çà ïðîøåäøèå ãîäû â
ñòðàíàõ ÑÍÃ ðåçêî âîçðîñëî ÷èñëî ó÷àñòíèêîâ ôàðìàöåâòè÷åñêîãî
ðûíêà êàê â ñåêòîðå ïðîèçâîäñòâà ËÑ, òàê è â ñåêòîðå èõ ðåàëèçà-
öèè, ïðè÷åì ïðîèçâîäèòåëè ËÑ èìåþò ðàçëè÷íóþ îðãàíèçàöèîí-
íî-ïðàâîâóþ ôîðìó è âåäîìñòâåííóþ ïðèíàäëåæíîñòü. Ñëåäóåò îò-
ìåòèòü, ÷òî â 1990-å ãîäû çíà÷èòåëüíî àêòèâèçèðîâàëîñü ïðîäâè-
æåíèå íà ôàðìàöåâòè÷åñêèé ðûíîê ñòðàí ÑÍÃ ïðåïàðàòîâ, ïðîèç-
âîäèìûõ êîìïàíèÿìè Èíäèè, Êèòàÿ, ñòðàí Þãî-Âîñòî÷íîé Àçèè,
Áëèæíåãî è Ñðåäíåãî Âîñòîêà, ÷òî ñîïðîâîæäàëîñü óâåëè÷åíèåì
êîëè÷åñòâà çàðåãèñòðèðîâàííûõ ËÑ èç ñòðàí ñ íåäîñòàòî÷íî âûñî-
êèì óðîâíåì ðàçâèòèÿ ôàðìàöåâòè÷åñêîé ïðîìûøëåííîñòè. Â ïîñ-
ëåäíèå ãîäû êîíòðîëüíûìè îðãàíàìè ñòàëè âûÿâëÿòüñÿ â àïòå÷íîé
ñåòè ôàëüñèôèöèðîâàííûå ËÑ êàê îòå÷åñòâåííîãî, òàê è çàðóáåæ-
íîãî ïðîèçâîäñòâà (îñîáåííî äîðîãîñòîÿùèå). Îòìå÷åíû ñëó÷àè,
êîãäà âìåñòî óêàçàííîãî íà ýòèêåòêå ËÑ è åãî äîçèðîâêè â óïàêîâ-
êàõ îáíàðóæèâàëè äðóãîé ïðåïàðàò èëè äðóãóþ äîçèðîâêó. ×òîáû
íå äîïóñòèòü ïîñòóïëåíèÿ â ñôåðó ïîòðåáëåíèÿ ËÑ íåóäîâëåòâîðè-
òåëüíîãî êà÷åñòâà, íåîáõîäèìî ïîñòîÿííî ïîâûøàòü ýôôåêòèâ-
íîñòü ñèñòåìû êîíòðîëüíîé ñëóæáû.

Êà÷åñòâî ïðèìåíÿåìûõ ËÑ âî ìíîãîì îïðåäåëÿåòñÿ óðîâíåì
òðåáîâàíèé, âêëþ÷åííûõ â ãîñóäàðñòâåííûé ñòàíäàðò êà÷åñòâà íà
ýòàïå ðàçðàáîòêè è ðàçðåøåíèÿ ËÑ ê ìåäèöèíñêîìó ïðèìåíåíèþ, à
äëÿ çàðóáåæíûõ ËÑ – íà ýòàïå ðåãèñòðàöèè â ñòðàíå. Ñóùåñòâóþ-
ùàÿ â Ðåñïóáëèêå Áåëàðóñü êîíòðîëüíî-ðàçðåøèòåëüíàÿ ñèñòåìà
ñïîñîáíà îáåñïå÷èòü çàùèòó íàñåëåíèÿ îò ïîñòóïëåíèÿ íåêà÷åñò-
âåííîé ôàðìàöåâòè÷åñêîé ïðîäóêöèè. Â íàñòîÿùåå âðåìÿ óðîâåíü
òðåáîâàíèé, ïðåäúÿâëÿåìûõ Ôàðìàêîïåéíûì ãîñóäàðñòâåííûì
êîìèòåòîì ê íîðìàòèâíîé äîêóìåíòàöèè ïðè åå ýêñïåðòèçå, ñîîò-
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âåòñòâóåò ìåæäóíàðîäíîìó. Íàðÿäó ñ óñèëåíèåì êîíòðîëÿ êà÷åñò-
âà ËÑ, ïîñòóïàþùèõ â àïòå÷íóþ ñåòü, âàæíîå çíà÷åíèå ïðèîáðåòà-
åò ðàáîòà ïî îáåñïå÷åíèþ êà÷åñòâà ËÑ íà ïðîìûøëåííûõ ïðåäïðè-
ÿòèÿõ â ïðîöåññå èõ ïðîèçâîäñòâà. Ïðåäïîëàãàåòñÿ, ÷òî ôàðìàöåâ-
òè÷åñêèå ïðåäïðèÿòèÿ áóäóò ïîñòåïåííî ââîäèòü ïðåäëàãàåìûå
ÂÎÇ «Ïðàâèëà îðãàíèçàöèè ïðîèçâîäñòâà è êîíòðîëÿ êà÷åñòâà ëå-
êàðñòâåííûõ ñðåäñòâ» (Good Manufacturing Practice – GMP), êî-
òîðûå äåéñòâóþò â ñòðàíàõ Åâðîïåéñêîãî ñîþçà è ÑØÀ. Èõ ñîáëþ-
äåíèå äàåò ïðàâî ñòðàíå ïðèñîåäèíèòüñÿ ê Êîíâåíöèè î âçàèìíîì
ïðèçíàíèè èíñïåêöèé â îáëàñòè ïðîèçâîäñòâà ËÑ.

Ìíîãîëåòíèé îòå÷åñòâåííûé è çàðóáåæíûé îïûò ïîêàçàë, ÷òî
ãàðàíòèðîâàòü êà÷åñòâî ËÑ ìîæíî ëèøü ñ ïîìîùüþ áîëåå ñòðîãîãî
ðåãëàìåíòèðîâàíèÿ âñåõ ýòàïîâ òàê íàçûâàåìîãî «æèçíåííîãî öèê-
ëà» ËÑ: äîêëèíè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé, êëèíè÷åñêèõ èñïûòàíèé,
ïðîèçâîäñòâà è ðåàëèçàöèè (îïòîâîé è ðîçíè÷íîé). Ñîâðåìåííàÿ
ìåæäóíàðîäíàÿ êîíöåïöèÿ îáåñïå÷åíèÿ êà÷åñòâà ËÑ çàêëþ÷àåòñÿ â
ðàçðàáîòêå, óòâåðæäåíèè è ïîñëåäóþùåì ðåãóëÿðíîì êîíòðîëå ñî-
áëþäåíèÿ ïðàâèë, ðåãëàìåíòèðóþùèõ âñå ýòàïû ïðîäâèæåíèÿ ËÑ:

� äîêëèíè÷åñêèå èññëåäîâàíèÿ – ïðàâèëà íàäëåæàùåé ëàáîðà-
òîðíîé ïðàêòèêè (Good Laboratory Practice – GLP);

� êëèíè÷åñêèå èñïûòàíèÿ – ïðàâèëà íàäëåæàùåé êëèíè÷åñêîé
ïðàêòèêè (Good Clinical Practice – GCP);

� ïðîèçâîäñòâî – ïðàâèëà íàäëåæàùåé ïðîèçâîäñòâåííîé ïðàê-
òèêè (Good Manufacturing Practice – GMP);

� îïòîâàÿ ðåàëèçàöèÿ – ïðàâèëà íàäëåæàùåé äèñòðèáüþòîð-
ñêîé ïðàêòèêè (Good Distribution Practice – GDP);

� ðåàëèçàöèÿ â àïòåêàõ – ïðàâèëà íàäëåæàùåé àïòå÷íîé ïðàê-
òèêè (Good Pharmacy Practice – GPP).

Íà ýòàïå äîêëèíè÷åñêèõ èñïûòàíèé, êîãäà ïðîâîäèòñÿ èçó÷å-
íèå ôàðìàêîëîãè÷åñêîé àêòèâíîñòè, òîêñè÷íîñòè è äðóãèõ õàðàê-
òåðèñòèê ïîòåíöèàëüíûõ ËÑ íà æèâîòíûõ (áèîëîãè÷åñêèõ òåñò-ñè-
ñòåìàõ), îäíîé èç îñíîâíûõ çàäà÷ ÿâëÿåòñÿ îáåñïå÷åíèå îáúåêòèâ-
íîñòè ïîëó÷àåìûõ äàííûõ. Ïðàâèëà GLP îïðåäåëÿþò ìåòîäîëî-
ãèþ, óðîâåíü îðãàíèçàöèè è ïðîâåäåíèÿ äîêëèíè÷åñêèõ èññëåäîâà-
íèé ËÑ. Ýòèìè ïðàâèëàìè ðåãëàìåíòèðóþòñÿ òðåáîâàíèÿ:

� ê àäìèíèñòðàòèâíîé ñòðóêòóðå èñïûòàòåëüíîãî öåíòðà;
� êâàëèôèêàöèè è îáÿçàííîñòÿì ñïåöèàëèñòîâ;
� îðãàíèçàöèè ðàáî÷èõ ìåñò;
� äîêóìåíòèðîâàíèþ ïðîâîäèìûõ èññëåäîâàíèé;
� èñïûòóåìûì âåùåñòâàì, ýòàëîííûì ïðåïàðàòàì, áèîìîäåëÿì.
Ñòàíäàðòèçàöèÿ îðãàíèçàöèîííûõ ïðîöåññîâ è óñëîâèé ïðîâå-

äåíèÿ ëàáîðàòîðíûõ èññëåäîâàíèé ïîçâîëÿåò êîìïåòåíòíûì ãîñó-
äàðñòâåííûì îðãàíàì ïðèçíàâàòü ðåçóëüòàòû, ïîëó÷åííûå â ðàç-
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ëè÷íûõ ñòðàíàõ. Èñïîëüçîâàíèå ñòàíäàðòîâ GLP ïðè äîêëèíè÷åñ-
êèõ èñïûòàíèÿõ ãàðàíòèðóåò áåçîïàñíîñòü ïîñëåäóþùèõ êëèíè÷åñ-
êèõ èñïûòàíèé, ÷òî â èòîãå ñïîñîáñòâóåò îáåñïå÷åíèþ êà÷åñòâà ËÑ
â öåëîì.

Ñòàíäàðòèçàöèÿ è óíèôèêàöèÿ ïðîöåäóðû êëèíè÷åñêèõ èñïû-
òàíèé ËÑ âïåðâûå áûëà íà÷àòà ýêñïåðòàìè ÂÎÇ. Â 1974 ã. Êîìèòåò
ýêñïåðòîâ ÂÎÇ ðàçðàáîòàë «Ðåêîìåíäàöèè ïî îöåíêå ëåêàðñòâ äëÿ
÷åëîâåêà», à â 1975 ã. â ñåðèè òåõíè÷åñêèõ îò÷åòîâ ÂÎÇ áûë ââåäåí
òåðìèí GCP. Ïðàâèëà GCP ñòàëè àêòèâíî âíåäðÿòüñÿ â ÑØÀ è
ñòðàíàõ Åâðîïû ñ êîíöà 70-õ ãîäîâ. Ýêñïåðòàìè ÂÎÇ ñ 1991 ïî
1993 ã. áûëè ðàçðàáîòàíû ðåêîìåíäàöèè ïî ïðîâåäåíèþ êëèíè÷åñ-
êèõ èñïûòàíèé, íàïðàâëåííûå íà óñòàíîâëåíèå ãëîáàëüíî ïðèìå-
íèìûõ ñòàíäàðòîâ ïðîâåäåíèÿ ìåäèêî-áèîëîãè÷åñêèõ èññëåäîâà-
íèé íà ëþäÿõ.

Îñíîâíàÿ öåëü êëèíè÷åñêèõ èñïûòàíèé – óñòàíîâëåíèå ýôôåê-
òèâíîñòè è áåçîïàñíîñòè ËÑ, âûÿâëåíèå ïîáî÷íûõ ýôôåêòîâ, îïðå-
äåëåíèå äèàïàçîíà òåðàïåâòè÷åñêèõ äîç è äð. Ñòàíäàðòû ïëàíèðî-
âàíèÿ è ïðîâåäåíèÿ êëèíè÷åñêèõ èñïûòàíèé íàöåëåíû íà îáåñïå÷å-
íèå òî÷íîñòè è äîñòîâåðíîñòè ðåãèñòðèðóåìûõ äàííûõ, à òàêæå íà
çàùèòó ïðàâ ñóáúåêòà èñïûòàíèÿ â ñîîòâåòñòâèè ñ òðåáîâàíèÿìè
Õåëüñèíñêîé äåêëàðàöèè, ïðèíÿòîé â 1964 ã. Òàê, ïðàâèëàìè GCP
ïðåäóñìàòðèâàåòñÿ ñîîòâåòñòâóþùàÿ ïðîöåäóðà ïîëó÷åíèÿ ñîãëà-
ñèÿ ïàöèåíòà íà åãî ó÷àñòèå â êëèíè÷åñêîì èñïûòàíèè, ïðè÷åì åãî
áåçîïàñíîñòü, áëàãîïîëó÷èå è ïðàâà èìåþò ïðèîðèòåòíîå çíà÷åíèå
íàä èíòåðåñàìè íàóêè è îáùåñòâà â öåëîì.

Îñíîâîïîëàãàþùèé ïðèíöèï GCP – âñåñòîðîííåå è òî÷íîå äî-
êóìåíòèðîâàíèå âñåãî ïðîöåññà êëèíè÷åñêèõ èñïûòàíèé, à òàêæå
åäèíîîáðàçèå ïðè âûïîëíåíèè îïðåäåëåííûõ ôóíêöèé. Ïîñëåäíåå
äîñòèãàåòñÿ èñïîëüçîâàíèåì ñòàíäàðòíûõ ïèñüìåííûõ èíñòðóêöèé
ïî ïðîâåäåíèþ èñïûòàíèé. Êîíòðîëü ñîáëþäåíèÿ ïðàâèë GCP ÿâ-
ëÿåòñÿ îäíèì èç íåîáõîäèìûõ íàïðàâëåíèé ãîñóäàðñòâåííîãî ðåãó-
ëèðîâàíèÿ ýôôåêòèâíîñòè è áåçîïàñíîñòè ËÑ.

Ïðàâèëà GMP áûëè ðàçðàáîòàíû â ÑØÀ â 1963 ã. Â 60–70-õ ãî-
äàõ XX â. èìè çàíèìàëèñü ýêñïåðòû ÂÎÇ, áëàãîäàðÿ óñèëèÿì êîòî-
ðûõ ïðèíöèïû GMP ïîëó÷èëè øèðîêîå ðàñïðîñòðàíåíèå âî âñåì
ìèðå.

Ïðàâèëà GMP ðåãëàìåíòèðóþò ñëåäóþùèå ïîëîæåíèÿ:
� îðãàíèçàöèîííóþ ñòðóêòóðó ïðåäïðèÿòèÿ;
� îáÿçàííîñòè îòäåëà êîíòðîëÿ êà÷åñòâà;
� êâàëèôèêàöèþ ïåðñîíàëà;
� õàðàêòåðèñòèêè çäàíèé è ïîìåùåíèé, îáîðóäîâàíèÿ;
� îñîáåííîñòè ïðîâåäåíèÿ êîíòðîëÿ êîìïîíåíòîâ è óêóïîðî÷-

íûõ ìàòåðèàëîâ ËÑ;
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� îðãàíèçàöèþ òåõíîëîãè÷åñêîãî ïðîöåññà;
� êðèòåðèè îöåíêè è èñïîëüçîâàíèÿ ìàðêèðîâî÷íûõ ìàòåðèàëîâ;
� îïåðàöèè ïî óïàêîâêå è ìàðêèðîâêå;
� ñðîêè ãîäíîñòè, õðàíåíèÿ è îòãðóçêè;
� ðåãèñòðàöèþ, ëàáîðàòîðíûé êîíòðîëü (àíàëèç ôèçèêî-õè-

ìè÷åñêèõ ïàðàìåòðîâ, îïðåäåëåíèå ñòàáèëüíîñòè, õðàíåíèå ñòàí-
äàðòíûõ îáðàçöîâ, ñîäåðæàíèå ëàáîðàòîðíûõ æèâîòíûõ) è îò÷åò-
íîñòü.

Â ðàçâèòèå ýòèõ ïðàâèë ðàçðàáàòûâàþòñÿ íîðìàòèâíûå äîêó-
ìåíòû, ðåãëàìåíòèðóþùèå òðåáîâàíèÿ ê ïðîöåññó ïðîèçâîäñòâà
êîíêðåòíûõ âèäîâ ôàðìàöåâòè÷åñêîé ïðîäóêöèè.

Â ïðàâèëàõ GMP îñîáîå çíà÷åíèå ïðèäàåòñÿ âàëèäàöèè ôàðìà-
öåâòè÷åñêîãî ïðîèçâîäñòâà: ýòî äîêóìåíòèðîâàííîå ïîäòâåðæäå-
íèå ñîîòâåòñòâèÿ óñëîâèé ïðîèçâîäñòâà, îáîðóäîâàíèÿ, òåõíîëîãè-
÷åñêîãî ïðîöåññà, êà÷åñòâà ïðîìåæóòî÷íûõ è ãîòîâûõ ôàðìàöåâòè-
÷åñêèõ ïðîäóêòîâ òðåáîâàíèÿì äåéñòâóþùåé íîðìàòèâíîé äîêó-
ìåíòàöèè.

Âíåäðåíèå ïðàâèë GMP, íîñÿùèõ ñèñòåìíûé è ïðîôèëàêòè÷å-
ñêèé õàðàêòåð, à òàêæå ïîñëåäóþùåå èíñïåêòèðîâàíèå äåéñòâóþ-
ùèõ ïðåäïðèÿòèé ãîñóäàðñòâåííûìè îðãàíàìè íàïðàâëåíî íà
ïðåäîòâðàùåíèå äåôåêòîâ, ñïîñîáíûõ îòðèöàòåëüíî ïîâëèÿòü íà
êà÷åñòâî ãîòîâûõ ËÑ â ïðîöåññå èõ ïðîèçâîäñòâà.

Ìåðû íîðìàòèâíîãî ðåãóëèðîâàíèÿ ïðèíèìàþòñÿ:
� ïðè âûÿâëåíèè ñëó÷àåâ çàãðÿçíåíèÿ ïðîäóêöèè ìèêðîîðãà-

íèçìàìè è òîêñè÷íûìè õèìèêàòàìè;
� â ñëó÷àå íåñîîòâåòñòâèÿ ïàðòèé óñòàíîâëåííûì ñïåöèôèêà-

öèÿì;
� ïðè èñïîëüçîâàíèè íåàäåêâàòíîé èëè íåïðîâåðåííîé ìåòîäè-

êè èñïûòàíèé;
� äëÿ ïðåäîòâðàùåíèÿ óìûøëåííîãî ñìåøèâàíèÿ â öåëÿõ ðàç-

áàâëåíèÿ èëè ñêðûòèÿ çàãðÿçíåíèÿ;
� ïðè íåñïîñîáíîñòè îáåñïå÷èòü åäèíîîáðàçèå ôèçèêî-õèìè-

÷åñêèõ ïàðàìåòðîâ êàæäîé ïàðòèè;
� â ñëó÷àå íàðóøåíèÿ îïåðàöèé ïî óïàêîâêå è ýòèêåòèðîâàíèþ;
� ïðè îòñóòñòâèè èíôîðìàöèè, ïîçâîëÿþùåé óñòàíîâèòü ñòàáèëü-

íîñòü êà÷åñòâà ËÑ â òå÷åíèå îïðåäåëåííîãî ïåðèîäà, è äð.
Âî èñïîëíåíèå äèðåêòèâû Ñîâåòà Åâðîïåéñêîãî ñîþçà (ÅÑ) îò

31 ìàðòà 1992 ã. â 1994 ã. áûëè ïðèíÿòû ïðàâèëà GDP. Îíè óñòà-
íàâëèâàþò ñïåöèàëüíûå òðåáîâàíèÿ ê ïåðñîíàëó, äîêóìåíòàöèè,
ïîìåùåíèÿì è îáîðóäîâàíèþ, îñóùåñòâëåíèþ ïîñòàâîê è ïîðÿäêó
âîçâðàòîâ ËÑ. Â ñîîòâåòñòâèè ñ ïðàâèëàìè GDP äèñòðèáüþòîðû
èìåþò ïðàâî çàêóïàòü ËÑ òîëüêî ó âëàäåëüöåâ ëèöåíçèé íà îïòî-
âóþ ðåàëèçàöèþ, ïðîèçâîäñòâî èëè èìïîðò ËÑ.
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Ïðîöåññ õðàíåíèÿ ËÑ äîëæåí áûòü îðãàíèçîâàí òàêèì îáðà-
çîì, ÷òîáû èõ ðåàëèçàöèÿ îñóùåñòâëÿëàñü â ñîîòâåòñòâèè ñî ñðîêà-
ìè ïîñòóïëåíèÿ, ò. å. ïðè íàëè÷èè íåñêîëüêèõ ïàðòèé îäíîãî íàè-
ìåíîâàíèÿ ïåðâîíà÷àëüíî äîëæíû ðåàëèçîâûâàòüñÿ ËÑ áîëåå ðàí-
íåãî ïîñòóïëåíèÿ.

Â 1991 ã. â Øâåöèè ñîñòîÿëîñü ñîâåùàíèå ñïåöèàëèñòîâ â îáëà-
ñòè ôàðìàöèè èç 10 ñòðàí, íà êîòîðîì áûë ïðèíÿò äîêóìåíò «Ñòîê-
ãîëüìñêîå ïèñüìî ïî GPP», àäðåñîâàííîå Ñîâåòó Ìåæäóíàðîäíîé
ôåäåðàöèè ôàðìàöåâòîâ (International Pharmaceutical Federation –

FIP). Íà ñîâåùàíèè FIP â Òîêèî â 1993 ã. ïî àäàïòàöèè ìåæäóíà-
ðîäíûõ ïðàâèë GPP èõ ðåêîìåíäîâàëè äëÿ èñïîëüçîâàíèÿ íàöèî-
íàëüíûìè è ìåæäóíàðîäíûìè ôàðìàöåâòè÷åñêèìè îðãàíèçàöèÿ-
ìè, ãîñóäàðñòâåííûìè îðãàíàìè â êà÷åñòâå îáùåïðèíÿòûõ ñòàíäàð-
òîâ íàäëåæàùåé àïòå÷íîé ïðàêòèêè. Ïðàâèëà GPP áàçèðóþòñÿ íà
êîíöåïöèè îêàçàíèÿ ôàðìàöåâòè÷åñêîé ïîìîùè, ïðåäîñòàâëÿåìîé
ôàðìàöåâòè÷åñêèìè ðàáîòíèêàìè.

Ê îñíîâíûì ýëåìåíòàì GPP îòíîñÿòñÿ ñëåäóþùèå âèäû äåÿòåëü-
íîñòè:

� ïðîïàãàíäà çäîðîâîãî îáðàçà æèçíè;
� ëåêàðñòâåííîå îáåñïå÷åíèå è ñâÿçàííûå ñ ýòèì âîïðîñû óï-

ðàâëåíèÿ;
� ñîäåéñòâèå ïðîöåññó ïðîâåäåíèÿ ïðàâèëüíîãî è îòâåòñòâåííî-

ãî ëåêàðñòâåííîãî ñàìîëå÷åíèÿ;
� ñîäåéñòâèå ïðîöåññó ïðàâèëüíîãî ïðîïèñûâàíèÿ è ïðèìåíå-

íèÿ ïðåïàðàòîâ.
Äëÿ êàæäîãî èç ïåðå÷èñëåííûõ ýëåìåíòîâ GPP äîëæíû áûòü

ðàçðàáîòàíû è âíåäðåíû â ïðàêòèêó íàöèîíàëüíûå ñòàíäàðòû.
Ïðàâèëàìè GPP ðåãëàìåíòèðóþòñÿ óñëîâèÿ õðàíåíèÿ ËÑ,

âêëþ÷àÿ òðåáîâàíèÿ ê ïîìåùåíèÿì, îðãàíèçàöèè ðàáî÷èõ ìåñò,
èñïîëüçóåìîìó îáîðóäîâàíèþ, à òàêæå ïðîöåäóðà óíè÷òîæåíèÿ
ËÑ ñ èñòåêøèì ñðîêîì ãîäíîñòè. Îñîáîå âíèìàíèå óäåëÿåòñÿ
îáåñïå÷åíèþ êà÷åñòâà ËÑ, èíäèâèäóàëüíî èçãîòîâëÿåìûõ â óñëî-
âèÿõ àïòåê.

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ â ìèðå ïðîèñõîäÿò àêòèâíûå ïðîöåññû ãàð-
ìîíèçàöèè òðåáîâàíèé â îáëàñòè îáåñïå÷åíèÿ êà÷åñòâà ËÑ êàê
ìåæäó ñòðàíàìè, òàê è ìåæäó öåëûìè ðåãèîíàìè. Â ðàìêàõ ÂÎÇ â
íàñòîÿùåå âðåìÿ ôóíêöèîíèðóåò Ñèñòåìà ñåðòèôèêàöèè êà÷åñòâà
ËÑ äëÿ ìåæäóíàðîäíîé òîðãîâëè. Â ðàìêàõ ýòîé Ñèñòåìû ñòðà-
íîé-ýêñïîðòåðîì âûäàåòñÿ ñåðòèôèêàò ËÑ, êîòîðûé ïðåäîñòàâëÿ-
åòñÿ óïîëíîìî÷åííîìó ðåãëàìåíòèðóþùåìó îðãàíó ñòðàíû-èìïîð-
òåðà. Ñåðòèôèêàò ñîäåðæèò ñâåäåíèÿ î ñîîòâåòñòâèè ïðîèçâîäñòâà
ËÑ òðåáîâàíèÿì GMP, ðåçóëüòàòàõ ïðîâåäåíèÿ èíñïåêòèðîâàíèÿ
ïðåäïðèÿòèÿ-èçãîòîâèòåëÿ è äð.
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Äëÿ ó÷àñòèÿ â äàííîé Ñèñòåìå íåîáõîäèìî, ÷òîáû â ñòðàíå äåé-
ñòâîâàëè òðè îñíîâíûõ óñëîâèÿ:

� ãîñóäàðñòâåííàÿ ðåãèñòðàöèÿ ËÑ;
� íàëè÷èå çàêîíîäàòåëüíî óòâåðæäåííûõ ïðàâèë GMP;
� ðåãóëÿðíîå íåçàâèñèìîå èíñïåêòèðîâàíèå ïðåäïðèÿòèé-ïðî-

èçâîäèòåëåé ËÑ íà ñîîòâåòñòâèå òðåáîâàíèÿì GMP, ïðîâîäèìîå
ïîä ýãèäîé ñïåöèàëüíîãî îðãàíà, óïîëíîìî÷åííîãî íàöèîíàëüíûì
çàêîíîäàòåëüñòâîì.

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ 141 ñòðàíà ïðèçíàëà ðàçðàáîòàííóþ ÂÎÇ
Ñèñòåìó ñåðòèôèêàöèè êà÷åñòâà ËÑ äëÿ ìåæäóíàðîäíîé òîðãîâëè.

Ñèñòåìàòè÷åñêè ïðîâîäÿòñÿ ìåæäóíàðîäíûå êîíôåðåíöèè íà-
öèîíàëüíûõ óïîëíîìî÷åííûõ îðãàíîâ â îáëàñòè ðåãóëèðîâàíèÿ
ËÑ. Òàê, íà ñîñòîÿâøåéñÿ â àïðåëå 1999 ã. â Áåðëèíå 9-é Ìåæäóíà-
ðîäíîé êîíôåðåíöèè îðãàíîâ ðåãóëèðîâàíèÿ ËÑ, íà êîòîðîé ïðè-
ñóòñòâîâàëè 280 ó÷àñòíèêîâ èç 90 ñòðàí, âíîâü áûëà ïîäòâåðæäåíà
ïîëåçíîñòü Ñåðòèôèêàöèîííîé ñõåìû ÂÎÇ.

ÃÎÑÓÄÀÐÑÒÂÅÍÍÀß ÑÈÑÒÅÌÀ ÑÎÇÄÀÍÈß È ÊÎÍÒÐÎËß
ÊÀ×ÅÑÒÂÀ ËÅÊÀÐÑÒÂÅÍÍÛÕ ÑÐÅÄÑÒÂ.
ÃÎÑÓÄÀÐÑÒÂÅÍÍÀß ÔÀÐÌÀÊÎÏÅß
È ÄÐÓÃÀß ÍÎÐÌÀÒÈÂÍÎ-ÒÅÕÍÈ×ÅÑÊÀß ÄÎÊÓÌÅÍÒÀÖÈß

Êîíòðîëü ñîçäàíèÿ è èñïîëüçîâàíèÿ ËÑ îñóùåñòâëÿåò ãîñóäàð-
ñòâî. Ïðè Ìèíçäðàâå Ðåñïóáëèêè Áåëàðóñü äëÿ ýòîãî ñîçäàíû äâà
ñïåöèàëüíûõ êîìèòåòà. Ôàðìàêîëîãè÷åñêèé êîìèòåò ðàññìàòðè-
âàåò è óòâåðæäàåò ìàòåðèàëû î öåëåñîîáðàçíîñòè ïðèìåíåíèÿ íî-
âûõ è èñêëþ÷åíèÿ èç ìåäèöèíñêîé ïðàêòèêè óñòàðåâøèõ è ìàëîýô-
ôåêòèâíûõ ËÑ. Ôàðìàêîïåéíûé êîìèòåò ðåøàåò âîïðîñû, ñâÿ-
çàííûå ñî ñòàíäàðòèçàöèåé ËÑ:

� ñîñòàâëåíèå ñòàòåé Ãîñóäàðñòâåííîé Ôàðìàêîïåè (ÃÔ) è äî-
ïîëíåíèé ê íåé;

� óòâåðæäåíèå íîðìàòèâíî-òåõíè÷åñêîé äîêóìåíòàöèè (ÍÒÄ)
íà ËÑ, íå âîøåäøèå â ôàðìàêîïåþ, íî ïðèìåíÿåìûå â ìåäèöèí-
ñêîé è âåòåðèíàðíîé ïðàêòèêå;

� óòâåðæäåíèå ìåòîäîâ ïðèãîòîâëåíèÿ è êîíòðîëÿ êà÷åñòâà ËÑ;
� ðàññìîòðåíèå ñòàíäàðòîâ íà ðàñòèòåëüíîå ñûðüå, õèìè÷åñêèå

ðåàêòèâû;
� óñòàíîâëåíèå ñðîêîâ ãîäíîñòè, óñëîâèé õðàíåíèÿ, âèäà óïà-

êîâêè è äð.
Ýòè ìåðîïðèÿòèÿ îñóùåñòâëÿþò ñïåöèàëèçèðîâàííûå êîìèññèè,

êîòîðûå ðàáîòàþò â ñîñòàâå Ôàðìàêîïåéíîãî êîìèòåòà (õèìè÷åñêàÿ,
ôàðìàöåâòè÷åñêàÿ, ôàðìàêîãíîñòè÷åñêàÿ, ïî àíòèáèîòèêàì, ýíäîêðèí-
íûì ïðåïàðàòàì è äð.). Ê ðàáîòå Ôàðìàêîïåéíîãî êîìèòåòà ïðèâëå-
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êàþòñÿ êîëëåêòèâû ÍÈÈ è ðàáîòíèêè ïðîèçâîäñòâåííûõ ïðåäïðèÿ-
òèé, êîíòðîëüíî-àíàëèòè÷åñêèõ ëàáîðàòîðèé è îòäåëüíûå ñïåöèàëè-
ñòû â îáëàñòè õèìèè, áèîõèìèè, ôèçèîëîãèè è äð.

Â ñòðàíàõ, àêòèâíî çàíèìàþùèõñÿ ïðîèçâîäñòâîì, ïðèìåíåíè-
åì è ýêñïîðòîì ËÑ, îáÿçàòåëüíî ñóùåñòâóåò ñîîòâåòñòâóþùåå çàêî-
íîäàòåëüñòâî, êîòîðîå ïðåäñòàâëÿåò ñîáðàíèå îòäåëüíûõ ñòàòåé â
âèäå êíèãè – ôàðìàêîïåè. Ãîñóäàðñòâåííàÿ Ôàðìàêîïåÿ – ýòî
ñáîðíèê ñòàíäàðòîâ è ïîëîæåíèé î êà÷åñòâå ëåêàðñòâåííûõ
ñðåäñòâ, ïðåïàðàòîâ è ëåêàðñòâåííîãî ñûðüÿ, ïðèìåíÿåìîãî äëÿ èç-
ãîòîâëåíèÿ ëåêàðñòâåííûõ ôîðì. Èçëîæåííûå â íåé ñòàíäàðòû è
òðåáîâàíèÿ ê êà÷åñòâó îòäåëüíûõ âèäîâ ôàðìàöåâòè÷åñêîé ïðîäóê-
öèè îáÿçàòåëüíû â ðàâíîé ñòåïåíè è äëÿ îòäåëüíûõ ëèö (ïðîâèçî-
ðà, âðà÷à), è äëÿ âñåõ îðãàíèçàöèé, êîòîðûå èçãîòîâëÿþò, õðàíÿò,
êîíòðîëèðóþò è ïðèìåíÿþò ËÑ. Ïî ÃÔ îñóùåñòâëÿþò àíàëèç ËÑ â
öåëÿõ ïðîâåðêè èõ êà÷åñòâà. Â íàñòîÿùåå âðåìÿ â ñòðàíàõ ÑÍÃ
äåéñòâóþò â êà÷åñòâå îáùåãîñóäàðñòâåííûõ ñòàíäàðòîâ ïîñëåäíèå
âûïóñêè ÃÔ (X è XI), êîòîðûå áûëè ïîäãîòîâëåíû è ïðèíÿòû åùå
â ïåðèîä ñóùåñòâîâàíèÿ ÑÑÑÐ.

Âïåðâûå íà ðóññêîì ÿçûêå ôàðìàêîïåÿ áûëà èçäàíà â 1866 ã., è
ñ ýòîé äàòû âåäóò îòñ÷åò åå èçäàíèé. Øåñòü èçäàíèé áûëè âûïóùå-
íû äî 1917 ã., à ïåðâàÿ ñîâåòñêàÿ ôàðìàêîïåÿ áûëà èçäàíà â 1925 ã.
Âîñüìîå èçäàíèå âûõîäèëî äâóìÿ òèðàæàìè (â 1946 è 1952 ãã.). Â
1961 ã. âñòóïèëî â äåéñòâèå IX èçäàíèå ÃÔ, çàòåì ê 1969 ã. áûëî
ïîäãîòîâëåíî X èçäàíèå, êîòîðîå èñïîëüçóåòñÿ äî ñèõ ïîð âìåñòå ñ
XI èçäàíèåì. Ïîñëåäíåå èçäàíèå îñóùåñòâëåíî â âèäå äâóõ âûïóñ-
êîâ: â 1987 ã. âûøåë ïåðâûé âûïóñê, à â 1990 ã. – âòîðîé. Ïåðåèçäà-
íèå áûëî ñâÿçàíî ñ èçìåíåíèåì â ìåòîäàõ àíàëèçà ËÑ â ñîîòâåòñò-
âèè ñ óðîâíåì ðàçâèòèÿ íàóêè, íåîáõîäèìîñòüþ âíåñåíèÿ â ôàðìà-
êîïåþ îïèñàíèé íîâûõ è èñêëþ÷åíèÿ óñòàðåâøèõ ËÏ.

Îòëè÷èòåëüíàÿ îñîáåííîñòü ÃÔ XI: íàðÿäó ñ ôàðìàêîïåéíûìè
ñòàòüÿìè íà êàæäûé ËÏ â íåé îñîáîå âíèìàíèå óäåëÿåòñÿ õàðàêòå-
ðèñòèêå îáùèõ ìåòîäîâ èõ êîíòðîëÿ. Ñòàòüè, êîòîðûå íå áûëè
âêëþ÷åíû â ÃÔ XI, íî èìåþòñÿ â ÃÔ X, ïðîäîëæàþò äåéñòâîâàòü
êàê ñòàíäàðòû, â òîì ÷èñëå è íà òåððèòîðèè Ðåñïóáëèêè Áåëàðóñü.
Ïîêà â Áåëàðóñè íåò ñîáñòâåííîé ôàðìàêîïåè, íî ñóùåñòâóåò Ðå-
ãèñòð ëåêàðñòâåííûõ ñðåäñòâ.

Ñòàòüè ÃÔ î÷åíü êðàòêèå è íå ñîäåðæàò òåîðåòè÷åñêèõ îáîñíî-
âàíèé, òàê êàê ïðåäïîëàãàåòñÿ, ÷òî ôàðìàêîïååé ïîëüçóþòñÿ ñïå-
öèàëèñòû ñîîòâåòñòâóþùåé êâàëèôèêàöèè. Ïîýòîìó îíà íå ÿâëÿåò-
ñÿ ó÷åáíûì ïîñîáèåì, îäíàêî â êà÷åñòâå ñïðàâî÷íèêà ïîñòîÿííî èñ-
ïîëüçóåòñÿ â ó÷åáíîì ïðîöåññå.

Â ïåðèîä ìåæäó èçäàíèÿìè ôàðìàêîïåè â êà÷åñòâå ãîñóäàðñò-
âåííûõ ñòàíäàðòîâ íà íîâûå ËÑ è òå, êîòîðûå íå áûëè âêëþ÷åíû â
î÷åðåäíîå èçäàíèå ÃÔ, ðàçðàáàòûâàåòñÿ äðóãàÿ ÍÒÄ:

80



� âðåìåííûå ôàðìàêîïåéíûå ñòàòüè (ÂÔÑ), êîòîðûå äåéñòâó-
þò â òå÷åíèå 3 ëåò;

� ôàðìàêîïåéíûå ñòàòüè (ÔÑ), êîòîðûå äåéñòâóþò â òå÷åíèå
5 ëåò.

Âðåìåííûå ôàðìàêîïåéíûå ñòàòüè ïåðåñìàòðèâàþòñÿ ïî îêîí-
÷àíèè ñðîêà äåéñòâèÿ, â íèõ âíîñÿòñÿ ðàçëè÷íûå óòî÷íåíèÿ, îíè
ïåðåðàáàòûâàþòñÿ â ñîîòâåòñòâóþùèå ÔÑ ïîñëå ïðèíÿòèÿ Ôàðìà-
êîïåéíûì êîìèòåòîì ðåøåíèÿ î âêëþ÷åíèè äàííûõ ËÑ â ÃÔ.

Â îñíîâíûå ðàçäåëû ÔÑ âêëþ÷àþòñÿ ñëåäóþùèå õàðàêòåðèñòè-
êè ËÑ:

� íàèìåíîâàíèå (ëàòèíñêîå, ðóññêîå);
� õèìè÷åñêîå íàçâàíèå, åãî ñèíîíèìû;
� ýìïèðè÷åñêàÿ è ñòðóêòóðíàÿ ôîðìóëû;
� ìîëÿðíàÿ ìàññà;
� õàðàêòåðèñòèêè, ñîáðàííûå â ðàçäåëå «Îïèñàíèå» (ïîêàçàòå-

ëè âíåøíåãî âèäà è âîçìîæíûå èçìåíåíèÿ èõ ïðè õðàíåíèè ËÑ íà
âîçäóõå, ïðè äåéñòâèè ñâåòà; ãèãðîñêîïè÷íîñòü, ðàñòâîðèìîñòü â
âîäå, ñïèðòå, ýôèðå è äðóãèõ ðàñòâîðèòåëÿõ; òåìïåðàòóðû êèïå-
íèÿ, ïëàâëåíèÿ; ïëîòíîñòü, ïîêàçàòåëü ïðåëîìëåíèÿ è äðóãèå ôè-
çè÷åñêèå êîíñòàíòû; íåñêîëüêî íàèáîëåå õàðàêòåðíûõ äëÿ äàííîãî
ËÂ õèìè÷åñêèõ ðåàêöèé; ïðîçðà÷íîñòü, îêðàñêà, ðÍ âîäíîãî ðàñ-
òâîðà; äîïóñòèìûå ïðèìåñè è íîðìû èõ ñîäåðæàíèÿ; íåäîïóñòèìûå
ïðèìåñè, ïîòåðè â ìàññå ïðè âûñóøèâàíèè è ïðîêàëèâàíèè, ñîäåð-
æàíèå âëàãè è äð.); â ýòîì æå ðàçäåëå ïðèâîäÿòñÿ ìåòîäèêè îïðåäå-
ëåíèÿ âûøåïåðå÷èñëåííûõ õàðàêòåðèñòèê;

� ìåòîäèêè êà÷åñòâåííîãî è êîëè÷åñòâåííîãî îïðåäåëåíèÿ àê-
òèâíîãî âåùåñòâà;

� óêàçàíèå îñíîâíîãî ôàðìàêîëîãè÷åñêîãî äåéñòâèÿ è íàçíà÷å-
íèÿ ËÑ, åãî äîçû è ïðîòèâîïîêàçàíèÿ, ñîâìåñòèìîñòü ñ äðóãèìè ËÑ;

� òðåáîâàíèÿ ê óïàêîâêå, òðàíñïîðòèðîâêå, õðàíåíèþ;
� ñðîê ãîäíîñòè.
Àíàëîãè÷íîå îïèñàíèå ïðèâîäèòñÿ â ñòàòüÿõ, îòíîñÿùèõñÿ ê

ËÔ è ëåêàðñòâåííîìó ñûðüþ.
Ñîòðóäíè÷åñòâî ìåæäó ñòðàíàìè â îáëàñòè çäðàâîîõðàíåíèÿ è

ïðîèçâîäñòâà ËÑ, èõ ýêñïîðòà è èìïîðòà âûçâàëî íåîáõîäèìîñòü
ðàçðàáîòêè îáùèõ óíèôèöèðîâàííûõ òðåáîâàíèé ïðè îöåíêå êà÷å-
ñòâà ËÑ è, ñëåäîâàòåëüíî, óíèôèöèðîâàííûõ ìåòîäîâ èõ àíàëèçà.
Íåêîòîðûå àñïåêòû ðåøåíèÿ ýòîé ïðîáëåìû ðàññìàòðèâàëèñü â
ïðåäûäóùåì ðàçäåëå. Ñ ýòîé æå öåëüþ áûëà ñîçäàíà Ìåæäóíàðîä-
íàÿ ôàðìàêîïåÿ (ÌÔ) – ñáîðíèê ðåêîìåíäóåìûõ ñòàíäàðòîâ ê êà-
÷åñòâó ËÑ. Â îòëè÷èå îò íàöèîíàëüíûõ ôàðìàêîïåé, îíà íå èìååò
çàêîíîäàòåëüíîãî õàðàêòåðà äëÿ îòäåëüíûõ ñòðàí, íî ñëóæèò îñíî-
âîé äëÿ ðàçðàáîòêè íàöèîíàëüíûõ ñòàíäàðòîâ êà÷åñòâà ËÑ. Ïåðâîå
èçäàíèå ÌÔ âûøëî â 1951 ã. Â íàñòîÿùåå âðåìÿ äåéñòâóåò òðåòüå
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èçäàíèå, êîòîðîå âêëþ÷àåò òðè òîìà: ïåðâûé èçäàí â 1979 ã. è ïîñ-
âÿùåí îñíîâíûì ìåòîäàì àíàëèçà ËÑ, âòîðîé è òðåòèé – ñîîòâåòñò-
âåííî â 1983 è 1990 ãã. è ÿâëÿþòñÿ ñáîðíèêàìè ÷àñòíûõ ÔÑ äëÿ íàè-
áîëåå èçâåñòíûõ è ïðèìåíÿåìûõ ËÑ. Ñòðóêòóðà è ñîäåðæàíèå
ÔÑ ÌÔ âî ìíîãîì íàïîìèíàåò ÃÔ. Âûïóñê ÌÔ îñóùåñòâëÿåò
ÂÎÇ, êîòîðàÿ ïðåäïîëàãàåò â äàëüíåéøåì ïðîäîëæàòü åå èçäàíèå.
ÌÔ èñïîëüçóþò â êà÷åñòâå îáùåãîñóäàðñòâåííûõ ñòàíäàðòîâ ñòðà-
íû, íå èìåþùèå íàöèîíàëüíûõ ôàðìàêîïåé è èìïîðòèðóþùèå ËÑ.

Ãîñóäàðñòâåííûé êîíòðîëü êà÷åñòâà ËÑ â Ðåñïóáëèêå Áåëà-
ðóñü ïðîâîäèòñÿ â ñîîòâåòñòâèè ñ ïîñòàíîâëåíèåì ðåñïóáëèêàíñêî-
ãî Ìèíçäðàâà ¹ 37 îò 24 èþíÿ 2002 ã. «Îá óòâåðæäåíèè Èíñò-
ðóêöèè î ïîðÿäêå ïðîâåäåíèÿ ãîñóäàðñòâåííîãî êîíòðîëÿ êà÷åñò-
âà ëåêàðñòâåííûõ ñðåäñòâ â Ðåñïóáëèêå Áåëàðóñü è Èíñòðóêöèè
î ïîðÿäêå îáðàùåíèÿ ñ ëåêàðñòâåííûìè ñðåäñòâàìè, çàáðàêîâàí-
íûìè èñïûòàòåëüíîé ëàáîðàòîðèåé». Íàðÿäó ñ ïîëîæåíèÿìè î
ïîðÿäêå ãîñóäàðñòâåííîãî êîíòðîëÿ êà÷åñòâà ËÑ, â íåì ðàññìàòðè-
âàåòñÿ ïîðÿäîê ïðåäñòàâëåíèÿ è èñïîëüçîâàíèÿ îáðàçöîâ ËÑ äëÿ
èñïûòàíèé, ñðîêè èõ ïðîâåäåíèÿ. Ñîãëàñíî ýòîìó íîðìàòèâíîìó
äîêóìåíòó, ãîñóäàðñòâåííûé êîíòðîëü êà÷åñòâà ËÑ â Ðåñïóáëèêå
Áåëàðóñü âêëþ÷àåò ñëåäóþùèå âèäû:

� ãîñóäàðñòâåííóþ ðåãèñòðàöèþ è ïðîâåäåíèå êëèíè÷åñêèõ èñ-
ïûòàíèé ËÑ îòå÷åñòâåííîãî è çàðóáåæíîãî ïðîèçâîäñòâà;

� ïðåäâàðèòåëüíûé êîíòðîëü ïåðâûõ ïÿòè ñåðèé âïåðâûå ïðîèçâî-
äèìûõ ðåñïóáëèêàíñêèìè ïðåäïðèÿòèÿìè çàðåãèñòðèðîâàííûõ ËÑ;

� ïîñëåäóþùèé âûáîðî÷íûé êîíòðîëü ËÑ, íàõîäÿùèõñÿ â îá-
ðàùåíèè íà òåððèòîðèè ðåñïóáëèêè, â ïîðÿäêå ãîñíàäçîðà;

� îáÿçàòåëüíûé ïîñåðèéíûé êîíòðîëü ËÑ, ïîñòóïàþùèõ â îá-
ðàùåíèå íà òåððèòîðèè ðåñïóáëèêè;

� àðáèòðàæíûé êîíòðîëü.
Ïðè îñóùåñòâëåíèè ãîñóäàðñòâåííîãî êîíòðîëÿ êà÷åñòâà ËÑ â

Ðåñïóáëèêå Áåëàðóñü èñïîëüçóþòñÿ íîðìàòèâíûå äîêóìåíòû:
� ïî êîíòðîëþ êà÷åñòâà ËÑ çàðóáåæíîãî ïðîèçâîäñòâà, ðàçðå-

øåííûõ äëÿ èñïîëüçîâàíèÿ Ìèíçäðàâîì;
� ÔÑ è ÂÔÑ íà ËÑ îòå÷åñòâåííîãî ïðîèçâîäñòâà, óòâåðæäåí-

íûå Ìèíçäðàâîì.
Êîíòðîëü êà÷åñòâà ËÑ (çà èñêëþ÷åíèåì ìåäèöèíñêèõ, èììóíî-

áèîëîãè÷åñêèõ, ðàäèîôàðìàöåâòè÷åñêèõ ïðåïàðàòîâ è äåçèíôèöè-
ðóþùèõ ñðåäñòâ) îñóùåñòâëÿþò Ðåñïóáëèêàíñêàÿ êîíòðîëüíî-àíà-
ëèòè÷åñêàÿ ëàáîðàòîðèÿ ðåñïóáëèêàíñêîãî óíèòàðíîãî ïðåäïðèÿòèÿ
«Öåíòð ýêñïåðòèç è èñïûòàíèé â çäðàâîîõðàíåíèè» è äðóãèå àêêðå-
äèòîâàííûå èñïûòàòåëüíûå ëàáîðàòîðèè, ïåðå÷åíü êîòîðûõ ïðèâî-
äèòñÿ â ïðèëîæåíèè ê óêàçàííîìó âûøå ïîñòàíîâëåíèþ. Ýòè ëàáî-
ðàòîðèè îáåñïå÷èâàþòñÿ ñîîòâåòñòâóþùèìè íîðìàòèâíûìè äîêó-
ìåíòàìè ÷åðåç «Öåíòð ýêñïåðòèç è èñïûòàíèé â çäðàâîîõðàíåíèè».
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ÎÁÙÀß ÕÀÐÀÊÒÅÐÈÑÒÈÊÀ
ÎÑÍÎÂÍÛÕ ÝÒÀÏÎÂ ÈÑÑËÅÄÎÂÀÍÈß ÊÀ×ÅÑÒÂÀ
ËÅÊÀÐÑÒÂÅÍÍÛÕ ÑÐÅÄÑÒÂ

ÎÑÎÁÅÍÍÎÑÒÈ È ÎÑÍÎÂÍÛÅ ÊÐÈÒÅÐÈÈ
ÔÀÐÌÀÖÅÂÒÈ×ÅÑÊÎÃÎ ÀÍÀËÈÇÀ

Îñíîâíûå ýòàïû èññëåäîâàíèÿ è îöåíêè êà÷åñòâà ñèíòåçèðî-
âàííûõ ËÂ:

� îòäåëåíèå è î÷èñòêà âåùåñòâà îò ïðîìåæóòî÷íûõ ïðîäóêòîâ
ñèíòåçà è ïîáî÷íûõ âåùåñòâ;

� óñòàíîâëåíèå ôèçè÷åñêèõ ñâîéñòâ;
� îïðåäåëåíèå ñîñòàâà è ñòðóêòóðû âåùåñòâà ñ ïîìîùüþ õèìè-

÷åñêèõ è ôèçèêî-õèìè÷åñêèõ ìåòîäîâ èññëåäîâàíèÿ.
Ïî÷òè âñåãäà ñèíòåçèðîâàííûå ËÂ ñîäåðæàò ïðèìåñè äðóãèõ

âåùåñòâ, ÷òî ìîæåò ñòàòü ïðè÷èíîé íåæåëàòåëüíûõ ïîáî÷íûõ ýô-
ôåêòîâ, ñíèæåíèÿ òåðàïåâòè÷åñêîãî äåéñòâèÿ, à èíîãäà è îòðàâëå-
íèÿ îðãàíèçìà. Ïîýòîìó î÷åâèäíà ðîëü ôàðìàöåâòè÷åñêîãî àíàëè-
çà (ÔÀ) – îäíîãî èç îñíîâíûõ ðàçäåëîâ ÔÕ. Îí âêëþ÷àåò ñîâîêóï-
íîñòü ñïîñîáîâ èññëåäîâàíèÿ ËÑ, ËÔ, èçëîæåííûõ â ÃÔ è äðóãîé
ÍÒÄ.

Ôàðìàöåâòè÷åñêèé àíàëèç õàðàêòåðèçóåòñÿ ñëåäóþùèìè îñî-
áåííîñòÿìè:

� èññëåäóþòñÿ âåùåñòâà ñàìîé ðàçëè÷íîé ïðèðîäû (íåîðãàíè-
÷åñêèå, îðãàíè÷åñêèå, ýëåìåíòîðãàíè÷åñêèå, ðàäèîàêòèâíûå, ïîëè-
ìåðíûå, áèîëîãè÷åñêèå îáúåêòû, ñûðüå è ò. ä.);

� ðàçðàáàòûâàþòñÿ ìåòîäèêè èññëåäîâàíèÿ êàê äëÿ èíäèâèäó-
àëüíûõ âåùåñòâ, òàê è äëÿ ìíîãîêîìïîíåíòíûõ ñìåñåé;

� âîâëåêàåòñÿ øèðîêèé äèàïàçîí êîíöåíòðàöèé;
� èñïîëüçóþòñÿ êàê õèìè÷åñêèå, òàê è áîëåå ÷óâñòâèòåëüíûå

ôèçèêî-õèìè÷åñêèå ìåòîäû àíàëèçà, ïîñêîëüêó ïîñòîÿííî âîçðàñ-
òàåò ñëîæíîñòü îáúåêòîâ èññëåäîâàíèÿ è óæåñòî÷àþòñÿ òðåáîâàíèÿ
ê èõ êà÷åñòâó.

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ â ÔÀ ðåàëèçóþòñÿ ðàçëè÷íûå ôîðìû êîíò-
ðîëÿ êà÷åñòâà ËÑ, ñðåäè êîòîðûõ îñíîâíûìè ÿâëÿþòñÿ ôàðìàêî-
ïåéíûé àíàëèç, ïîñòàäèéíûé êîíòðîëü ïðè ïðîèçâîäñòâå ËÑ,
àíàëèç ËÔ, ýêñïðåññ-àíàëèç, áèîôàðìàöåâòè÷åñêèé àíàëèç.

Ôàðìàêîïåéíûé àíàëèç ïðîâîäÿò íà îñíîâàíèè ìåòîäîâ èññëå-
äîâàíèÿ ëåêàðñòâåííûõ âåùåñòâ, ñðåäñòâ è ôîðì, èçëîæåííûõ â
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ÃÔ, ÔÑ è ÂÔÑ. Â çàâèñèìîñòè îò åãî ðåçóëüòàòîâ äåëàåòñÿ âûâîä
î ñîîòâåòñòâèè îáúåêòà èññëåäîâàíèÿ ïðèíÿòûì ñòàíäàðòàì. Íåñî-
îòâåòñòâèå ýòèì òðåáîâàíèÿì õîòÿ áû ïî îäíîìó èç ïîêàçàòåëåé èñ-
êëþ÷àåò ïðèìåíåíèå åãî â ìåäèöèíñêîé ïðàêòèêå.

Òàêèì îáðàçîì, ëåêàðñòâåííûå âåùåñòâà, ñðåäñòâà è ôîðìû äîë-
æíû áûòü ôàðìàêîïåéíîãî êà÷åñòâà. Ýòà îöåíêà ñòåïåíè ÷èñòîòû íå
ìîæåò áûòü çàìåíåíà íà òàêèå êâàëèôèêàöèîííûå õàðàêòåðèñòèêè,
êàê õèìè÷åñêè ÷èñòûå (õ. ÷.), ÷èñòûå äëÿ àíàëèçà (÷. ä. à.) è äð.

Ïðè ïðîâåäåíèè ôàðìàêîïåéíîãî àíàëèçà ËÑ óñòàíàâëèâàþòñÿ
åãî ôèçè÷åñêèå è ôèçèêî-õèìè÷åñêèå ñâîéñòâà, ïîêàçàòåëè êà÷åñòâà:
ïîäëèííîñòü, äîáðîêà÷åñòâåííîñòü, à òàêæå êîëè÷åñòâåííîå ñîäåð-
æàíèå àêòèâíîé ñóáñòàíöèè â ËÑ èëè èíãðåäèåíòîâ â ñîñòàâå ËÏ.

Êàæäûé èç ïåðå÷èñëåííûõ âûøå ýòàïîâ ôàðìàêîïåéíîãî àíà-
ëèçà èìååò ñâîþ öåëü, îäíàêî ðåçóëüòàòû ðàññìàòðèâàþòñÿ íå èçî-
ëèðîâàííî, à äîïîëíÿþò äðóã äðóãà ïðè îöåíêå êà÷åñòâà ËÑ. Íà-
ïðèìåð, ðàñòâîðèìîñòü ËÂ è ðÍ åãî âîäíîãî ðàñòâîðà ìîãóò ñëó-
æèòü êðèòåðèÿìè è ïîäëèííîñòè, è äîáðîêà÷åñòâåííîñòè.

Äëÿ ïðîâåäåíèÿ èñïûòàíèé òîãî èëè èíîãî ËÑ îáû÷íî èñïîëü-
çóþò ìåòîäèêè, îïèñàííûå â ÃÔ X è ÃÔ XI (ðåæå – â ÃÔ IX). Äëÿ
îáîáùåíèÿ è ñèñòåìàòèçàöèè áîëüøîãî ÷èñëà ôàêòè÷åñêèõ äàííûõ
è ñâåäåíèé ÷àñòíîãî õàðàêòåðà ïî ôàðìàêîïåéíîìó àíàëèçó, ñîäåð-
æàùèõñÿ â ÔÑ ðàçëè÷íûõ èçäàíèé ÃÔ, â ÃÔ XI ðàññìàòðèâàþòñÿ
îñíîâíûå êðèòåðèè àíàëèçà è ïåðåðàáîòàííûå îáùèå ïðèíöèïû
èñïûòàíèé íà ïîäëèííîñòü, äîáðîêà÷åñòâåííîñòü è êîëè÷åñòâåí-
íîå ñîäåðæàíèå ËÂ.

Îñíîâíûå êðèòåðèè ôàðìàêîïåéíîãî àíàëèçà ïî îòíîøåíèþ ê
âûáðàííîìó ìåòîäó èññëåäîâàíèÿ ËÑ – èçáèðàòåëüíîñòü; òî÷-
íîñòü; ÷óâñòâèòåëüíîñòü; ïðîäîëæèòåëüíîñòü; êîëè÷åñòâî ëå-
êàðñòâåííûõ ñðåäñòâ èëè ïðåïàðàòîâ, íåîáõîäèìîå äëÿ ïðîâåäå-
íèÿ àíàëèçà. Íèæå ïðèâîäèòñÿ õàðàêòåðèñòèêà ýòèõ êðèòåðèåâ.

ÎÁÙÈÅ ÏÐÈÍÖÈÏÛ È ÌÅÒÎÄÛ ÎÏÐÅÄÅËÅÍÈß
ÏÎÄËÈÍÍÎÑÒÈ ËÅÊÀÐÑÒÂÅÍÍÛÕ ÂÅÙÅÑÒÂ

Îïðåäåëåíèå ïîäëèííîñòè ËÂ – ïîäòâåðæäåíèå ñîîòâåòñòâèÿ
(èäåíòè÷íîñòè) àíàëèçèðóåìîãî îáúåêòà ñâîåìó õèìè÷åñêîìó ñîñ-
òàâó, îñóùåñòâëÿåìîå íà îñíîâå ñòàíäàðòîâ ÃÔ èëè äðóãîé ÍÒÄ. Ñ
ýòîé öåëüþ ÃÔ ïðåäëàãàåò êîìïëåêñ èñïûòàíèé, à ïåðå÷åíü îïðåäå-
ëÿåìûõ ïîêàçàòåëåé ñîäåðæèòñÿ â ðàçäåëå «Îïèñàíèå» êàæäîé
ÔÑ. Îáû÷íûé íàáîð òàêèõ ïîêàçàòåëåé:

� õàðàêòåðíûé âíåøíèé âèä;
� ðàñòâîðèìîñòü;
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� òåìïåðàòóðû êèïåíèÿ, ïëàâëåíèÿ;
� ïëîòíîñòü;
� âÿçêîñòü;
� òåìïåðàòóðíûé èíòåðâàë ïåðåãîíêè;
� óäåëüíîå âðàùåíèå (èëè óãîë âðàùåíèÿ);
� ðÍ âîäíîãî ðàñòâîðà;
� ìàêñèìóì ïîãëîùåíèÿ â ÓÔ èëè âèäèìîé îáëàñòè ñïåêòðà;
� âåëè÷èíà îòíîøåíèÿ îïòè÷åñêèõ ïëîòíîñòåé ïðè îïðåäåëåí-

íîé äëèíå âîëíû;
� ïîêàçàòåëü ïðåëîìëåíèÿ ðàñòâîðà;
� óäåëüíûé ïîêàçàòåëü ïîãëîùåíèÿ;
� õèìè÷åñêèå ðåàêöèè íà êàòèîíû, àíèîíû è ôóíêöèîíàëüíûå

ãðóïïû, îáóñëîâëèâàþùèå ôàðìàêîëîãè÷åñêóþ àêòèâíîñòü.
Ñïîñîáû èäåíòèôèêàöèè ñîâåðøåíñòâóþòñÿ çà ñ÷åò èñïîëüçî-

âàíèÿ ñîâðåìåííûõ ôèçè÷åñêèõ è ôèçèêî-õèìè÷åñêèõ ìåòîäîâ èñ-
ñëåäîâàíèÿ (ÈÊ-ñïåêòðîñêîïèè, ñïåêòðîñêîïèè ÿäåðíîãî ìàãíèò-
íîãî ðåçîíàíñà, ýëåêòðîííîãî ïàðàìàãíèòíîãî ðåçîíàíñà, õðîìà-
òîãðàôè÷åñêèõ ìåòîäîâ è äð.). Äëÿ ïîëíîöåííîãî ïðèìåíåíèÿ òà-
êèõ ìåòîäîâ òðåáóþòñÿ ñòàíäàðòíûå îáðàçöû ËÂ. Ïðè óñòàíîâëå-
íèè ïîäëèííîñòè ËÂ ïóòåì ïðîâåðêè ôèçè÷åñêèõ ñâîéñòâ èëè èç-
ìåðåíèÿ ôèçè÷åñêèõ êîíñòàíò èñïîëüçóþòñÿ ôèçè÷åñêèå ìåòîäû.

Ïîäëèííîñòü ëåêàðñòâåííîãî âåùåñòâà ïîäòâåðæäàåò ñîîòâåò-
ñòâèå ôàðìàêîïåéíûì ñòàíäàðòàì åãî àãðåãàòíîãî ñîñòîÿíèÿ, ôîð-
ìû êðèñòàëëîâ, âêóñà, çàïàõà, ãèãðîñêîïè÷íîcòè, âûâåòðèâàåìîñ-
òè, óñòîé÷èâîñòè ê ðàçëè÷íûì âíåøíèì âîçäåéñòâèÿì, ëåòó÷åñòè,
îêðàñêè è äð. Ñðåäè ïåðå÷èñëåííûõ õàðàêòåðèñòèê îäíîé èç íàè-
áîëåå âàæíûõ äëÿ ïðåäâàðèòåëüíîé èäåíòèôèêàöèè âåùåñòâà ÿâ-
ëÿåòñÿ åãî îêðàñêà, êîòîðàÿ îáû÷íî îïðåäåëÿåòñÿ âèçóàëüíî. Äëÿ
áîëåå îáúåêòèâíîé îöåíêè ïðèìåíÿåòñÿ ìåòîä ñïåêòðîñêîïèè îòðà-
æåíèÿ, îñíîâàííûé íà îïòè÷åñêèõ ñâîéñòâàõ ïîðîøêîâ. Â ïåðâûé
âûïóñê ÃÔ XI âêëþ÷åíà îáùàÿ ñòàòüÿ «Îïðåäåëåíèå ñòåïåíè áå-
ëèçíû ïîðîøêîîáðàçíûõ ËÑ». Ñòåïåíü áåëèçíû îöåíèâàåòñÿ íà
îñíîâàíèè èçìåðåíèÿ êîýôôèöèåíòà îòðàæåíèÿ íà ñïåêòðîôîòî-
ìåòðå.

Â íåêîòîðûõ ñëó÷àÿõ ïðè õàðàêòåðèñòèêå îêðàñêè ËÑ â ôàð-
ìàêîïåå óêàçûâàåòñÿ íà âîçìîæíîñòü åå èçìåíåíèÿ. Èçìåíåíèå
âíåøíåãî âèäà îáúåêòà ìîæåò ïðîèñõîäèòü ïîä âëèÿíèåì ðàçëè÷-
íûõ ôàêòîðîâ (âëàãè, âîçäóõà, äðóãèõ ãàçîâ, îñâåùåíèÿ, èçìåíå-
íèÿ òåìïåðàòóðû, ïûëè è äð.) è ïðîÿâëÿåòñÿ êàê îòñûðåâàíèå ïî-
ðîøêà, îáðàçîâàíèå îñàäêà, èçìåíåíèå öâåòà, âûäåëåíèå ãàçà è ò. ï.
Â îñíîâå ýòèõ ÿâëåíèé, êàê ïðàâèëî, ëåæàò õèìè÷åñêèå ðåàêöèè
ðàçëè÷íûõ òèïîâ. Â ðàçäåëå «Îïèñàíèå» óêàçûâàåòñÿ íà âîçìîæ-
íîñòü èçìåíåíèÿ âíåøíåãî âèäà ËÑ ïðè õðàíåíèè (ïðîäóêòû âû-
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âåòðèâàíèÿ è äð.). Ôàðìàêîëîãè÷åñêèå ïîñëåäñòâèÿ òàêèõ èçìåíå-
íèé ìîãóò ïðîÿâëÿòüñÿ â íàðóøåíèè äîçèðîâêè ËÑ, òîêñè÷íîñòè,
íåñîâìåñòèìîñòè êîìïîíåíòîâ â ËÑ.

Ïðè èçìåíåíèè âíåøíåãî âèäà ËÑ äîëæíî áûòü ïîäâåðãíóòî
êîíòðîëþ êà÷åñòâà íà ñîîòâåòñòâèå ñòàíäàðòàì ÃÔ èëè äðóãîé
ÍÒÄ. Äëÿ ïðàâèëüíîãî âûâîäà î ñîîòâåòñòâèè âíåøíåãî âèäà ËÑ
òðåáîâàíèÿì ÃÔ íåîáõîäèìî óñòàíîâèòü ñâÿçü ìåæäó èçìåíåíèåì
âíåøíåãî âèäà è ôèçèêî-õèìè÷åñêèìè ïðîöåññàìè, êîòîðûå ìîãóò
ïðîèñõîäèòü ïîä âëèÿíèåì âíåøíåé ñðåäû ñ ó÷àñòèåì ËÑ.

Âàæíûé ïîêàçàòåëü ïîäëèííîñòè – ðàñòâîðèìîñòü ËÂ, ïðè÷åì
â ýòèõ èñïûòàíèÿõ îïðåäåëÿåòñÿ íå ôèçèêî-õèìè÷åñêàÿ êîíñòàíòà,
à ñâîéñòâî ðàñòâîðÿòüñÿ â ðàçëè÷íûõ ðàñòâîðèòåëÿõ, êîòîðîå îïðå-
äåëÿåòñÿ ïðèáëèæåííûì ñïîñîáîì è âûðàæàåòñÿ â óñëîâíûõ òåð-
ìèíàõ äëÿ õàðàêòåðèñòèêè ËÑ (òàáë. 1).

Òàáëèöà 1

Óñëîâíûå òåðìèíû äëÿ õàðàêòåðèñòèêè ðàñòâîðèìîñòè ËÑ

Óñëîâíûé òåðìèí

Ñîêðàùåííîå
îáîçíà÷åíèå
óñëîâíîãî
òåðìèíà

Ìèíèìàëüíûé
îáúåì ðàñòâîðè-
òåëÿ íà 1,0 ã ËÑ,

ìë

Ìàêñèìàëüíûé
îáúåì ðàñòâîðè-
òåëÿ íà 1,0 ã ËÑ,

ìë

Î÷åíü ëåãêî ðàñòâîðèì î÷. ë. ð. – 1

Ëåãêî ðàñòâîðèì ë. ð. 1 10

Ðàñòâîðèì ð. 10 30

Óìåðåííî ðàñòâîðèì óì. ð. 30 100

Ìàëî ðàñòâîðèì ì. ð. 100 1 000

Î÷åíü ìàëî ðàñòâîðèì î÷. ì. ð. 1000 10 000

Ïðàêòè÷åñêè íåðàñòâîðèì ïð. í. ð. – Áîëåå 10 000

Óñëîâíûå òåðìèíû â ÃÔ (î÷åíü ëåãêî ðàñòâîðèì, ðàñòâîðèì,
ïðàêòè÷åñêè íåðàñòâîðèì è äð.) õàðàêòåðèçóþò îáúåì (â ìèëëè-
ëèòðàõ) ðàñòâîðèòåëÿ, íåîáõîäèìîãî äëÿ ðàñòâîðåíèÿ îäíîé âå-
ñîâîé ÷àñòè (â ãðàììàõ) ËÂ. Ïðåïàðàò ñ÷èòàåòñÿ ðàñòâîðèâøèì-
ñÿ, åñëè â ðàñòâîðå ïðè íàáëþäåíèè â ïðîõîäÿùåì ñâåòå íå îáíàðó-
æèâàþòñÿ ÷àñòèöû âåùåñòâà.

Èçìåíåíèå ðàñòâîðèìîñòè ËÂ â ïðîöåññå åãî õðàíåíèÿ ìîæåò
áûòü ñâÿçàíî ñ ïîÿâëåíèåì ïðèìåñåé, ïîýòîìó èíîãäà (åñëè â ÔÑ
èìååòñÿ ñïåöèàëüíîå óêàçàíèå) òàêîé ôàêò ðàññìàòðèâàåòñÿ êàê
ñâèäåòåëüñòâî èçìåíåíèÿ ñòåïåíè ÷èñòîòû ËÑ.

Äëÿ ïîäòâåðæäåíèÿ õèìè÷åñêîãî ñîñòàâà ñèíòåçèðóåìîãî ËÂ
îáû÷íî ïðîâîäÿò ýëåìåíòíûé àíàëèç, à äëÿ èäåíòèôèêàöèè ËÑ
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â ñîîòâåòñòâèè ñ òðåáîâàíèÿìè ÃÔ èñïîëüçóþò ôóíêöèîíàëüíûé
àíàëèç.

Õèìè÷åñêèå ìåòîäû óñòàíîâëåíèÿ ïîäëèííîñòè ËÑ çàêëþ÷àþò-
ñÿ â èäåíòèôèêàöèè ñ ïîìîùüþ õèìè÷åñêèõ ðåàêöèé íà îïðåäåëåí-
íûå êàòèîíû, àíèîíû, ôóíêöèîíàëüíûå ãðóïïû. Â ôàðìàöåâòè÷åñ-
êîé ëèòåðàòóðå îáû÷íî ïîä÷åðêèâàåòñÿ ðàçëè÷íûé ïîäõîä ê àíàëè-
çó íåîðãàíè÷åñêèõ è îðãàíè÷åñêèõ ËÂ: äëÿ íåîðãàíè÷åñêèõ âå-
ùåñòâ îïðåäåëÿþòñÿ êàòèîíû è àíèîíû, à îðãàíè÷åñêèå âåùåñò-
âà àíàëèçèðóþòñÿ ïî ñîäåðæàùèìñÿ â íèõ ôóíêöèîíàëüíûì ãðóï-
ïàì, ïðè÷åì ËÂ ìîæåò ñîäåðæàòü íåñêîëüêî ôóíêöèîíàëüíûõ
ãðóïï è äàâàòü âñå õàðàêòåðíûå äëÿ íèõ ðåàêöèè.

Äëÿ ïðîâåäåíèÿ ôàðìàêîïåéíîãî àíàëèçà èñïîëüçóþòñÿ:
� îáùèå ðåàêöèè, òèïè÷íûå äëÿ öåëîãî êëàññà, ãðóïïû ñîåäè-

íåíèé;
� ñïåöèôè÷åñêèå ðåàêöèè, ïðèñóùèå äàííîìó ËÂ è ïîçâîëÿþ-

ùèå îòëè÷èòü åãî ñðåäè ñîåäèíåíèé äàííîãî êëàññà, ãðóïïû.
Ñïåöèôè÷íîñòü ðåàêöèè õàðàêòåðèçóåòñÿ âîçìîæíîñòüþ îáíà-

ðóæèòü îäíè èîíû â ïðèñóòñòâèè äðóãèõ. Ñ ïðèìåðàìè òàêèõ ðå-
àêöèé ñòóäåíòû çíàêîìÿòñÿ â êóðñå àíàëèòè÷åñêîé õèìèè. Ê ñîæà-
ëåíèþ, ñïåöèôè÷åñêèõ ðåàêöèé íåìíîãî. ×àùå â àíàëèçå ËÂ âñòðå-
÷àþòñÿ ðåàêöèè, êîòîðûå íàçûâàþòñÿ ñåëåêòèâíûìè (èçáèðàòåëü-
íûìè), êîãäà ðåàêòèâ îáðàçóåò ðàçëè÷íûå ïî âíåøíèì ïðèçíàêàì
ïðîäóêòû ðåàêöèè ñ íåñêîëüêèìè èîíàìè èëè ôóíêöèîíàëüíûìè
ãðóïïàìè, èíîãäà äàæå â îäèíàêîâûõ óñëîâèÿõ. Îïðåäåëåíèå ìîæ-
íî îñóùåñòâèòü ñ ïîìîùüþ ðåàêöèé îñàæäåíèÿ, íåéòðàëèçàöèè,
òåðìè÷åñêîãî ðàçëîæåíèÿ, îêèñëèòåëüíî-âîññòàíîâèòåëüíûõ ðåàê-
öèé, èçìåíåíèÿ îêðàñêè ïëàìåíè è äð.

Â ôàðìàöåâòè÷åñêîì àíàëèçå âîçìîæíîñòü îòêðûòèÿ îòäåëü-
íûõ èîíîâ è ôóíêöèîíàëüíûõ ãðóïï îïðåäåëÿåòñÿ ñëåäóþùèìè
ïîêàçàòåëÿìè:

� ïðåäåëîì îáíàðóæåíèÿ – íàèìåíüøèì êîëè÷åñòâîì àíàëè-
çèðóåìîãî âåùåñòâà (â ìèëëèãðàììàõ èëè ìèêðîãðàììàõ), êîòîðîå
ìîæåò áûòü îáíàðóæåíî ðåàêòèâîì â 1 ìë ðàñòâîðà ïðè äàííûõ óñ-
ëîâèÿõ;

� ïðåäåëüíûì ðàçáàâëåíèåì – íàèìåíüøåé êîíöåíòðàöèåé ðàñ-
òâîðà, â êîòîðîì ìîæåò áûòü îáíàðóæåí 1 ã äàííîãî âåùåñòâà.

Âàæíî ïîä÷åðêíóòü, ÷òî ïðè âûïîëíåíèè àíàëèçîâ íåîáõîäèìî
ñòðîãî ïðèäåðæèâàòüñÿ ìåòîäèê, óêàçàííûõ â ÃÔ è äðóãîé ÍÒÄ,
ïîñêîëüêó íà ÷óâñòâèòåëüíîñòü ðåàêöèè âëèÿþò ñëåäóþùèå ôàê-
òîðû:

� êîíöåíòðàöèÿ âåùåñòâà;
� ðÍ ðàñòâîðà;
� òåìïåðàòóðà;
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� ïðîäîëæèòåëüíîñòü ðåàêöèè;
� íàëè÷èå ñîïóòñòâóþùèõ êîìïîíåíòîâ;
� ïîñëåäîâàòåëüíîñòü äîáàâëåíèÿ ðàñòâîðîâ è ò. ä.
Ïîñêîëüêó áîëüøîå ÷èñëî ËÑ ñîäåðæàò îäíè è òå æå èîíû èëè

ôóíêöèîíàëüíûå ãðóïïû, òî ýòî ïîçâîëèëî ñîçäàòü óíèôèöèðîâàí-
íûå ìåòîäèêè äëÿ èäåíòèôèêàöèè ñ ïîìîùüþ ñîîòâåòñòâóþùèõ ðå-
àêöèé è îáúåäèíèòü èõ â îáùóþ ôàðìàêîïåéíóþ ñòàòüþ «Îáùèå
ðåàêöèè íà ïîäëèííîñòü» (ñì. ïåðâûé âûïóñê ÃÔ XI). Êðîìå òîãî,
ìåòîäû àíàëèçà, ÷óâñòâèòåëüíîñòü ðåàêöèé, óñëîâèÿ ïðîâåäåíèÿ èñ-
ïûòàíèé îïèñàíû â ëèòåðàòóðå ïî ôàðìàöåâòè÷åñêîìó àíàëèçó.

ÑÏÎÑÎÁÛ ÓÑÒÀÍÎÂËÅÍÈß ÄÎÁÐÎÊÀ×ÅÑÒÂÅÍÍÎÑÒÈ
ËÅÊÀÐÑÒÂÅÍÍÛÕ ÑÐÅÄÑÒÂ.
ÎÁÙÈÅ ÒÐÅÁÎÂÀÍÈß Ê ÈÑÏÛÒÀÍÈßÌ
ÍÀ ÄÎÁÐÎÊÀ×ÅÑÒÂÅÍÍÎÑÒÜ

Îñíîâíîé êðèòåðèé äîáðîêà÷åñòâåííîñòè ËÂ îïðåäåëÿåòñÿ
îòñóòñòâèåì â íåì òîêñè÷íûõ ïðèìåñåé è/èëè íàëè÷èåì ôèçèîëîãè-
÷åñêè íåàêòèâíûõ ïðèìåñåé â äîïóñòèìûõ ñòàíäàðòàìè ïðåäåëàõ.
Ïîñëåäíèå óñòàíàâëèâàþòñÿ íà îñíîâàíèè ðåçóëüòàòîâ áèîëîãè÷åñ-
êèõ èñïûòàíèé. Ïðèñóòñòâèå ïðèìåñåé â äîïóñòèìûõ ïðåäåëàõ íå
äîëæíî âëèÿòü íà êà÷åñòâî ËÑ è åãî òåðàïåâòè÷åñêèé ýôôåêò; ýòîò
ôàêò ìîæíî ðàññìàòðèâàòü êàê ñâîåîáðàçíîå óêàçàíèå íà ñòåïåíü
î÷èñòêè ËÂ. Îäíàêî â ñëèøêîì áîëüøîì êîëè÷åñòâå îíè ñíèæàþò
êîíöåíòðàöèþ àêòèâíîé ñóáñòàíöèè â ËÑ è óìåíüøàþò åãî àêòèâ-
íîñòü. Óñëîâíîñòü êðèòåðèÿ äîáðîêà÷åñòâåííîñòè ñâÿçàíà ñ ÷óâñò-
âèòåëüíîñòüþ âûáðàííîãî ìåòîäà àíàëèçà.

Ñðåäè èñòî÷íèêîâ è ïðè÷èí íåäîáðîêà÷åñòâåííîñòè íàèáîëåå
âàæíûìè (à ÷àñòî è îáúåêòèâíî íåèçáåæíûìè) ÿâëÿþòñÿ ñëåäóþùèå:

� ïëîõàÿ î÷èñòêà èñõîäíîãî ñûðüÿ;
� ïîáî÷íûå ïðîäóêòû ñèíòåçà;
� ìåõàíè÷åñêèå çàãðÿçíåíèÿ (îñòàòêè ôèëüòðóþùèõ ìàòåðèà-

ëîâ, ðàñòâîðèòåëåé è ò. ï.);
� ïðèìåñè ìàòåðèàëîâ àïïàðàòóðû (ìåòàëëû, ñòåêëî);
� ïåðåêðåñòíîå çàãðÿçíåíèå (ïðè ïîëó÷åíèè â ïðîèçâîäñòâåí-

íîì ïîìåùåíèè íåñêîëüêèõ ËÂ, êîòîðûå ìîãóò ñîäåðæàòüñÿ â âèäå
àýðîçîëåé â âîçäóõå);

� íàðóøåíèå óñëîâèé õðàíåíèÿ ñûðüÿ è ãîòîâîé ïðîäóêöèè (ËÑ).
Íàïðèìåð, èçáûòî÷íàÿ âëàæíîñòü ìîæåò âûçâàòü ãèäðîëèç ËÑ,

îáðàçîâàíèå ïðîäóêòîâ îìûëåíèÿ, ïîÿâëåíèå ïàòîëîãè÷åñêèõ ìèê-
ðîîðãàíèçìîâ è äðóãèå ïðîöåññû, ÷òî íå òîëüêî ñíèæàåò òåðàïåâòè-
÷åñêèé ýôôåêò ËÑ, íî è ïðèâîäèò ê ïîÿâëåíèþ òîêñè÷åñêèõ ïðî-

88



äóêòîâ èëè ïðîäóêòîâ ñ èíûì õàðàêòåðîì ôàðìàêîëîãè÷åñêîãî
äåéñòâèÿ.

Íåêîòîðûå èç ïåðå÷èñëåííûõ âûøå èñòî÷íèêîâ çàãðÿçíåíèÿ
ËÂ ìîãóò îáóñëîâëèâàòü ïðèñóòñòâèå â íèõ íåëåòó÷èõ ïðèìåñåé ñ
áîëüøèì ñîäåðæàíèåì íåîðãàíè÷åñêèõ âåùåñòâ – çîëüíûé îñòà-
òîê. ÃÔ äîïóñêàåò äëÿ êàæäîãî ËÂ îïðåäåëåííûé ïðåäåë çîëüíîñ-
òè, òàê êàê â áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ çîëà íå ñîäåðæèò òàêèõ âðåäíûõ
ïðèìåñåé, êàê òÿæåëûå ìåòàëëû, ìûøüÿê è äðóãèå, êîòîðûå ðåêî-
ìåíäóåòñÿ àíàëèçèðîâàòü â ËÂ.

Ôàðìàêîïåéíûå ñòàíäàðòû äîáðîêà÷åñòâåííîñòè óñòàíàâëèâà-
þòñÿ ñ ó÷åòîì ñëåäóþùèõ ôàêòîðîâ:

� ôèçèîëîãè÷åñêîãî äåéñòâèÿ ïðèìåñåé;
� äîçû, â êîòîðîé îáû÷íî ïðèìåíÿåòñÿ ËÂ;
� ñïîñîáà åãî ââåäåíèÿ.
Ïðèñóòñòâèå îäíîé è òîé æå ïðèìåñè ìîæåò äîïóñêàòüñÿ â îïðå-

äåëåííûõ ïðåäåëàõ â îäíîì ËÑ, à â äðóãîì – áûòü íåäîïóñòèìûì.
Òàê, èîíû êàëèÿ ÿâëÿþòñÿ ôèçèîëîãè÷åñêèìè àíòàãîíèñòàìè èîíîâ
íàòðèÿ, ïîýòîìó â íàòðèé-õëîðèäå, êîòîðûé èñïîëüçóåòñÿ äëÿ ïðèãî-
òîâëåíèÿ èçîòîíè÷åñêèõ ðàñòâîðîâ, íåäîïóñòèìî ïðèñóòñòâèå ïðèìå-
ñåé ñîëåé êàëèÿ. Â òî æå âðåìÿ ýòà ïðèìåñü íå ÿâëÿåòñÿ îïàñíîé
â ËÑ, ïðåäñòàâëÿþùåì ñîáîé âîäíûé ðàñòâîð êàëüöèÿ õëîðèäà äëÿ
èíúåêöèé; åå ïðèñóòñòâèå äîïóñêàåòñÿ íîðìàòèâàìè ÃÔ. Îäíàêî
ïðèìåñü èîíîâ ìàãíèÿ, êîòîðûé ÿâëÿåòñÿ ôèçèîëîãè÷åñêèì àíòàãî-
íèñòîì êàëüöèÿ, ñòðîãî ðåãëàìåíòèðóåòñÿ êàê íåäîïóñòèìàÿ.

Î÷åíü ñòðîãèìè ÿâëÿþòñÿ ñòàíäàðòû ÃÔ íà ðàçëè÷íûå ïðèìåñè â
ëåêàðñòâåííûõ è äèàãíîñòè÷åñêèõ ñðåäñòâàõ, êîòîðûå íàçíà÷àþòñÿ â
áîëüøèõ äîçàõ ïðè ðàçîâîì ïðèåìå (äåñÿòêè ãðàììîâ). Åñëè â ËÂ
áóäåò ñîäåðæàòüñÿ êàêàÿ-ëèáî íåäîïóñòèìàÿ ïðèìåñü èëè ïðåâûøåíà
íîðìà äîïóñòèìûõ ïðèìåñåé, ìîæåò ïðîèçîéòè îòðàâëåíèå.

Îñîáûå ñòàíäàðòû äîáðîêà÷åñòâåííîñòè óñòàíàâëèâàþòñÿ äëÿ
ËÂ, ïðåäíàçíà÷åííûõ äëÿ ïðèãîòîâëåíèÿ èíúåêöèîííûõ ðàñòâîðîâ.

Äëÿ êàæäîãî ËÂ â ñòàòüÿõ ÃÔ X è ÃÔ XI ïðèâîäèòñÿ ïåðå-
÷åíü ïîêàçàòåëåé, ïî êîòîðûì óñòàíàâëèâàåòñÿ åãî äîáðîêà÷åñò-
âåííîñòü:

� âíåøíèé âèä;
� ðàñòâîðèìîñòü;
� òåìïåðàòóðû ïëàâëåíèÿ è êèïåíèÿ;
� ðÍ âîäíîãî ðàñòâîðà;
� îêðàñêà;
� ïðîçðà÷íîñòü (èëè ñòåïåíü ìóòíîñòè);
� çîëüíûé îñòàòîê;
� ñîäåðæàíèå ëåòó÷èõ âåùåñòâ è âîäû;
� êèñëîòíîå ÷èñëî;

89



� èîäíîå ÷èñëî;
� ýôèðíîå ÷èñëî;
� äîïóñòèìûå è íåäîïóñòèìûå ïðèìåñè;
� àäñîðáöèîííàÿ ñïîñîáíîñòü;
� äèñïåðñíîñòü;
� íàëè÷èå âåùåñòâ-êðàñèòåëåé è äð.
Îñíîâîïîëàãàþùèå ïðèíöèïû èñïûòàíèé ËÂ äëÿ óñòàíîâëå-

íèÿ ñîîòâåòñòâèÿ èõ ôàðìàêîïåéíûì ñòàíäàðòàì èçëîæåíû â îá-
ùåé ñòàòüå ÃÔ XI «Èñïûòàíèÿ íà ÷èñòîòó è äîïóñòèìûå ïðåäåëû
ïðèìåñåé» è äðóãîé ÍÒÄ. Îòêëîíåíèå îò íèõ óêàçûâàåò íà èçìåíå-
íèå êà÷åñòâà ËÑ (â ÷àñòíîñòè, ýòî ìîæåò ïðîèçîéòè â ïðîöåññå õðà-
íåíèÿ).

Ïðè èñïûòàíèÿõ íà äîáðîêà÷åñòâåííîñòü ËÂ ñëåäóåò ñòðîãî
âûïîëíÿòü îïðåäåëåííûå òðåáîâàíèÿ.

1. Èñïîëüçóåìûå õèìè÷åñêèå ðåàêòèâû íå äîëæíû ñîäåðæàòü ïðè-
ìåñè, îïðåäåëÿåìûå â ýòèõ èñïûòàíèÿõ. Ñîîòâåòñòâóþùèå ñòàíäàðòû
êà÷åñòâà ðåàêòèâîâ ïðèâîäÿòñÿ â ñïåöèàëüíîì ðàçäåëå ÃÔ.

2. Âîçìîæíîñòü îáíàðóæåíèÿ îïðåäåëåííîãî âåùåñòâà â ïðèñóòñò-
âèè äðóãèõ ÷àñòî çàâèñèò îò âûáîðà îïòèìàëüíûõ óñëîâèé èñïûòà-
íèé (íàïðèìåð, ðÍ) è èñïîëüçîâàíèÿ ñïåöèôè÷åñêèõ ðåàêöèé.

3. Ïðåäïî÷òåíèå îòäàåòñÿ âûñîêî÷óâñòâèòåëüíûì ðåàêöèÿì; èõ
ïðåäåëüíàÿ ÷óâñòâèòåëüíîñòü (â ìèëëèãðàììàõ íà 1 ìë ðàñòâîðà)
óêàçûâàåòñÿ â îáùåé ñòàòüå ÃÔ XI «Èñïûòàíèÿ íà ÷èñòîòó è äîïóñ-
òèìûå ïðåäåëû ïðèìåñåé».

4. Ïðè îïðåäåëåíèè îêðàñêè, ïðîçðà÷íîñòè è ñòåïåíè ìóòíîñ-
òè æèäêîñòåé èõ ñðàâíèâàþò ñ ýòàëîíàìè, ïðèãîòîâëåíèå êîòîðûõ
îïèñàíî â ÃÔ.

5. Îïðåäåëåíèå ñîäåðæàíèÿ ïðèìåñåé â èñïûòóåìîì îáðàçöå
îñóùåñòâëÿåòñÿ äâóìÿ ñïîñîáàìè:

� äëÿ óñòàíîâëåíèÿ ïðåäåëîâ ñîäåðæàíèÿ äîïóñòèìûõ ïðèìå-
ñåé â ËÑ èñïîëüçóþò õèìè÷åñêóþ ðåàêöèþ, â ðåçóëüòàòå êîòîðîé
îáðàçóåòñÿ îêðàøåííûé ðàñòâîð èëè îñàäîê, è êîëè÷åñòâåííóþ
îöåíêó ïðîâîäÿò ïóòåì ñðàâíåíèÿ èññëåäóåìûõ è ýòàëîííûõ ðàñ-
òâîðîâ, ñîäåðæàùèõ îïðåäåëÿåìûå ïðèìåñè â äîïóñòèìûõ êîí-
öåíòðàöèÿõ, ïðè÷åì èñïîëüçóþòñÿ íàèáîëåå ÷óâñòâèòåëüíûå ðåàê-
öèè; îøèáêà èñïûòàíèé – äî 10 %; óêàçàíèÿ î ïðèãîòîâëåíèè ýòà-
ëîííûõ ðàñòâîðîâ è ñîäåðæàíèè â íèõ ñîîòâåòñòâóþùèõ ïðèìåñåé
äàþòñÿ â îáùåé ñòàòüå ÃÔ XI; ó÷èòûâàåòñÿ òàêæå ïðèñóòñòâèå äðó-
ãèõ âåùåñòâ ïðè îòêðûòèè èîíîâ è ðàññìàòðèâàþòñÿ ìåðû ïî óñòðà-
íåíèþ èõ âëèÿíèÿ íà õîä èñïûòàíèé;

� äëÿ óñòàíîâëåíèÿ îòðèöàòåëüíîé ðåàêöèè íà íåäîïóñòè-
ìûå â ËÑ ïðèìåñè ê èñïûòóåìîìó ðàñòâîðó äîáàâëÿþò âñå ðåàêòè-
âû, êðîìå îñíîâíîãî, îòêðûâàþùåãî äàííóþ ïðèìåñü, à çàòåì àíà-

90



ëèçèðóåìûé ðàñòâîð äåëÿò íà äâå ðàâíûå ÷àñòè è ê îäíîé äîáàâëÿ-
þò îñíîâíîé ðåàêòèâ, à ñðàâíåíèå ïðîâîäÿò ñ ÷àñòüþ ðàñòâîðà áåç
äîáàâêè îñíîâíîãî ðåàêòèâà; â ýòèõ èñïûòàíèÿõ èñïîëüçóþòñÿ õè-
ìè÷åñêèå ðåàêöèè, ÷óâñòâèòåëüíîñòü êîòîðûõ íèæå, ÷åì ïðåäåë îá-
íàðóæåíèÿ äîïóñòèìûõ ïðèìåñåé; îøèáêà òàêîãî îïðåäåëåíèÿ ìî-
æåò ñîñòàâëÿòü áîëåå 10 %.

Ýòàëîííûå ðàñòâîðû õàðàêòåðèçóþòñÿ èçâåñòíûì ñîäåðæàíèåì
ïðèìåñè (îïðåäåëåííîãî èîíà, âåùåñòâà) â äàííîì ËÏ. Èõ ãîòîâÿò èç
âåùåñòâ, èìåþùèõ ïîñòîÿííûé õèìè÷åñêèé ñîñòàâ, ñ èñïîëüçîâàíè-
åì òî÷íûõ íàâåñîê è ñïåöèàëüíîé ìåðíîé ïîñóäû. Â çàâèñèìîñòè îò
ñîäåðæàíèÿ ïðèìåñåé ðàñòâîðû èìåþò ñëåäóþùèå îáîçíà÷åíèÿ:

� «À» – ñîäåðæàò ìàêñèìàëüíî äîïóñòèìûå êîëè÷åñòâà ïðèìå-
ñåé, îíè óñòîé÷èâû è èìåþò ïðîäîëæèòåëüíûé ñðîê õðàíåíèÿ;

� «Á», «Â» – áîëåå ðàçáàâëåííûå ðàñòâîðû, ïîëó÷åííûå èç ðàñ-
òâîðà «À» (äîáàâëåíèåì âîäû â îïðåäåëåííîì ñîîòíîøåíèè); èõ
ãîòîâÿò ïðè íåîáõîäèìîñòè è èñïîëüçóþò, êàê ïðàâèëî, â äåíü ïðè-
ãîòîâëåíèÿ.

Äëÿ íàèáîëåå ÷àñòî îáíàðóæèâàåìûõ â ËÂ ïðèìåñåé èîíîâ, òà-
êèõ êàê õëîðèäû, ñóëüôàòû, èîíû àììîíèÿ, êàëüöèÿ, æåëåçà, öèí-
êà è äðóãèõ òÿæåëûõ ìåòàëëîâ, ìûøüÿêà, ñîçäàíû óíèôèöèðîâàí-
íûå ìåòîäèêè, êîòîðûå âêëþ÷åíû â îáùóþ ñòàòüþ ÃÔ XI «Èñïûòà-
íèÿ íà ÷èñòîòó è äîïóñòèìûå ïðåäåëû ïðèìåñåé». Íåêîòîðûå ËÂ
äîïîëíèòåëüíî ïîäâåðãàþò èñïûòàíèÿì íà íàëè÷èå ïðèìåñåé êàð-
áîíàòîâ, íèòðàòîâ, ôîñôàòîâ, ñóëüôèòîâ, öèàíèäîâ, èîíîâ áàðèÿ,
ìàãíèÿ, ìàðãàíöà, ìåäè è äð. Ìåòîäèêè îïðåäåëåíèÿ òàêèõ ïðèìå-
ñåé îïèñàíû â êàæäîì êîíêðåòíîì ñëó÷àå ñ óêàçàíèåì èõ äîïóñòè-
ìûõ ïðåäåëîâ.

6. Îöåíêà äîáðîêà÷åñòâåííîñòè ËÂ (êàê è ïîäëèííîñòè) ïðîâî-
äèòñÿ íà îñíîâàíèè îïðåäåëåíèÿ ïîêàçàòåëåé, ñîîòâåòñòâóþùèõ ñëå-
äóþùèì ôèçè÷åñêèì è ôèçèêî-õèìè÷åñêèì ñâîéñòâàì âåùåñòâà:

� òåìïåðàòóðàì ïëàâëåíèÿ è êèïåíèÿ, ðàçëîæåíèÿ (óñòàíàâëè-
âàþò ñîãëàñíî òðåáîâàíèÿì ÃÔ ïî îïèñàííûì ìåòîäèêàì);

� ðàñòâîðèìîñòè (â âîäå, ðàñòâîðàõ êèñëîò, ùåëî÷åé, îðãàíè-
÷åñêèõ ðàñòâîðèòåëÿõ);

� óäåëüíîìó âðàùåíèþ (îïðåäåëÿþò ïîëÿðèìåòðè÷åñêè â ðàñ-
òâîðàõ àíàëèçèðóåìûõ âåùåñòâ ïðè èñïîëüçîâàíèè ñîîòâåòñòâóþ-
ùåãî ðàñòâîðèòåëÿ);

� óäåëüíîìó ïîêàçàòåëþ ïîãëîùåíèÿ ðàñòâîðà (îïðåäåëÿþò
ñïåêòðîôîòîìåòðè÷åñêè) è äð.

Îñíîâíàÿ îñîáåííîñòü èñïûòàíèé çàêëþ÷àåòñÿ â òîì, ÷òî â êà-
÷åñòâå ñòàíäàðòîâ â ÃÔ è äðóãîé ÍÒÄ èñïîëüçóþòñÿ íå êîíñòàíòû
èíäèâèäóàëüíûõ (áåç ïðèìåñåé) âåùåñòâ, îáû÷íî ïðèâîäèìûå â
ôèçèêî-õèìè÷åñêèõ ñïðàâî÷íèêàõ, à äîïóñòèìûå îòíîñèòåëüíî êà-
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÷åñòâà ËÂ ïðåäåëû èçìåíåíèÿ ýòèõ êîíñòàíò ïðè óñëîâèè ñîõðàíå-
íèÿ äîñòàòî÷íîé ñòåïåíè ÷èñòîòû.

7. Èñïûòàíèÿ íà äîáðîêà÷åñòâåííîñòü ËÂ îñóùåñòâëÿþòñÿ ïðè
ñòðîãîì ñîáëþäåíèè ñëåäóþùèõ îáùèõ óêàçàíèé ÃÔ è äðóãîé ÍÒÄ:

� òî÷íîñòü âçÿòèÿ íàâåñêè âåùåñòâà ñîñòàâëÿåò 0,001 ã, ïðè÷åì
óêàçàííóþ ìàññó íàâåñêè íåëüçÿ èçìåíÿòü ïðîèçâîëüíî, ïîñêîëüêó
ñîäåðæàíèå ïðèìåñåé ðåãëàìåíòèðóåòñÿ â îïðåäåëåííîé ìàññå èëè
îáúåìå ËÂ;

� õèìè÷åñêàÿ ïîñóäà, èñïîëüçóåìàÿ ïðè ñðàâíåíèè ýòàëîíîâ ñ
èññëåäóåìûìè ðàñòâîðàìè, äîëæíà áûòü îäèíàêîâîé (òîëùèíà ñòå-
íîê, ïðîçðà÷íîñòü, áåñöâåòíîñòü ïðîáèðîê è ò. ï.);

� ðåàêòèâû ñëåäóåò äîáàâëÿòü îäíîâðåìåííî è â îäèíàêîâûõ
êîëè÷åñòâàõ ê ýòàëîíó è èññëåäóåìîìó ðàñòâîðó; îïàëåñöåíöèþ íà-
áëþäàòü â ïðîõîäÿùåì ñâåòå íà òåìíîì ôîíå, à îêðàñêó ðàñòâîðà –

â îòðàæåííîì ñâåòå íà áåëîì ôîíå;
� ïîääåðæàíèå íåîáõîäèìîãî ðÍ ðàñòâîðà, ïîñëåäîâàòåëüíîñòü

è ñêîðîñòü äîáàâëåíèÿ ðåàêòèâîâ, èíòåðâàë âðåìåíè íàáëþäåíèÿ çà
ðåçóëüòàòàìè ðåàêöèé ñëåäóåò ñòðîãî âîñïðîèçâîäèòü ñîãëàñíî òðå-
áîâàíèÿì ÃÔ.

Òùàòåëüíîìó êîíòðîëþ êà÷åñòâà ïîäâåðãàþò íå òîëüêî ËÂ, íî
è äðóãèå êîìïîíåíòû ËÑ, êîòîðûå ìîãóò áûòü èñòî÷íèêàìè äîïóñ-
òèìûõ è íåäîïóñòèìûõ ïðèìåñåé.

Äëÿ óñòàíîâëåíèÿ äîáðîêà÷åñòâåííîñòè ËÂ èñïîëüçóþòñÿ íå
òîëüêî ðàññìîòðåííûå âûøå õèìè÷åñêèå ìåòîäû, íî è ôèçè÷åñêèå
(ðåôðàêòîìåòðèÿ, ïîëÿðèìåòðèÿ, ñïåêòðîôîòîìåòðèÿ, ôîòîêîëî-
ðèìåòðèÿ, ýìèññèîííàÿ è àòîìíî-àáñîðáöèîííàÿ ïëàìåííàÿ ñïåê-
òðîñêîïèÿ è äð.) è ôèçèêî-õèìè÷åñêèå (õðîìàòîãðàôèÿ, ïîòåíöèî-
ìåòðèÿ, ýëåêòðîôîðåç, ïîëÿðîãðàôèÿ è äð.) ìåòîäû àíàëèçà, êîòî-
ðûå ïîäðîáíî îïèñàíû â ñïåöèàëüíîé ëèòåðàòóðå ïî ôàðìàöåâòè-
÷åñêîé õèìèè.

Åñëè çàêëþ÷åíèå î äîáðîêà÷åñòâåííîñòè (èëè òîêñè÷íîñòè) ËÂ
íå óäàåòñÿ ñäåëàòü ñ ïîìîùüþ ôèçè÷åñêèõ, õèìè÷åñêèõ è ôèçè-
êî-õèìè÷åñêèõ ìåòîäîâ àíàëèçà, òî ïðèìåíÿþò áèîëîãè÷åñêèå ìå-
òîäû. Ê íèì îáðàùàþòñÿ è â òåõ ñëó÷àÿõ, êîãäà ñïîñîá ïîëó÷åíèÿ
íå ãàðàíòèðóåò ïîñòîÿíñòâà àêòèâíîñòè ËÂ (íàïðèìåð, äëÿ àíòèáèî-
òèêîâ). Àêòèâíîñòü ËÂ âûðàæàåòñÿ â åäèíèöàõ äåéñòâèÿ (ÅÄ). Èñ-
ïûòàíèÿ ïðîâîäÿòñÿ íà æèâîòíûõ, èçîëèðîâàííûõ îðãàíàõ, îòäåëü-
íûõ ãðóïïàõ êëåòîê, øòàììàõ ìèêðîîðãàíèçìîâ.

Ñîãëàñíî ÃÔ, áèîëîãè÷åñêîìó êîíòðîëþ ïîäëåæàò ñåðäå÷íûå
ñðåäñòâà, ãîðìîíàëüíûå ËÑ, àíòèáèîòèêè, ýëåìåíòîðãàíè÷åñêèå
ËÑ. Ìåòîäèêè èñïûòàíèé ïðèâåäåíû â ñîîòâåòñòâóþùèõ ñòàòüÿõ
ÃÔ. Íàïðèìåð, êàæäàÿ âûïóñêàåìàÿ ñåðèÿ ìûøüÿêñîäåðæàùèõ
ËÑ îáÿçàòåëüíî èñïûòûâàåòñÿ íà òîêñè÷íîñòü, à òàêæå íà ïðîòè-
âîòðèïàíîñîìíóþ àêòèâíîñòü.
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Èñïûòàíèÿ íà ñòåðèëüíîñòü òàêæå îñóùåñòâëÿþòñÿ ìåòîäàìè
áèîëîãè÷åñêîãî àíàëèçà. Äëÿ ýòîãî äåëàþò ñïåöèàëüíûå ïîñåâû íà
ïèòàòåëüíûõ ñðåäàõ äëÿ âûðàùèâàíèÿ áàêòåðèé èëè ôèëüòðóþò
ðàñòâîðû ÷åðåç ìåìáðàííûå ôèëüòðû ñ îïðåäåëåííûì ðàçìåðîì
ïîð. Ñòåðèëüíîñòü óñòàíàâëèâàåòñÿ äëÿ ãîðìîíàëüíûõ ËÑ, àíòè-
áèîòèêîâ, âàêöèí, ñûâîðîòîê è äð.

Áèîëîãè÷åñêèå ìåòîäû ïðèìåíÿþò â èñïûòàíèÿõ íà ïèðîãåí-
íîñòü. Ïèðîãåííûå âåùåñòâà ïðåäñòàâëÿþò ñîáîé ëèïîïîëèñàõà-
ðèäû, ÿâëÿþòñÿ ýíäîòîêñèíàìè (ðàçìåðîì îò 50 íì äî 1 ìêì) è ïðè
ïîïàäàíèè â êðîâü âî âðåìÿ èíúåêöèé âûçûâàþò ðåçêîå ïîâûøåíèå
òåìïåðàòóðû, ëåéêîïåíèþ è äð. Èñïûòàíèÿ íà ïèðîãåííîñòü â îáÿ-
çàòåëüíîì ïîðÿäêå îñóùåñòâëÿþò äëÿ âñåõ èíúåêöèîííûõ ðàñòâî-
ðîâ. Òðàäèöèîííî îïûòû ïðîâîäÿò íà æèâîòíûõ, ïðîöåññ èñïûòà-
íèé ÿâëÿåòñÿ ïðîäîëæèòåëüíûì, òðóäîåìêèì è ðåçóëüòàò çàâèñèò
îò èíäèâèäóàëüíûõ ñâîéñòâ æèâîòíûõ. Ýòî îáóñëîâëèâàåò àêòó-
àëüíîñòü ðàçðàáîòêè õèìè÷åñêèõ è ôèçèêî-õèìè÷åñêèõ ìåòîäîâ,
ïîçâîëÿþùèõ äîñòîâåðíî îáíàðóæèâàòü ïèðîãåíû (èñïîëüçîâàíèå
ñïåöèôè÷åñêèõ ðåàêòèâîâ íà ëèïîïîëèñàõàðèäíûå ïèðîãåíû; îá-
ðàçîâàíèå îêðàøåííûõ ñîåäèíåíèé, ïîãëîùàþùèõ ñâåò â îïðåäå-
ëåííîé îáëàñòè ñïåêòðà; ëþìèíåñöåíöèÿ; ïîäàâëåíèå ïèðîãåíàìè
ïîëÿðîãðàôè÷åñêîãî ìàêñèìóìà êèñëîðîäà).

* * *

Â çàêëþ÷åíèå ðàçäåëîâ, ïîñâÿùåííûõ îñíîâíûì ýòàïàì ôàðìà-
êîïåéíîãî àíàëèçà, êðàòêî îõàðàêòåðèçóåì åãî ïîñëåäíèé ýòàï –

êîëè÷åñòâåííîå îïðåäåëåíèå àêòèâíîãî âåùåñòâà â ËÑ (ìåòîäèêè
îïèñàíû â ÃÔ, ÍÒÄ è ñïåöèàëüíîé ëèòåðàòóðå ïî ôàðìàöåâòè÷åñ-
êîé õèìèè, ïîäðîáíî ýòîò ìàòåðèàë ðàññìàòðèâàåòñÿ ïðè èçó÷åíèè
àíàëèòè÷åñêîé õèìèè, à òàêæå â ñïåöèàëüíûõ êóðñàõ ïî ôàðìàöåâ-
òè÷åñêîìó àíàëèçó). Îí ïðîâîäèòñÿ â öåëÿõ óñòàíîâëåíèÿ ñîäåð-
æàíèÿ ËÂ â ïðåïàðàòå è çàêëþ÷åíèÿ î âîçìîæíîñòè åãî èñïîëüçî-
âàíèÿ ñ ó÷åòîì âûñøèõ ðàçîâûõ è ñóòî÷íûõ äîç ïðèåìà. Ñîäåðæà-
íèå àêòèâíîãî âåùåñòâà îïðåäåëÿþò â èíäèâèäóàëüíîì âèäå è â
ËÑ. Íà ýòîì ýòàïå èñïûòàíèé èñïîëüçóþòñÿ òðàäèöèîííûå ìåòîäû
àíàëèòè÷åñêîé õèìèè – òèòðèìåòðè÷åñêèå, ñïåêòðîôîòîìåòðè÷åñ-
êèå, ãðàâèìåòðè÷åñêèå. Îáû÷íî êîëè÷åñòâåííîå ñîäåðæàíèå àêòèâ-
íîãî âåùåñòâà â ËÑ óñòàíàâëèâàåòñÿ ïî åãî õèìè÷åñêîìó ñâîéñòâó,
îáóñëîâëåííîìó íàëè÷èåì â ñîñòàâå îïðåäåëåííîé ôóíêöèîíàëü-
íîé ãðóïïû, êàòèîíà èëè àíèîíà. Áîëüøèíñòâî ýòèõ ìåòîäîâ îáåñ-
ïå÷èâàþò äîñòàòî÷íóþ òî÷íîñòü îïðåäåëåíèÿ, íî íå ÿâëÿþòñÿ ñïå-
öèôè÷åñêèìè, îñîáåííî äëÿ îðãàíè÷åñêèõ âåùåñòâ.
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ÊËÀÑÑÈÔÈÊÀÖÈß ËÅÊÀÐÑÒÂÅÍÍÛÕ ÔÎÐÌ.
ÎÁÙÈÅ ÏÐÈÍÖÈÏÛ ÎÖÅÍÊÈ ÈÕ ÊÀ×ÅÑÒÂÀ

Ðàçíîîáðàçèå ËÔ îáóñëîâëèâàåò íåîáõîäèìîñòü èñïîëüçîâàòü
â ôàðìàöåâòè÷åñêîé ïðàêòèêå íåñêîëüêî èõ êëàññèôèêàöèé. Êëàñ-
ñèôèêàöèÿ ïî àãðåãàòíîìó ñîñòîÿíèþ è êîíñèñòåíöèè âêëþ÷àåò
ñëåäóþùèå ãðóïïû ËÔ:

� òâåðäûå (ïîðîøêè, òàáëåòêè, äðàæå, ãðàíóëû, áðèêåòû,
ñïàíñóëû);

� æèäêèå (èñòèííûå è êîëëîèäíûå ðàñòâîðû, ñóñïåíçèè, ýìóëü-
ñèè, êàïëè, ëèíèìåíòû, íàñòîè, íàñòîéêè, îòâàðû, ýêñòðàêòû, ñëè-
çè, ìèêñòóðû);

� ìÿãêèå (ìàçè, ñóïïîçèòîðèè, ïèëþëè, æåëàòèíîâûå êàïñóëû,
ïëàñòûðè, ïëåíêè, ëèïîñîìû);

� ãàçîîáðàçíûå (àýðîçîëè, ãàçû).
Îäíî è òî æå ËÑ ìîæåò ïðèìåíÿòüñÿ â ðàçíûõ ôîðìàõ.
Ñîãëàñíî êëàññèôèêàöèè ïî ÷èñëó ñîäåðæàùèõñÿ ËÂ, âñå ËÔ

äåëÿòñÿ íà îäíî-, äâóõ- è òàê äàëåå, ò. å. íà ìíîãîêîìïîíåíòíûå ëå-
êàðñòâåííûå ñìåñè.

Àíàëèçó ËÔ â ÃÔ X è ÃÔ XI óäåëÿåòñÿ äîñòàòî÷íî ìíîãî âíè-
ìàíèÿ: íàïðèìåð, èç 707 ÷àñòíûõ ÔÑ 250 ïîñâÿùåíû ñòàíäàðòàì
êà÷åñòâà ËÔ (èíúåêöèîííûå ðàñòâîðû, òàáëåòêè, ïîðîøêè, ìàçè,
äðàæå, ïðèñûïêè). Ïîäàâëÿþùåå áîëüøèíñòâî îáúåêòîâ èñïûòà-
íèé ÿâëÿþòñÿ îäíîêîìïîíåíòíûìè ËÔ.

Íîðìàòèâíûå òðåáîâàíèÿ ê êà÷åñòâó ËÔ ó÷èòûâàþò òîò ôàêò,
÷òî îíè ïðîèçâîäÿòñÿ ïðåèìóùåñòâåííî ïðåäïðèÿòèÿìè ôàðìàöåâ-
òè÷åñêîé ïðîìûøëåííîñòè. Ïîýòîìó èõ íàçûâàþò ãîòîâûå ËÑ èëè
ËÔ â îòëè÷èå îò ýêñòåìïîðàëüíûõ ËÑ è ËÔ (îò ëàò. ex tempore – â
íóæíûé ìîìåíò, íåçàìåäëèòåëüíî), êîòîðûå èçãîòîâëÿþò â àïòå-
êàõ ïî ðåöåïòàì âðà÷åé. Êà÷åñòâî âñåõ ËÔ êîíòðîëèðóþò â ñîîò-
âåòñòâèè ñ òðåáîâàíèÿìè ÃÔ è äðóãîé ÍÒÄ. Áîëüøèíñòâî ðàçäåëîâ
ÔÑ î êà÷åñòâå ËÔ ïî ñòðóêòóðå è ñîäåðæàíèþ ìàëî îòëè÷àþòñÿ îò
ñîîòâåòñòâóþùèõ ðàçäåëîâ ÔÑ íà ËÑ. Âìåñòå ñ òåì äëÿ ñòàíäàð-
òîâ êà÷åñòâà ËÔ ñóùåñòâóþò ñëåäóþùèå îñîáåííîñòè:

� ñîñòàâ ËÔ ïðèâîäÿò â âèäå ïåðå÷íÿ èñõîäíûõ êîìïîíåíòîâ ñ
óêàçàíèåì ÍÒÄ, ñîîòâåòñòâóþùåé êàæäîìó èç íèõ;

� èíäèâèäóàëüíîå ñîäåðæàíèå êîìïîíåíòà óêàçûâàþò â ðàñ÷åòå
íà 100 ã èëè 100 ìë ËÔ, à â ñëó÷àå êîìïàêòíûõ ËÔ – íà 1 òàáëåòêó,
1 äðàæå è ò. ï.;

� ñâåäåíèÿ î âíåøíåì âèäå (öâåò, çàïàõ, âêóñ – åñëè ËÏ íå ïðè-
íàäëåæèò ê ñïèñêó À) è ôèçèêî-õèìè÷åñêèõ ñâîéñòâàõ óêàçûâàþò
â ðàçäåëå «Îïèñàíèå»;

� îïèñàíèå èñïûòàíèé íà ïîäëèííîñòü ïðèâîäÿò â ñîîòâåòñòâó-
þùåì ðàçäåëå ÔÑ, ïðè÷åì â ñëó÷àå ËÔ ñëîæíîãî ñîñòàâà èñïûòà-
íèÿì ïîäâåðãàþò êàæäûé êîìïîíåíò;
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� ñïîñîá êîëè÷åñòâåííîãî îïðåäåëåíèÿ êàæäîãî ËÂ îïèñûâàþò
â ðàçäåëå «Êîëè÷åñòâåííîå îïðåäåëåíèå» è óêàçûâàþò åãî ñîäåð-
æàíèå â % èëè àêòèâíîñòü â ÅÄ â ðàñ÷åòå íà 1 òàáëåòêó, 1 ìë, 1 êàï-
ñóëó è ò. ï.;

� ïðè àíàëèçå òàáëåòîê óñòàíàâëèâàþò ñðåäíþþ ìàññó òàáëåòêè
è äîïóñòèìûå îòêëîíåíèÿ îò íåå.

Òàêèì îáðàçîì, îñíîâíûìè ýòàïàìè îöåíêè êà÷åñòâà ËÔ ÿâëÿ-
þòñÿ èñïûòàíèÿ íà ïîäëèííîñòü è êîëè÷åñòâåííîå îïðåäåëåíèå
êàæäîãî ËÂ. Ïîäëèííîñòü îäíîêîìïîíåíòíûõ ËÔ ïîäòâåðæäàþò
òàêèìè æå õèìè÷åñêèìè ðåàêöèÿìè, êàê è äëÿ ñîîòâåòñòâóþùåãî
èíäèâèäóàëüíîãî ËÂ.

Èñïûòàíèÿì íà äîáðîêà÷åñòâåííîñòü, ñîãëàñíî ÃÔ, ïîäâåðãà-
þò òîëüêî èíúåêöèîííûå ðàñòâîðû, îöåíèâàÿ èõ ïðîçðà÷íîñòü, îê-
ðàñêó, ðÍ, äîïóñòèìûå è íåäîïóñòèìûå ïðèìåñè.

Îöåíêà êà÷åñòâà îäíî- è ìíîãîêîìïîíåíòíûõ ËÔ ìîæåò îñ-
ëîæíÿòüñÿ âçàèìîäåéñòâèÿìè ËÂ ñ ðàñòâîðèòåëåì, íàïîëíèòåëåì,
ñòàáèëèçàòîðîì, êîíñåðâàíòîì è äðóãèìè âñïîìîãàòåëüíûìè âåùå-
ñòâàìè. Ïîýòîìó ïðè àíàëèçå òâåðäûõ ËÔ íàïîëíèòåëü ñëåäóåò îò-
äåëÿòü îò ËÂ.

Ïðè àíàëèçå ìíîãîêîìïîíåíòíûõ ËÔ ñïîñîáû îïðåäåëåíèÿ èí-
äèâèäóàëüíûõ ËÂ â áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ íå äàþò ïîëîæèòåëüíûõ
ðåçóëüòàòîâ. Èñïûòàíèÿ íåîáõîäèìî ïðîâîäèòü ñ ñîáëþäåíèåì ñëå-
äóþùèõ ïðàâèë:

� âûáèðàòü óñëîâèÿ, ïîçâîëÿþùèå àíàëèçèðîâàòü îäíî ËÂ â
ïðèñóòñòâèè äðóãèõ;

� ïðîâîäèòü ïî âîçìîæíîñòè ïðåäâàðèòåëüíîå ðàçäåëåíèå ËÂ,
à òàêæå îòäåëåíèå èõ îò âñïîìîãàòåëüíûõ âåùåñòâ (íàïðèìåð, ýêñò-
ðàêöèåé, õðîìàòîãðàôè÷åñêèì ìåòîäîì è äð.);

� ó÷èòûâàòü òå èíäèâèäóàëüíûå ôèçèêî-õèìè÷åñêèå ñâîéñòâà
êîìïîíåíòîâ, êîòîðûå ìîãóò ñòàòü ïðè÷èíîé íåæåëàòåëüíûõ âçàè-
ìîäåéñòâèé ïðè àíàëèçå ËÔ (àäñîðáöèè, ãèäðîëèçà è ò. ä.);

� èñïîëüçîâàòü ìîäåëüíûå ñìåñè äëÿ îòðàáîòêè îïòèìàëüíûõ
ìåòîäèê ðàçäåëåíèÿ êîìïîíåíòîâ è èõ àíàëèçà.

Ê ñîæàëåíèþ, î÷åíü ðåäêî óäàåòñÿ íàéòè óíèâåðñàëüíûé ìå-
òîä, ïîçâîëÿþùèé îöåíèòü ñîîòâåòñòâèå ôàðìàêîïåéíûì ñòàíäàð-
òàì âñåõ àêòèâíûõ êîìïîíåíòîâ ËÔ. Ïîýòîìó èñïûòàíèÿ ïðîâî-
äÿò, ñî÷åòàÿ íåñêîëüêî ìåòîäîâ ñ ó÷åòîì îñîáåííîñòåé ôèçèêî-õè-
ìè÷åñêèõ ñâîéñòâ êîìïîíåíòîâ (ðàñòâîðèìîñòè, îêèñëèòåëüíî-âîñ-
ñòàíîâèòåëüíûõ, êèñëîòíî-îñíîâíûõ è äð.).

Â ìåòîäèêàõ, îïèñàííûõ â ÃÔ, â îñíîâíîì ïðèìåíÿþò ìàêðî-
ìåòîä è îïðåäåëåíèå ïðîâîäÿò ïî ôèçèîëîãè÷åñêè àêòèâíîé ÷àñòè
ìîëåêóëû ËÂ. Â ýêñïðåññ-àíàëèçå ËÔ ìîæíî èñïîëüçîâàòü ìèêðî-
ìåòîä. Îí ÿâëÿåòñÿ ýôôåêòèâíîé âíóòðèàïòå÷íîé ôîðìîé êîíòðî-
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ëÿ êà÷åñòâà ýêñòåìïîðàëüíûõ ËÑ. Îáÿçàòåëüíûå òðåáîâàíèÿ ïðè
åãî ïðîâåäåíèè:

� ðàñõîä ìèíèìàëüíîãî êîëè÷åñòâà àíàëèçèðóåìîãî ËÑ;
� ïðîñòîòà îïåðàöèé;
� èõ êðàòêîñðî÷íîñòü;
� äîñòàòî÷íàÿ òî÷íîñòü;
� âîçìîæíîñòü àíàëèçà áåç èçúÿòèÿ ïðèãîòîâëåííîé â àïòåêå ËÔ;
� àíàëèç áåç ðàçäåëåíèÿ êîìïîíåíòîâ.
Êà÷åñòâåííûé ýêñïðåññ-àíàëèç ËÔ îòëè÷àåòñÿ îò ìàêðîàíàëè-

çà òåì, ÷òî íà åãî âûïîëíåíèå ðàñõîäóåòñÿ çíà÷èòåëüíî ìåíüøåå êî-
ëè÷åñòâî èññëåäóåìîãî âåùåñòâà è ðåàêòèâîâ. Íàïðèìåð, ïðè êàïåëü-
íîì ìåòîäå àíàëèçà èñïîëüçóþò öâåòíûå ðåàêöèè èëè ðåàêöèè
îñàæäåíèÿ, êîòîðûå ïðîâîäÿò íà ôèëüòðîâàëüíîé áóìàãå, â ôàð-
ôîðîâûõ ÷àøêàõ, íà ÷àñîâûõ ñòåêëàõ, ðàñõîäóÿ 0,001–0,1 ã ïîðîø-
êà èëè 1–5 êàïåëü æèäêîñòè. Äëÿ âûïîëíåíèÿ êîëè÷åñòâåííîãî
àíàëèçà îáû÷íî òðåáóåòñÿ 0,05–0,1 ã ïîðîøêà è 1–3 ìë ðàñòâîðà.
Íàèáîëåå ÷óâñòâèòåëüíûìè ÿâëÿþòñÿ ðåàêöèè íà ôèëüòðîâàëüíîé
áóìàãå (ðåêîìåíäóåòñÿ èñïîëüçîâàòü áåççîëüíûå ñîðòà). Îíà ìî-
æåò áûòü ïðåäâàðèòåëüíî ïðîïèòàíà (èìïðåãíèðîâàíà) ðàñòâî-
ðîì ðåàêòèâà è âûñóøåíà. Ñðîê õðàíåíèÿ òàêîé áóìàãè – íå áîëåå
øåñòè ìåñÿöåâ, à â íåêîòîðûõ ñëó÷àÿõ (íàïðèìåð, äëÿ ñîëåé ñåðåá-
ðà) – íå áîëåå òðåõ. Äëÿ êàïåëüíûõ ðåàêöèé òàêæå èñïîëüçóþò áó-
ìàãó, ïðåäâàðèòåëüíî ïðîïèòàííóþ ðàñòâîðîì æåëàòèíû, ÷òî
îáåñïå÷èâàåò êîíöåíòðèðîâàíèå àíàëèçèðóåìîãî âåùåñòâà íà íåáîëü-
øîì ó÷àñòêå ïîâåðõíîñòè è ïîâûøàåò òåì ñàìûì ÷óâñòâèòåëüíîñòü
ðåàêöèè. Ïðè ïðîâåäåíèè òàêèõ ðåàêöèé ðåêîìåíäóåòñÿ ïîëüçî-
âàòüñÿ êàïèëëÿðîì, ïðè ýòîì ïÿòíî íà áóìàãå (äèàìåòðîì íå áîëåå
2–3 ìì) äîëæíî îáðàçîâûâàòüñÿ çà ñ÷åò âïèòûâàíèÿ æèäêîñòè èç
êàïèëëÿðà ïðè åãî ïðèêîñíîâåíèè ê áóìàãå, à íå çà ñ÷åò ïîïàäàíèÿ
êàïåëü ðàñòâîðà.

Â óñëîâèÿõ àïòåêè ñ èñïîëüçîâàíèåì êàïåëüíûõ ðåàêöèé ìîæíî
ïðîâîäèòü àíàëèç íå òîëüêî èíäèâèäóàëüíûõ ËÂ, íî è èõ ñìåñåé:

� áåç ðàçäåëåíèÿ ñìåñè (ðåàêòèâ âçàèìîäåéñòâóåò ñ êîìïîíåí-
òàìè ïðåïàðàòà, äàâàÿ ñ íèìè ðàçëè÷íûå âíåøíèå ýôôåêòû; èëè
ðåàêòèâ â ñî÷åòàíèè ñ îäíèì èç êîìïîíåíòîâ äàåò ñîåäèíåíèå, êîòî-
ðîå ÿâëÿåòñÿ ðåàêòèâîì äëÿ îïðåäåëåíèÿ äðóãîãî êîìïîíåíòà);

� ñ ðàçäåëåíèåì ñìåñè èëè îïðåäåëåíèåì åå êîìïîíåíòîâ â ðàç-
íûõ íàâåñêàõ.

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ ýêñïðåññ-àíàëèç âûïîëíÿþò ñ ïðèâëå÷åíèåì
ðàçëè÷íûõ ôèçèêî-õèìè÷åñêèõ ìåòîäîâ (íàèáîëåå ÷àñòî – ôëóîðè-
ìåòðèè, ôîòîêîëîðèìåòðèè), ÷òî çíà÷èòåëüíî ðàñøèðÿåò åãî âîç-
ìîæíîñòè, â ÷àñòíîñòè ïîçâîëÿåò ïðîâîäèòü àíàëèçû ñìåñåé áåç
ðàçäåëåíèÿ íà îòäåëüíûå êîìïîíåíòû.
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ÑÒÀÁÈËÜÍÎÑÒÜ È ÑÐÎÊÈ ÕÐÀÍÅÍÈß
ËÅÊÀÐÑÒÂÅÍÍÛÕ ÑÐÅÄÑÒÂ

ÊÐÈÒÅÐÈÈ ÑÒÀÁÈËÜÍÎÑÒÈ ËÅÊÀÐÑÒÂÅÍÍÛÕ ÑÐÅÄÑÒÂ.
ÂËÈßÍÈÅ ÓÑËÎÂÈÉ ÈÕ ÏÎËÓ×ÅÍÈß, ÕÐÀÍÅÍÈß,
ÒÐÀÍÑÏÎÐÒÈÐÎÂÊÈ ÍÀ ÑÒÀÁÈËÜÍÎÑÒÜ

Ñðåäè àêòóàëüíûõ ïðîáëåì ÔÕ îñîáî âûäåëÿþòñÿ òå, êîòîðûå
ñâÿçàíû ñ èññëåäîâàíèåì ñòàáèëüíîñòè ËÑ â çàâèñèìîñòè îò ðàç-
ëè÷íûõ ôàêòîðîâ è óñòàíîâëåíèåì îïòèìàëüíûõ ñðîêîâ õðàíåíèÿ
(èëè ãîäíîñòè) ËÑ.

Êðèòåðèÿìè ñòàáèëüíîñòè ËÑ ÿâëÿþòñÿ ñëåäóþùèå õàðàê-
òåðèñòèêè, ñîîòâåòñòâèå êîòîðûì ñâèäåòåëüñòâóåò î íåîáõîäèìîì
óðîâíå êà÷åñòâà ËÑ:

� ñîõðàíåíèå ñîäåðæàíèÿ òåðàïåâòè÷åñêîé äîçû ëåêàðñòâåííî-
ãî âåùåñòâà â ëåêàðñòâåííîé ôîðìå â òå÷åíèå îïðåäåëåííîãî ñðîêà;

� óìåíüøåíèå êîëè÷åñòâåííîãî ñîäåðæàíèÿ ËÂ íà 10 % â òå÷å-
íèå 3–4 ëåò äëÿ ãîòîâûõ ËÑ, à äëÿ ýêñòåìïîðàëüíûõ ËÑ – â òå÷åíèå
3 ìåñÿöåâ; ïðè÷åì îíî íå äîëæíî ñîïðîâîæäàòüñÿ ïîÿâëåíèåì òîê-
ñè÷íûõ ïðîäóêòîâ, èçìåíåíèåì ôèçèêî-õèìè÷åñêèõ ñâîéñòâ ËÂ è
õàðàêòåðà ôàðìàêîëîãè÷åñêîãî äåéñòâèÿ.

Åñëè èçìåíÿåòñÿ âíåøíèé âèä ËÑ âñëåäñòâèå ïîÿâëåíèÿ ïðî-
äóêòîâ ÷àñòè÷íîãî ðàçëîæåíèÿ íåñòàáèëüíîãî ËÂ, òî ÍÒÄ äîïóñêàåò
ïðèñóòñòâèå â îïðåäåëåííûõ ïðåäåëàõ òàêèõ ïðèìåñåé ïðè óñëîâèè
îòñóòñòâèÿ ó íèõ òîêñè÷íîñòè è èõ ôèçèîëîãè÷åñêîé èíäèôôåðåíò-
íîñòè. Ñ äðóãîé ñòîðîíû, â ðåçóëüòàòå ðàçëîæåíèÿ ËÂ âíåøíèé âèä
ËÑ ìîæåò îñòàâàòüñÿ áåç çàìåòíûõ èçìåíåíèé, îäíàêî îáíàðóæèâàå-
ìûå ïðè õèìè÷åñêîì èññëåäîâàíèè ïðèìåñè ïðîäóêòîâ ðàçëîæåíèÿ
ñïîñîáíû îêàçûâàòü òîêñè÷åñêîå äåéñòâèå èëè íåæåëàòåëüíî âëèÿòü
íà ôàðìàêîëîãè÷åñêóþ àêòèâíîñòü ËÑ. Òàêèå ïðèìåñè ñòðîãî êîíò-
ðîëèðóþòñÿ â ñîîòâåòñòâèè ñ òðåáîâàíèÿìè ÍÒÄ.

Îäíàêî ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî â ïîñëåäíèå äåñÿòèëåòèÿ âûñî-
êî÷óâñòâèòåëüíûå ôèçèêî-õèìè÷åñêèå ìåòîäû àíàëèçà äîâîëüíî áû-
ñòðî âûòåñíÿþò ñòàðûé îðãàíîëåïòè÷åñêèé ñïîñîá îöåíêè ñòàáèëüíî-
ñòè ËÑ (ïî óñòîé÷èâîñòè öâåòà, âêóñà, êîíñèñòåíöèè è äð.). Ïðè èçó-
÷åíèè ïðîáëåìû ñòàáèëüíîñòè êàê ïîêàçàòåëÿ êà÷åñòâà ËÑ ôèçè-
êî-õèìè÷åñêèå ìåòîäû ïðèîáðåòàþò çíà÷åíèå íå òîëüêî êàê ñïîñîá
êîíòðîëÿ êà÷åñòâà ËÑ, íî è êàê ñðåäñòâî èññëåäîâàíèÿ ìåõàíèçìîâ
õèìè÷åñêèõ ïðîöåññîâ, ïðîèñõîäÿùèõ â ËÑ. Íà îñíîâàíèè ðåçóëüòà-
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òîâ ýòèõ èññëåäîâàíèé ðàçðàáàòûâàþòñÿ ñïîñîáû èíãèáèðîâàíèÿ
ïðîöåññîâ, íåãàòèâíî âëèÿþùèõ íà õàðàêòåðèñòèêè ËÑ, à òàêæå ìå-
òîäû ïðîëîíãèðîâàíèÿ äåéñòâèÿ àêòèâíûõ ñóáñòàíöèé ËÔ.

Ïðîöåññû, êîòîðûå ïðîèñõîäÿò ïðè õðàíåíèè ËÑ, ìîãóò îáóñ-
ëîâëèâàòüñÿ ôàêòîðàìè ðàçëè÷íîé (ôèçè÷åñêîé è õèìè÷åñêîé)
ïðèðîäû. Òàê, ïðè íàãðåâàíèè çàìåòíî óâåëè÷èâàåòñÿ ñêîðîñòü õè-
ìè÷åñêèõ ðåàêöèé, ÷òî ìîæåò ñòàòü ïðè÷èíîé íåñòàáèëüíîñòè ËÑ.
Ýòà çàâèñèìîñòü ïîëîæåíà â îñíîâó èñïûòàíèé ËÑ â óñëîâèÿõ óñ-
êîðåííîãî õðàíåíèÿ ïðè ïîâûøåííûõ òåìïåðàòóðå è âëàæíîñòè
(îíè ïîäðîáíî ðàññìàòðèâàþòñÿ â ó÷åáíèêàõ ïî ôàðìõèìèè). Ïîý-
òîìó áîëüøèíñòâî ËÑ, êàê ïðàâèëî, ñîõðàíÿþò êà÷åñòâî ïðè
òåìïåðàòóðå îò 6 äî 25 îÑ. Ëåêàðñòâåííûå ðàñòâîðû â àìïóëàõ,
âñå ôåðìåíòíûå ËÏ (àáîìèí, ïàíêðåàòèí è äð.), ãîðìîíàëüíûå ËÏ
(ïðåäíèçîëîí, òèðåîèäèí, èíñóëèí è äð.), íåêîòîðûå ìàçè (îñî-
áåííî îòïóñêàåìûå â ñòåêëÿííûõ áàíêàõ) ñëåäóåò õðàíèòü â õîëî-
äèëüíèêå (íî íå â ìîðîçèëüíîé êàìåðå). Ðåêîìåíäóåòñÿ õðàíèòü â
õîëîäèëüíèêå òàêæå è ëåòó÷èå âåùåñòâà, â ÷àñòíîñòè ýôèðíûå ìàñ-
ëà (àíèñîâîå, ýâêàëèïòîâîå, ìåíòîëîâîå), ñïèðòîâûå íàñòîéêè.
Îäíàêî ñóùåñòâóþò è òàêèå (íàïðèìåð, àíòèáèîòèê ýðèòðîìèöèí,
íåêîòîðûå áàêòåðèéíûå ËÏ), êîòîðûå ðàçðóøàþòñÿ â òå÷åíèå íåñ-
êîëüêèõ äíåé ïðè íèçêèõ òåìïåðàòóðàõ (îêîëî 0 îÑ).

Î÷åíü òðóäíî ïîääàþòñÿ ïðîãíîçó ïîñëåäñòâèÿ âëèÿíèÿ ñâåòà
íà ðàçëè÷íûå ËÑ, è ñîîòâåòñòâóþùèå äàííûå â îñíîâíîì ÿâëÿþòñÿ
ýìïèðè÷åñêèìè. Òàê, ïðè õðàíåíèè íà ñâåòó ìíîãèå ïðîèçâîäíûå
ôåíîëîâ, àìèíîâ è äðóãèå ËÑ ìîãóò èçìåíÿòü îêðàñêó, ôîðìó êðè-
ñòàëëîâ è äàæå ïîëíîñòüþ óòðà÷èâàòü ôàðìàêîëîãè÷åñêóþ àêòèâ-
íîñòü, à ïðåïàðàòû æåëåçà (II), êîíöåíòðèðîâàííûå ñïèðòîâûå
ðàñòâîðû èîäà äîñòàòî÷íî óñòîé÷èâû.

Íà îñíîâàíèè àíàëèçà ïîëó÷åííûõ äàííûõ âûðàáîòàíû ñëåäó-
þùèå îáùèå ðåêîìåíäàöèè ïî óñëîâèÿì õðàíåíèÿ ËÑ:

� ñóõîå âåùåñòâî áîëåå óñòîé÷èâî ïî îòíîøåíèþ ê äåéñòâèþ
ñâåòà, ÷åì âî âëàæíîì ñîñòîÿíèè èëè â ðàñòâîðå;

� ãèãðîñêîïè÷íûå âåùåñòâà â ðåçóëüòàòå ðàñïëûâàíèÿ â êðèñ-
òàëëèçàöèîííîé âîäå ìîãóò ñòàòü áîëåå ñâåòî÷óâñòâèòåëüíûìè;

� ñâåòî÷óâñòâèòåëüíîñòü ËÑ ìîæåò ïîâûøàòüñÿ ïðè íàëè÷èè
ïðèìåñåé íåêîòîðûõ ñîåäèíåíèé, èîíîâ òÿæåëûõ ìåòàëëîâ, â ïðè-
ñóòñòâèè êîòîðûõ óñêîðÿþòñÿ ôîòîõèìè÷åñêèå ïðîöåññû;

� ñâåòî÷óâñòâèòåëüíîñòü ÿâëÿåòñÿ ñòðóêòóðíî-÷óâñòâèòåëüíûì
ñâîéñòâîì, ïîýòîìó ñîîòâåòñòâóþùèå õàðàêòåðèñòèêè ëåêàðñòâåí-
íûõ è âñïîìîãàòåëüíûõ âåùåñòâ (ñòðóêòóðó, ïðèðîäó è êîíöåíòðà-
öèþ ïðèìåñåé, ñîñòîÿíèå ïîâåðõíîñòè, äèñïåðñíîñòü, íàëè÷èå è
ðàñïðåäåëåíèå äåôåêòîâ â ñëó÷àå èîííûõ êðèñòàëëîâ è ò. ï.) ñëå-
äóåò ó÷èòûâàòü ïðè ðàçðàáîòêå ìåð ñòàáèëèçàöèè ËÑ.

98



Â çàùèùåííîì îò ñâåòà ìåñòå ñëåäóåò õðàíèòü âñå âèòàìèíû
(â òîì ÷èñëå è ðûáèé æèð), âñå áðîìñîäåðæàùèå ËÏ (áðîìêàìôî-
ðó, áðîìèçîâàë è äð.), èîäèäû, âñå àëêàëîèäû (êîôåèí, òåîáðî-
ìèí, ïàïàâåðèí è äð.), ïðîòèâîâîñïàëèòåëüíûå ËÏ (àìèäîïèðèí,
ïàðàöåòàìîë, áóòàäèîí è äð.), íàñòîéêè (âàëåðèàíû, ëàíäûøà, êà-
ëåíäóëû è äð.), ýêñòðàêòû (ïàññèôëîðû, ëåâçåè, àëîý, áîÿðûøíè-
êà), ìèêñòóðû, êàïëè (ãàëàçîëèí, íàôòèçèí, ñàíîðèí), íåêîòîðûå
ñåðäå÷íûå (êàðäèîâàëåí, àäîíèçèä) è ïðîòèâîìèêðîáíûå ËÏ (ôó-
ðàöèëèí, ôóðàãèí è äð.). Ïðèâåäåííûå ïðèìåðû äàëåêî íå èñ÷åð-
ïûâàþò ñïèñîê ñâåòî÷óâñòâèòåëüíûõ ËÏ.

Ñëîæíåå îáåñïå÷èòü ñîõðàííîñòü ËÏ, êîòîðûå ðàçðóøàþòñÿ
ïîä äåéñòâèåì âîçäóõà, ïîãëîùàÿ èëè âûäåëÿÿ âëàãó, âçàèìîäåé-
ñòâóÿ ñ óãëåêèñëûì ãàçîì. Íàçîâåì íåêîòîðûå èç íèõ: àìèçèë, àñò-
ìàòîë, áàðáàìèä, áóòàìèä, äèáàçîë, êîäåèí, ìåòèëòåñòîñòåðîí, ðó-
òèí, òåîôèëëèí, óãîëü àêòèâèðîâàííûé, íàòðèÿ ñóëüôàò, æåëåçà
(II) ñóëüôàò, ãîð÷è÷íèêè, õëîðàìèí, öåëàíèä è äð.

Âûÿñíåíèå äëÿ êàæäîãî ËÑ îïòèìàëüíîé âëàæíîñòè âîçäóõà
ÿâëÿåòñÿ íåîáõîäèìûì óñëîâèåì îáåñïå÷åíèÿ åãî ñòàáèëüíîñòè.
Ýòè äàííûå îñîáåííî âàæíû äëÿ òåõ ËÂ, êîòîðûå ñîäåðæàò êðèñ-
òàëëèçàöèîííóþ âîäó è ÿâëÿþòñÿ ïñåâäîïîëèìîðôíûìè ìîäèôè-
êàöèÿìè. Â çàâèñèìîñòè îò âëàæíîñòè îíè ñïîñîáíû ðàñïëûâàòüñÿ
èëè âûâåòðèâàòüñÿ, ÷òî ìîæåò âûçûâàòü èçìåíåíèå êîíöåíòðàöèè
ËÂ â ËÏ, ôîðìû êðèñòàëëîâ, ðàñòâîðèìîñòè è äàæå ïðèâåñòè ê
ãèäðîëèçó, êîòîðûé ïðèíÿòî ðàññìàòðèâàòü óæå êàê ôàêòîð õèìè-
÷åñêîé ïðèðîäû, âëèÿþùèé íà ñòàáèëüíîñòü ËÑ.

Ê ôàêòîðàì õèìè÷åñêîé ïðèðîäû íàðÿäó ñ ãèäðîëèçîì îòíî-
ñÿòñÿ îêèñëèòåëüíî-âîññòàíîâèòåëüíûå ïðîöåññû, äåêàðáîêñèëè-
ðîâàíèå, äåñòðóêöèÿ, èçîìåðèçàöèÿ è äð. Îêèñëåíèå ËÂ íåðåäêî ÿâ-
ëÿåòñÿ ïðè÷èíîé íåóñòîé÷èâîñòè ËÑ. Êèñëîðîä âîçäóõà àêòèâíî
îêèñëÿåò àëüäåãèäû, òèîëû, ãèäðàçèäû, ôåíîëû, àìèíû è íåêîòîðûå
äðóãèå âåùåñòâà. Â ýòèõ ñëó÷àÿõ íàáëþäàåòñÿ èçìåíåíèå îêðàñêè,
ïîÿâëåíèå îïàëåñöåíöèè. Îêèñëåíèå çàìåòíî óñêîðÿåòñÿ ïðè ïîâû-
øåíèè òåìïåðàòóðû, âëàæíîñòè, âîçäåéñòâèè ÓÔ-èçëó÷åíèÿ, â ïðè-
ñóòñòâèè ïðèìåñåé òÿæåëûõ ìåòàëëîâ (â ÷àñòíîñòè, ìåäè, ìàðãàíöà,
æåëåçà, íèêåëÿ è äð.). Ïîýòîìó ëåãêî îêèñëÿþùèåñÿ ËÂ õðàíÿò â
ñïåöèàëüíûõ óïàêîâêàõ (çàïàÿííûå àìïóëû, õîðîøî óêóïîðåííûå
ôëàêîíû òåìíîãî ñòåêëà); äëÿ õðàíåíèÿ òàáëåòîê èñïîëüçóþò ñïåöè-
àëüíûå ÿ÷åèñòûå óïàêîâêè èç ïëàñòìàññû ñî ñòàíèîëåâûì ïîêðûòè-
åì – ñåðâàêè; â ìàêñèìàëüíî äîñòóïíîé ñòåïåíè óäàëÿþò êàòàëèòè-
÷åñêè àêòèâíûå ïðèìåñè, äîáàâëÿþò èíãèáèòîðû îêèñëåíèÿ è ò. ï.

Îñîáûõ óñëîâèé õðàíåíèÿ òðåáóåò ðàñòèòåëüíîå ëåêàðñòâåí-
íîå ñûðüå. Åãî ñëåäóåò õðàíèòü ïðè îòíîñèòåëüíîé âëàæíîñòè íå âûøå
15 %. Ïîëèýòèëåíîâûå ïàêåòû íåëüçÿ èñïîëüçîâàòü â êà÷åñòâå óïàêî-
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âî÷íîãî ìàòåðèàëà, ïîñêîëüêó òàêèå óñëîâèÿ õðàíåíèÿ ïðèâîäÿò ê ñà-
ìîðàçîãðåâàíèþ ðàñòèòåëüíîãî ñûðüÿ. Îïòèìàëüíûå óñëîâèÿ õðàíå-
íèÿ – ïëîòíî çàêðûòûå øèðîêîãîðëûå ñòåêëÿííûå áàíêè. Òàêîé ñïî-
ñîá õðàíåíèÿ îñîáåííî æåëàòåëüíî èñïîëüçîâàòü äëÿ ðàñòåíèé, ñîäåð-
æàùèõ ëåòó÷èå ýôèðíûå ìàñëà (ìÿòû, âàëåðèàíû, àíèñà è äð.).

Ðåøåíèå ïðîáëåìû ñòàáèëüíîñòè ËÑ îõâàòûâàåò âñå ýòàïû
èõ ïðîäâèæåíèÿ ê ïîòðåáèòåëþ. Ïîýòîìó ðàññìîòðåííûå âûøå
ôàêòîðû ìîãóò îêàçûâàòü âëèÿíèå íà ñòàáèëüíîñòü ËÑ, íà÷èíàÿ ñ
ïðîöåññîâ èõ ïîëó÷åíèÿ. Ïðè îðãàíèçàöèè ïðîèçâîäñòâà ñòàáèëü-
íîñòü ËÑ äîñòèãàåòñÿ ïóòåì êîíòðîëÿ ñëåäóþùèõ óñëîâèé:

� ñòåïåíè ÷èñòîòû ðåàãåíòîâ, ðàñòâîðèòåëåé;
� ñîñòîÿíèÿ àïïàðàòóðû;
� ñòåïåíè î÷èñòêè ïðîìåæóòî÷íûõ ïðîäóêòîâ;
� ñîîòâåòñòâèÿ èñïîëüçóåìûõ ÂÂ ñòàíäàðòàì;
� óñëîâèé êðèñòàëëèçàöèè ëåêàðñòâåííûõ è âñïîìîãàòåëüíûõ

âåùåñòâ (îíè îêàçûâàþò îïðåäåëÿþùåå âëèÿíèå íà ñòðóêòóðó, äèñ-
ïåðñíîñòü, îäíîðîäíîñòü, ôîðìó ÷àñòèö è ò. ï., à ýòè õàðàêòåðèñòè-
êè â òîé èëè èíîé ñòåïåíè îòðàçÿòñÿ íà õèìè÷åñêîé àêòèâíîñòè, àä-
ñîðáöèîííîé ñïîñîáíîñòè, ðàñòâîðèìîñòè, ãèãðîñêîïè÷íîñòè è äðó-
ãèõ ñâîéñòâàõ ËÂ);

� ñòàáèëüíîñòè ðàçëè÷íûõ ïîëèìîðôíûõ ìîäèôèêàöèé, óñëî-
âèé èõ ïðåâðàùåíèÿ è âûäåëåíèÿ â ôèçè÷åñêè óñòîé÷èâîì ñîñòîÿ-
íèè (íåñòàáèëüíûå ìîäèôèêàöèè ÷àñòî îòëè÷àþòñÿ áîëåå âûñîêîé
õèìè÷åñêîé è áèîëîãè÷åñêîé àêòèâíîñòüþ);

� ñîçäàíèÿ èçáûòêà äëÿ ïðîèçâîäñòâåííûõ öåëåé ËÂ â ËÏ (åãî
âíîñÿò ïðè ïîëó÷åíèè ËÏ ñ ó÷åòîì ñíèæåíèÿ àêòèâíîñòè ËÂ ïðè
õðàíåíèè; îí äîïóñêàåòñÿ â ôàðìàêîïåÿõ â ïðåäåëàõ 110–120 % äëÿ
òàêèõ ãðóïï ËÑ, êàê ãîðìîíû, âèòàìèíû, àíòèáèîòèêè, ó êîòîðûõ
÷àñòî òðóäíî èëè íåâîçìîæíî ïîâûñèòü ñòàáèëüíîñòü ñ ïîìîùüþ
òðàäèöèîííûõ ìåòîäîâ ïðè î÷åíü ìàëûõ äîçàõ ËÂ).

Óæå â íà÷àëå 1980-õ ãîäîâ ñòàëî âïîëíå î÷åâèäíî, ÷òî ñòàáèëü-
íîñòü êàê ïîêàçàòåëü êà÷åñòâà ËÑ íå íàøëà äîëæíîãî îòðàæåíèÿ â
ÃÔ Õ. Ôàðìàêîïåéíûå òðåáîâàíèÿ ê óñëîâèÿì õðàíåíèÿ ËÑ äîë-
æíûì îáðàçîì íå óíèôèöèðîâàíû è íå îõâàòûâàþò âñåõ ËÑ. Óñëî-
âèÿ õðàíåíèÿ ïðèâîäÿòñÿ â âèäå îáùèõ óêàçàíèé, ïðåäóñìàòðèâàþ-
ùèõ âëèÿíèå íà ËÑ îäíîãî èëè íåñêîëüêèõ ôàêòîðîâ, íàïðèìåð:

� õðàíèòü â õîðîøî óêóïîðåííîé òàðå èëè â ñêëÿíêàõ ñ ïðèòåð-
òûìè ïðîáêàìè;

� õðàíèòü â çàùèùåííîì îò ñâåòà ìåñòå, â õîðîøî óêóïîðåííûõ
áàíêàõ èç îðàíæåâîãî ñòåêëà;

� ïðåäîõðàíÿòü îò äåéñòâèÿ âëàãè;
� õðàíèòü â çàïàÿííûõ àìïóëàõ â àòìîñôåðå àçîòà;
� èñïîëüçîâàòü óêóïîðêó ñ ìåòàëëè÷åñêîé îáêàòêîé è ò. ä.
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Äëÿ ìàëîóñòîé÷èâûõ ËÏ (ãîðìîíîâ, âèòàìèíîâ, ñûâîðîòîê,
âàêöèí è äð.) â ÔÑ îãîâàðèâàþòñÿ îñîáûå òðåáîâàíèÿ ê óñëîâèÿì
õðàíåíèÿ.

Íàèáîëåå ïîëíî óñëîâèÿ õðàíåíèÿ ËÑ ðåãëàìåíòèðóþòñÿ ñïå-
öèàëüíûìè íîðìàòèâíûìè äîêóìåíòàìè: ïðèêàçîì Ìèíçäðàâà Ðåñ-
ïóáëèêè Áåëàðóñü ¹ 149 îò 19 ìàÿ 1998 ã. «Îá óòâåðæäåíèè èíñò-
ðóêöèè ïî îðãàíèçàöèè õðàíåíèÿ íà àïòå÷íûõ ñêëàäàõ, â àïòå÷-
íûõ ó÷ðåæäåíèÿõ è ïðåäïðèÿòèÿõ ëåêàðñòâåííûõ ñðåäñòâ è èçäå-
ëèé ìåäèöèíñêîãî íàçíà÷åíèÿ», ïðèêàçîì Ìèíçäðàâà Ðåñïóáëèêè
Áåëàðóñü ¹ 226 îò 16 èþëÿ 1999 ã. «Î âíåñåíèè äîïîëíåíèé è èçìå-
íåíèé â ïðèêàç ¹ 149 îò 19 ìàÿ 1998 ã.». Â íèõ ñèñòåìàòèçèðîâà-
íû óñëîâèÿ õðàíåíèÿ ðàçëè÷íûõ ãðóïï ËÑ â çàâèñèìîñòè îò èõ ôè-
çèêî-õèìè÷åñêèõ ñâîéñòâ è õàðàêòåðà âîçäåéñòâèÿ ðàçëè÷íûõ ôàê-
òîðîâ. Òàê, â îòäåëüíûå ãðóïïû âûäåëåíû ËÑ, òðåáóþùèå çàùèòû
îò äåéñòâèÿ ñâåòà, âëàãè, ðàçëè÷íûõ ãàçîâ, ïîâûøåííîé è ïîíè-
æåííîé òåìïåðàòóðû è ò. ä.

Ñïåöèàëüíûå ñòàíäàðòû ñóùåñòâóþò è äëÿ ïðàâèëüíîãî õðàíå-
íèÿ ËÑ â ïðîöåññå èõ òðàíñïîðòèðîâêè. Îíè äåéñòâóþò íà ìèðî-
âîì ôàðìàöåâòè÷åñêîì ðûíêå è ó÷èòûâàþò óñëîâèÿ ÷åòûðåõ îñíîâ-
íûõ êëèìàòè÷åñêèõ çîí, äëèòåëüíîñòü ïåðåâîçîê, âðåìÿ ãîäà.

ÑÐÎÊÈ ÕÐÀÍÅÍÈß ËÅÊÀÐÑÒÂÅÍÍÛÕ ÑÐÅÄÑÒÂ
È ÐÅÃËÀÌÅÍÒÈÐÓÞÙÈÅ ÈÕ ÍÎÐÌÀÒÈÂÍÛÅ ÄÎÊÓÌÅÍÒÛ

Ñðîê õðàíåíèÿ ËÑ – ïåðèîä âðåìåíè, â òå÷åíèå êîòîðîãî äàí-
íîå ËÑ ïî óðîâíþ êà÷åñòâåííûõ è êîëè÷åñòâåííûõ õàðàêòåðèñòèê
ñîîòâåòñòâóåò òðåáîâàíèÿì ÍÒÄ. Ïî èñòå÷åíèè ýòîãî âðåìåíè ñëå-
äóåò ïðîâîäèòü äîïîëíèòåëüíûé êîíòðîëü êà÷åñòâà ËÑ è â ñëó÷àå
íåîáõîäèìîñòè èçìåíÿòü ñðîê ãîäíîñòè. Â ÃÔ ýòà õàðàêòåðèñòèêà
ïðèâîäèòñÿ íå äëÿ âñåõ ËÑ. Íîðìàòèâíûìè äîêóìåíòàìè, ðåãëà-
ìåíòèðóþùèìè ñðîêè õðàíåíèÿ ËÑ, ÿâëÿþòñÿ ñïåöèàëüíûå ñáîð-
íèêè Ôàðìàêîïåéíîãî êîìèòåòà Ìèíçäðàâà, à òàêæå ïðèêàçû
Ìèíçäðàâà. Ñîîòâåòñòâóþùóþ èíôîðìàöèþ ìîæíî íàéòè è â ñïðà-
âî÷íîé ëèòåðàòóðå.

Îáû÷íî ñòàáèëüíîñòü è ñðîêè õðàíåíèÿ èíäèâèäóàëüíûõ ËÂ
âûøå, ÷åì ýòè ïîêàçàòåëè äëÿ ËÑ áîëåå ñëîæíîãî ñîñòàâà.

Ìàëîñòàáèëüíûìè ÿâëÿþòñÿ ýêñòåìïîðàëüíûå ËÔ ïî ñðàâíå-
íèþ ñ ãîòîâûìè ËÑ. Íåñìîòðÿ íà ìíîãèå ïðåèìóùåñòâà ôàáðè÷íî-
ãî èçãîòîâëåíèÿ, îäíî èç êîòîðûõ ñîñòîèò â áîëüøîé ñòîéêîñòè
ïðîäóêöèè, ïîñòîÿííî òðåáóþòñÿ èíäèâèäóàëüíûå ËÑ. Èç òâåðäûõ
ËÔ â àïòåêàõ ãîòîâÿò ïîðîøêè, èç ìÿãêèõ – ìàçè, ïàñòû, ëèíèìåí-
òû, èç æèäêèõ – íàñòîè, îòâàðû, ìèêñòóðû, ðàñòâîðû, êàïëè. Ñðî-

101



êè õðàíåíèÿ èçãîòîâëåííûõ â àïòåêå ËÔ îïðåäåëÿþòñÿ ñïåöèàëü-
íûìè ïðèêàçàìè Ìèíçäðàâà è ñîñòàâëÿþò îò íåñêîëüêèõ ñóòîê äî
íåñêîëüêèõ íåäåëü, çíà÷èòåëüíî ðåæå – ìåñÿöåâ.

Äàëåêî íå âå÷íû è ëåêàðñòâåííûå ðàñòåíèÿ: ñî âðåìåíåì, äàæå
ïðè ïðàâèëüíîì õðàíåíèè, îíè ñòàðåþò, òåðÿþò ñâîè ëå÷åáíûå
ñâîéñòâà. Ñðîêîì äî îäíîãî ãîäà õðàíÿòñÿ öâåòû àðíèêè, áîÿðûø-
íèêà, ëèñòüÿ ìÿòû, òðàâà äîííèêà, ÷àáðåöà, ÷èñòîòåëà. Äî äâóõ ëåò
ñîõðàíÿþò ñâîè ñâîéñòâà öâåòêè ðîìàøêè, ëèñòüÿ äóøèöû,
ìàòü-è-ìà÷åõè, çâåðîáîÿ, ïîäîðîæíèêà, ïóñòûðíèêà, òûñÿ÷åëèñò-
íèêà, øàëôåÿ, ýâêàëèïòà, ïëîäû àíèñà è ôåíõåëÿ. Áîëåå äëèòåëü-
íîå õðàíåíèå – äî òðåõ ëåò – âûäåðæèâàþò ëèñòüÿ áðóñíèêè, öâåòêè
ëèïû, ïëîäû òìèíà, à êîðíè è êîðà ìíîãèõ ðàñòåíèé ñîõðàíÿþò àê-
òèâíîñòü åùå äîëüøå.

Ñðîê õðàíåíèÿ ËÑ äîëæåí áûòü íàó÷íî îáîñíîâàí ìåòîäàìè
èññëåäîâàíèÿ ïðîöåññîâ ðàçðóøåíèÿ åãî êîìïîíåíòîâ ïðè õðàíå-
íèè. Äëÿ ýòîãî ÷àñòî èñïîëüçóþò óñëîâèÿ óñêîðåííîãî îïðåäåëåíèÿ
ñòàáèëüíîñòè, ñîçäàâàåìûå â òåðìîñòàòå, ïîñêîëüêó ïðîöåññû
ðàçëîæåíèÿ ËÑ ïðè îáû÷íûõ óñëîâèÿõ ïðîòåêàþò ìåäëåííî (îò 2
äî 5 ëåò). Èññëåäîâàíèÿ êèíåòèêè ðåàêöèé ðàçëîæåíèÿ ËÂ ïðîâî-
äÿò ïðè ïîâûøåííûõ òåìïåðàòóðàõ (40–100 îÑ) â òå÷åíèå 15–120
äíåé, îòìå÷àÿ èçìåíåíèÿ ôèçèêî-õèìè÷åñêèõ ñâîéñòâ âåùåñòâà.
Èñïîëüçóÿ ôàêòîðû óñêîðÿþùåãî âîçäåéñòâèÿ íà ïðîòåêàíèå õè-
ìè÷åñêèõ ðåàêöèé (ñâåò, âëàæíîñòü, ðÍ ñðåäû, ïðèñóòñòâèå îêèñ-
ëèòåëåé è äð.), â òå÷åíèå îòíîñèòåëüíî êîðîòêîãî ïðîìåæóòêà âðå-
ìåíè óñòàíàâëèâàþò êîëè÷åñòâåííûå èçìåíåíèÿ ñîñòàâà ËÑ è îïðå-
äåëÿþò îïòèìàëüíûå ïàðàìåòðû óñëîâèé õðàíåíèÿ ËÑ. Òàê, ïðè
èñïûòàíèÿõ îïðåäåëÿþò òåìïåðàòóðó õðàíåíèÿ ËÂ, îáåñïå÷èâàþ-
ùóþ òðåáóåìûé ñðîê ãîäíîñòè (ðàñ÷åòû ïðîâîäÿò íà îñíîâàíèè
óðàâíåíèÿ Àððåíèóñà, âûðàæàþùåãî çàâèñèìîñòü ñêîðîñòè ðåàê-
öèè îò òåìïåðàòóðû).

Ìèíçäðàâ ââåë îòðàñëåâîé ñòàíäàðò ÎÑÒ 42–2–72, ïðåäóñìàò-
ðèâàþùèé åäèíûé ïîðÿäîê óñòàíîâëåíèÿ ñðîêà õðàíåíèÿ ËÑ äëÿ
îðãàíèçàöèé, êîòîðûå çàíèìàþòñÿ ðàçðàáîòêîé è ïðîèçâîäñòâîì
ËÑ. Ñîçäàíèå ÔÑ, ÂÔÑ è äðóãîé ÍÒÄ íåâîçìîæíî, åñëè ñðîê
õðàíåíèÿ ËÑ íå óñòàíîâëåí.

Äëÿ òåõ ËÏ, êîòîðûå èñïîëüçóþòñÿ óæå äàâíî, ñîõðàííîñòü àê-
òèâíûõ ñóáñòàíöèé ïðîâåðÿëàñü íåîäíîêðàòíî è ñðîêè ãîäíîñòè óñ-
òàíîâëåíû îêîí÷àòåëüíî. Äëÿ íîâûõ ËÏ âðåìÿ õðàíåíèÿ óñòàíàâ-
ëèâàåòñÿ íà îñíîâàíèè îãðàíè÷åííûõ èñïûòàíèé è äîëæíî áûòü
ïîäòâåðæäåíî íà ïðàêòèêå. Â ïðîöåññå õðàíåíèÿ â ñïåöèàëèçèðî-
âàííûõ àíàëèòè÷åñêèõ ëàáîðàòîðèÿõ ïðîâîäèòñÿ õèìè÷åñêîå îïðå-
äåëåíèå ñîõðàííîñòè àêòèâíûõ ñóáñòàíöèé âñåõ ËÏ. Â ðåçóëüòàòå
òàêèõ èññëåäîâàíèé ñðîê ãîäíîñòè ËÏ ìîæåò áûòü èçìåíåí.
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Ñëåäóåò ïîä÷åðêíóòü, ÷òî óñòàíîâëåííûå ñðîêè õðàíåíèÿ äëÿ
ãîòîâûõ ËÏ ïðåäïîëàãàþò ñêëàäñêîå õðàíåíèå, ò. å. õðàíåíèå â ïî-
ìåùåíèè ñ íåâûñîêîé ïîñòîÿííîé òåìïåðàòóðîé è ñîîòâåòñòâóþùåé
âëàæíîñòüþ.

ÑÏÎÑÎÁÛ ÏÎÂÛØÅÍÈß ÑÒÀÁÈËÜÍÎÑÒÈ
ËÅÊÀÐÑÒÂÅÍÍÛÕ ÑÐÅÄÑÒÂ

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ ïðèíÿòî ñ÷èòàòü, ÷òî ïðåäåëüíûé ñðîê ãîä-
íîñòè íàèáîëåå ñòàáèëüíûõ ËÑ íå ïðåâûøàåò ïÿòè ëåò. Ïðîáëåìà
ïîâûøåíèÿ ñòàáèëüíîñòè ËÑ ñîñòîèò â ðàçðàáîòêå ôèçèîëîãè÷åñêè
èíäèôôåðåíòíûõ ìåòîäîâ ñòàáèëèçàöèè. Èçâåñòíû òðè ãðóïïû ìå-
òîäîâ ñòàáèëèçàöèè: ôèçè÷åñêèå, õèìè÷åñêèå è àíòèìèêðîáíûå.
Âûáîð ìåòîäà îáóñëîâëèâàåòñÿ ïðèðîäîé è ñâîéñòâàìè ËÂ, âèäîì
ËÔ, ôèçèîëîãè÷åñêîé öåëåñîîáðàçíîñòüþ, óðîâíåì ðàçâèòèÿ òåõ-
íîëîãèè ïðîèçâîäñòâà ËÑ.

Ôèçè÷åñêèå ìåòîäû îñíîâàíû íà èçîëÿöèè ËÑ îò âëèÿíèÿ
âíåøíèõ ôàêòîðîâ è ðåàëèçóþòñÿ ñëåäóþùèì îáðàçîì:

� îáåçâîæèâàíèåì ÷óâñòâèòåëüíûõ ê âëàãå ËÑ ïóòåì àìïóëèðî-
âàíèÿ, ãåðìåòèçàöèè óïàêîâîê;

� èñïîëüçîâàíèåì íåâîäíûõ ðàñòâîðèòåëåé;
� ïåðåêðèñòàëëèçàöèåé èñõîäíûõ âåùåñòâ;
� îáðàáîòêîé ðàñòâîðîâ àäñîðáåíòàìè;
� óìåíüøåíèåì ñîäåðæàíèÿ êèñëîðîäà â ðàñòâîðàõ (êèïÿ÷åíèå

âîäû ñ ïîñëåäóþùèì áûñòðûì îõëàæäåíèåì îáåñïå÷èâàåò 1,4 ìã
êèñëîðîäà â 1 ë âîäû; èñïîëüçîâàíèå èíåðòíîé àòìîñôåðû ïîçâî-
ëÿåò ñíèçèòü åãî ñîäåðæàíèå äî 0,18 ìã â 1 ë);

� óìåíüøåíèåì ñîäåðæàíèÿ îêñèäà óãëåðîäà (IV) â ðàñòâîðàõ
(êèïÿ÷åíèå âîäû ñ ïîñëåäóþùèì áûñòðûì îõëàæäåíèåì è èñïîëü-
çîâàíèå èíåðòíîé àòìîñôåðû î÷åíü âàæíî äëÿ ðàñòâîðîâ òåõ ËÂ,
êîòîðûå ðàçëàãàþòñÿ â ïðèñóòñòâèè îêñèäà óãëåðîäà (IV), â ÷àñò-
íîñòè ýóôèëëèí, ãåêñåíàë è äð.);

� ïðèìåíåíèåì ñïåöèàëüíûõ òåõíîëîãè÷åñêèõ ñõåì, ïîâûøå-
íèåì êà÷åñòâà ïðîâîäèìûõ îïåðàöèé, ñòåïåíè ÷èñòîòû ñûðüÿ è
ïðîìåæóòî÷íûõ âåùåñòâ;

� ïîèñêîì âñïîìîãàòåëüíûõ âåùåñòâ, îïòèìàëüíûõ äëÿ èçãî-
òîâëåíèÿ ëåêàðñòâåííûõ ôîðì;

� èñïîëüçîâàíèåì íîâûõ òèïîâ óïàêîâîê è çàùèòíûõ ïîêðûòèé
òàáëåòîê (ìíîãîñëîéíûõ, èç áèîïîëèìåðîâ è äð.).

Ñðåäè ìåòîäîâ óäàëåíèÿ ïðèìåñåé, ñîäåðæàùèõñÿ â ëåêàðñò-
âåííûõ ñðåäñòâàõ, îáðàáîòêà ðàñòâîðîâ àäñîðáåíòàìè ïðåäñòàâëÿ-
åò íåñîìíåííûé èíòåðåñ äëÿ ôàðìàöåâòè÷åñêîé ïðàêòèêè áëàãîäà-
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ðÿ ïîëèôóíêöèîíàëüíîñòè. Â êà÷åñòâå àäñîðáåíòà î÷åíü ÷àñòî èñ-
ïîëüçóåòñÿ àêòèâèðîâàííûé óãîëü ìàðêè À, ïîñêîëüêó îí ñïîñîáåí
ñîðáèðîâàòü íå òîëüêî íèçêîìîëåêóëÿðíûå õèìè÷åñêèå ïðèìåñè,
íî è âûñîêîìîëåêóëÿðíûå ñîåäèíåíèÿ, íàðóøàþùèå äîáðîêà÷åñò-
âåííîñòü ëåêàðñòâåííûõ ñðåäñòâ, â ÷àñòíîñòè ïèðîãåííûå âåùåñò-
âà. Îäíàêî òàêîé ïðåïàðàò àêòèâèðîâàííîãî óãëÿ, êàê êàðáîëåí,
ñîâåðøåííî íåïðèãîäåí äëÿ äåïèðîãåíèçàöèè ìíîãèõ ðàñòâîðîâ,
ïîñêîëüêó òàáëåòêè åãî ïîëó÷àþò âëàæíûì ãðàíóëèðîâàíèåì ñ ïî-
ìîùüþ êðàõìàëüíîãî êëåéñòåðà, à íàïîëíèòåëÿìè ñëóæàò êðàõìàë
è ñàõàð.

Êðîìå àäñîðáöèîííûõ ìåòîäîâ, äëÿ äåïèðîãåíèçàöèè ìîæíî
èñïîëüçîâàòü äðóãèå ìåòîäû ôèçè÷åñêîé ñòàáèëèçàöèè, â ÷àñòíîñ-
òè îáðàáîòêó ïðåïàðàòîâ ãîðÿ÷èì âîçäóõîì ïðè òåìïåðàòóðå 180–

200 îÑ â òå÷åíèå íåñêîëüêèõ ÷àñîâ.
Ìåòîäû ôèçè÷åñêîé ñòàáèëèçàöèè ÿâëÿþòñÿ íàèáîëåå ôèçèîëî-

ãè÷åñêè îïðàâäàííûìè è ïðåäïî÷òèòåëüíûìè ñ ïîçèöèé êîíöåïöèè
áèîôàðìàöèè, îñîáåííî äëÿ ËÑ ñ âûñîêîàêòèâíûìè ñóáñòàíöèÿìè.

Õèìè÷åñêèå ìåòîäû îñíîâàíû íà ââåäåíèè â ËÏ âåùåñòâ,
ïðåäîòâðàùàþùèõ èëè çàìåäëÿþùèõ õèìè÷åñêèå ïðîöåññû, êîòî-
ðûå âûçûâàþò ðàçëîæåíèå ËÂ (ãèäðîëèç, îêèñëèòåëüíî-âîññòàíî-
âèòåëüíûå ðåàêöèè, êàòàëèòè÷åñêîå âëèÿíèå ïðèìåñåé, äåêàðáî-
êñèëèðîâàíèå, ðàöåìèçàöèþ, ôîòîõèìè÷åñêóþ äåñòðóêöèþ, ïîëè-
ìåðèçàöèþ è äð.). Òàêèìè âñïîìîãàòåëüíûìè âåùåñòâàìè ïðè èç-
ãîòîâëåíèè ËÏ ÿâëÿþòñÿ àíòèîêñèäàíòû, êîìïëåêñîîáðàçîâàòå-
ëè, ñòàáèëèçàòîðû.

Àíòèîêñèäàíòû ñïîñîáíû ïðåäîõðàíÿòü ËÂ îò îêèñëåíèÿ çà
ñ÷åò òîãî, ÷òî îíè ÿâëÿþòñÿ áîëåå àêòèâíûìè âîññòàíîâèòåëÿìè è
ëåã÷å îêèñëÿþòñÿ êèñëîðîäîì âîçäóõà, ïîýòîìó èõ èíîãäà íàçûâà-
þò ïðÿìûìè àíòèîêñèäàíòàìè (íàïðèìåð, íàòðèÿ ãèäðîñóëüôèò,
íàòðèÿ ñóëüôèò, íàòðèÿ òèîñóëüôàò, ðîíãàëèò, êèñëîòà àñêîðáèíî-
âàÿ, öèñòåèí, ìåòèîíèí è äð.). Ýôôåêòèâíîñòü àíòèîêñèäàíòîâ ìî-
æåò áûòü ñóùåñòâåííî ïîâûøåíà, åñëè â ËÏ â êà÷åñòâå âñïîìîãàòåëü-
íûõ âåùåñòâ äîïîëíèòåëüíî èñïîëüçóþòñÿ êîìïëåêñîîáðàçîâàòå-
ëè: ìíîãîîñíîâíûå êàðáîíîâûå êèñëîòû, îêñèêèñëîòû (ëèìîííàÿ,
âèííîêàìåííàÿ, ñàëèöèëîâàÿ) è èõ ñîëè, òðèëîí Á, òåòàöèí, óíè-
òèîë, íåêîòîðûå àìèíîêèñëîòû, òèîìî÷åâèíà è äðóãèå âåùåñòâà,
êîòîðûå ñâÿçûâàþò ñëåäû èîíîâ òÿæåëûõ ìåòàëëîâ, êàòàëèçèðóþ-
ùèõ îêèñëåíèå è ðàçëîæåíèå ËÂ. Ñ ó÷åòîì ýòîé ðîëè â ïðîöåññå
ñòàáèëèçàöèè ËÑ êîìïëåêñîîáðàçîâàòåëè óñëîâíî íàçûâàþò êîñ-
âåííûìè àíòèîêñèäàíòàìè. Òàê, êîìïëåêñîîáðàçîâàíèå îêàçà-
ëîñü âåñüìà ýôôåêòèâíûì ìåòîäîì ñòàáèëèçàöèè ðàñòâîðîâ àäðå-
íàëèíà, ãëþêîçû, íåêîòîðûõ àíòèáèîòèêîâ è âèòàìèíîâ, äèàãíîñ-
òè÷åñêèõ ñðåäñòâ.
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Ïðèìåíåíèå ðàçëè÷íûõ ñòàáèëèçàòîðîâ òàêæå ñïîñîáñòâóåò óâå-
ëè÷åíèþ ñðîêà ãîäíîñòè ËÑ. Ìåõàíèçì èõ âëèÿíèÿ íà ïðîöåññû ðàç-
ëîæåíèÿ ËÂ â áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ ïîêà îñòàåòñÿ íåÿñåí, ïîýòîìó
ïîäáîð ñòàáèëèçàòîðîâ äëÿ êîíêðåòíûõ ËÏ îñóùåñòâëÿåòñÿ ýì-
ïèðè÷åñêèì ñïîñîáîì. Âî ìíîãèõ ñëó÷àÿõ äåéñòâèå õèìè÷åñêèõ ñòà-
áèëèçàòîðîâ ñâîäèòñÿ ê óëó÷øåíèþ ðàñòâîðèìîñòè ËÂ, ñîçäàíèþ îï-
ðåäåëåííîãî ðÍ ñðåäû, ïðåäóïðåæäåíèþ îêèñëèòåëüíî-âîññòàíîâè-
òåëüíûõ ïðîöåññîâ. Â êà÷åñòâå ñòàáèëèçàòîðîâ èñïîëüçóþòñÿ êàëèÿ
äèãèäðîôîñôàò, êàëüöèÿ õëîðèä, íàòðèÿ àöåòàò, ãëèöåðèí, ñïèðò
ýòèëîâûé, ñïèðò ïîëèâèíèëîâûé, ýòèëåíãëèêîëü, ãëþêîçà, ìî÷åâè-
íà, öèñòåèí, ìåòèîíèí, êèñëîòû àñêîðáèíîâàÿ è ëèìîííàÿ, ïîëèâè-
íèëïèððîëèäîí è äð. Êàê âèäíî èç ïðèâåäåííûõ ïðèìåðîâ, ìíîãèå
ñîåäèíåíèÿ ìîãóò íå òîëüêî ñàìè îêàçûâàòü ëå÷åáíîå äåéñòâèå, íî è
âûïîëíÿòü ôóíêöèè ñòàáèëèçàòîðà ïî îòíîøåíèþ ê äðóãèì ËÂ.

Ðàññìîòðåííûå âûøå õèìè÷åñêèå ìåòîäû îñîáåííî âàæíû äëÿ
îáåñïå÷åíèÿ ñòàáèëüíîñòè èíúåêöèîííûõ ðàñòâîðîâ, â ÷àñòíîñòè
ïîäàâëåíèÿ ïðîöåññîâ ãèäðîëèçà ËÂ, íàèáîëåå ÷àñòî ÿâëÿþùèõñÿ
ïðè÷èíîé íåäîáðîêà÷åñòâåííîñòè ýòîé ËÔ. Äëÿ ñòàáèëèçàöèè èíú-
åêöèîííûõ ðàñòâîðîâ ó÷èòûâàþòñÿ âñå ôàêòîðû, ñïîñîáíûå â òîé
èëè èíîé ñòåïåíè âëèÿòü íà ãèäðîëèç êîìïîíåíòîâ â ËÑ, à èìåííî:

� õèìè÷åñêàÿ ïðèðîäà ëåêàðñòâåííûõ è âñïîìîãàòåëüíûõ âå-
ùåñòâ;

� íàëè÷èå ïðèìåñåé ëåãêî ãèäðîëèçóþùèõñÿ ìåòàëëîâ (àëþìè-
íèÿ, æåëåçà, öèíêà è äð.);

� òåìïåðàòóðíûå óñëîâèÿ íà âñåõ ýòàïàõ èçãîòîâëåíèÿ è õðàíå-
íèÿ ËÑ;

� ïðèðîäà ðàñòâîðèòåëÿ (åãî äèýëåêòðè÷åñêàÿ ïîñòîÿííàÿ, ñïî-
ñîáíîñòü ê äîíîðíî-àêöåïòîðíûì âçàèìîäåéñòâèÿì);

� ðÍ è èîííàÿ ñèëà ðàñòâîðà.
Îïòèìàëüíîå çíà÷åíèå èîííîé ñèëû ðàñòâîðà ÷àñòî ñîçäàåòñÿ

äîáàâëåíèåì â ðàñòâîð íàòðèÿ õëîðèäà, êîòîðûé íå òîëüêî îáåñïå-
÷èâàåò èçîòîíè÷íîñòü ðàñòâîðîâ äëÿ èíúåêöèé, íî è âûïîëíÿåò
ôóíêöèþ ñòàáèëèçàòîðà. Óñòàíîâëåíî, ÷òî çàìåòíîå ñíèæåíèå êîí-
ñòàíòû ãèäðîëèçà âî ìíîãèõ ñëó÷àÿõ îáåñïå÷èâàåòñÿ èñïîëüçîâàíè-
åì â ËÏ ñìåøàííûõ ñðåä, êîòîðûå ïðåäñòàâëÿþò ñîáîé ñî÷åòàíèå
íåñêîëüêèõ ðàñòâîðèòåëåé (âîäû ñ ðàñòèòåëüíûì ìàñëîì, ïðîïè-
ëåíãëèêîëåì, äèìåòèëñóëüôîêñèäîì; ïîëèýòèëåíîêñèäîì-400, ýòèë-
îëåàòîì, áåíçèëáåíçîàòîì). Ãèäðîëèòè÷åñêàÿ óñòîé÷èâîñòü ìíîãèõ
ËÂ ìîæåò âîçðàñòàòü â ïðèñóòñòâèè èíãèáèòîðîâ – äîáàâîê ïîâåðõ-
íîñòíî-àêòèâíûõ âåùåñòâ (ÏÀÂ): íàòðèÿ ëàóðèëñóëüôàòà, öåòèë-
òðèìåòèëàììîíèé áðîìèäà è äð.

Îïðåäåëåííûé ðÍ ñðåäû, íåîáõîäèìûé äëÿ ñòàáèëèçàöèè èíú-
åêöèîííûõ ðàñòâîðîâ, ñîçäàåòñÿ áóôåðíûìè ðàñòâîðàìè, êèñëîòà-
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ìè èëè ùåëî÷àìè. Èç áóôåðíûõ ñòàáèëèçàòîðîâ ÷àùå èñïîëüçóþò-
ñÿ öèòðàòíûé, àöåòàòíûé è ôîñôàòíûé (ñì. ñîñòàâû â ñòàòüÿõ ÃÔ);
èç êèñëîòíûõ – ðàñòâîð 0,1 ìîëü/ë êèñëîòû õëîðèñòîâîäîðîäíîé
(èíîãäà ñ äîáàâëåíèåì íàòðèÿ õëîðèäà), èç ùåëî÷íûõ – ðàñòâîð
0,1 ìîëü/ë íàòðèÿ ãèäðîêñèäà èëè íàòðèÿ ãèäðîêàðáîíàòà. Áóôåð-
íûå äîáàâêè â ËÔ äëÿ îôòàëüìîëîãèè (ðÍ òàêèõ ðàñòâîðîâ äîë-
æåí áûòü 4,5–9,0) â îñíîâíîì îãðàíè÷èâàþòñÿ ðàñòâîðàìè êèñëîòû
áîðíîé, êîòîðàÿ ïðåäóïðåæäàåò èçìåíåíèå ðÍ ðàñòâîðà ïðè äîáàâ-
ëåíèè â íåãî ËÂ, â ÷àñòíîñòè èç ãðóïïû àëêàëîèäîâ, äëÿ êîòîðûõ
ðÍ íèæå 4. Íàïðèìåð, êèñëàÿ ñðåäà íåîáõîäèìà äëÿ ïðèãîòîâëå-
íèÿ ñòàáèëüíûõ ðàñòâîðîâ íîâîêàèíà (0,25–2 %), ìåòàìèçèëà
(0,25 %), à â ùåëî÷íîé ñðåäå áîëåå óñòîé÷èâû íàòðèÿ íèòðèò, íàò-
ðèÿ òèîñóëüôàò, ôîñôýñòðîë è äð. Èíôîðìàöèþ â êàæäîì êîíê-
ðåòíîì ñëó÷àå ìîæíî ïîëó÷èòü èç ñîîòâåòñòóþùåé ñòàòüè ÃÔ èëè
äðóãîé ÍÒÄ.

Ñòàáèëèçàöèþ ËÏ, â òîì ÷èñëå è ðàñòâîðîâ äëÿ èíúåêöèé,
ìîæíî ïðè íåîáõîäèìîñòè îñóùåñòâëÿòü êîìïëåêñíûì ìåòîäîì,
ò. å. ñî÷åòàíèåì ñòàáèëèçàòîðîâ ðàçëè÷íîãî òèïà:

� íåñêîëüêèìè ïðÿìûìè àíòèîêñèäàíòàìè;
� ïðÿìûì è êîñâåííûì àíòèîêñèäàíòàìè;
� àíòèîêñèäàíòîì è ðåãóëÿòîðîì ðÍ ñðåäû;
� àíòèîêñèäàíòîì è êîíñåðâàíòîì è ò. ï.
Íàïðèìåð, ðàñòâîð äëÿ èíúåêöèé äèïðàçèíà (2 è 2,5 %) ñòàáè-

ëèçèðóåòñÿ ñî÷åòàíèåì êèñëîòû àñêîðáèíîâîé è íàòðèÿ ñóëüôèòà,
à ðàñòâîð íîâîêàèíà (5 è 10 %) – íàòðèÿ ìåòàáèñóëüôèòîì è êèñëî-
òîé ëèìîííîé.

Âåñüìà ïåðñïåêòèâíî òàêæå èñïîëüçîâàòü äëÿ ñòàáèëèçàöèè
ñîåäèíåíèé âíåäðåíèÿ «ãîñòü – õîçÿèí», îñîáåííî â ñâÿçè ñ î÷åíü
áûñòðûì ïðîãðåññîì â 80–90-å ãîäû XX â. èññëåäîâàíèé â ýòîé îá-
ëàñòè õèìèè (ìåòîä ñòàáèëèçàöèè èçâåñòåí â ÔÕ ñ 40-õ ãîäîâ). Îñ-
íîâíîé ïðèíöèï ýòîãî ìåòîäà ñòàáèëèçàöèè – ñîîòâåòñòâèå ðàçìå-
ðîâ ïîëîñòè «õîçÿèíà» è ìîëåêóë ìíîãèõ ËÂ – ëåãêî ðåàëèçóåòñÿ,
åñëè â êà÷åñòâå «õîçÿåâ» ïðèìåíÿþò ìî÷åâèíó, öèêëîäåêñòðèíû,
öåëëþëîçó è äð. Íàðÿäó ñî ñòàáèëèçàöèåé ëåòó÷èõ, îêèñëÿþùèõñÿ
ËÂ, ñ ïîìîùüþ ñîåäèíåíèé âíåäðåíèÿ ìîæíî æèäêèì ËÂ ïðèäàòü
ôîðìó òâåðäîãî êàðêàñà. Òîãäà óñòîé÷èâîñòü ê äåéñòâèþ êèñëîðî-
äà, âëàãè, íàãðåâàíèþ è äðóãèõ âíåøíèõ ôàêòîðîâ áóäåò îïðåäå-
ëÿòüñÿ ôèçèêî-õèìè÷åñêèìè ñâîéñòâàìè «õîçÿåâ».

Àíòèìèêðîáíàÿ ñòàáèëèçàöèÿ îñóùåñòâëÿåòñÿ ñîçäàíèåì àñåï-
òè÷åñêèõ óñëîâèé ïðèãîòîâëåíèÿ ËÑ, ñòåðèëèçàöèåé è äðóãèìè òåõ-
íîëîãè÷åñêèìè ïðèåìàìè, à òàêæå ïðèìåíåíèåì êîíñåðâàíòîâ ñ áàê-
òåðèöèäíûì è áàêòåðèîñòàòè÷åñêèì äåéñòâèåì, ïðåäîòâðàùàþùèõ
ïîÿâëåíèå è ðàçìíîæåíèå ïàòîëîãè÷åñêîé ìèêðîôëîðû.
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Â àñåïòè÷åñêèõ óñëîâèÿõ îáû÷íî ïðîâîäèòñÿ èçãîòîâëåíèå
ËÔ äëÿ îôòàëüìîëîãèè (ãëàçíûõ êàïåëü è äð.), à èõ ñòåðèëèçàöèÿ
îñóùåñòâëÿåòñÿ òåðìè÷åñêè èëè áàêôèëüòðîâàíèåì. Ïîñëåäíþþ
îïåðàöèþ âûäåðæèâàþò ðàñòâîðû âñåõ ËÂ, à ìåòîäû òåðìè÷åñêîé
ñòåðèëèçàöèè (âëàæíûì ïàðîì ïðè 100 îÑ â òå÷åíèå 15–30 ìèí èëè
ïàðîì ïîä äàâëåíèåì ïðè 120 îÑ â òå÷åíèå 8 ìèí) ïðèìåíèìû íå
äëÿ âñåõ âåùåñòâ. Îòìåòèì, ÷òî ìåòîä ñòåðèëèçàöèè ïîä äàâëåíèåì
áîëåå ýôôåêòèâåí, íî ïðèìåíÿåòñÿ äëÿ îôòàëüìîëîãè÷åñêèõ ËÑ
çíà÷èòåëüíî ðåæå, ÷åì ñòåðèëèçàöèÿ íàñûùåííûì âîäÿíûì ïàðîì,
ïîñêîëüêó íå äëÿ âñåõ ËÂ, ñîäåðæàùèõñÿ â íèõ, èçó÷åíà óñòîé÷è-
âîñòü â òàêèõ óñëîâèÿõ ñòåðèëèçàöèè.

Ñòåðèëèçàöèÿ ÿâëÿåòñÿ äîñòàòî÷íî àãðåññèâíûì ìåòîäîì àí-
òèìèêðîáíîé ñòàáèëèçàöèè ËÑ. Òàê, â çàâèñèìîñòè îò óñòîé÷èâîñ-
òè ðàñòâîðîâ ê ýòîé ïðîöåäóðå ËÂ ïðèíÿòî äåëèòü íà òðè ãðóïïû:

� âåùåñòâà ìîãóò ïîäâåðãàòüñÿ òåðìè÷åñêîé ñòåðèëèçàöèè áåç
äîáàâëåíèÿ ñòàáèëèçàòîðîâ (äèìåäðîë, ãëèöåðèí, àöåêëèäèí, èí-
òåðìåäèí, èõòèîë, êàëèÿ èîäèä, êàëüöèÿ õëîðèä, êàðáîõîëèí, êèñ-
ëîòà áîðíàÿ, êèñëîòà íèêîòèíîâàÿ, ìåòèëåíîâûé ñèíèé, íàòðèÿ
ãèäðîêàðáîíàò, íàòðèÿ õëîðèä, ôóðàöèëèí è äð.);

� âåùåñòâà ìîãóò ïîäâåðãàòüñÿ òåðìè÷åñêîé ñòåðèëèçàöèè ïîñ-
ëå äîáàâëåíèÿ ñòàáèëèçàòîðîâ (ñóëüôàöèë-íàòðèé, ýòèëìîðôèíà
ãèäðîõëîðèä, ôèçîñòèãìèíà ñàëèöèëàò, ôåòàíîë, ñàëþçèä ðàñòâî-
ðèìûé è äð.);

� âåùåñòâà íå óñòîé÷èâû ïðè òåðìè÷åñêîé ñòåðèëèçàöèè è èçãî-
òîâëÿþòñÿ àñåïòè÷åñêè áåç äàëüíåéøåé ñòåðèëèçàöèè (ïðîòàðãîë,
êîëëàðãîë, ëèäàçà, õèìîïñèí, òðèïñèí, ïåíèöèëëèí è äð.); â àñåï-
òè÷åñêèõ óñëîâèÿõ òàêæå ãîòîâÿòñÿ ðàñòâîðû ËÂ, äëÿ êîòîðûõ íå
îïðåäåëåíû ðåæèìû ñòåðèëèçàöèè.

Êîíñåðâàíòû ââîäÿòñÿ â ËÔ, êàê ïðàâèëî, ïåðåä ñòåðèëèçàöè-
åé ðàñòâîðîâ. Èõ äåéñòâèå ìîæåò îáóñëîâëèâàòüñÿ áëîêèðîâàíèåì
ñóëüôãèäðèëüíûõ ãðóïï, íàðóøåíèåì êëåòî÷íûõ ìåìáðàí, êîàãó-
ëÿöèåé áåëêà, à òàêæå õèìè÷åñêèì àíòàãîíèçìîì. Êîíñåðâàíòû,
êîòîðûå èñïîëüçóþòñÿ äëÿ ñòàáèëèçàöèè ËÑ, äîëæíû óäîâëåò-
âîðÿòü ñëåäóþùèì òðåáîâàíèÿì:

� îáåñïå÷èâàòü øèðîêèé ñïåêòð àíòèìèêðîáíîãî äåéñòâèÿ;
� íå îáëàäàòü òîêñè÷åñêèì èëè ðàçäðàæàþùèì äåéñòâèåì;
� áûòü ñîâìåñòèìûìè ñ ëåêàðñòâåííûìè è âñïîìîãàòåëüíûìè

âåùåñòâàìè;
� áûòü óñòîé÷èâûìè âî âðåìåíè;
� íå âëèÿòü íà îðãàíîëåïòè÷åñêèå õàðàêòåðèñòèêè ËÑ.
Ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî àññîðòèìåíò êîíñåðâàíòîâ, ïðèìåíÿå-

ìûõ â ôàðìàöåâòè÷åñêîé ïðàêòèêå, äîâîëüíî îãðàíè÷åííûé, ïîñ-
êîëüêó íå âñå èçâåñòíûå êîíñåðâàíòû óäîâëåòâîðÿþò ïåðå÷èñëåí-
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íûì âûøå òðåáîâàíèÿì. Íàèáîëåå ðàñïðîñòðàíåííûìè êîíñåðâàí-
òàìè ÿâëÿþòñÿ êèñëîòà áîðíàÿ, íàòðèÿ òåòðàáîðàò äåêàãèäðàò, ñîå-
äèíåíèÿ ðòóòè (II) (ýòàíîëìåðêóðèÿ õëîðèä, ìåðòèîëàò), ôåíîë,
ñïèðò ýòèëîâûé, êèñëîòà áåíçîéíàÿ, íàòðèÿ áåíçîàò, à òàêæå ïàðà-
áåíû – ñëîæíûå ýôèðû êèñëîòû ï-ãèäðîêñèáåíçîéíîé (íèïàãèí –

ìåòèëîâûé ýôèð, íèïàçîë – ïðîïèëîâûé, áóòàáåí – áóòèëîâûé),
ñîëè ÷åòâåðòè÷íûõ àììîíèåâûõ îñíîâàíèé (áåíçàëêîíèÿ õëîðèä,
áåíçýòîíèÿ õëîðèä, öåòèëïèðèäèíèÿ õëîðèä, äîäåöèëäèìåòèëáåí-
çèëàììîíèÿ õëîðèä).

Êîíñåðâàíòû – ýòî ïðîòîïëàçìàòè÷åñêèå ÿäû, ïîýòîìó íåîá-
õîäèì òùàòåëüíûé ïîäáîð èõ êîíöåíòðàöèé â ïðåïàðàòàõ, à òàêæå
âûÿñíåíèå âîçìîæíîñòè ïðîÿâëåíèÿ ó íèõ íåæåëàòåëüíûõ ýôôåê-
òîâ (òîêñè÷åñêîãî, àëëåðãåííîãî, êàíöåðîãåííîãî, ìóòàãåííîãî).
Ïîñëåäíåå îáñòîÿòåëüñòâî âûçâàëî ïîÿâëåíèå ñðåäè ôàðìàöåâ-
òîâ-òåõíîëîãîâ äåâèçà, õàðàêòåðèçóþùåãî îñîáåííîñòè îïòèìàëü-
íûõ óñëîâèé ïîëó÷åíèÿ ËÑ: «Áåç ìèêðîáîâ è áåç êîíñåðâàíòîâ!».
Ïîýòîìó àêòóàëüíà ïðîáëåìà ðàçðàáîòêè ñïåöèàëüíûõ ìåòîäîâ
ñòàáèëèçàöèè, ñâÿçàííûõ ñ âûáîðîì óñëîâèé ñèíòåçà è êðèñòàëëè-
çàöèè ËÂ, îáåñïå÷èâàþùèõ ïîëó÷åíèå â ôèçè÷åñêè óñòîé÷èâîì ñî-
ñòîÿíèè íàèáîëåå àêòèâíûõ ìåòàñòàáèëüíûõ ïîëèìîðôíûõ ìîäè-
ôèêàöèé.

Âûáîð ìåòîäà ñòàáèëèçàöèè ËÑ â çíà÷èòåëüíîé ñòåïåíè îïðå-
äåëÿåòñÿ âèäîì ËÔ. Íàïðèìåð, âî ìíîãèõ ñëó÷àÿõ íå óäàåòñÿ äî-
áèòüñÿ îäèíàêîâîé ýôôåêòèâíîñòè ñòàáèëèçàöèè àêòèâíîé ñóáñòàí-
öèè â òàáëåòêàõ è â ðàñòâîðå, ïîñêîëüêó â òâåðäîé ôàçå çíà÷èòåëü-
íî ñëîæíåå îáåñïå÷èòü äîñòàòî÷íûé êîíòàêò ìåæäó ËÂ è ñòàáèëè-
çàòîðàìè.
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ÎÑÍÎÂÍÛÅ ÔÈÇÈÊÎ-ÕÈÌÈ×ÅÑÊÈÅ ÀÑÏÅÊÒÛ
ÏÐÅÏÀÐÀÒÈÂÍÎÉ ÔÀÐÌÀÖÅÂÒÈ×ÅÑÊÎÉ ÕÈÌÈÈ

ÎÁÙÈÅ ÏÐÈÍÖÈÏÛ ÈÑÏÎËÜÇÎÂÀÍÈß ÐÀÑÒÂÎÐÈÒÅËÅÉ
ÄËß ÏÎËÓ×ÅÍÈß ËÅÊÀÐÑÒÂÅÍÍÛÕ ÑÐÅÄÑÒÂ

1. Îñîáåííîñòè ðàñòâîðà êàê ËÔ è ñðåäû äëÿ ñèíòåçà. Â ôàð-
ìàöåâòè÷åñêîé õèìèè ðàñòâîðû ïðåäñòàâëÿþò èíòåðåñ â äâóõ àñ-
ïåêòàõ:

� êàê ñàìàÿ áîëüøàÿ ãðóïïà ñðåäè æèäêèõ ËÔ;
� êàê íàèáîëåå ðàñïðîñòðàíåííàÿ êîíäåíñèðîâàííàÿ ñðåäà äëÿ

ñèíòåçà âåùåñòâ.
Áîëüøîé òåõíîëîãè÷åñêîé ïðîáëåìîé ïðè èçãîòîâëåíèè ìíîãî-

êîìïîíåíòíûõ æèäêèõ ËÔ ÿâëÿåòñÿ äîñòèæåíèå îäíîîáðàçíîãî ðàñ-
ïðåäåëåíèÿ ËÂ â æèäêîé ñðåäå. Àêòóàëüíîñòü ýòîé ïðîáëåìû îáóñ-
ëîâëèâàåòñÿ ïðåæäå âñåãî íåîáõîäèìîñòüþ òî÷íîãî äîçèðîâàíèÿ ËÑ,
îòäåëüíûå ïîðöèè êîòîðîãî äîëæíû ñîäåðæàòü ñîîòâåòñòâóþùèå êî-
ëè÷åñòâà òåðàïåâòè÷åñêè àêòèâíûõ èíãðåäèåíòîâ. Íàèáîëåå îäíîðîä-
íîå è ðàâíîìåðíîå ðàñïðåäåëåíèå âåùåñòâà â æèäêîé ñðåäå äîñòèãà-
åòñÿ ïðè îáðàçîâàíèè ðàñòâîðîâ (èñòèííûõ, êîëëîèäíûõ è âûñîêî-
ìîëåêóëÿðíûõ ñîåäèíåíèé). Èñòèííûå ðàñòâîðû õàðàêòåðèçóþòñÿ
ìîëåêóëÿðíîé èëè èîííîé ñòåïåíüþ äèñïåðñíîñòè; â ðàñòâîðàõ âûñî-
êîìîëåêóëÿðíûõ ñîåäèíåíèé ðàçëè÷àþòñÿ ìàêðîìîëåêóëû èëè èõ
àññîöèàòû; êîëëîèäíûå ðàñòâîðû ñîäåðæàò ìèöåëëû ðàñòâîðåííîãî
âåùåñòâà. Íåêîòîðûå õàðàêòåðèñòèêè óêàçàííûõ ñèñòåì, à òàêæå
îñîáåííîñòè èõ èñïîëüçîâàíèÿ â ñîâðåìåííûõ ìåòîäàõ ñèíòåçà ËÂ è
ìåäèöèíñêèõ ìàòåðèàëîâ áóäóò ðàññìîòðåíû ïîäðîáíåå â ñîîòâåòñò-
âóþùèõ ðàçäåëàõ äàííîãî êóðñà è â äðóãèõ îáùèõ è ñïåöèàëüíûõ
êóðñàõ, ïðåäóñìîòðåííûõ ó÷åáíûì ïëàíîì ñïåöèàëèçàöèè «Õèìèÿ
ëåêàðñòâåííûõ ñîåäèíåíèé».

Øèðîêîå èñïîëüçîâàíèå ðàñòâîðîâ êàê ñðåäû äëÿ ñèíòåçà ËÂ
îáóñëîâëèâàåòñÿ òåì, ÷òî â ðàñòâîðå îáåñïå÷èâàþòñÿ ñëåäóþùèå
õàðàêòåðèñòèêè ïðîöåññà:

� ðàâíîìåðíîå ðàñïðåäåëåíèå ðåàãåíòîâ ïî âñåìó îáúåìó;
� èîííî-ìîëåêóëÿðíàÿ ñòåïåíü äèñïåðñíîñòè ðàñòâîðåííûõ âå-

ùåñòâ;
� ïðåîäîëåíèå êèíåòè÷åñêîé çàòîðìîæåííîñòè ìíîãèõ ðåàêöèé

áëàãîäàðÿ âûñîêîé ñêîðîñòè äèôôóçèè êîìïîíåíòîâ èëè îòíîñèòåëü-
íîé ëåãêîñòè ââåäåíèÿ êàòàëèçàòîðîâ;
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� âîçìîæíîñòü ïðîâåäåíèÿ ðåàêöèé ñ íåîáõîäèìîé ñêîðîñòüþ
ïðè óñëîâèÿõ, áëèçêèõ ê ñòàíäàðòíûì.

Ïðåèìóùåñòâà ðàñòâîðîâ êàê ëåêàðñòâåííîé ôîðìû, îáåñïå-
÷èâàþùèå î÷åíü ÷àñòîå èñïîëüçîâàíèå åå ïðè ðàçðàáîòêå ËÑ, çàê-
ëþ÷àþòñÿ â ñëåäóþùåì:

� ëåêàðñòâåííûå âåùåñòâà â ðàñòâîðå ïî ñðàâíåíèþ ñ òâåðäûìè
ëåêàðñòâåííûìè ôîðìàìè áûñòðåå âñàñûâàþòñÿ è îêàçûâàþò òåðà-
ïåâòè÷åñêîå äåéñòâèå;

� ïðèìåíåíèå ðàñòâîðîâ èñêëþ÷àåò òàêèå ðàçäðàæàþùèå âîç-
äåéñòâèÿ íà ñëèçèñòûå îáîëî÷êè, êîòîðûå âîçíèêàþò ïðè êîíòàêòå
ñ íèìè íåêîòîðûõ òâåðäûõ âåùåñòâ èç-çà îáðàçîâàíèÿ ãèïåðòîíè÷å-
ñêèõ êîíöåíòðàöèé (íàïðèìåð, êàëèÿ èëè àììîíèÿ áðîìèäîâ èëè
èîäèäîâ è äð.);

� ðàñòâîðû óäîáíû äëÿ ïðèåìà âíóòðü ïðè ðàçëè÷íûõ ñïîñîáàõ
ââåäåíèÿ (ýíòåðàëüíûõ è ïàðåíòåðàëüíûõ);

� ðàñòâîðû îòíîñèòåëüíî ëåãêî ñòàáèëèçèðóþòñÿ èçâåñòíûìè
ôèçè÷åñêèìè, õèìè÷åñêèìè è àíòèìèêðîáíûìè ìåòîäàìè.

Âìåñòå ñ òåì äàííàÿ ëåêàðñòâåííàÿ ôîðìà íå ëèøåíà íåäî-
ñòàòêîâ:

� ðàñòâîðû ÷àñòî íåóñòîé÷èâû ïðè õðàíåíèè áåç ñïåöèàëüíûõ
ñòàáèëèçàòîðîâ;

� ðàñòâîðû íå ïîçâîëÿþò èçãîòîâëÿòü êîìïàêòíûå ËÏ, óäîá-
íûå äëÿ ïðàêòè÷åñêîãî ïðèìåíåíèÿ;

� íåêîòîðûå îðãàíîëåïòè÷åñêèå õàðàêòåðèñòèêè ËÂ (â ÷àñòíîñ-
òè, íåïðèÿòíûé èëè ãîðüêèé âêóñ, ñïåöèôè÷åñêèé çàïàõ) ìîãóò
óñèëèâàòüñÿ ïðè èñïîëüçîâàíèè ýòîé ËÔ.

Íàðÿäó ñ îáùåé õàðàêòåðèñòèêîé ðàñòâîðîâ êàê îäíîé èç íàè-
áîëåå ðàñïðîñòðàíåííûõ ËÔ ñëåäóåò âûäåëèòü îñîáûå ñâîéñòâà
íåêîòîðûõ èç íèõ, â ÷àñòíîñòè èíúåêöèîííûõ è îôòàëüìîëîãè÷åñ-
êèõ ËÔ.

Èíúåêöèîííûå ËÔ âêëþ÷àþò âîäíûå è íåâîäíûå ðàñòâîðû ËÂ,
ýìóëüñèè, âîäíûå è ìàñëÿíûå ñóñïåíçèè, à òàêæå ïîðîøêè, ïðåäíà-
çíà÷åííûå äëÿ ðàñòâîðåíèÿ ïåðåä óïîòðåáëåíèåì. Ê ýòîé êàòåãîðèè
ËÔ ïðåäúÿâëÿþò íàèáîëåå ñòðîãèå òðåáîâàíèÿ, îòðàæåííûå â ñîîò-
âåòñòâóþùèõ ÷àñòíûõ ñòàòüÿõ ÃÔ: ê ñòåðèëüíîñòè, ÷èñòîòå, ñòàáèëü-
íîñòè, àïèðîãåííîñòè, îòñóòñòâèþ òîêñè÷íîñòè. Êðîìå òîãî, â ñòàòü-
ÿõ îáÿçàòåëüíî óêàçûâàþò äîïîëíèòåëüíûå òðåáîâàíèÿ ïî êà÷åñòâó –

«ãîäåí äëÿ èíúåêöèé», åñëè òàêîâûå ïðåäúÿâëÿþòñÿ ê êîíêðåòíûì
ËÏ. Íàïðèìåð, ìàãíèÿ ñóëüôàò ïðîâåðÿþò íà îòñóòñòâèå ïðèìåñè
ñîëåé ìàðãàíöà, à â ËÏ ãåêñàìåòèëåíòåòðàìèíà äëÿ èíúåêöèé äîë-
æíû îòñóòñòâîâàòü àìèíû, ñîëè àììîíèÿ è ïàðàôîðì.

Ïðè èçãîòîâëåíèè èíúåêöèîííûõ ËÔ ñëåäóåò èñïîëüçîâàòü òîëü-
êî õèìè÷åñêèå âåùåñòâà îïðåäåëåííîé êâàëèôèêàöèè, ñîîòâåòñòâó-
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þùåé òðåáîâàíèÿì ÃÔ, íàïðèìåð êàëèÿ õëîðèä (õ. ÷., ÷. ä. à.,
ÃÎÑÒ 4234–77; ÃÔ Õ, ñòàòüÿ 382); êèñëîòà õëîðèñòîâîäîðîäíàÿ
(õ. ÷., ÷. ä. à., ÃÎÑÒ 3118–77; ÃÔ Õ, ñòàòüÿ 17) è ò. ï.

Ëåêàðñòâåííûå ôîðìû äëÿ îôòàëüìîëîãèè ðàçíîîáðàçíû:
ãëàçíûå êàïëè, ïðèìî÷êè, ïðîìûâàíèÿ è äð. Èñòîðèÿ òåõíîëîãèè
ãëàçíûõ ËÔ ñ ÕIÕ äî ñåðåäèíû ÕÕ â. õàðàêòåðèçóåòñÿ îòñóòñòâè-
åì â Ðîññèéñêèõ ôàðìàêîïåÿõ (I – IV èçäàíèÿ) è ÃÔ ÑÑÑÐ (VII è
VIII èçäàíèÿ) îáùèõ ñòàòåé è óêàçàíèé, ðåãëàìåíòèðóþùèõ òðåáî-
âàíèÿ, êîòîðûå ïðåäúÿâëÿþòñÿ ê ýòèì ËÔ, ñïîñîáû èõ îáåñïå÷å-
íèÿ è îöåíêè êà÷åñòâà. Â ó÷åáíûõ ðóêîâîäñòâàõ òîãî âðåìåíè óêà-
çûâàëîñü ëèøü íà îáÿçàòåëüíîå îòñóòñòâèå â ãëàçíûõ ËÔ ìåõàíè-
÷åñêèõ ïðèìåñåé. Èäåÿ êîíñåðâèðîâàíèÿ ãëàçíûõ ËÔ ïîëó÷èëà
ðàçâèòèå ëèøü âî âòîðîé ïîëîâèíå ÕÕ â. Íàèáîëåå ðàñïðîñòðàíå-
íû ãëàçíûå êàïëè – âîäíûå èëè ìàñëÿíûå ðàñòâîðû, à òàêæå âûñî-
êîäèñïåðñíûå ñóñïåíçèè ËÂ. Î÷åíü ÷àñòî èõ èçãîòîâëÿþò â àïòå-
êàõ (ýêñòåìïîðàëüíûå ËÔ). Îíè îáÿçàòåëüíî äîëæíû áûòü èçî-
òîíè÷íûìè, ñòåðèëüíûìè è ÷èñòûìè.

Äëÿ èçîòîíèðîâàíèÿ ãëàçíûõ êàïåëü èñïîëüçóþò, êàê ïðàâèëî,
íàòðèÿ õëîðèä èëè äðóãèå ñîëè (íàòðèÿ öèòðàò, íàòðèÿ ñóëüôàò),
ãëþêîçó, ñîðáèò, êèñëîòó áîðíóþ. Âûáîð èçîòîíèðóþùåãî àãåíòà
îáóñëîâëèâàåòñÿ åãî ñîâìåñòèìîñòüþ ñ ëåêàðñòâåííûìè è âñïîìî-
ãàòåëüíûìè âåùåñòâàìè â ñîñòàâå äàííîé ËÔ. Íàïðèìåð, ýòàêðè-
äèíà ëàêòàò â ðàñòâîðå íåñîâìåñòèì ñ íàòðèÿ õëîðèäîì, ïîýòîìó
èçîòîíèðîâàíèå îñóùåñòâëÿþò êèñëîòîé áîðíîé. Åå ïðèñóòñòâèå
ïîçâîëÿåò íå òîëüêî ðåøèòü ïðîáëåìó èçîòîíèðîâàíèÿ ãëàçíûõ êà-
ïåëü, íî è âêëþ÷èòü â ýòè ðàñòâîðû òàêèå ËÂ, êàê íîâîêàèí, àäðå-
íàëèíà ãèäðîõëîðèä è äð. Ãëàçíûå êàïëè ñ÷èòàþòñÿ óñëîâíî èçî-
òîíè÷íûìè ïðè êîíöåíòðàöèè ñîîòâåòñòâóþùåãî àãåíòà
0,7–1,1 % â ïåðåñ÷åòå íà íàòðèÿ õëîðèä.

2. Îñíîâíûå òðåáîâàíèÿ ê ðàñòâîðèòåëÿì, èñïîëüçóåìûì äëÿ
ñèíòåçà, âûäåëåíèÿ, î÷èñòêè ËÂ è ïðèãîòîâëåíèÿ ËÔ. Ðàñòâîðè-
òåëè, èñïîëüçóåìûå äëÿ ñèíòåçà, âûäåëåíèÿ è î÷èñòêè ëåêàðñò-
âåííûõ, âñïîìîãàòåëüíûõ âåùåñòâ è ïðèãîòîâëåíèÿ ïðåïàðàòîâ, à
òàêæå äëÿ ïîëó÷åíèÿ ïîëóïðîäóêòîâ ôàðìàöåâòè÷åñêîé õèìèè,
ðàñïðåäåëÿþò ïî ãðóïïàì, ïðè÷åì îäèí è òîò æå ðàñòâîðèòåëü ìî-
æåò áûòü âêëþ÷åí â ðàçëè÷íûå ãðóïïû â çàâèñèìîñòè îò åãî íàçíà-
÷åíèÿ:

� ðàñòâîðèòåëè äëÿ ñèíòåçà âåùåñòâ;
� ðàñòâîðèòåëè äëÿ ýêñòðàêöèè è ïåðåêðèñòàëëèçàöèè âåùåñòâ;
� ðàñòâîðèòåëè äëÿ èçãîòîâëåíèÿ ËÔ.
Ðàñòâîðèòåëè ïåðâîé è âòîðîé ãðóïï (íàïðèìåð, âîäà, ñïèðò

ìåòèëîâûé, ñïèðò ýòèëîâûé, ñïèðò ïðîïèëîâûé, ñïèðò èçîïðîïè-
ëîâûé, àöåòîí, äèìåòèëôîðìàìèä, ñóëüôîëàí, ãåêñàìåòàïîë, äè-
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ìåòèëñóëüôîêñèä, ãåêñàí, áåíçîë, àöåòîíèòðèë è äð.) ïðèìåíÿþò â
ïðîèçâîäñòâå ïîëóïðîäóêòîâ ôàðìàöåâòè÷åñêîé õèìèè è ìíîãèå èç
íèõ íåïðèãîäíû äëÿ íåïîñðåäñòâåííîãî ïðèãîòîâëåíèÿ ËÏ èç-çà
òîêñè÷íîñòè èëè äðóãèõ õàðàêòåðèñòèê, íå ñîîòâåòñòâóþùèõ òðå-
áîâàíèÿì ÍÒÄ, â ÷àñòíîñòè ÃÔ.

Äëÿ ïðèãîòîâëåíèÿ ËÔ, ðàñòâîðåíèÿ ËÂ, ÂÂ èëè â êà÷åñòâå
äèñïåðñèîííûõ ñðåä äëÿ ôàðìàöåâòè÷åñêèõ ñóñïåíçèé èñïîëüçóþò
ðàñòâîðèòåëè òðåòüåé ãðóïïû (âîäà î÷èùåííàÿ, âîäà äëÿ èíúåê-
öèé, ñïèðò ýòèëîâûé, ýôèð äèýòèëîâûé, ãëèöåðèí, ïîëèýòèëåíîê-
ñèä, æèðíûå ìàñëà, áåíçèëáåíçîàò, ýòèëîëåàò, äèìåòèñóëüôîêñèä,
ïðîïèëåíãëèêîëü è äð.). Ê íèì ïðåäúÿâëÿþò îïðåäåëåííûå òðåáî-
âàíèÿ, èçëîæåííûå â ñîîòâåòñòâóþùèõ ñòàòüÿõ ÃÔ: ñîäåðæàíèå
ïðèìåñåé; ïðîçðà÷íîñòü; îêðàñêà; ðÍ ñðåäû; âÿçêîñòü; òîêñè÷íîñòü
è äð.

Îñîáåííî ñòðîãèå òðåáîâàíèÿ ðàçðàáîòàíû ê ËÏ äëÿ èíúåêöèé
(â ÷àñòíîñòè, îáÿçàòåëüíûì ÿâëÿåòñÿ èñïûòàíèå íà îòñóòñòâèå â
íèõ ïèðîãåííûõ âåùåñòâ, âûçûâàþùèõ ïîâûøåíèå òåìïåðàòóðû
îðãàíèçìà).

Ñðåäè âåñüìà áîëüøîãî êîëè÷åñòâà æèäêîñòåé, èñïîëüçóåìûõ â
ôàðìàöåâòè÷åñêîé õèìèè â êà÷åñòâå ðàñòâîðèòåëåé, äëÿ àïòå÷íîãî
ñïîñîáà èçãîòîâëåíèÿ ËÑ íàèáîëüøåå çíà÷åíèå èìåþò âîäà î÷è-
ùåííàÿ, âîäà äëÿ èíúåêöèé, ñïèðò ýòèëîâûé, ýôèð äèýòèëîâûé,
ãëèöåðèí, æèðíûå ìàñëà, âàçåëèíîâîå ìàñëî.

Íèæå ïðèâîäÿòñÿ íåêîòîðûå õàðàêòåðèñòèêè óêàçàííûõ ðàñ-
òâîðèòåëåé è èõ ñîîòâåòñòâèå òðåáîâàíèÿì, ïðåäúÿâëÿåìûì ê ðàñ-
òâîðèòåëÿì, êîòîðûå íåïîñðåäñòâåííî èñïîëüçóþò ïðè èçãîòîâëå-
íèè ËÑ â çàâîäñêèõ è àïòå÷íûõ óñëîâèÿõ.

Âîäà. Èçâåñòíî, ÷òî ïèòüåâàÿ âîäà âñåãäà ñîäåðæèò ïðèìåñè
ðàñòâîðåííûõ â íåé ðàçëè÷íûõ õèìè÷åñêèõ ñîåäèíåíèé è ïîýòîìó
íåïðèãîäíà äëÿ ËÑ. Ðàñòâîðû ËÂ äëÿ íàðóæíîãî è âíóòðåííåãî
ïðèìåíåíèÿ ãîòîâÿò òîëüêî ñ èñïîëüçîâàíèåì î÷èùåííîé âîäû.
Ýòîò òåðìèí áûë ââåäåí â îòå÷åñòâåííóþ ôàðìàöåâòè÷åñêóþ ïðàê-
òèêó âî âòîðîé ïîëîâèíå 1980-õ ãîäîâ â ñîîòâåòñòâèè ñî ñëîæèâøè-
ìèñÿ ê òîìó âðåìåíè ìåæäóíàðîäíûìè ôàðìàêîïåéíûìè ñòàíäàð-
òàìè íà âîäó. Òàê, â ñòàòüå «Âîäà î÷èùåííàÿ» Ôàðìàêîïåè ÑØÀ
óêàçàíû ìåòîäû ïîëó÷åíèÿ âîäû (äèñòèëëÿöèÿ, îáðàòíûé îñìîñ,
èîíîîáìåííûé ñïîñîá è äð.), à òàêæå åå påãëàìåíòèðîâàííûå ôèçè-
êî-õèìè÷åñêèå è äðóãèå ïîêàçàòåëè êà÷åñòâà, êîòîðûå ÿâëÿþòñÿ
îäèíàêîâûìè äëÿ âñåõ èñïîëüçîâàííûõ ìåòîäîâ. Ïîýòîìó áûëî
ïðèíÿòî ðåøåíèå íå ðàçðàáàòûâàòü íà î÷èùåííóþ âîäó îäíîãî è òî-
ãî æå êà÷åñòâà ðàçíûå ÔÑ, à ïî àíàëîãèè ñ Ôàðìàêîïååé ÑØÀ
ïðåäóñìîòðåòü â ÃÔ XI åäèíóþ ÔÑ «Âîäà î÷èùåííàÿ» âìåñòî «Âî-
äû äèñòèëëèðîâàííîé», ïðèíÿòîé â ÃÔ Õ. Ñ ó÷åòîì íàçâàíèÿ ñòàòüè
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«Âîäà î÷èùåííàÿ» â îïèñàíèè äîïîëíèòåëüíî óêàçàíû ìåòîäû ïî-
ëó÷åíèÿ î÷èùåííîé âîäû. Ïîýòîìó óòâåðæäåííàÿ ÔÑ 42–2619–89
«Âîäà î÷èùåííàÿ» ïîçâîëÿåò ðàçðàáàòûâàòü è ýêñïëóàòèðîâàòü íà
ôàðìàöåâòè÷åñêèõ ïðåäïðèÿòèÿõ, â àïòåêàõ, ìåäèöèíñêèõ ó÷ðåæ-
äåíèÿõ ðàçëè÷íóþ àïïàðàòóðó äëÿ ïîëó÷åíèÿ âîäû.

Â íîâóþ ÔÑ íà âîäó âíåñåíû íåêîòîðûå èçìåíåíèÿ ïî ñðàâíå-
íèþ ñ ïðåæíåé ñòàòüåé. Òàê, èçìåíåí èíòåðâàë ðÍ, ïîñêîëüêó ïðè
õðàíåíèè âîäû â ñòåêëÿííûõ àìïóëàõ è ñîñóäàõ íàáëþäàåòñÿ ñäâèã
ðÍ â ùåëî÷íóþ îáëàñòü (ÎÑÒ 64–2–485–85). Èíòåðâàë ðÍ îò 5,0
äî 7,0.

Â ÔÑ «Âîäà î÷èùåííàÿ» îòñóòñòâóåò ðàçäåë «Êèñëîòíîñòü èëè
ùåëî÷íîñòü», ïîñêîëüêó óêàçàí èíòåðâàë ðÍ. Ýòîãî ðàçäåëà íåò è â
Ôàðìàêîïåå ÑØÀ. Ìåæäóíàðîäíàÿ ôàðìàêîïåÿ è ôàðìàêîïåè
äðóãèõ ñòðàí (ßïîíñêàÿ, Áðèòàíñêàÿ) íå ïðåäóñìàòðèâàþò èçìåðå-
íèÿ ðÍ, íî îíè òðåáóþò îïðåäåëÿòü êèñëîòíîñòü èëè ùåëî÷íîñòü
âîäû.

Â ñîîòâåòñòâèè ñ ìåäèöèíñêèìè òðåáîâàíèÿìè è ïî àíàëîãèè ñî
ñòàòüåé «Âîäà î÷èùåííàÿ» Ôàðìàêîïåè ÑØÀ â ÔÑ 42–2619–89
ðåãëàìåíòèðîâàíà ìèêðîáíàÿ ÷èñòîòà âîäû. Ïðè ýòîì ó÷òåíî, ÷òî
äëÿ èçãîòîâëåíèÿ ËÑ èñïîëüçóþò î÷èùåííóþ âîäó, ïîëó÷åííóþ ñ
ïîìîùüþ ñïåöèàëüíîé òåõíîëîãè÷åñêîé àïïàðàòóðû è ïîäàâàåìóþ
ïî òðóáîïðîâîäàì â ñáîðíèêè è íà ðàáî÷èå ìåñòà îòáîðà. Â ïðîöåñ-
ñå òðàíñïîðòèðîâêè è õðàíåíèÿ î÷èùåííàÿ âîäà â çíà÷èòåëüíîé ìå-
ðå îáñåìåíÿåòñÿ. Ïîýòîìó â ÔÑ «Âîäà î÷èùåííàÿ» ââåäåí ðàçäåë
«Ìèêðîáíàÿ ÷èñòîòà», ãäå óêàçàíî, ÷òî âîäà äîëæíà ñîîòâåòñòâî-
âàòü òðåáîâàíèÿì íà ïèòüåâóþ âîäó (íå áîëåå 100 ìèêðîîðãàíèçìîâ
íà 1 ìë). Êðîìå òîãî, â ïðèìå÷àíèè ê ÔÑ 42–2619–89 ââåäåí ïóíêò:
äëÿ ïðèãîòîâëåíèÿ ñòåðèëüíûõ íåèíúåêöèîííûõ ËÏ, ïîëó÷àåìûõ
àñåïòè÷åñêè, âîäó ñëåäóåò ñòåðèëèçîâàòü.

Ðàçäåëû «Õëîðèäû», «Ñóëüôèòû», «Êàëüöèé», «Òÿæåëûå ìå-
òàëëû» ïðåäñòàâëåíû â ñîîòâåòñòâèè ñ îáùèìè ÔÑ ÃÔ X (ò. 1).

Óãëåðîäà (IV) îêñèä â ÔÑ «Âîäà î÷èùåííàÿ» îïðåäåëÿåòñÿ ñ
èñïîëüçîâàíèåì ðàñòâîðà êàëüöèÿ ãèäðîêñèäà. Àíàëîãè÷íàÿ ìåòî-
äèêà ïðåäëàãàåòñÿ Ôàðìàêîïååé ÑØÀ XXI èçäàíèÿ; à äðóãèå ôàð-
ìàêîïåè óãëåðîäà (IV) îêñèä íå îïðåäåëÿþò.

Ìåòîä îïðåäåëåíèÿ íèòðàòîâ è íèòðèòîâ ïî ÃÔ Õ â ñðàâíåíèè ñ
ìåòîäàìè çàðóáåæíûõ ôàðìàêîïåé ÿâëÿåòñÿ áûñòðûì, ìåíåå òðó-
äîåìêèì è ÷óâñòâèòåëüíûì, ïîýòîìó îí âêëþ÷åí â ÃÔ XI, à ñîîò-
âåòñòâóþùèé ðàçäåë «Íèòðàòû è íèòðèòû» ÔÑ 42–2619–89 îñòàâ-
ëåí â ñòàðîé ðåäàêöèè.

Ïðè ðàçðàáîòêå ÔÑ 42–2619–89 ñ ó÷åòîì ðåêîìåíäàöèé Ôàðìà-
êîïåè ßïîíèè êîíêðåòèçèðîâàíû óñëîâèÿ õðàíåíèÿ âîäû, è â ðàç-
äåëå «Õðàíåíèå» ïîä÷åðêíóòà íåîáõîäèìîñòü õðàíåíèÿ î÷èùåííîé
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âîäû â çàêðûòûõ åìêîñòÿõ èç ìàòåðèàëîâ, êîòîðûå íå èçìåíÿþò
ñâîéñòâà âîäû è çàùèùàþò åå îò èíîðîäíûõ ÷àñòèö è ìèêðîáíîãî
çàãðÿçíåíèÿ.

Íèæå â êà÷åñòâå ïðèìåðà ñòàòüè íà ðàñòâîðèòåëü ïðèâîäèòñÿ
ÔÑ 42–2619–89 «Âîäà î÷èùåííàÿ», âêëþ÷åííàÿ â ÃÔ XI.

ÔÑ 42–2619–89 «Âîäà î÷èùåííàÿ»

Íàñòîÿùàÿ ôàðìàêîïåéíàÿ ñòàòüÿ ðàñïðîñòðàíÿåòñÿ íà âîäó î÷èùåííóþ,
ïîëó÷åííóþ äèñòèëëÿöèåé, èîííûì îáìåíîì, îáðàòíûì îñìîñîì è äðóãèìè
ñïîñîáàìè, ïðèìåíÿåìûìè äëÿ ïðèãîòîâëåíèÿ íåèíúåêöèîííûõ ëåêàðñòâåí-
íûõ ñðåäñòâ.

Îïèñàíèå. Áåñöâåòíàÿ ïðîçðà÷íàÿ æèäêîñòü áåç çàïàõà è âêóñà.
1. ðÍ îò 5,0 äî 7,0 (ê 100 ìë âîäû ïðèáàâëÿþò 0,3 ìë íàñûùåííîãî ðàñòâî-

ðà õëîðèäà êàëèÿ è èçìåðÿþò ðÍ ðàñòâîðà ïîòåíöèîìåòðè÷åñêè). Ñì. ï. 1 ñòà-
òüè «Âîäà äèñòèëëèðîâàííàÿ».

2. Ñóõîé îñòàòîê. 100 ìë âîäû âûïàðèâàþò íà âîäÿíîé áàíå äîñóõà è ñó-
øàò ïðè 100–105 îÑ äî ïîñòîÿííîé ìàññû. Îñòàòîê íå äîëæåí ïðåâûøàòü
0,001 %. Ñì. ï. 3.

3. Âîññòàíàâëèâàþùèå âåùåñòâà (íåäîïóñòèìàÿ ïðèìåñü). 100 ìë âîäû
äîâîäÿò äî êèïåíèÿ, ïðèáàâëÿþò 1 ìë 0,01 Ì ðàñòâîðà ïåðìàíãàíàòà êàëèÿ è
2 ìë ðàçâåäåííîé ñåðíîé êèñëîòû, êèïÿòÿò 10 ìèí. Ðîçîâàÿ îêðàñêà äîëæíà ñî-
õðàíèòüñÿ.

4. Äèîêñèä óãëåðîäà (íåäîïóñòèìàÿ ïðèìåñü). Ïðè âçàèìîäåéñòâèè âîäû ñ
ðàâíûì îáúåìîì èçâåñòêîâîé âîäû â íàïîëíåííîì äîâåðõó è õîðîøî çàêðûòîì
ñîñóäå íå äîëæíî áûòü ïîìóòíåíèÿ â òå÷åíèå ÷àñà. Ñì. ï. 5.

5. Íèòðàòû è íèòðèòû (íåäîïóñòèìàÿ ïðèìåñü). Ê 1 ìë âîäû îñòîðîæíî
ïðèáàâëÿþò 1 ìë ñâåæåïðèãîòîâëåííîãî ðàñòâîðà äèôåíèëàìèíà: íå äîëæíî
ïîÿâëÿòüñÿ ãîëóáîãî îêðàøèâàíèÿ.

6. Àììèàê (äîïóñòèìàÿ ïðèìåñü). Ê 10 ìë âîäû ïðèáàâëÿþò 0,2 ìë ðåàêòè-
âà Íåññëåðà, ïåðåìåøèâàþò è ÷åðåç 5 ìèí ñðàâíèâàþò ñ ýòàëîíîì, ñîñòîÿùèì
èç 10 ìë 0,0002 % (0,002 ìã/ìë) ðàñòâîðà àììèàêà è òàêîãî æå êîëè÷åñòâà ðåàê-
òèâà. Îêðàñêà îáðàçöà ïî èíòåíñèâíîñòè íå äîëæíà ïðåâûøàòü ýòàëîí (ñì.
ï. 7). Äîïóñêàåòñÿ ñîäåðæàíèå àììèàêà â 10 ðàç áîëüøå, ÷åì â äèñòèëëèðîâàí-
íîé âîäå.

7. Õëîðèäû (äîïóñòèìàÿ ïðèìåñü). Ê 10 ìë âîäû ïðèáàâëÿþò 0,5 ìë àçîò-
íîé êèñëîòû è 0,5 ìë ðàñòâîðà íèòðàòà ñåðåáðà, ïåðåìåøèâàþò è ÷åðåç 5 ìèí
ñðàâíèâàþò ñ ýòàëîíîì, ñîñòîÿùèì èç 10 ìë ýòàëîííîãî ðàñòâîðà Á è òàêîãî æå
êîëè÷åñòâà ðåàêòèâîâ, êàêîå ïðèáàâëåíî ê âîäå. Îïàëåñöåíöèÿ íå äîëæíà ïðå-
âûøàòü ýòàëîí (ñì. ï. 8).

8. Ñóëüôàòû (äîïóñòèìàÿ ïðèìåñü). Ê 10 ìë âîäû ïðèáàâëÿþò 0,5 ìë ðàç-
âåäåííîé ñîëÿíîé êèñëîòû è 1 ìë ðàñòâîðà õëîðèäà áàðèÿ, ïåðåìåøèâàþò è ÷å-
ðåç 10 ìèí ñðàâíèâàþò ñ ýòàëîíîì, ñîñòîÿùèì èç 10 ìë ýòàëîííîãî ðàñòâîðà Á è
òàêîãî æå êîëè÷åñòâà ðåàêòèâîâ, êàêîå ïðèáàâèëè ê âîäå. Ìóòü íå äîëæíà ïðå-
âûøàòü ýòàëîí (ñì. ï. 9).

9. Êàëüöèé (äîïóñòèìàÿ ïðèìåñü). Ê 10 ìë âîäû ïðèáàâëÿþò 1 ìë ðàñòâî-
ðà àììèàêà è 1 ìë ðàñòâîðà îêñàëàòà àììîíèÿ, ïåðåìåøèâàþò è ÷åðåç 10 ìèí
ñðàâíèâàþò ñ ýòàëîíîì, ñîñòîÿùèì èç 10 ìë ýòàëîííîãî ðàñòâîðà Á è òàêîãî æå
êîëè÷åñòâà ðåàêòèâîâ, êàêîå ïðèáàâèëè ê âîäå. Ìóòü íå äîëæíà ïðåâûøàòü
ýòàëîí (ñì. ï. 10).
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10. Òÿæåëûå ìåòàëëû (äîïóñòèìàÿ ïðèìåñü). Ê 10 ìë âîäû ïðèáàâëÿþò
1 ìë ðàçâåäåííîé óêñóñíîé êèñëîòû, äâå êàïëè ðàñòâîðà ñóëüôèäà íàòðèÿ, ïå-
ðåìåøèâàþò è ÷åðåç 1 ìèí ñðàâíèâàþò ñ ýòàëîíîì, ñîñòîÿùèì èç 2 ìë ýòàëîííî-
ãî ðàñòâîðà Á, òàêîãî æå êîëè÷åñòâà ðåàêòèâîâ, êàêîå ïðèáàâëåíî ê âîäå, è 9 ìë
âîäû. Íàáëþäåíèÿ ïðîâîäÿò ïî îñè ïðîáèðîê äèàìåòðîì îêîëî 1,5 ñì, ïîìå-
ùåííûì íà áåëîé ïîâåðõíîñòè. Â ñðàâíèâàåìûõ ðàñòâîðàõ äîïóñòèìà ëèøü
ñëàáàÿ îïàëåñöåíöèÿ îò ñåðû, âûäåëÿþùåéñÿ èç ñóëüôèäà íàòðèÿ.

Ïðè ðàçðàáîòêå ÔÑ 42–2620–89 «Âîäà äëÿ èíúåêöèé» (âçàìåí
ÔÑ 73 â ÃÔ Õ) èñêëþ÷åíà ìåòîäèêà óäàëåíèÿ èç âîäû óãëåðîäà
(IV) îêñèäà, ïîñêîëüêó îíà íå óäîáíà íà ïðàêòèêå, îñîáåííî â òåõ
ñëó÷àÿõ, êîãäà òðåáóåòñÿ êèïÿòèòü áîëüøèå îáúåìû âîäû.

Â ÔÑ 42–2620–89 ââåäåí ðàçäåë «Èñïîëüçîâàíèå», ïîñêîëüêó â
óñëîâèÿõ àïòåê öåëûé ðÿä ÷óâñòâèòåëüíûõ ê íàãðåâàíèþ ËÑ (ìèê-
ñòóðû äëÿ íîâîðîæäåííûõ äåòåé, ãëàçíûå êàïëè) èçãîòàâëèâàþò â
àñåïòè÷åñêèõ óñëîâèÿõ áåç òåïëîâîé ñòåðèëèçàöèè. Äëÿ ýòèõ öåëåé
èñïîëüçóþò ïðåäâàðèòåëüíî ïðîñòåðèëèçîâàííóþ âîäó (â ÑØÀ ñî-
îòâåòñòâóþùàÿ ðåêîìåíäàöèÿ áûëà âêëþ÷åíà â Ôàðìàêîïåþ â
1985 ã.). Â íîâîé ðåäàêöèè ýòîò ðàçäåë èìååò ñëåäóþùóþ ôîðìóëè-
ðîâêó: â êà÷åñòâå ðàñòâîðèòåëÿ äëÿ ïàðåíòåðàëüíûõ ðàñòâîðîâ, èç-
ãîòîâëÿåìûõ â óñëîâèÿõ ìàêñèìàëüíî çàùèùàþùèõ îò ìèêðîáíîãî
çàãðÿçíåíèÿ è ïîäâåðãàåìûõ ñòåðèëèçàöèè, à òàêæå äëÿ ïàðåíòåðàëü-
íûõ ðàñòâîðîâ, êîòîðûå ïîëó÷àþò â àñåïòè÷åñêèõ óñëîâèÿõ è íå
ïîäâåðãàþò ïîñëåäóþùåé ñòåðèëèçàöèè, èñïîëüçóþò ñòåðèëüíóþ
âîäó äëÿ èíúåêöèé.

Â ÔÑ «Âîäà äëÿ èíúåêöèé» ïî àíàëîãèè ñ Ôàðìàêîïååé ÑØÀ
è â ñâÿçè ñ âîçðîñøèìè òðåáîâàíèÿìè ê êà÷åñòâó èíúåêöèîííûõ
ËÑ ââåäåí ðàçäåë «Ìåõàíè÷åñêèå âêëþ÷åíèÿ», ñîãëàñíî êîòîðîìó
âîäà äîëæíà áûòü ñâîáîäíà îò âèäèìûõ ìåõàíè÷åñêèõ âêëþ÷åíèé.

Ôîðìóëèðîâêà ðàçäåëà «Õðàíåíèå» òàêæå ñîîòâåòñòâóåò ìåæ-
äóíàðîäíûì ñòàíäàðòàì è òðåáóåò õðàíèòü âîäó äëÿ èíúåêöèé ïðè
òåìïåðàòóðå îò 5 äî 10 îÑ èëè îò 80 äî 95 îÑ â çàêðûòûõ åìêîñòÿõ,
çàùèùàþùèõ âîäó îò ìåõàíè÷åñêèõ âêëþ÷åíèé è ìèêðîáíîãî çà-
ãðÿçíåíèÿ, èçãîòîâëÿåìûõ èç ìàòåðèàëîâ, íå èçìåíÿþùèõ ñâîéñòâ
âîäû.

Êðîìå òîãî, âîäà äëÿ èíúåêöèé äîëæíà âûäåðæàòü èñïûòàíèÿ,
ïðèâåäåííûå â ÔÑ 42–2619–89 «Âîäà î÷èùåííàÿ» è áûòü àïèðî-
ãåííîé.

Ñïèðò ýòèëîâûé (ÃÔ Õ, ñòàòüè 631 è 632). Ñîîòâåòñòâóþùèìè
ñòàíäàðòó ÿâëÿþòñÿ ðàñòâîðû ñïèðòà ýòèëîâîãî 95 %, 90 %, 70 %,
40 % (â ñëó÷àå îòñóòñòâèÿ ñâåäåíèé î êîíöåíòðàöèè ñïèðòà ÃÔ Õ
ïðåäïèñûâàåò ïîëüçîâàòüñÿ ïðè ïðèãîòîâëåíèè ðåöåïòà ñïèðòîì
90 %). Ñïèðò ýòèëîâûé ÿâëÿåòñÿ ïðåêðàñíûì ðàñòâîðèòåëåì äëÿ
áîëüøîé ãðóïïû ËÂ: ýôèðíûõ ìàñåë, îðãàíè÷åñêèõ êèñëîò, ñìîë,
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èîäà è ò. ä. Îí ëåãêî ñìåøèâàåòñÿ ñ äðóãèìè ðàñòâîðèòåëÿìè (âî-
äîé, ãëèöåðèíîì, ýôèðîì äèýòèëîâûì, õëîðîôîðìîì è äð.). Ïðè
ñìåøåíèè ñïèðòà ñ âîäîé ñìåñü ðàçîãðåâàåòñÿ è óìåíüøàåòñÿ åå
îáúåì ïî ñðàâíåíèþ ñ ñóììîé îáúåìîâ, ñîñòàâëÿþùèõ ñìåñü (ÿâ-
ëåíèå êîíòðàêöèè). Ýòî ÿâëåíèå íåîáõîäèìî ó÷èòûâàòü ïðè ïðè-
ãîòîâëåíèè âîäíî-ñïèðòîâûõ ðàñòâîðîâ è ïðîâîäèòü âñÿêèé ðàç
ïðåäâàðèòåëüíûå ðàñ÷åòû ïî ñîîòâåòñòâóþùèì ôîðìóëàì èëè ñ
èñïîëüçîâàíèåì ñïåöèàëüíûõ òàáëèö, èìåþùèõñÿ â ïðèëîæåíèè
ÃÔ Õ.

Êàê ðàñòâîðèòåëü ñïèðò ýòèëîâûé íàõîäèò øèðî÷àéøåå ïðèìå-
íåíèå â ôàðìàöåâòè÷åñêîé õèìèè â îñíîâíîì äëÿ ïðèãîòîâëåíèÿ
ðàñòâîðîâ äëÿ íàðóæíîãî è âíóòðåííåãî èñïîëüçîâàíèÿ, à â ðÿäå
ñëó÷àåâ äëÿ ïðèãîòîâëåíèÿ èíúåêöèîííûõ ËÑ. Â ñâÿçè ñî çíà÷èòåëü-
íîé çàâèñèìîñòüþ ðàñòâîðÿþùåé ñïîñîáíîñòè ñïèðòà îò ïðîöåíò-
íîãî ñîäåðæàíèÿ àáñîëþòíîãî (áåçâîäíîãî) ñïèðòà â ðàñòâîðå ïðè
èñïîëüçîâàíèè âîäíî-ñïèðòîâûõ ðàñòâîðîâ íåîáõîäèìî âñåãäà îï-
ðåäåëÿòü ýòî ñîäåðæàíèå. Îíî îáû÷íî âûðàæàåòñÿ â ïðîöåíòàõ ïî
ìàññå, ïîêàçûâàþùèõ ñîäåðæàíèå áåçâîäíîãî ñïèðòà (â ãðàììàõ) â
100 ã ñïèðòîâîãî ðàñòâîðà, èëè â ïðîöåíòàõ ïî îáúåìó, ïîêàçûâàþ-
ùèõ ñîäåðæàíèå àáñîëþòíîãî ñïèðòà (â ìèëëèëèòðàõ) â 100 ìë
ñïèðòîâîãî ðàñòâîðà.

Â ôèçèîëîãè÷åñêîì îòíîøåíèè ñïèðò ÿâëÿåòñÿ äàëåêî íå èí-
äèôôåðåíòíûì âñïîìîãàòåëüíûì âåùåñòâîì, ÷òî ñëåäóåò èìåòü â
âèäó ïðè åãî èñïîëüçîâàíèè. Áàêòåðèîñòàòè÷åñêîå è áàêòåðèöèä-
íîå äåéñòâèå ñïèðòîâûõ ðàñòâîðîâ ïðîÿâëÿåòñÿ íà÷èíàÿ ñ 15–20 %,
÷òî ïîçâîëÿåò ïðèìåíÿòü èõ â öåëÿõ äåçèíôåêöèè àïòå÷íîé ïîñó-
äû, õèðóðãè÷åñêîãî èíñòðóìåíòàðèÿ, ðóê è ò. ä.

Â ôàðìàêîëîãè÷åñêîì îòíîøåíèè ñïèðò ÿâëÿåòñÿ ïðåäñòàâèòå-
ëåì ãðóïïû âåùåñòâ íàðêîòè÷åñêîãî äåéñòâèÿ. Ñ áèîôàðìàöåâòè÷å-
ñêîé òî÷êè çðåíèÿ íåîáõîäèìî ó÷èòûâàòü âîçìîæíîå âçàèìîäåéñò-
âèå ñïèðòà ñ êîìïîíåíòàìè ËÔ è ñóùåñòâåííîå âëèÿíèå íà ïðîöåñ-
ñû àáñîðáöèè ËÏ ïðè ëþáûõ ñïîñîáàõ ââåäåíèÿ. Ïîñëåäíåå îáñòî-
ÿòåëüñòâî ìîæåò ñóùåñòâåííûì îáðàçîì èçìåíèòü õàðàêòåð êèíå-
òèêè ËÂ â ïðèñóòñòâèè ñïèðòà, èçìåíèòü èõ áèîëîãè÷åñêóþ äîñòóï-
íîñòü, à ñëåäîâàòåëüíî, è òåðàïåâòè÷åñêóþ ýôôåêòèâíîñòü. Íàçíà-
÷åíèå âíóòðü íåêîòîðûõ ËÂ â âèäå ñïèðòîâûõ ðàñòâîðîâ â îäíèõ
ñëó÷àÿõ õàðàêòåðèçóåòñÿ ðåçêèì óñèëåíèåì ïðîöåññîâ àáñîðáöèè,
â äðóãèõ – ñíèæåíèåì èõ èíòåíñèâíîñòè. Ðàñòâîðû ñïèðòà ýòèëîâî-
ãî ëþáîé êîíöåíòðàöèè ñëåäóåò õðàíèòü â õîðîøî óêóïîðåííûõ
ñòåêëÿííûõ áóòûëÿõ (äëÿ ïðåäóïðåæäåíèÿ èñïàðåíèÿ), â ïðîõëàä-
íîì ìåñòå, âäàëè îò îãíÿ.

Ýôèð ìåäèöèíñêèé (ÃÔ Õ, ñòàòüÿ 34). Ýòî áåñöâåòíàÿ, ëåãêî-
ïîäâèæíàÿ ëåòó÷àÿ æèäêîñòü ñâîåîáðàçíîãî çàïàõà è âêóñà, õîðî-
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øî ñìåøèâàåòñÿ ñ ðàçëè÷íûìè âåùåñòâàìè (ñïèðòîì, æèðíûìè è
ýôèðíûìè ìàñëàìè).

Èñïîëüçîâàíèå ýôèðà êàê ðàñòâîðèòåëÿ òðåáóåò ñîáëþäåíèÿ
ðÿäà ïðåäîñòîðîæíîñòåé âñëåäñòâèå ëåãêîé âîñïëàìåíÿåìîñòè âå-
ùåñòâà è âçðûâîîïàñíîñòè åãî ïàðîâ.

Â ôàðìàöåâòè÷åñêîé ïðàêòèêå ïðèìåíÿþò òîëüêî ýôèð, ñîîò-
âåòñòâóþùèé ôàðìàêîïåéíûì òðåáîâàíèÿì ïî ÷èñòîòå è îêðàñêå. Â
êà÷åñòâå âñïîìîãàòåëüíîãî âåùåñòâà ýôèð èñïîëüçóþò â ñàìûõ ðàç-
ëè÷íûõ ïðîöåññàõ: ïðè èçâëå÷åíèè, ðàñòâîðåíèè, îáëåã÷åíèè èç-
ìåëü÷åíèÿ ðÿäà òâåðäûõ ËÂ è ò. ä., à òàêæå ïðè èçãîòîâëåíèè ËÔ.
Ýôèð ñëåäóåò õðàíèòü â ñêëÿíêàõ îðàíæåâîãî ñòåêëà, â ïðîõëàä-
íîì ìåñòå, çàùèùåííîì îò ñâåòà è îòêðûòîãî ïëàìåíè.

Ìàñëà æèðíûå (ÃÔ Õ, ñòàòüÿ 472). Ýòî æèäêèå ïðè êîìíàòíîé
òåìïåðàòóðå, ïðîçðà÷íûå âÿçêèå ñìåñè ãëèöåðèäîâ ðàçëè÷íûõ âû-
ñîêîìîëåêóëÿðíûõ æèðíûõ êèñëîò (â îñíîâíîì ïàëüìèòèíîâîé,
îëåèíîâîé è ñòåàðèíîâîé). Íàèáîëåå ÷àñòî ïðèìåíÿþò ìèíäàëüíîå
è ïåðñèêîâîå ìàñëà äëÿ ïðèãîòîâëåíèÿ èíúåêöèé, à òàêæå ïîäñîë-
íå÷íîå, àðàõèñîâîå, êóíæóòíîå ìàñëà – äëÿ âíóòðåííåãî è íàðóæ-
íîãî ïðèìåíåíèÿ.

Ìàñëà, èñïîëüçóåìûå äëÿ èçãîòîâëåíèÿ èíúåêöèîííûõ ËÑ,
äîëæíû ñòðîãî ñîîòâåòñòâîâàòü òðåáîâàíèÿì ÃÔ Õ îòíîñèòåëüíî
íàëè÷èÿ ïðèìåñåé, âåëè÷èíû êèñëîòíîãî ÷èñëà, ïðîçðà÷íîñòè,
ïëîòíîñòè è äðóãèõ ïîêàçàòåëåé êà÷åñòâà (ÃÔ Õ, ñòàòüè 472, 473,
478). Â ìàñëàõ õîðîøî ðàñòâîðÿþòñÿ ðàçëè÷íûå ïðåïàðàòû: ìåí-
òîë, êàìôîðà, íåêîòîðûå ñîëè ðòóòè (II), ôåíîë, ôåíèëñàëèöèëàò,
àëêàëîèäû-îñíîâàíèÿ, ýôèðíûå ìàñëà è ò. ä.

Ïðèìåíåíèå â êà÷åñòâå âñïîìîãàòåëüíûõ âåùåñòâ (ðàñòâîðèòå-
ëåé, ôîðìîîáðàçîâàòåëåé è ò. ä.) æèðíûõ ìàñåë ìîæåò âûçâàòü èç-
ìåíåíèå ñòàáèëüíîñòè ËÑ, à òàêæå åãî ôàðìàêîêèíåòèêè. Êàê ïðà-
âèëî, â ïðèñóòñòâèè æèðíûõ ìàñåë çàìåäëÿþòñÿ ïðîöåññû ãèäðî-
ëèòè÷åñêîé äåñòðóêöèè ËÂ è ñêîðîñòü àáñîðáöèè â îðãàíèçìå.
Æèðíûå ìàñëà ñëåäóåò õðàíèòü â ìåòàëëè÷åñêèõ óïàêîâêàõ è â õî-
ðîøî óêóïîðåííûõ ñòåêëÿííûõ åìêîñòÿõ, çàïîëíåííûõ äîâåðõó.

Ãëèöåðèí (ÔÑ 42–2202–99). Â ìåäèöèíñêîé ïðàêòèêå ïðèìåíÿ-
þò ãëèöåðèí, ñîäåðæàùèé, êàê ïðàâèëî, 12–16 % âîäû. Ýòî áåñ-
öâåòíàÿ, ïðîçðà÷íàÿ, íå èìåþùàÿ çàïàõà âÿçêàÿ æèäêîñòü ñëàäêî-
âàòîãî âêóñà, îáëàäàþùàÿ âûðàæåííîé ðàñòâîðÿþùåé ñïîñîáíîñ-
òüþ â îòíîøåíèè çíà÷èòåëüíîãî ÷èñëà ËÂ. Â ãëèöåðèíå õîðîøî
ðàñòâîðÿþòñÿ òàíèí, àòðîïèíà ñóëüôàò, êàëèÿ èîäèä, àíåñòåçèí,
ãåêñàìåòèëåíòåòðàìèí, íàòðèÿ ãèäðîêàðáîíàò, öèíêà ñóëüôàò, êèñ-
ëîòû àöåòèëñàëèöèëîâàÿ, áîðíàÿ è ò. ä. Ãëèöåðèí íåðàñòâîðèì â
æèðíûõ ìàñëàõ, ïðàêòè÷åñêè íåðàñòâîðèì â ýôèðå, íî ñìåøèâàåò-
ñÿ âî âñåõ ñîîòíîøåíèÿõ ñ âîäîé è ñïèðòîì ýòèëîâûì. Îáû÷íî ðàñ-
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òâîðåíèå ËÂ â ãëèöåðèíå âåäóò ïðè íàãðåâàíèè íà âîäÿíîé áàíå
(40–50 îÑ).

Ãëèöåðèí âåñüìà ãèãðîñêîïè÷åí è åãî ñîõðàíÿþò â øèðîêîãîð-
ëûõ ïëîòíî çàêðûâàþùèõñÿ øòàíãëàñàõ.

Ìàñëî âàçåëèíîâîå, æèäêèé ïàðàôèí (ÃÔ Õ, ñòàòüÿ 481). Ýòî
áåñöâåòíàÿ, áåç çàïàõà è âêóñà, ïðîçðà÷íàÿ âÿçêàÿ æèäêîñòü, ÿâëÿ-
þùàÿñÿ ïðîäóêòîì ïåðåðàáîòêè íåôòè.

Ìàñëî âàçåëèíîâîå íåðàñòâîðèìî â âîäå è ñïèðòå, íî õîðîøî
ñìåøèâàåòñÿ ñ õëîðîôîðìîì, ýôèðîì, æèðíûìè ìàñëàìè (êðîìå
êàñòîðîâîãî). Â ìåäèöèíñêîé ïðàêòèêå èñïîëüçóþò òîëüêî ìàñëî
âàçåëèíîâîå ñïåöèàëüíîé î÷èñòêè, óäîâëåòâîðÿþùåå ôàðìàêîïåé-
íûì òðåáîâàíèÿì â îòíîøåíèè ñîäåðæàíèÿ âîçìîæíûõ ïðèìåñåé
(âîäà, òâåðäûé ïàðàôèí, îðãàíè÷åñêèå âåùåñòâà, ñóëüôèäû è
ò. ä.). Ìíîãèå ËÂ (èîä, ôåíîë, òèìîë, êàìôîðà, èîäîôîðì, êèñëî-
òà áåíçîéíàÿ, îñíîâàíèå àòðîïèíà è ò. ä.) â ðàçëè÷íîé ñòåïåíè ðàñ-
òâîðÿþòñÿ â ìàñëå âàçåëèíîâîì.

Ìàñëî âàçåëèíîâîå ïðàêòè÷åñêè íå âñàñûâàåòñÿ ñ ïîâåðõíîñòè
êîæè è ñëèçèñòûõ îáîëî÷åê è î÷åíü ÷àñòî çàìåäëÿåò âñàñûâàíèå ñà-
ìûõ ðàçëè÷íûõ ËÂ. Â ìåäèöèíñêîé ïðàêòèêå ìàñëî âàçåëèíîâîå
ïðèìåíÿþò â êà÷åñòâå ñëàáèòåëüíîãî ñðåäñòâà (äëÿ ïðèåìà âíóòðü),
à òàêæå äëÿ ïðèãîòîâëåíèÿ ðÿäà ËÔ äëÿ íàðóæíîãî èñïîëüçîâàíèÿ
(êàïëè, ìàçè è ò. ä.). Ìàñëî âàçåëèíîâîå ñëåäóåò õðàíèòü â ñòåê-
ëÿííîé òàðå, â çàùèùåííîì îò ñâåòà ìåñòå.

Äèìåòèëñóëüôîêñèä, äèìåêñèä (ÔÑ 42–2980–93). Â îáû÷íûõ
óñëîâèÿõ äèìåòèëñóëüôîêñèä (ÄÌÑÎ) ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé áåñ-
öâåòíóþ ïðîçðà÷íóþ æèäêîñòü ñî ñëàáûì ñïåöèôè÷åñêèì çàïàõîì,
íàïîìèíàþùèì çàïàõ ÷åñíîêà, èìååò æãó÷èé âêóñ. ÄÌÑÎ íåîãðà-
íè÷åííî ñìåøèâàåòñÿ ñ âîäîé, ïðè ýòîì òåìïåðàòóðà ðàñòâîðà çíà-
÷èòåëüíî ïîâûøàåòñÿ. Îí îáëàäàåò âûñîêîé ðàñòâîðÿþùåé ñïîñîá-
íîñòüþ, â íåì ëåãêî ðàñòâîðÿþòñÿ ìíîãèå ËÂ, â ÷àñòíîñòè ïåíèöèë-
ëèí, ëåâîìèöåòèí, íîðñóëüôàçîë, áóòàäèîí, ôóðàçîëèäîí, ôóðà-
ãèí, êèñëîòà àöåòèëñàëèöèëîâàÿ, ãèäðîêîðòèçîí, ðàçëè÷íûå êðà-
ñèòåëè, ïèãìåíòû è äð.

Â äèìåòèëñóëüôîêñèäíûõ ðàñòâîðàõ ìîãóò ñóùåñòâåííî ìåíÿòü-
ñÿ ñòàáèëüíîñòü ËÂ è åãî àáñîðáöèîííûå ñâîéñòâà. ÄÌÑÎ îáëàäà-
åò âûñîêîé ïðîíèêàþùåé ñïîñîáíîñòüþ, ïîýòîìó ðåçêî óñêîðÿåò
âñàñûâàíèå ìíîãèõ ËÂ íåïîâðåæäåííîé êîæåé è ñëèçèñòûìè îáî-
ëî÷êàìè. Âñëåäñòâèå ýòîãî íåðåäêî ìåíÿåòñÿ íå òîëüêî ôàðìàêîêè-
íåòèêà ËÑ, íî ìîæåò íàáëþäàòüñÿ è ïîòåíöèðîâàíèå èõ äåéñòâèÿ.
Îäíàêî ñïîñîáíîñòü ÄÌÑÎ ëåãêî ïðîíèêàòü ÷åðåç êîæó òàèò â ñå-
áå îïàñíîñòü äëÿ îðãàíèçìà, òàê êàê îí ìîæåò óâëåêàòü ñ ñîáîé òîê-
ñè÷íûå âåùåñòâà. Ýòèì æå ïóòåì â îðãàíèçì ìîãóò ïîïàäàòü ïðèìå-
ñè, íàõîäÿùèåñÿ â ÄÌÑÎ.
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ÄÌÑÎ îáëàäàåò ðàçíîîáðàçíîé áèîëîãè÷åñêîé àêòèâíîñòüþ.
Ïîýòîìó åãî ïðèìåíåíèþ â ËÑ äîëæíî ïðåäøåñòâîâàòü òùàòåëüíîå
áèîôàðìàöåâòè÷åñêîå èññëåäîâàíèå. ÄÌÑÎ – ìàëîòîêñè÷íîå âå-
ùåñòâî: âåëè÷èíà ñðåäíåëåòàëüíîé äîçû ËÄ50 äëÿ ðàçëè÷íûõ âè-
äîâ æèâîòíûõ ïðè ïðèåìå ñ ïèùåé ëåæèò â ïðåäåëàõ 2–12 ã íà 1 êã
æèâîãî âåñà. Îí îáëàäàåò ïðîòèâîâîñïàëèòåëüíûì è àíòèìèêðîá-
íûì äåéñòâèåì, ýôôåêòèâåí â êà÷åñòâå áîëåóòîëÿþùåãî ñðåäñòâà.
Çà ðóáåæîì ÄÌÑÎ èñïîëüçóþò êàê ìî÷åãîííîå ñðåäñòâî, à òàêæå â
êà÷åñòâå óñïîêàèâàþùåãî ñðåäñòâà è êîìïîíåíòà, óñèëèâàþùåãî
äåéñòâèå äðóãèõ ËÂ. Äëÿ ÄÌÑÎ óñòàíîâëåíû ðàäèîïðîòåêòîðíûå
ñâîéñòâà (çàùèòà îò ðàäèàöèè).

ÄÌÑÎ îêàçàëñÿ õîðîøèì ñðåäñòâîì äëÿ êîíñåðâàöèè êðîâè è
òêàíåé. Íàïðèìåð, êðîâü ìîæåò õðàíèòüñÿ â ÄÌÑÎ ïðè – 85 îÑ è
äàæå ïðè – 4 îÑ ñðîê åå ãîäíîñòè ñîñòàâëÿåò íå ìåíåå 20 ñóòîê.

Ðàñòâîðèòåëü íåîáõîäèìî õðàíèòü ïðè êîìíàòíîé òåìïåðàòóðå,
â ïëîòíî çàêðûòîé óïàêîâêå, òùàòåëüíî çàùèòèâ îò ïðÿìîãî ñîë-
íå÷íîãî ñâåòà.

Áåíçèëáåíçîàò (ÔÑ 42–1944–96). Áåñöâåòíàÿ ìàñëÿíèñòàÿ æèä-
êîñòü, êîòîðàÿ èìååò ëåãêèé àðîìàò è äîâîëüíî ðåçêèé âêóñ. Ðàñ-
òâîðèòåëü õîðîøî ñìåøèâàåòñÿ ñ æèðíûìè ìàñëàìè, ñïèðòîì ýòè-
ëîâûì è ìåäèöèíñêèì ýôèðîì, îäíàêî ïëîõî ðàñòâîðÿåòñÿ â âîäå è
ãëèöåðèíå. Â áåíçèëáåíçîàòå õîðîøî ðàñòâîðÿþòñÿ ìíîãèå ËÑ, êî-
òîðûå òðóäíî èëè ñîâñåì íåðàñòâîðèìû â îáû÷íî èñïîëüçóåìûõ
ðàñòâîðèòåëÿõ (àìèä êèñëîòû ëèïîåâîé, òåòóðàì). Åñëè ñòðîãî ñî-
áëþäàþòñÿ îïðåäåëåííûå óñëîâèÿ, òî ïîñëå ñìåøèâàíèÿ ðàñòâîðîâ
ýòèõ ËÏ â áåíçèëáåíçîàòå ñ äðóãèìè ðàñòâîðèòåëÿìè (÷àùå ñ æèð-
íûìè ìàñëàìè) ïîëó÷åííûå ñìåñè ñîõðàíÿþò ñâîþ ñòàáèëüíîñòü.
Áåíçèëáåíçîàò â íàñòîÿùåå âðåìÿ ðàçðåøåí â êà÷åñòâå êîìïîíåíòà
ñëîæíîãî ðàñòâîðèòåëÿ äëÿ ïðèãîòîâëåíèÿ íåêîòîðûõ èíúåêöèîí-
íûõ ËÑ.

Óñëîâèÿ õðàíåíèÿ áåíçèëáåíçîàòà – â ïëîòíî óêóïîðåííîé òà-
ðå, â çàùèùåííîì îò äåéñòâèÿ ñâåòà ìåñòå.

Ïðîïèëåíãëèêîëü (ÔÑ–42–1594–86). Ðàñòâîðèòåëü ïðåäñòàâ-
ëÿåò ñîáîé ïðîçðà÷íóþ, âÿçêóþ, áåñöâåòíóþ æèäêîñòü ñî ñëàäêîâà-
òûì âêóñîì. Îí õîðîøî ñìåøèâàåòñÿ ñî ñïèðòîì ýòèëîâûì, âîäîé
è íå ñìåøèâàåòñÿ ñ æèðíûìè ìàñëàìè; åãî èñïîëüçóþò äëÿ ïðèãî-
òîâëåíèÿ èíúåêöèîííûõ ðàñòâîðîâ.

Âñëåäñòâèå âûñîêîé ãèãðîñêîïè÷íîñòè ïðîïèëåíãëèêîëü ðåêî-
ìåíäóåòñÿ õðàíèòü òîëüêî â ïëîòíî çàêðûòîé òàðå.

Ïðîïèëåíãëèêîëü ñïîñîáåí âëèÿòü íà ñòàáèëüíîñòü ËÂ, à òàê-
æå íà ïðîöåññ èõ âñàñûâàíèÿ.

3. Ôàêòîðû, êîòîðûå íåîáõîäèìî ó÷èòûâàòü ïðè ïîäáîðå ðàñ-
òâîðèòåëÿ äëÿ ñèíòåçà ËÂ èëè èçãîòîâëåíèÿ ËÔ. Äëÿ óñïåøíîãî
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ïðîâåäåíèÿ ñèíòåçà ËÂ â ðàñòâîðå èëè ïðèãîòîâëåíèÿ ñîîòâåòñòâó-
þùåé ËÔ î÷åíü âàæíî ñîáëþäàòü îáùèå ïðèíöèïû, ïîçâîëÿþùèå
óïðàâëÿòü ðàñòâîðåíèåì, ïîñêîëüêó ïëîõàÿ ðàñòâîðèìîñòü êîìïî-
íåíòîâ ëåêàðñòâåííîãî ñðåäñòâà è óñëîâèÿ, óìåíüøàþùèå åå, ìîãóò
áûòü ïðè÷èíîé ôèçèêî-õèìè÷åñêîé íåñîâìåñòèìîñòè êîìïîíåíòîâ
â ËÏ. (Ñïîñîáíîñòü ïðåîäîëåíèÿ íåñîâìåñòèìîñòè ñ ó÷åòîì ðàñòâî-
ðèìîñòè âåùåñòâ ðàññìàòðèâàåòñÿ â ñîîòâåòñòâóþùåì ðàçäåëå äàí-
íîãî ïîñîáèÿ.) Ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî äî ñèõ ïîð àëõèìè÷åñêîå ïðà-
âèëî similia similibus solventur (ïîäîáíîå ðàñòâîðÿåòñÿ ïîäîáíûì)
ÿâëÿåòñÿ åäâà ëè íå ñàìûì ïîëåçíûì ôèçèêî-õèìè÷åñêèì îáîáùå-
íèåì íà êà÷åñòâåííîì óðîâíå çàâèñèìîñòè ðàñòâîðèìîñòè îò õèìè-
÷åñêîé ïðèðîäû êîìïîíåíòîâ ðàñòâîðà. Ðàñòâîðèìîñòü òåì âûøå,
÷åì ñèëüíåå âçàèìîäåéñòâèå ìåæäó êîìïîíåíòàìè ðàñòâîðà. Âîò
ïî÷åìó ïîëÿðíûå è íåïîëÿðíûå ðàñòâîðèòåëè ëó÷øå ðàñòâîðÿþò
âåùåñòâà ñ àíàëîãè÷íûì âèäîì õèìè÷åñêîé ñâÿçè. Ñóùåñòâåííîå
çíà÷åíèå â ýòîì âçàèìîäåéñòâèè èìååò õèìè÷åñêîå ñòðîåíèå êîìïî-
íåíòîâ ñèñòåìû, îñîáåííî ïðèðîäà ôóíêöèîíàëüíûõ ãðóïï.

4. Âëèÿíèå ïðîöåññîâ, îãðàíè÷èâàþùèõ òåðìîäèíàìè÷åñêóþ
óñòîé÷èâîñòü âåùåñòâ â ðàñòâîðå, íà ðåàëèçàöèþ íàïðàâëåííîãî
ñèíòåçà è ñòàáèëüíîñòü ËÑ. Äëÿ ñîçäàíèÿ îïòèìàëüíûõ óñëîâèé,
îáåñïå÷èâàþùèõ ðàñòâîðèìîñòü âåùåñòâ â ñèíòåçå èëè ïðè èçãîòîâ-
ëåíèè ËÔ, ñëåäóåò ó÷èòûâàòü âîçìîæíîñòü ïðîòåêàíèÿ ðåàêöèé, â
êîòîðûõ ðàñòâîðèòåëü ìîæåò ó÷àñòâîâàòü êàê ðåàãåíò.

Ê ñàìîïðîèçâîëüíûì ïðîöåññàì, âòîðè÷íûì ïî îòíîøåíèþ ê
ðàñòâîðåíèþ, â îñíîâíîì îòíîñÿòñÿ ñëåäóþùèå:

� êîìïëåêñîîáðàçîâàíèå;
� ñîëüâàòàöèÿ;
� îêèñëèòåëüíî-âîññòàíîâèòåëüíûå ðåàêöèè;
� ãèäðîëèç;
� êîëëîèäîîáðàçîâàíèå.
Âòîðè÷íûå ïðîöåññû ñïîñîáíû èçìåíèòü õèìè÷åñêóþ ïðèðîäó

(ñîñòàâ) êîìïîíåíòîâ ðàñòâîðà, ÷òî ìîæåò âûçâàòü îòðèöàòåëüíûå
ïîñëåäñòâèÿ êàê äëÿ ðåàëèçàöèè íàïðàâëåííîãî ñèíòåçà âåùåñòâà,
òàê è äëÿ îáåñïå÷åíèÿ ñòàáèëüíîñòè ñîîòâåòñòâóþùåãî ËÑ. Ïîýòî-
ìó â êàæäîì êîíêðåòíîì ñëó÷àå íåîáõîäèìî âûÿâëÿòü ïðîöåññû,
îãðàíè÷èâàþùèå òåðìîäèíàìè÷åñêóþ óñòîé÷èâîñòü âåùåñòâ â
ðàñòâîðå.

È õîòÿ â ôàðìàöåâòè÷åñêîé ïðàêòèêå âîäó èñïîëüçóþò êàê
îäèí èç ñàìûõ ôèçèîëîãè÷åñêè èíäèôôåðåíòíûõ ðàñòâîðèòåëåé,
÷òî ïîä÷åðêèâàåòñÿ â ñïåöèàëüíîé ëèòåðàòóðå, ñëåäóåò îòìåòèòü åå
âûñîêóþ õèìè÷åñêóþ ðåàêöèîííóþ ñïîñîáíîñòü: ñ ó÷àñòèåì âîäû
ðåàëèçóþòñÿ ïðàêòè÷åñêè âñå òèïû óêàçàííûõ âûøå âòîðè÷íûõ
ïðîöåññîâ â ðàñòâîðå.
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Ýôôåêòèâíîñòü ðàñòâîðåíèÿ òâåðäûõ âåùåñòâ ìîæíî ñóùå-
ñòâåííî ïîâûñèòü, èñïîëüçóÿ èõ ôèçèêî-õèìè÷åñêèå ñâîéñòâà:

� âûáèðàòü àìîðôíóþ èëè íàèáîëåå ðàñòâîðèìóþ ïîëèìîðô-
íóþ ìîäèôèêàöèþ;

� äîáàâëÿòü ñïåöèàëüíî ïîäîáðàííûé îêèñëèòåëü èëè âîññòà-
íîâèòåëü äëÿ ïåðåâîäà âåùåñòâà â áîëåå ðàñòâîðèìûå ñîåäèíåíèÿ;

� ââîäèòü ñîîòâåòñòâóþùèå ëèãàíäû (íàïðèìåð, òàðòðàòû, êèñ-
ëîòó ýòèëåíäèàìèíòåòðàóêñóñíóþ, êðàóí-ýôèðû è äð.);

� ïðèìåíÿòü â ìàëûõ êîëè÷åñòâàõ ÏÀÂ äëÿ ñîëþáèëèçàöèè;
� ñîçäàâàòü ñìåøàííóþ ñðåäó (íàïðèìåð, ñîðàñòâîðèòåëÿìè ìî-

ãóò áûòü âîäà, ñïèðò, ãëèöåðèí è äð.).
Â ÷àñòíîñòè, äëÿ ïîâûøåíèÿ ðàñòâîðèìîñòè îêñèïðîãåñòåðîíà

êàïðîíàòà â ìàñëå èñïîëüçóþò ñìåñü ïåðñèêîâîãî ìàñëà è áåíçèë-
áåíçîàòà, à ðàñòâîðèìîñòü ëåâîìèöåòèíà ñóùåñòâåííî âîçðàñòàåò â
âîäíîì ðàñòâîðå ãåêñàìåòèëåíòåòðàìèíà ïî ñðàâíåíèþ ñ âîäîé.
Ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî ïîðîøêè, ïðåäíàçíà÷åííûå äëÿ ðàñòâîðåíèÿ
ïðè èçãîòîâëåíèè ËÔ (íàïðèìåð, êàëèÿ ïåðìàíãàíàò, êèñëîòà áîð-
íàÿ, íàòðèÿ ãèäðîêàðáîíàò), íå èçìåëü÷àþò, à â öåëÿõ óñêîðåíèÿ
èõ ðàñòâîðåíèÿ ÷àùå èñïîëüçóþò íàãðåòûå ðàñòâîðèòåëè, åñëè îíè
íå ëåòó÷èå è íå ðàçëàãàþòñÿ ïðè íàãðåâàíèè.

Ñîáëþäåíèå îáùèõ ïðèíöèïîâ, ïîâûøàþùèõ ðàñòâîðèìîñòü
òâåðäûõ âåùåñòâ, ïîçâîëÿåò â îïðåäåëåííîé ñòåïåíè ïðîãíîçèðî-
âàòü âûáîð îïòèìàëüíîé ñðåäû äëÿ ñèíòåçà. Ñ ýòèõ ïîçèöèé ðàñ-
òâîðèòåëü ìîæíî ðàññìàòðèâàòü êàê ñðåäñòâî óïðàâëåíèÿ õèìè÷åñ-
êèì ïðîöåññîì, ïðè÷åì íå ìåíåå ýôôåêòèâíîå, ÷åì íàãðåâàíèå,
ýëåêòðè÷åñêèé òîê è äð.

5. Êëàññèôèêàöèè ðàñòâîðèòåëåé. Äîíîðíûå è àêöåïòîðíûå
÷èñëà ðàñòâîðèòåëåé. Ïðèíöèïû ïîëó÷åíèÿ ñìåøàííûõ ðàñòâî-
ðèòåëåé ñ îïðåäåëåííûìè ôèçèêî-õèìè÷åñêèìè õàðàêòåðèñòè-
êàìè. Ïðè îöåíêå æèäêîñòè êàê ïîòåíöèàëüíîãî ðàñòâîðèòåëÿ äëÿ
ïîëó÷åíèÿ ëåêàðñòâåííîé ôîðìû èëè â êà÷åñòâå ñðåäû äëÿ ñèíòå-
çà, êàê ïðàâèëî, ó÷èòûâàþò ñëåäóþùèå ñâîéñòâà:

� òåìïåðàòóðíûé èíòåðâàë, â êîòîðîì ñîõðàíÿåòñÿ æèäêîå àã-
ðåãàòíîå ñîñòîÿíèå;

� äèýëåêòðè÷åñêóþ ïîñòîÿííóþ;
� ýëåêòðîí-äîíîðíûå èëè ýëåêòðîí-àêöåïòîðíûå ñâîéñòâà;
� ñïîñîáíîñòü ê ïðîòîëèòè÷åñêèì ðåàêöèÿì;
� ñïîñîáíîñòü ê ñàìîèîíèçàöèè è åå ñòåïåíü.
Ìíîãîîáðàçèå ôèçè÷åñêèõ è õèìè÷åñêèõ ñâîéñòâ ðàñòâîðèòå-

ëåé â ñî÷åòàíèè ñ èõ çíà÷èòåëüíûì ïåðå÷íåì îáóñëîâëèâàåò íåîá-
õîäèìîñòü èñïîëüçîâàòü â ïðàêòèêå ñèíòåçà ðàçëè÷íûå âàðèàíòû
êëàññèôèêàöèé ðàñòâîðèòåëåé. Îäíàêî ëþáàÿ èç êëàññèôèêàöèé
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ÿâëÿåòñÿ óñëîâíîé, òàê êàê îáû÷íî îñíîâàíà íà îäíîì õàðàêòåðíîì
ïðèçíàêå ðàñòâîðèòåëåé.

Ñèñòåìû êëàññèôèêàöèé ðàñòâîðèòåëåé ïî ôèçè÷åñêèì ñâîé-
ñòâàì ó÷èòûâàþò òàêèå èõ ïàðàìåòðû, êàê äèýëåêòðè÷åñêàÿ ïðî-
íèöàåìîñòü, âÿçêîñòü, òåìïåðàòóðà êèïåíèÿ, äèïîëüíûå ìîìåíòû
ìîëåêóë è äð. Äèýëåêòðè÷åñêàÿ ïðîíèöàåìîñòü (�) ïîêàçûâàåò, âî
ñêîëüêî ðàç ïî ñðàâíåíèþ ñ âàêóóìîì (� = 1) äàííàÿ ñðåäà îñëàáëÿ-
åò âçàèìîäåéñòâèå ìåæäó òî÷å÷íûìè ýëåêòðè÷åñêèìè çàðÿäàìè.
Íàèáîëåå âàæíûå äëÿ ïðàêòèêè ðàñòâîðèòåëè ìîæíî ðàñïîëîæèòü
ñîîòâåòñòâåííî óâåëè÷åíèþ äèýëåêòðè÷åñêîé ïðîíèöàåìîñòè
(òàáë. 2).

Òàáëèöà 2

Äèýëåêòðè÷åñêàÿ ïðîíèöàåìîñòü íåêîòîðûõ ðàñòâîðèòåëåé

Ðàñòâîðèòåëü � Ðàñòâîðèòåëü �

Ãåêñàí
Êåðîñèí
Äèîêñàí
Ïàðàôèí
Óãëåðîä ÷åòûðåõõëîðèñòûé
Áåíçîë
Òåòðàõëîðýòèëåí
Ñåðîóãëåðîä
Ìàñëî îëèâêîâîå
Ýôèð ýòèëîâûé
Ìàñëî êàñòîðîâîå
Õëîðîôîðì
Ñïèðò èçîàìèëîâûé

1,8
2,0
2,0
2,2
2,24
2,3
2,46
2,65
3,0
4,3
4,6
5,2
5,7

Óêñóñíàÿ êèñëîòà
Ïèðèäèí
Àììèàê æèäêèé
Ñïèðò èçîïðîïèëîâûé
Ýòèëàöåòàò
Ñïèðò ìåòèëîâûé
Ýòèëåíãëèêîëü
Ãëèöåðèí
Âîäà (100 oÑ)
Âîäà (20 oÑ)
Âîäà (10 oÑ)
Ìåòèëàöåòàìèä

6,2
12,0
17,0
26,0
27,8
31,8
41,2
56,2
55,1
80,4
84,3
187,0

Óñòàíîâëåíî, ÷òî æèäêîñòè, èìåþùèå � > 10, êàê ïðàâèëî, ÿâ-
ëÿþòñÿ õîðîøèìè ðàñòâîðèòåëÿìè ïðåèìóùåñòâåííî äëÿ ïîëÿð-
íûõ âåùåñòâ.

Íå ìåíåå ïîëåçíû äëÿ ïðàêòèêè êëàññèôèêàöèè ðàñòâîðèòå-
ëåé, îñíîâàííûå íà èõ õèìè÷åñêèõ ñâîéñòâàõ, ñðåäè êîòîðûõ íåîá-
õîäèìî âûäåëèòü ñëåäóþùèå:

� ñ ó÷åòîì ïîëÿðíîñòè ìîëåêóë æèäêîñòåé è ñïîñîáíîñòè èõ ñîëü-
âàòèðîâàòü ðàñòâîðÿåìûå âåùåñòâà;

� ïî íàëè÷èþ â ìîëåêóëå ðàñòâîðèòåëÿ àòîìà èëè ãðóïïû àòî-
ìîâ, ñïîñîáíûõ âûïîëíÿòü ôóíêöèè äîíîðîâ (îñíîâíûå) èëè àê-
öåïòîðîâ (êèñëîòíûå) ýëåêòðîíîâ.

Åñëè âûáîð ðàñòâîðèòåëÿ äëÿ ñèíòåçà èëè ïðèãîòîâëåíèÿ ËÔ
ïðîâîäèòñÿ áåç ó÷åòà ïîëÿðíîñòè ðàñòâîðèòåëÿ è ðàñòâîðÿåìîãî
âåùåñòâà, à òàêæå èõ êîíöåíòðàöèè, òî â ðàñòâîðå âîçìîæíû íå-
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æåëàòåëüíûå ïîáî÷íûå ïðîöåññû, óõóäøàþùèå êà÷åñòâî ïðîäóêòà
ñèíòåçà èëè ËÔ. Íàïðèìåð, ðàñòâîðÿåìîå âåùåñòâî – ñîëü – ñèëü-
íûé ýëåêòðîëèò, â êîíöåíòðèðîâàííîì ðàñòâîðå êîòîðîãî îáðàçóþò-
ñÿ èîííûå ïàðû ñ áîëüøèì äèïîëüíûì ìîìåíòîì. Âñëåäñòâèå çíà÷è-
òåëüíîãî äèïîëü-äèïîëüíîãî âçàèìîäåéñòâèÿ âîçíèêàþò àãðåãàòû.
Åñëè äëÿ ðàñòâîðåíèÿ òàêîãî âåùåñòâà èñïîëüçóþò ðàñòâîðèòåëü ñ
ìàëîé ïîëÿðíîñòüþ, òî ðàçìåðû è ñëîæíîñòü ýòèõ àãðåãàòîâ ìîãóò
âîçðàñòàòü, ïðèâîäÿ â êîíöå êîíöîâ ê ôîðìèðîâàíèþ ìèêðîêðèñ-
òàëëèêîâ ñîëè è íàðóøåíèþ îäíîðîäíîñòè ñèñòåìû, ò. å. îáðàçîâà-
íèþ îñàäêà.

Ýêñïåðèìåíòàëüíûå äàííûå, ïîëó÷åííûå â 1990-å ãîäû, óáåäè-
òåëüíî ïîêàçàëè, ÷òî òàê íàçûâàåìûå ïîëÿðíûå âçàèìîäåéñòâèÿ
ìåæäó ðàçíîðîäíûìè ìîëåêóëàìè â ðàñòâîðå îïðåäåëÿþòñÿ â áîëü-
øèíñòâå ñëó÷àåâ íå âçàèìîäåéñòâèåì äèïîëåé, à êèñëîòíî-îñíîâ-
íûì âçàèìîäåéñòâèåì.

Íàëè÷èå â ìîëåêóëå ðàñòâîðèòåëÿ àòîìà èëè ãðóïïû àòîìîâ,
ïðèòÿãèâàþùèõ ýëåêòðîííóþ ïàðó, ïîçâîëÿåò îòíåñòè åãî ê ãðóïïå
àêöåïòîðíûõ ðàñòâîðèòåëåé. Äîíîðíûå ðàñòâîðèòåëè ñïîñîáíû
ïåðåäàâàòü äðóãèì ñîåäèíåíèÿì â ïîëíîå èëè ÷àñòè÷íîå âëàäåíèå
ýëåêòðîííóþ ïàðó. Ðàçíîîáðàçèå òàêèõ ðàñòâîðèòåëåé îïðåäåëÿåò-
ñÿ îòíîñèòåëüíî áîëüøèì ÷èñëîì ýëåìåíòîâ, àòîìû êîòîðûõ ìîãóò
âûñòóïàòü â ðîëè äîíîðîâ ýëåêòðîíîâ (Î, N, S, P). Èçâåñòíî, ÷òî
÷åì ñèëüíåå âçàèìîäåéñòâèå ìåæäó êîìïîíåíòàìè ðàñòâîðà, òåì
ýôôåêòèâíåå ðàñòâîðåíèå. Ïîýòîìó äîíîðíûå ðàñòâîðèòåëè ëó÷øå
ðàñòâîðÿþò âåùåñòâà àêöåïòîðíîé ïðèðîäû è íàîáîðîò.

Ðîëü õèìè÷åñêèõ êèñëîòíî-îñíîâíûõ âçàèìîäåéñòâèé, îïðåäå-
ëÿþùèõ ðàñòâîðèìîñòü âåùåñòâ êèñëîòíîé ïðèðîäû â ðàñòâîðèòå-
ëÿõ îñíîâíîé ïðèðîäû è íàîáîðîò, ìîæíî ïðîèëëþñòðèðîâàòü ñëå-
äóþùèì ïðèìåðîì. Èçâåñòíî, ÷òî ìíîãèå ËÑ èñïîëüçóþò íà ïðàê-
òèêå â âèäå ñîëåé ùåëî÷íûõ ìåòàëëîâ. Ïîñêîëüêó ïðè ïåðåõîäå îò
êàòèîíà Li+ ê êàòèîíó Ê+ ñóùåñòâåííî îñëàáåâàþò êèñëîòíûå ñâîé-
ñòâà, òî â ðàñòâîðèòåëå îñíîâíîé ïðèðîäû (íàïðèìåð, áåíçèëáåí-
çîàòå èëè ÄÌÑÎ) ðàñòâîðèìîñòü ñîëåé ëèòèÿ áóäåò âûøå, ÷åì ñî-
ëåé íàòðèÿ è òåì áîëåå êàëèÿ.

Ñâÿçü ðàñòâîðèìîñòè ñ õèìè÷åñêèì âçàèìîäåéñòâèåì îñîáåííî
íàãëÿäíî ïðîÿâëÿåòñÿ â ñèñòåìàõ ñ êîìïëåêñîîáðàçîâàíèåì.

Äëÿ ïðèáëèæåííîé êîëè÷åñòâåííîé îöåíêè âîçìîæíîñòè äî-
íîðíî-àêöåïòîðíûõ (êèñëîòíî-îñíîâíûõ) âçàèìîäåéñòâèé ìåæäó
êîìïîíåíòàìè ðàñòâîðà, à ñëåäîâàòåëüíî, è ýôôåêòèâíîñòè ðàñòâî-
ðåíèÿ èñïîëüçóþò òàê íàçûâàåìûå äîíîðíûå è àêöåïòîðíûå ÷èñëà.

Äîíîðíîå ÷èñëî (ìåðà îñíîâíîñòè) – ýíåðãèÿ, âûäåëÿþùàÿñÿ
ïðè ñìåøèâàíèè 1 ìîëü ðàñòâîðèòåëÿ ñ 1 ìîëü ñèëüíîé àïðîòîííîé
êèñëîòû (ñóðüìû (V) õëîðèäà).
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Òàáëèöà 3
Äîíîðíûå è àêöåïòîðíûå ÷èñëà ðàñòâîðèòåëåé

Ðàñòâîðèòåëü Äîíîðíîå ÷èñëî (DN) Àêöåïòîðíîå ÷èñëî (AN)

Äèìåòèëñóëüôîêñèä
Äèîêñàí
Ãèäðàçèí
Ñïèðò ýòèëîâûé
Íèòðîáåíçîë
Àöåòîíèòðèë
Óêñóñíàÿ êèñëîòà
Âîäà

26,6
14,8
44,0
19,2
4,4
14,1

–

18,0

16,0
10,8

–

37,1
14,8
18,9
52,9
54,8

Àêöåïòîðíîå ÷èñëî (ìåðà êèñëîòíîñòè) – õèìè÷åñêèé ñäâèã
ñèãíàëà 31Ð â ßÌÐ-ñïåêòðàõ ðàñòâîðîâ îêñèäà òðèýòèëôîñôèíà â
äàííîì ðàñòâîðèòåëå.

Â òàáë. 3 ïðèâåäåíû äîíîðíûå è àêöåïòîðíûå ÷èñëà ðàñòâîðè-
òåëåé, êîòîðûå ÷àñòî èñïîëüçóþò â ñèíòåçå ðàçëè÷íûõ âåùåñòâ, à
íåêîòîðûå èç íèõ – äëÿ ïðèãîòîâëåíèÿ ËÔ.

Îäíàêî ïîñêîëüêó øêàëû ýòèõ ÷èñåë îñíîâàíû íà ñîâåðøåííî
ðàçëè÷íûõ ïðèçíàêàõ, òî èõ íåëüçÿ èñïîëüçîâàòü äëÿ ñðàâíèòåëü-
íîé îöåíêè êèñëîòíûõ è îñíîâíûõ ñâîéñòâ îäíîãî âåùåñòâà. Â ðÿäó
âåùåñòâ ìîæíî ñîïîñòàâëÿòü ëèáî êèñëîòíûå, ëèáî îñíîâíûå ñâîé-
ñòâà.

Çíà÷åíèÿ ýòèõ ÷èñåë ó÷èòûâàþò ïðè ñîñòàâëåíèè ñìåøàííûõ
ðàñòâîðèòåëåé ñ îïðåäåëåííûìè ôèçèêî-õèìè÷åñêèìè õàðàêòåðèñ-
òèêàìè äëÿ ïðåïàðàòèâíûõ öåëåé. Íàïðèìåð, ñðåäà äîëæíà áûòü
êàê ìîæíî áîëåå îñíîâíîé, à çíà÷åíèå äèýëåêòðè÷åñêîé ïîñòîÿí-
íîé � ñîîòâåòñòâîâàòü èíòåðâàëó 20–25. Åñëè òðóäíî èëè íåâîçìîæ-
íî ïîäîáðàòü â ñïðàâî÷íèêàõ èíäèâèäóàëüíûé ðàñòâîðèòåëü ñ òà-
êèìè õàðàêòåðèñòèêàìè, òî ìîæíî èñïîëüçîâàòü òàê íàçûâàåìûé
ïðèíöèï «êîêòåéëÿ»: ðàñòâîðèòåëü ñ âûñîêèì äîíîðíûì ÷èñëîì
(íàïðèìåð, ãåêñàìåòàïîë ñ DN = 39 è � = 30) ñìåøèâàåòñÿ ñ èíäèô-
ôåðåíòíûì (ò. å. íå îáëàäàþùèì ñîëüâàòèðóþùåé ñïîñîáíîñòüþ)
ðàñòâîðèòåëåì ñ íèçêîé � (íàïðèìåð, ñ öèêëîãåêñàíîì ñ � = 2) â òà-
êîì ñîîòíîøåíèè, ÷òîáû � ñìåñè áûëà ðàâíà òðåáóåìîé âåëè÷èíå.

Ïðàêòè÷åñêàÿ ïîëåçíîñòü äàííîãî ïðèåìà ìîæåò áûòü ïðîèë-
ëþñòðèðîâàíà ïðèìåðîì óïðàâëåíèÿ ñâîéñòâàìè íå òîëüêî ðàñòâî-
ðîâ, íî è äðóãèõ ñèñòåì, îòëè÷àþùèõñÿ îò ðàñòâîðîâ ìèêðîãåòåðî-
ãåííîñòüþ è ñòåïåíüþ äèñïåðñíîñòè òâåðäîé ôàçû, ðàñïðåäåëåííîé
â æèäêîé ñðåäå (â ÷àñòíîñòè, ñóñïåíçèé ìèíåðàëüíûõ ïîðîøêîâ â
íåâîäíûõ ñðåäàõ). Âîçìîæíîñòü òàêîãî íàïðàâëåííîãî âîçäåéñò-
âèÿ íà äèñïåðñíûå ñèñòåìû âåñüìà àêòóàëüíà äëÿ ôàðìàöåâòè÷åñ-
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êîé ïðàêòèêè, ñâÿçàííîé ñ ïðèãîòîâëåíèåì è ñòàáèëèçàöèåé ñîîò-
âåòñòâóþùèõ ËÔ. Íèæå ïðèâåäåí ðÿä òâåðäûõ íåîðãàíè÷åñêèõ âå-
ùåñòâ, øèðîêî èñïîëüçóåìûõ â ôàðìàöåâòè÷åñêîé õèìèè â êà÷åñò-
âå ëåêàðñòâåííûõ è âñïîìîãàòåëüíûõ âåùåñòâ, êîòîðûå ðàñïîëîæå-
íû ïî óáûâàíèþ ñèëû êèñëîòíûõ öåíòðîâ íà èõ ïîâåðõíîñòè:

êàîëèí > TiO2 > öåîëèò NaX > BaSO4 > ZnO > CaCO3 > MgO.

Ñóùåñòâóåò îïðåäåëåííàÿ ñâÿçü ìåæäó ñòàáèëüíîñòüþ ñóñïåíçèè
è êèñëîòíî-îñíîâíûìè ôóíêöèÿìè èíãðåäèåíòîâ. Òàê, ñóñïåíçèè âå-
ùåñòâ ñ êèñëîòíîé ïðèðîäîé ïîâåðõíîñòè (êàîëèí, TiO2), êàê ïðàâè-
ëî, îáëàäàþò áîëåå âûñîêîé óñòîé÷èâîñòüþ â îñíîâíûõ ñðåäàõ (â
æèäêîñòÿõ ñ áîëåå âûñîêèìè äîíîðíûìè ÷èñëàìè). Äëÿ íèõ õàðàê-
òåðíû îòíîñèòåëüíî âûñîêèå çíà÷åíèÿ âðåìåíè ïîëíîãî îñåäàíèÿ
ñóñïåíçèé è ìèíèìàëüíûå ñêîðîñòè ñåäèìåíòàöèè. Äëÿ ñóñïåíçèé âå-
ùåñòâ ñ îñíîâíîé ïðèðîäîé ïîâåðõíîñòè (ZnO, CaCO3, MgO) íà-
áëþäàþò îáðàòíóþ êàðòèíó: èõ óñòîé÷èâîñòü â áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ
âûøå â ñðåäàõ êèñëîòíîé ïðèðîäû. Âåùåñòâà ñî ñëàáîâûðàæåííîé
êèñëîòíîñòüþ èëè îñíîâíîñòüþ (öåîëèò NaX, BaSO4) îáðàçóþò íå-
ñòàáèëüíûå ñóñïåíçèè íåçàâèñèìî îò êèñëîòíî-îñíîâíûõ ñâîéñòâ
äèñïåðñèîííîé ñðåäû. Âåñüìà íèçêîé ñòàáèëüíîñòüþ îáëàäàþò ñóñ-
ïåíçèè ïîðîøêîâ â íåéòðàëüíûõ æèäêîñòÿõ, íåñìîòðÿ íà ðàçëè÷íóþ
õèìè÷åñêóþ ïðèðîäó ïîâåðõíîñòè ÷àñòèö.

Òàêèì îáðàçîì, èç òåõ ïàðàìåòðîâ æèäêîñòåé, ñ êîòîðûìè ìî-
æåò áûòü ñêîððåëèðîâàíà äèñïåðãèðóþùàÿ àêòèâíîñòü ðàñòâîðèòå-
ëåé è ñåäèìåíòàöèîííàÿ óñòîé÷èâîñòü ñóñïåíçèé íà èõ îñíîâå, íàè-
áîëåå âàæíûìè ÿâëÿþòñÿ äîíîðíûå è àêöåïòîðíûå ÷èñëà, êîòîðûå
õàðàêòåðèçóþò èõ êèñëîòíî-îñíîâíûå ôóíêöèè.

Âûáîð îïòèìàëüíîé ñðåäû äëÿ ñèñòåìû îïèñàííûì âûøå ñïî-
ñîáîì îñëîæíÿåòñÿ íåîáõîäèìîñòüþ ó÷èòûâàòü ïðè ñìåøèâàíèè
ðàñòâîðèòåëåé îäíîâðåìåííûå èçìåíåíèÿ äðóãèõ ñâîéñòâ ñðåäû.
Îäíàêî âçàèìîçàâèñèìîñòü ðåãóëèðóåìûõ ïàðàìåòðîâ îáóñëîâëè-
âàåò óíèâåðñàëüíîñòü òàêîãî ïîäõîäà, òàê êàê îáðàùåíèå ê ñìå-
øàííûì ðàñòâîðèòåëÿì ïîçâîëÿåò óïðàâëÿòü íå òîëüêî ñîëüâà-
òîàêòèâíîñòüþ, ïîëÿðíîñòüþ, íî è äðóãèìè ñâîéñòâàìè ñðåäû
äëÿ ñèíòåçà (ëåòó÷åñòüþ, ýëåêòðîïðîâîäíîñòüþ, òåìïåðàòóðîé
êèïåíèÿ, âÿçêîñòüþ è äð.). Íàïðèìåð, èñïîëüçîâàíèå â ñèíòåçå
èëè äëÿ ïðèãîòîâëåíèÿ ËÔ íåâîäíûõ ðàñòâîðèòåëåé ñ íåïðàâèëü-
íî ïîäîáðàííîé ëåòó÷åñòüþ ìîæåò ïðèâåñòè ê çíà÷èòåëüíûì ïîòå-
ðÿì ðàñòâîðèòåëÿ èç-çà åãî èñïàðåíèÿ è íåæåëàòåëüíîìó óâåëè÷å-
íèþ êîíöåíòðàöèè âåùåñòâ â ðàñòâîðå. À ýòè ïðîöåññû ìîãóò, â
ñâîþ î÷åðåäü, âûçâàòü ñóùåñòâåííîå èçìåíåíèå ñâîéñòâ ñèíòåçèðó-
åìîãî ïðîäóêòà èëè èçãîòàâëèâàåìîãî ËÏ.

125



Îáåñïå÷åíèå îïòèìàëüíîé êîíöåíòðàöèè êîìïîíåíòîâ ðàñ-
òâîðà â ñèíòåçå çà ñ÷åò ðàöèîíàëüíîãî âûáîðà ðàñòâîðèòåëÿ âàæ-
íî äëÿ ïîëó÷åíèÿ ìàêñèìàëüíîãî âûõîäà ïðîäóêòà. Â ñâÿçè ñ
ýòèì åùå ðàç ñëåäóåò ïîä÷åðêíóòü ðîëü òàêîãî ïðîöåññà, êàê êîì-
ïëåêñîîáðàçîâàíèå â ðàñòâîðå äëÿ ïîâûøåíèÿ êîíöåíòðàöèè ðåà-
ãåíòîâ.

6. Ðîëü íåâîäíûõ ðàñòâîðèòåëåé â ñèíòåçå íåîðãàíè÷åñêèõ
òâåðäûõ âåùåñòâ ñ çàäàííûìè ñâîéñòâàìè (ñòðóêòóðîé, äèñ-
ïåðñíîñòüþ, îäíîðîäíîñòüþ, ìîðôîëîãèåé è äð.). Èíòåíñèâíîå
ðàçâèòèå õèìèè íåâîäíûõ ðàñòâîðîâ â ïîñëåäíèå íåñêîëüêî äåñÿ-
òèëåòèé ïîçâîëèëî ñäåëàòü ðàñòâîðèòåëè ýôôåêòèâíûì ñðåä-
ñòâîì óïðàâëåíèÿ ñëåäóþùèìè õèìè÷åñêèìè ïðîöåññàìè â ðàñ-
òâîðå:

� ãîìî- è ãåòåðîìîëåêóëÿðíîé àññîöèàöèåé;
� èîíèçàöèåé è äèññîöèàöèåé;
� êèñëîòíî-îñíîâíûìè âçàèìîäåéñòâèÿìè;
� ðåàêöèîííîé ñïîñîáíîñòüþ;
� êîìïëåêñîîáðàçîâàíèåì;
� ïîëó÷åíèåì áåçâîäíûõ ñîåäèíåíèé;
� ïîäàâëåíèåì ãèäðîëèçà;
� ñîëåâûì ýôôåêòîì;
� äèôôåðåíöèðîâàíèåì ñèëû êèñëîò è îñíîâàíèé.
Ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî óïðàâëåíèå íåêîòîðûìè èç ýòèõ ïðîöåñ-

ñîâ âàæíî íå òîëüêî äëÿ ñèíòåçà âåùåñòâ, ïðèãîòîâëåíèÿ ËÔ, íî è
äëÿ ïðîâåäåíèÿ ôàðìàöåâòè÷åñêîãî àíàëèçà. ßðêèìè ïðèìåðàìè
äîñòèæåíèé â îáëàñòè ôàðìàöåâòè÷åñêîãî ñèíòåçà, êîòîðûå
ñòàëè âîçìîæíû áëàãîäàðÿ èñïîëüçîâàíèþ ðàçëè÷íûõ ðàñòâîðè-
òåëåé è ñìåøàííûõ ñðåä íà èõ îñíîâå, ÿâëÿþòñÿ ïîëó÷åíèå ðàç-
ëè÷íûõ ïîëèìîðôíûõ ìîäèôèêàöèé âåùåñòâ, óïðàâëåíèå èõ äèñ-
ïåðñíîñòüþ, îäíîðîäíîñòüþ, ìîðôîëîãèåé, ïîëó÷åíèå óëüòðàäèñ-
ïåðñíûõ âåùåñòâ, íåîáû÷íûõ êîìïëåêñîâ è äð. Çíà÷åíèå ýòèõ ïðî-
äóêòîâ ñèíòåçà äëÿ ðåøåíèÿ ïðîáëåì ôàðìàöåâòè÷åñêîé õèìèè
òðóäíî ïåðåîöåíèòü. Ýòîò ìàòåðèàë ðàññìàòðèâàåòñÿ â ñîîòâåòñòâó-
þùèõ ðàçäåëàõ ïîñîáèÿ, à çäåñü îãðàíè÷èìñÿ ëèøü îäíèì õàðàê-
òåðíûì ïðèìåðîì. Ê ôàðìàêîïåéíîìó ËÏ áàðèÿ ñóëüôàòó, ïðåä-
íàçíà÷åííîìó äëÿ ìåäèöèíñêèõ öåëåé (ðåíòãåíîñêîïèè è äåòîêñè-
êàöèè), ïðåäúÿâëÿþò îïðåäåëåííûå òðåáîâàíèÿ ïî ñòåïåíè äèñïåð-
ñíîñòè, íàëè÷èþ ðàñòâîðèìûõ ïðèìåñåé ñîëåé áàðèÿ è äð. (ñì. ñòà-
òüþ ÃÔ Õ). Ïîýòîìó ïðè ïîëó÷åíèè ïðåïàðàòà âàæíî ó÷èòûâàòü,
÷òî èç ðàçáàâëåííûõ âîäíûõ ðàñòâîðîâ áàðèÿ ñóëüôàò âñåãäà îñàæ-
äàåòñÿ â âèäå êðèñòàëëè÷åñêîãî ïðîäóêòà, à èç âîäíî-ñïèðòîâîãî
ðàñòâîðà, â êîòîðîì ðàñòâîðèìîñòü ñîëè íàìíîãî íèæå, – â âèäå
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êîëëîèäíîãî ðàñòâîðà èëè àìîðôíîãî îñàäêà. Åñëè äèñïåðñíîñòü è
ðàñòâîðèìîñòü îñàäêà íå ñîîòâåòñòâóþò îïðåäåëåííûì òðåáîâàíè-
ÿì, íà åãî îñíîâå íåâîçìîæíî áóäåò ïîëó÷èòü ËÏ ôàðìàêîïåéíîãî
êà÷åñòâà.

7. Âîçìîæíîñòè ïðèìåíåíèÿ íåâîäíûõ ðàñòâîðèòåëåé äëÿ
ñòàáèëèçàöèè ËÑ, à òàêæå äëÿ ïîëó÷åíèÿ ËÏ äþðàíòíîãî òèïà
(ñ ïðîëîíãèðîâàííûì äåéñòâèåì). Êðîìå óêàçàííûõ âûøå îáëàñ-
òåé ïðèìåíåíèÿ â ôàðìàöåâòè÷åñêîé õèìèè, ðàñòâîðèòåëè – âåñüìà
ýôôåêòèâíîå ñðåäñòâî ñòàáèëèçàöèè ËÏ. Äëÿ ýòîãî îáû÷íî èñ-
ïîëüçóþò ìàëîïîëÿðíûå æèäêîñòè (ïðîïèëåíãëèêîëü, áåíçèëáåí-
çîàò è äð.), ñ ïîìîùüþ êîòîðûõ ñîçäàþò ñìåøàííûå (âîäà + ðàñ-
òâîðèòåëü) ñðåäû, ãäå ïðàêòè÷åñêè ïîëíîñòüþ ïîäàâëåí òàêîé íå-
æåëàòåëüíûé ïðè õðàíåíèè ËÑ ïðîöåññ, êàê ãèäðîëèç àêòèâíûõ
ñóáñòàíöèé èëè ÂÂ.

Íåâîäíûå ðàñòâîðèòåëè îêàçàëèñü ïåðñïåêòèâíûìè äëÿ ïî-
ëó÷åíèÿ ËÑ ñ ïðîëîíãèðîâàííûì äåéñòâèåì (äþðàíòíîãî òèïà) â
âèäå ìàñëÿíûõ ðàñòâîðîâ è ìèêðîêðèñòàëëè÷åñêèõ ñóñïåíçèé äëÿ
èíúåêöèé. Èõ äåéñòâèå îñíîâàíî íà çàìåäëåííîì âñàñûâàíèè è ïî-
ñòóïëåíèè àêòèâíûõ âåùåñòâ â êðîâü è â äðóãèå áèîëîãè÷åñêèå
æèäêîñòè. Â ìàñëÿíûõ ðàñòâîðàõ â êà÷åñòâå ðàñòâîðèòåëåé èñïîëü-
çóþò ðàñòèòåëüíûå ìàñëà (ïåðñèêîâîå èëè ìèíäàëüíîå), à ñêîðîñòü
âñàñûâàíèÿ âåùåñòâà çàâèñèò îò âÿçêîñòè ðàñòâîðà: ÷åì îíà âûøå,
òåì ìåäëåííåå ïðîèñõîäèò ïðîöåññ âñàñûâàíèÿ. Ñóñïåíçèè ãîòîâÿò
ïî ñëåäóþùåìó ïðèíöèïó: ðàñòâîðèìûå â âîäå âåùåñòâà ñóñïåíäè-
ðóþò â íåâîäíûõ ðàñòâîðèòåëÿõ, à íåðàñòâîðèìûå â âîäå – â âîä-
íûõ ðàñòâîðàõ. Òàêèå ËÏ îáåñïå÷èâàþò ñîäåðæàíèå àêòèâíîãî âå-
ùåñòâà â êðîâè îò íåñêîëüêèõ ÷àñîâ äî íåñêîëüêèõ íåäåëü è áîëåå.
Íàïðèìåð, èçâåñòíû ìèêðîêðèñòàëëè÷åñêèå ñóñïåíçèè èíñóëèíà,
àíòèáèîòèêîâ, âàêöèí, ïîçâîëèâøèå ðåçêî ñîêðàòèòü ÷èñëî ÷àñòûõ
è áîëåçíåííûõ èíúåêöèé. Äëÿ óâåëè÷åíèÿ ýôôåêòà ïðîëîíãèðîâà-
íèÿ ñóñïåíçèè íàðÿäó ñ àêòèâíûì âåùåñòâîì è ðàñòâîðèòåëåì ìî-
ãóò ñîäåðæàòü îïðåäåëåííûå äîáàâêè, óâåëè÷èâàþùèå âÿçêîñòü
ñðåäû (äëÿ âîäíûõ ñóñïåíçèé – æåëàòèíà, êàðáîêñèìåòèëöåëëþëî-
çà, ïîëèâèíèëïèððîëèäîí; äëÿ ìàñëÿíûõ – âîñê, ñîåäèíåíèÿ àëþ-
ìèíèÿ).

Ìèêðîêðèñòàëëè÷åñêóþ ñóñïåíçèþ ìîæíî ïîëó÷èòü è íåïîñ-
ðåäñòâåííî â òêàíÿõ æèâîãî îðãàíèçìà, ââîäÿ â íèõ ËÂ â âèäå ðàñ-
òâîðà. Òàêîé ñïîñîá ïðèìåíÿåòñÿ òîëüêî äëÿ ðàñòâîðèìûõ â âîäå
âåùåñòâ. Äëÿ ïîëó÷åíèÿ ËÏ ãîòîâÿò ñëåãêà íåíàñûùåííûé ðàñ-
òâîð ËÂ â ñìåñè âîäû äëÿ èíúåêöèé è êàêîãî-ëèáî ñìåøèâàþùåãî-
ñÿ ñ âîäîé íåâîäíîãî ðàñòâîðèòåëÿ. Ïîñëå âíóòðèìûøå÷íîãî ââåäå-
íèÿ ýòîãî ðàñòâîðà â òêàíÿõ ïðîèñõîäèò åãî ðàçáàâëåíèå òêàíåâû-
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ìè æèäêîñòÿìè, â ðåçóëüòàòå ÷åãî ðàñòâîðèìîñòü ËÂ óìåíüøàåòñÿ
è îíî âûïàäàåò â âèäå âûñîêîäèñïåðñíîé ñóñïåíçèè. Â êà÷åñòâå äî-
áàâîê ê âîäå äëÿ èíúåêöèé ïðè ïîëó÷åíèè òàêèõ ïðåïàðàòîâ èñïîëü-
çóþò ïðîïèëåíãëèêîëü è ïîëèýòèëåíãëèêîëü. Â îïèñàííîé âûøå
ôîðìå ïðèìåíÿþò ñòåðîèäíûå ãîðìîíû.

8. Ó÷åò ñïåöèôè÷åñêîãî âëèÿíèÿ ðàñòâîðèòåëåé íà âçàèìî-
äåéñòâèÿ ìåæäó àêòèâíûì âåùåñòâîì è ìèøåíüþ â äèçàéíå ËÑ.
Ýôôåêò ñâåðõìàëûõ äîç. Ìíîãèå ñîâðåìåííûå ðàçðàáîòêè íîâûõ
ËÑ è ìåòîäîâ èõ ââåäåíèÿ â îðãàíèçì ñâÿçàíû ñ èñïîëüçîâàíèåì
ðàñòâîðèòåëåé. Îñíîâíàÿ èäåÿ, ëåæàùàÿ â îñíîâå ñîâðåìåííûõ ìå-
òîäîâ äèçàéíà, çàêëþ÷àåòñÿ â óñèëåíèè ñðîäñòâà (ñâÿçûâàíèÿ)
ËÂ ê ñîîòâåòñòâóþùåé ìèøåíè â îðãàíèçìå. Ðåøåíèå ïðîáëåìû
ìîæåò áûòü äîñòèãíóòî áëàãîäàðÿ ïðåäâàðèòåëüíîìó èçó÷åíèþ îá-
ëàñòè ñâÿçûâàíèÿ (binding domain) ìåæäó ËÂ è ìèøåíüþ, à çàòåì
ïîèñêó ñïîñîáîâ ìîäèôèöèðîâàíèÿ ýòîãî âçàèìîäåéñòâèÿ ñ öåëüþ
ïîâûñèòü ýíåðãèþ ñâÿçûâàíèÿ. Îäíàêî äî íåäàâíåãî âðåìåíè áîëü-
øèíñòâî çàäà÷ â ýòîé îáëàñòè èññëåäîâàíèé ñâÿçûâàëîñü ëèøü ñ
ïðÿìûìè âçàèìîäåéñòâèÿìè ìåæäó ËÂ è ñîîòâåòñòâóþùåé îáëàñ-
òüþ ìèøåíè è ñ èõ îïòèìèçàöèåé. Îáû÷íî ðàçëè÷àþò äâà îñíîâíûõ
òèïà ýòèõ âçàèìîäåéñòâèé: âàí-äåð-âààëüñîâî (äèñïåðñèîííîå) è
ìåæäó êîìïëåìåíòàðíûìè ôóíêöèîíàëüíûìè ãðóïïàìè. Ñõåìàòè-
÷åñêè îíè ïîêàçàíû íà ðèñ. 6, à, á. Âàðèàíò 6, à îòíîñèòñÿ ê âçàè-
ìîäåéñòâèþ òèïà «êëþ÷ – çàìîê», ïîñêîëüêó â íåì ðåàëèçóåòñÿ ãåî-
ìåòðè÷åñêîå ñîîòâåòñòâèå ìåæäó ËÂ è åãî ìèøåíüþ; â ýòîì ñëó÷àå
ìàêñèìàëüíûé âêëàä âíîñèò âàí-äåð-âààëüñîâî âçàèìîäåéñòâèå.
Â âàðèàíòå 6, á ìàêñèìàëüíîå âçàèìîäåéñòâèå äîñòèãàåòñÿ çà ñ÷åò
êîìïëåìåíòàðíûõ ôóíêöèîíàëüíûõ ãðóïï íà ïîâåðõíîñòÿõ ìèøå-
íè-ïðîòåèíà (Ð) è ËÂ (L).

Ðèñ. 6. Ñõåìàòè÷åñêîå èçîáðàæåíèå ñâÿçûâàíèÿ ëèãàíäà L
è ìèøåíè Ð áåç ó÷àñòèÿ ðàñòâîðèòåëÿ
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Ðèñ. 7. Ñõåìàòè÷åñêîå èçîáðàæåíèå ñâÿçûâàíèÿ
ëèãàíäà L è ìèøåíè Ð ñ ó÷àñòèåì ìîëåêóëû ðàñòâîðèòåëÿ (âîäû)

Óâåëè÷åíèå ñðîäñòâà ëåêàðñòâåííîãî âåùåñòâà è ìèøåíè è óñè-
ëåíèå âñëåäñòâèå ýòîãî òåðàïåâòè÷åñêîãî äåéñòâèÿ ËÑ äîñòèãàëîñü
ðàíåå ïðåèìóùåñòâåííî çà ñ÷åò ìîäèôèöèðîâàíèÿ ôóíêöèîíàëü-
íûõ ãðóïï íåïîñðåäñòâåííî â îáëàñòè ñâÿçûâàíèÿ ÐL.

Îñíîâíàÿ èäåÿ íîâîãî ïîäõîäà, íàïðàâëåííîãî íà óëó÷øåíèå
ñóùåñòâóþùåé ïàðàäèãìû â äèçàéíå ËÑ, ñâÿçàíà ñ ïîèñêîì è âû-
ÿâëåíèåì ñïåöèôè÷åñêèõ, èíäóöèðîâàííûõ ðàñòâîðèòåëåì âçàè-
ìîäåéñòâèé, êîòîðûå ìîãëè áû çíà÷èòåëüíî ïîâûøàòü ñðîäñòâî
ìåæäó ËÂ è ìèøåíüþ. Âëèÿíèå ðàñòâîðèòåëÿ íà ýòî âçàèìîäåéñò-
âèå ó÷èòûâàëîñü â îïðåäåëåííîé ñòåïåíè è ðàíåå, íî ëèøü â ñâÿçè ñ
òàê íàçûâàåìûìè ãèäðîôîáíûìè âçàèìîäåéñòâèÿìè, êîòîðûå çà-
òðàãèâàëè òîëüêî ãðóïïû íåïîñðåäñòâåííî èç îáëàñòè ñâÿçûâàíèÿ.
Íî îêàçàëîñü, ÷òî îíè ïðåäñòàâëÿþò ëèøü ÷àñòü âçàèìîäåéñòâèé,
â êîòîðûõ ìîæåò ó÷àñòâîâàòü ðàñòâîðèòåëü. Íîâûé ïîäõîä çàêëþ-
÷àåòñÿ â òîì, ÷òî ðàññìàòðèâàåòñÿ ó÷àñòèå ðàñòâîðèòåëÿ â òåõ âçàè-
ìîäåéñòâèÿõ â ñèñòåìå «ËÂ – ìèøåíü», êîòîðûå îáóñëîâëåíû íå
ôóíêöèîíàëüíûìè ãðóïïàìè â îáëàñòè ñâÿçûâàíèÿ, à ïîäõîäÿùè-
ìè ïî õèìè÷åñêîé ïðèðîäå äëÿ âçàèìîäåéñòâèÿ äðóã ñ äðóãîì ãðóï-
ïàìè â ìîëåêóëå ðàñòâîðèòåëÿ è íà ó÷àñòêàõ ìîëåêóë Ð è L âíå îá-
ëàñòè èõ ñâÿçûâàíèÿ. Òàêèå âçàèìîäåéñòâèÿ îïðåäåëÿþò êàê ñïå-
öèôè÷åñêèå. Ñõåìàòè÷åñêè èõ ìåñòî â ñèñòåìå «ËÂ – ìèøåíü» ïî-
êàçàíî íà ðèñ. 7, èëëþñòðèðóþùåì âàðèàíòû âîçíèêíîâåíèÿ âîäî-
ðîäíîé ñâÿçè ìîëåêóëû ðàñòâîðèòåëÿ êàê ñ ËÂ, òàê è ñ ìèøåíüþ
âíå îáëàñòè ñâÿçûâàíèÿ ÐL.

Áëàãîäàðÿ ó÷àñòèþ ìîëåêóëû ðàñòâîðèòåëÿ – âîäû – îñóùåñòâ-
ëÿåòñÿ îïîñðåäîâàííîå ðàñòâîðèòåëåì ñâÿçûâàíèå ìåæäó ôóíê-
öèîíàëüíûìè ãðóïïàìè ìîëåêóë Ð è L âíå îáëàñòè ñâÿçûâàíèÿ, è
òàêèì îáðàçîì ðàñøèðÿåòñÿ ñôåðà âçàèìîäåéñòâèé ìåæäó ìèøå-
íüþ è ËÂ, îáóñëîâëèâàþùèõ ðîñò òåðàïåâòè÷åñêîé àêòèâíîñòè ïî-
ñëåäíåãî. Òàêèå ñïåöèôè÷åñêèå âçàèìîäåéñòâèÿ ñ ó÷àñòèåì ìîëå-
êóë ðàñòâîðèòåëÿ óñòàíîâëåíû â íàñòîÿùåå âðåìÿ äëÿ êîìïëåêñîâ

129

L

Ñ

P

H

H

HO

O

O

0,45 íì



íåêîòîðûõ ïðîòåàç è òðîìáèíà ñ ñîîòâåòñòâóþùèìè èíãèáèòîðàìè
èõ àêòèâíîñòè, à òàêæå äëÿ îòäåëüíûõ ËÑ, ñâÿçûâàþùèõñÿ ñ ÄÍÊ
(íåòðîïñèí è äð.).

Â ïîñëåäíåå äåñÿòèëåòèå îïóáëèêîâàíî íåìàëî ýêñïåðèìåíòàëü-
íûõ äàííûõ, ñâèäåòåëüñòâóþùèõ î çíà÷èòåëüíûõ ýôôåêòàõ
î÷åíü íèçêèõ êîíöåíòðàöèé (äîç) ÁÀÂ – 10–12

–10–17 ìîëü/ë
(10–7

–10–12 ìã/êã) è íèæå, äåéñòâèå êîòîðûõ íåëüçÿ îáúÿñíèòü
ïðÿìûì âçàèìîäåéñòâèåì ìîëåêóë àêòèâíîãî âåùåñòâà è åãî ìè-
øåíè. Àêòèâíîñòü èçâåñòíûõ ËÑ è ÿäîâ ìîæåò áûòü îáúÿñíåíà ñ
ðàññìîòðåííûõ âûøå ïîçèöèé îáû÷íîé ðåöåïöèè â ðàñòâîðå òîëüêî
äëÿ êîíöåíòðàöèé íå íèæå 10–11 ìîëü/ë: «êîíöåíòðàöèÿ» êëåòî÷-
íûõ ðåöåïòîðîâ â òêàíè ñîñòàâëÿåò îêîëî 10–9 ìîëü/äì3 (ò. å. â 1 äì3

òêàíè ñîäåðæèòñÿ 10–9 ìîëü èëè 6 � 1014 ðåöåïòîðîâ), à âëèÿíèå àê-
òèâíîãî âåùåñòâà áóäåò çàìåòíûì, åñëè åãî ìîëåêóëû âçàèìîäåéñò-
âóþò õîòÿ áû ñ îäíèì èç ñòà ðåöåïòîðîâ. Ïðîÿâëåíèÿ áèîëîãè÷åñ-
êèõ âîçäåéñòâèé, îáíàðóæåííûõ äëÿ êîíöåíòðàöèé ìåíüøå
10–11 ìîëü/ë, ïîëó÷èëè íàçâàíèå ýôôåêòà ñâåðõìàëûõ äîç (ÑÌÄ).
Åãî èçó÷åíèå îõâàòûâàåò âåñüìà øèðîêèé ñïåêòð âîçäåéñòâóþùèõ
ôàêòîðîâ: ïðîòèâîîïóõîëåâûå è àíòèìåòàñòàçíûå ËÏ, èíãèáèòîðû
è ñòèìóëÿòîðû ðîñòà ðàñòåíèé, íåéðîòðîïíûå ËÏ ðàçíûõ êëàññîâ,
ãîðìîíû, àäàïòîãåíû, èììóíîìîäóëÿòîðû, äåòîêñèêàíòû, àíòèîê-
ñèäàíòû, ðàäèîçàùèòíûå ËÏ è äð. Äåéñòâèå ÑÌÄ îòìå÷åíî íà
âñåõ óðîâíÿõ áèîëîãè÷åñêîé îðãàíèçàöèè – îò ìàêðîìîëåêóë äî
æèâîòíûõ è ðàñòèòåëüíûõ îðãàíèçìîâ. Íî äàëåêî íå êàæäîå âåùå-
ñòâî áèîëîãè÷åñêè àêòèâíî â ÑÌÄ. Îêàçàëîñü, ÷òî íåðåäêî äåéñò-
âèå ÑÌÄ ïðîÿâëÿåòñÿ îïîñðåäîâàííî ÷åðåç âëèÿíèå íà ýôôåêòû
äðóãèõ âåùåñòâ.

Óñòàíîâëåíû íåêîòîðûå îñîáåííîñòè ýôôåêòà ÑÌÄ. Òàê, ïðè
ïåðåõîäå îò îáû÷íûõ êîíöåíòðàöèé ê ÑÌÄ äëÿ íåêîòîðûõ âåùåñòâ
îáíàðóæèâàåòñÿ «ìåðòâàÿ çîíà», â êîòîðîé ýôôåêò âåùåñòâà íå
ïðîÿâëÿåòñÿ; â áîëüøîì èíòåðâàëå ÑÌÄ ýôôåêò ìîæåò íå çàâèñåòü
îò êîíöåíòðàöèè; à èíîãäà ìåíÿåòñÿ çíàê ýôôåêòà «ñòèìóëÿöèÿ –

èíãèáèðîâàíèå» èëè íàîáîðîò (â ÷àñòíîñòè, íåêîòîðûå ïðîòèâî-
îïóõîëåâûå ËÏ â îïðåäåëåííîì èíòåðâàëå êîíöåíòðàöèé ñïîñîáñò-
âóþò óñêîðåíèþ ðîñòà îïóõîëåé).

Äëÿ ðàçðàáîòêè íîâûõ è ïîâûøåíèÿ ýôôåêòèâíîñòè óæå èñïîëü-
çóåìûõ ËÑ î÷åíü âàæíî îáíàðóæåííîå â îáëàñòè ÑÌÄ ñâîåîáðàç-
íîå ðàññëîåíèå ýôôåêòîâ ÁÀÂ, êîãäà îäíè ñîõðàíÿþòñÿ, à äðóãèå
ïðîïàäàþò. Åñëè ñîõðàíèòñÿ îñíîâíîå äåéñòâèå ËÂ è ïðîïàäóò íå-
æåëàòåëüíûå ïîáî÷íûå ýôôåêòû, òî ðåçêî ïîâûñèòñÿ ýôôåêòèâ-
íîñòü ìíîãèõ ËÑ. Íàïðèìåð, äëÿ ïðîòèâîîïóõîëåâûõ ËÑ ýòîò ïîä-
õîä ìîæåò îáåñïå÷èòü èçáèðàòåëüíîå ïîâðåæäàþùåå äåéñòâèå íà
îïóõîëü ïðè îòñóòñòâèè òîêñè÷åñêîé ðåàêöèè ñî ñòîðîíû íîðìàëü-
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íûõ òêàíåé îðãàíèçìà. Èññëåäîâàíèÿ â ýòîì íàïðàâëåíèè óæå ïðî-
õîäÿò íà óðîâíå êëèíè÷åñêèõ èñïûòàíèé íåêîòîðûõ èçâåñòíûõ ËÏ
(íàïðèìåð, àäðèàìèöèíà).

Ïîïûòêè îáúÿñíèòü ïðèðîäó ýôôåêòîâ ÑÌÄ íàõîäÿòñÿ ïîêà
íà óðîâíå ãèïîòåç. Òàê, èíòåðåñ ê ýòîé ïðîáëåìå ñòèìóëèðóåò èñ-
ñëåäîâàíèÿ ñòðóêòóðû âîäû è âëèÿíèÿ íà íåå ðàçëè÷íûõ ôàêòîðîâ.
Ïðåäïîëàãàåòñÿ, ÷òî ïðè ðàñòâîðåíèè âåùåñòâ ïî ìåòîäèêå, àíàëî-
ãè÷íîé ïðèãîòîâëåíèþ ãîìåîïàòè÷åñêèõ ñðåäñòâ (ò. å. ïîñëåäîâàòåëü-
íûì ðàçâåäåíèåì â 10, 100, 1000, 10 000 è áîëåå ðàç â ñî÷åòàíèè ñî
âñòðÿõèâàíèåì ðàñòâîðà), â âîäíûõ ðàñòâîðàõ ïîä âëèÿíèåì ÁÀÂ
ïðîèñõîäèò èçìåíåíèå ñòðóêòóðû âîäû, êîòîðîå ñîîòâåòñòâóåò îñî-
áåííîñòÿì ìîëåêóëÿðíîé ñòðóêòóðû ÁÀÂ. Â ÷àñòíîñòè, ñ ýòèì ñâÿ-
çûâàþò ýôôåêò âîçäåéñòâèÿ íà áèîìèøåíü âåùåñòâ, êîãäà èõ êîí-
öåíòðàöèÿ íà ìíîãî ïîðÿäêîâ íèæå êîíñòàíòû äèññîöèàöèè ëè-
ãàíä-ðåöåïòîðíîãî êîìïëåêñà èëè êîíöåíòðàöèè áåëêà, ïîñêîëüêó
êëàñòåðû âîäû ñïîñîáíû ñîõðàíÿòü ñâîþ ñòðóêòóðó è èíôîðìàöèþ
î ÁÀÂ. Íåñëó÷àéíî áèîõèìèê Àëüáåðò Ñåíò-Äüåðäüè ðîëü âîäû â
æèçíè ÷åëîâå÷åñòâà îïðåäåëèë ñëåäóþùèì îáðàçîì: «Óäèâèòåëü-
íàÿ ìíîãîñòîðîííÿÿ ðåàêòèâíîñòü âîäû óâëåêàåò íàñ íà äëèííûé
ïóòü ê ïîíèìàíèþ èçóìèòåëüíî òîíêîãî, ñîâåðøåííîãî óñòðîéñòâà
æèçíè è åå ðåàêöèé».

Íåñìîòðÿ íà íåîïðåäåëåííîñòü â óñòàíîâëåíèè äëÿ ÁÀÂ ìåõà-
íèçìîâ äåéñòâèÿ ÑÌÄ, óæå ñåé÷àñ âïîëíå î÷åâèäíà àêòóàëüíîñòü è
ïåðñïåêòèâíîñòü ýòèõ íàó÷íûõ ðåçóëüòàòîâ äëÿ ðàçðàáîòêè íîâûõ
ËÑ è ìåòîäîâ ëå÷åíèÿ ðàçëè÷íûõ çàáîëåâàíèé. Íî â èñòîðèè ôàð-
ìàöåâòè÷åñêîé õèìèè è ìåäèöèíû ìîæíî íàéòè íåìàëî ïðèìåðîâ,
êîãäà îò îáíàðóæåíèÿ ýôôåêòà äî ðàñêðûòèÿ ìåõàíèçìà äåéñòâèÿ
ËÂ ïðîõîäÿò äåñÿòêè ëåò, ÷òî íå ìåøàåò óñïåøíîìó ïðèìåíåíèþ íà
ïðàêòèêå ñîîòâåòñòâóþùèõ ËÏ (àñïèðèí, íèòðîãëèöåðèí è äð.).

ÑÎÂÐÅÌÅÍÍÛÅ ÏÐÅÄÑÒÀÂËÅÍÈß Î ÇÀÊÎÍÎÌÅÐÍÎÑÒßÕ
ÎÁÐÀÇÎÂÀÍÈß ÒÂÅÐÄÎÉ ÔÀÇÛ Â ÐÀÑÒÂÎÐÅ
(ÎÁÙÀß ÕÀÐÀÊÒÅÐÈÑÒÈÊÀ)

1. Îñîáåííîñòè ïîðîøêîâ êàê òâåðäîé ËÔ; îñíîâíûå ïðèí-
öèïû èõ ïîëó÷åíèÿ, ðåãëàìåíòèðóåìûå ÃÔ. Â íàó÷íîé ëèòåðàòó-
ðå ïðîáëåìå èñïîëüçîâàíèÿ ðàçëè÷íûõ ðåàêöèé â ðàñòâîðå äëÿ ñèí-
òåçà òâåðäûõ âåùåñòâ ïîñâÿùåíî ìíîãî ðàáîò. Ñâåäåíèÿ ïî ýòîé
ïðîáëåìå ñîäåðæàòñÿ â ó÷åáíèêàõ è â ïðàêòèêóìàõ ïî õèìèè. Îä-
íàêî äî íàñòîÿùåãî âðåìåíè íå ñóùåñòâóåò âñåñòîðîííå îáîñíîâàí-
íûõ ïðèíöèïîâ ðåãóëèðîâàíèÿ äèñïåðñíîñòè, îäíîðîäíîñòè,
ñòðóêòóðû, ìîðôîëîãèè è äðóãèõ ñâîéñòâ êðèñòàëëîâ è íåêðèñòàë-
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ëè÷åñêèõ ÷àñòèö, îáðàçóþùèõñÿ ïðè ñèíòåçå â ðàñòâîðå. Ðàçðàáîò-
êà òàêèõ ïðèíöèïîâ èìåëà áû áîëüøîå çíà÷åíèå íå òîëüêî â îáëàñ-
òè ñîáñòâåííî ïðåïàðàòèâíîé õèìèè, íî è â ðàçëè÷íûõ áèîìåäè-
öèíñêèõ èññëåäîâàíèÿõ, èçó÷åíèè ïðîáëåì îêðóæàþùåé ñðåäû,
ñîçäàíèè íîâûõ òåõíîëîãèé. Êîãäà îñàæäåíèå òâåðäîãî âåùåñòâà
èç æèäêîé ñðåäû ÿâëÿåòñÿ ìåòîäîì ñèíòåçà, ðàçäåëåíèÿ èëè î÷èñò-
êè, åãî ýôôåêòèâíîñòü ñòðåìÿòñÿ ïîâûñèòü. Åñëè ýòî ïðîöåññ, êî-
òîðîãî ñëåäóåò èçáåãàòü (íàïðèìåð, ïàòîëîãè÷åñêàÿ ìèíåðàëèçà-
öèÿ òêàíåé, íàêèïü è äð.), òî ñîçäàþò óñëîâèÿ, ïîäàâëÿþùèå åãî.

Â ôàðìàöåâòè÷åñêîé õèìèè òâåðäûå ïðîäóêòû îñàæäåíèÿ èç
ðàñòâîðà èñïîëüçóþò äëÿ èçãîòîâëåíèÿ òàêèõ ËÔ, êàê ïîðîøêè,
òàáëåòêè, ãðàíóëû, êàïñóëû, ñóïïîçèòîðèè, ïèëþëè, äðàæå, ñóñ-
ïåíçèè, ìàçè è äð.

Ïîðîøêè îòíîñÿò ê ÷èñëó íàèáîëåå äðåâíèõ ËÔ, ïðèìåíÿâ-
øèõñÿ åùå îêîëî 3000 ëåò äî í. ý. è íå ïîòåðÿâøèõ ñâîåãî çíà÷åíèÿ
äî ñèõ ïîð. Áîëåå òîãî, ïðèìåíÿåìûå â ôîðìå âûñîêîäèñïåðñíûõ
ïîðîøêîâ ËÑ, â òîì ÷èñëå ìèêðîíèçèðîâàííûõ è íàíîñòðóêòóðè-
ðîâàííûõ, ïî ñâîåé ýôôåêòèâíîñòè ïðåâîñõîäÿò âñå ïðî÷èå òâåð-
äûå ËÔ è óñòóïàþò ëèøü ðàñòâîðàì.

Ñîãëàñíî ÃÔ, ïîðîøêè – òâåðäàÿ ËÔ äëÿ âíóòðåííåãî è íà-
ðóæíîãî ïðèìåíåíèÿ, îáëàäàþùàÿ ñâîéñòâîì ñûïó÷åñòè.

Ñðåäè õàðàêòåðèñòèê ËÔ ìîæíî âûäåëèòü ñëåäóþùèå ïðåèìó-
ùåñòâà ïîðîøêîâ:

� âîçìîæíîñòü ñî÷åòàíèÿ â íèõ àêòèâíûõ ñóáñòàíöèé è âñïîìî-
ãàòåëüíûõ âåùåñòâ, íå ñîâìåñòèìûõ â èíûõ ËÔ;

� êîìïàêòíîñòü;
� òî÷íîñòü äîçèðîâàíèÿ;
� ïðîñòîòà ôàñîâêè è óïàêîâêè;
� ñîõðàíåíèå îïòèìàëüíîé òåðàïåâòè÷åñêîé àêòèâíîñòè âûñîêî-

äèñïåðñíûìè (ìåíåå 5 ìêì) ïîðîøêàìè äàæå ïîñëå òàáëåòèðîâàíèÿ.
Èçìåëü÷åíèå àíàëüãåòèêîâ, àíòèïèðåòèêîâ, íåêîòîðûõ àíòèáèî-

òèêîâ, ñóëüôàíèëàìèäîâ è ñòåðîèäíûõ ãîðìîíîâ äî ìèêðîíèçèðî-
âàííîãî ïîðîøêà (ñ 100–250 äî 2–5 ìêì) óâåëè÷èâàåò òåðàïåâòè÷åñ-
êóþ àêòèâíîñòü â òàêîé ñòåïåíè, ÷òî èõ äîçó ìîæíî óìåíüøèòü â
2–3 ðàçà.

Îäíèì èç ñâîéñòâ, îñëîæíÿþùèõ ïðèìåíåíèå ýòîé ËÔ, ÿâëÿåò-
ñÿ ïîñòîÿííûé êîíòàêò ñî ñëèçèñòîé îáîëî÷êîé (ðîò, ÆÊÒ è äð.) è
ðèñê ïîâðåæäàþùåãî âîçäåéñòâèÿ íà íåå. Ê íåäîñòàòêàì ìîæíî
òàêæå îòíåñòè âîçìîæíîñòü îòñûðåâàíèÿ, óìåíüøåíèå ñòàáèëüíîñ-
òè ËÑ ïðè ÷ðåçìåðíîì äèñïåðãèðîâàíèè åãî òâåðäûõ êîìïîíåíòîâ.

Îñíîâíûå òåõíîëîãè÷åñêèå ñòàäèè ïîëó÷åíèÿ ýòîé ËÔ ðåãëà-
ìåíòèðîâàíû îáùåé ñòàòüåé ÃÔ. Â ôàðìàöåâòè÷åñêîé ïðàêòèêå
ó÷èòûâàþò ñëåäóþùèå ôàêòîðû:

132



� íåêîòîðûå òâåðäûå ëåêàðñòâåííûå è âñïîìîãàòåëüíûå âåùåñ-
òâà èçìåíÿþòñÿ ïîä äåéñòâèåì ñâåòà, êèñëîðîäà, óãëåêèñëîãî ãàçà,
âëàãè, ïðè íàãðåâàíèè èëè îõëàæäåíèè (íàïðèìåð, ñîåäèíåíèÿ æå-
ëåçà (II), ðòóòè (II), ñóëüôèòû, ãàëîãåíèäû ùåëî÷íûõ ìåòàëëîâ);

� ìíîãèå ËÏ â âèäå ïîðîøêîâ âåñüìà ãèãðîñêîïè÷íû;
� âåùåñòâà, ñîäåðæàùèå êðèñòàëëèçàöèîííóþ âîäó, ÷àñòî åå òå-

ðÿþò ïðè õðàíåíèè (íàïðèìåð, Na2SO4 � 10 H2O, MgSO4 � 7 H2O);
� ñìåøèâàíèå íåñêîëüêèõ âûñîêîäèñïåðñíûõ òâåðäûõ êîìïî-

íåíòîâ â âèäå ïîðîøêîâ ìîæåò âûçâàòü èõ õèìè÷åñêîå âçàèìîäåé-
ñòâèå èëè íåæåëàòåëüíîå èçìåíåíèå ôèçè÷åñêèõ ñâîéñòâ ñìåñè;

� ïîðîøêè äëÿ ïðèñûïîê îáû÷íî èçìåëü÷àþòñÿ äî áîëåå âûñî-
êîé ñòåïåíè äèñïåðñíîñòè ïî ñðàâíåíèþ ñ ïðåïàðàòàìè äëÿ âäóâà-
íèÿ â íîñ è ãëîòêó, ÷òîáû ïðåäóïðåäèòü â ïîñëåäíåì ñëó÷àå ïîïàäà-
íèå ÷àñòèö â òðàõåþ è áðîíõè);

� êðèñòàëëè÷åñêóþ ìîäèôèêàöèþ òâåðäîãî ËÂ èëè ÂÂ ÷àñòî
òðóäíåå ïåðåâåñòè ïðè èçìåëü÷åíèè â îäíîðîäíûé ïîðîøîê, ÷åì
àìîðôíîå âåùåñòâî.

Âåðîÿòíîñòü îñëîæíåíèÿ ýòèìè ôàêòîðàìè ïðîöåññà èçãîòîâëå-
íèÿ ËÑ â çíà÷èòåëüíîé ñòåïåíè îïðåäåëÿåòñÿ òåì, íàñêîëüêî îïòè-
ìàëüíûìè äëÿ äàííîãî ËÏ ÿâëÿþòñÿ òàêèå õàðàêòåðèñòèêè òâåð-
äûõ ëåêàðñòâåííûõ è âñïîìîãàòåëüíûõ âåùåñòâ, êàê äèñïåðñíîñòü,
îäíîðîäíîñòü, ñòðóêòóðà, ìîðôîëîãèÿ è äð. Îïòèìèçàöèÿ ýòèõ õà-
ðàêòåðèñòèê êîìïîíåíòîâ ËÑ èìååò åùå áîëüøåå çíà÷åíèå äëÿ
îáåñïå÷åíèÿ íåîáõîäèìîé ñêîðîñòè è ïîëíîòû èõ âñàñûâàíèÿ, áèî-
äîñòóïíîñòè, òåðàïåâòè÷åñêîãî ýôôåêòà. Â ÷àñòíîñòè, âûïîëíåíèÿ
ýòèõ òðåáîâàíèé äîñòèãàþò çà ñ÷åò ïîâûøåíèÿ ñòåïåíè äèñïåðñíîñ-
òè ÷àñòèö ËÂ è ÂÂ â ïðîöåññå èõ ñèíòåçà, à òàêæå ïðè äîïîëíèòåëü-
íîì äèñïåðãèðîâàíèè òâåðäîé ôàçû, ÷òî ïðèâîäèò îäíîâðåìåííî ê
óâåëè÷åíèþ ïëîùàäè ïîâåðõíîñòè ÷àñòèö, íàçûâàåìîé â ôàðìà-
öåâòè÷åñêîé õèìèè ñóììàðíîé ïîâåðõíîñòüþ (òàáë. 4).

Òàáëèöà 4
Ñóììàðíàÿ ïîâåðõíîñòü è ðàçìåð ÷àñòèö, çàíèìàþùèõ îáúåì 1 ñì3

Âåëè÷èíà ãðàíè ÷àñòèö,
ìêì

×èñëî ÷àñòèö â 1 ñì3 Ñóììàðíàÿ ïîâåðõíîñòü
÷àñòèö, ñì2

104 1 6

103 103 60

102 106 6 � 102

10 109 6 � 103

1 1012 6 � 104

10–1 1015 6 � 105
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Óâåëè÷åíèå ñóììàðíîé ïîâåðõíîñòè ÷àñòèö ïðèâîäèò ê ðîñòó ïî-
âåðõíîñòè èõ êîíòàêòà ñ äðóãèìè âåùåñòâàìè è ìàòåðèàëàìè, ÷òî çíà-
÷èòåëüíî ïîâûøàåò ñïîñîáíîñòü ïîðîøêîâ ê âçàèìîäåéñòâèþ ñ íèìè.
Òàê, ïðè êîíòàêòå èõ ñ æèäêîñòÿìè ðåçêî âîçðàñòàåò ñêîðîñòü ðàñòâî-
ðåíèÿ (äëÿ ðàñòâîðèìûõ âåùåñòâ), óëó÷øàåòñÿ ðàñïðåäåëåíèå ñðåäè
÷àñòèö äðóãèõ òâåðäûõ âåùåñòâ ïðè ñìåøèâàíèè, óâåëè÷èâàåòñÿ àá-
ñîðáöèÿ (âñàñûâàåìîñòü, óñâîåíèå) ïðè êîíòàêòå ñ ðåçîðáèðóåìîé
ïîâåðõíîñòüþ (ñëèçèñòàÿ îáîëî÷êà ÆÊÒ, òêàíè è æèäêîñòè îðãàíèç-
ìà). Âûñîêîäèñïåðñíûå ïîðîøêè ìåíüøå ðàññëàèâàþòñÿ ïðè äîçèðî-
âàíèè, à ïðè îñìîòðå íåâîîðóæåííûì ãëàçîì ñìåñè òàêèõ âåùåñòâ íå
îáíàðóæèâàþòñÿ îòäåëüíûå ÷àñòèöû èíãðåäèåíòîâ, íàëè÷èå êîòî-
ðûõ, ñîãëàñíî òðåáîâàíèÿì ÃÔ, ñîâåðøåííî íåäîïóñòèìî.

Ðåøåíèå ýòèõ ïðîáëåì ïðàêòè÷åñêè íåâîçìîæíî áåç èñïîëüçîâà-
íèÿ â ôàðìàöåâòè÷åñêîé ïðåïàðàòèâíîé õèìèè îáùèõ ïðèíöèïîâ
îñàæäåíèÿ òâåðäûõ âåùåñòâ â ðàñòâîðàõ, êîòîðûå ðàññìîòðåíû íèæå.

2. Îñîáåííîñòè ãîìîãåííîãî è ãåòåðîãåííîãî çàðîäûøåîáðà-
çîâàíèÿ è ðîñòà ÷àñòèö òâåðäîé ôàçû. Îáðàçîâàíèå òâåðäîé ôàçû
ìîæåò ïðîèñõîäèòü â ðåçóëüòàòå ñëåäóþùèõ ïðîöåññîâ:

� êðèñòàëëèçàöèè âåùåñòâ èç ïåðåñûùåííûõ ðàñòâîðîâ;
� õèìè÷åñêîãî îñàæäåíèÿ, êîãäà òâåðäûé ïðîäóêò ðåàêöèè ÿâ-

ëÿåòñÿ íåðàñòâîðèìûì è ðåàêöèÿ èäåò íåïîñðåäñòâåííî íà ïîâåðõ-
íîñòè óæå ñôîðìèðîâàâøåéñÿ ÷àñòèöû.

Â ïîñëåäíåì ñëó÷àå ïîíÿòèå ïåðåñûùåíèÿ èìååò òîëüêî òåðìîäè-
íàìè÷åñêèé ñìûñë è íåêîððåêòíî èñïîëüçîâàòü äëÿ õàðàêòåðèñòèêè
ñèñòåìû îïðåäåëåíèå «ïåðåñûùåííûé ðàñòâîð», õîòÿ ðàíåå ïîëàãà-
ëè, ÷òî âî âðåìÿ ðåàêöèè âíà÷àëå îáðàçóåòñÿ íàñûùåííûé èëè ïå-
ðåñûùåííûé ðàñòâîð è ëèøü çàòåì ïðîèñõîäèò âûäåëåíèå òâåðäîé
ôàçû. Ñëåäóåò ïîä÷åðêíóòü, ÷òî ïðè õèìè÷åñêîì îñàæäåíèè òàêàÿ
ïîñëåäîâàòåëüíîñòü ñòàäèé, êîãäà äî âûäåëåíèÿ òâåðäîé ôàçû îáðà-
çóåòñÿ ïåðåñûùåííûé ðàñòâîð, ðåàëèçóåòñÿ íà ïðàêòèêå äîâîëüíî
÷àñòî, íî íå âñåãäà îáÿçàòåëüíî. Ðàññìîòðèì ïîäðîáíåå îñîáåííîñòè
êàæäîãî èç äâóõ ïðîöåññîâ îáðàçîâàíèÿ òâåðäîé ôàçû â ðàñòâîðå.

Êðèñòàëëèçàöèÿ âåùåñòâà, ò. å. âûäåëåíèå â òâåðäóþ ôàçó
óæå ñôîðìèðîâàâøåãîñÿ è íàõîäÿùåãîñÿ â ðàñòâîðå ïðîäóêòà, ìî-
æåò ïðîèñõîäèòü òîëüêî èç ïåðåñûùåííîãî ðàñòâîðà. Îí íàõîäèòñÿ
â ìåòàñòàáèëüíîì ñîñòîÿíèè, õîòÿ ïðè îòñóòñòâèè öåíòðîâ êðèñ-
òàëëèçàöèè ñèñòåìà ìîæåò îñòàâàòüñÿ ãîìîãåííîé äîñòàòî÷íî äîëãî
(äàæå íåñêîëüêî ëåò). Øèðèíà ìåòàñòàáèëüíîé îáëàñòè çàâèñèò îò
ïðèðîäû îñàæäàåìîãî âåùåñòâà, ò. å. îò åãî õèìè÷åñêîãî ñîñòàâà è
ñòðîåíèÿ, à òàêæå â çàìåòíîé ñòåïåíè îò èíòåíñèâíîñòè ïåðåìåøè-
âàíèÿ ðàñòâîðà: ïðè àêòèâíîì ïåðåìåøèâàíèè ìåòàñòàáèëüíàÿ îá-
ëàñòü â îáùåì ñëó÷àå ñóæàåòñÿ. Íî åñëè ïðîèñõîäèò ïðåâûøåíèå
íåêîòîðîé ïðåäåëüíîé êîíöåíòðàöèè (èëè ïðåäåëüíîãî ïåðåñûùå-

134



íèÿ), â ðàñòâîðå ïîÿâëÿþòñÿ ìåëü÷àéøèå òâåðäûå ÷àñòèöû – çàðî-
äûøè – è ñèñòåìà ñòàíîâèòñÿ ãåòåðîãåííîé (ðèñ. 8).

Ïðåäåëüíîå ïåðåñûùåíèå, íåîáõîäèìîå äëÿ îáðàçîâàíèÿ îñàä-
êà, ìîæåò áûòü äîñòèãíóòî ñëåäóþùèìè ñïîñîáàìè:

� îñàæäåíèåì âåùåñòâà èç ðàñòâîðà ñ ïîìîùüþ ðåàãåíòà-îñàäè-
òåëÿ;

� ïîëèòåðìè÷åñêîé êðèñòàëëèçàöèåé (íàïðèìåð, ïðè îõëàæäå-
íèè ðàñòâîðà);

� èçîòåðìè÷åñêîé êðèñòàëëèçàöèåé (íàïðèìåð, ïðè èñïàðåíèè
ðàñòâîðèòåëÿ);

� ââåäåíèåì â ðàñòâîð âåùåñòâ, óìåíüøàþùèõ ðàñòâîðèìîñòü
îñàæäàåìîãî âåùåñòâà (îäíîèìåííûõ èîíîâ èëè âåùåñòâ, ñâÿçûâà-
þùèõ ìîëåêóëû ðàñòâîðèòåëÿ).

Ïåðåñûùåíèå ìîæíî õàðàêòåðèçîâàòü êàê àáñîëþòíîå (õ – õ0),
îòíîñèòåëüíîå (õ – õ0)/õ0, à òàêæå èñïîëüçîâàòü êîýôôèöèåíò
èëè ñòåïåíü ïåðåñûùåíèÿ õ/õ0, ãäå õ0 – ðàñòâîðèìîñòü èëè êîíöåí-
òðàöèÿ íàñûùåííîãî ðàñòâîðà ïðè äàííîé òåìïåðàòóðå, õ – êîíöåí-
òðàöèÿ ïåðåñûùåííîãî ðàñòâîðà ïðè äàííîé òåìïåðàòóðå.
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Ðèñ. 8. Èçìåíåíèå êîíöåíòðàöèè îñàæäàåìîé òâåðäîé ôàçû
â ðàñòâîðå äî è ïîñëå çàðîäûøåîáðàçîâàíèÿ.

Ëèíèÿ 1 ñîîòâåòñòâóåò ðàñòâîðèìîñòè òâåðäîé ôàçû ïðè äàí-
íîé òåìïåðàòóðå; ëèíèÿ 2 – ïðåäåëüíîìó ïåðåñûùåíèþ;

îáëàñòè 2, 3 – ñàìîïðîèçâîëüíîìó çàðîäûøåîáðàçîâàíèþ;
îáëàñòè 1, 2 – ëèìèòèðóåìîìó äèôôóçèåé ðîñòó ÷àñòèö



Ôîðìèðîâàíèå çàðîäûøåé íîâîé ôàçû ïðîèñõîäèò çà îïðåäå-
ëåííûé ïåðèîä âðåìåíè (èíäóêöèîííûé, èëè ëàòåíòíûé), ïðî-
äîëæèòåëüíîñòü êîòîðîãî ìîæåò èçìåíÿòüñÿ îò äîëåé ñåêóíä äî íå-
ñêîëüêèõ ëåò è çàâèñèò îò ïðèðîäû îñàæäàåìîãî âåùåñòâà, ïåðåñû-
ùåíèÿ, òåìïåðàòóðû, ðÍ è äð. Åãî íå âñåãäà óäàåòñÿ íàáëþäàòü è
äîñòàòî÷íî ñëîæíî ðàññ÷èòûâàòü. Ðàñòâîðèìîñòü è ïðåäåëüíîå ïå-
ðåñûùåíèå òàêæå ñâÿçàíû ñ ïðèðîäîé îñàäêà è òåìïåðàòóðîé ðàñ-
òâîðà.

Ïðè îñàæäåíèè òâåðäîé ôàçû ñëåäóåò ó÷èòûâàòü, ÷òî â çàâèñè-
ìîñòè îò ðåæèìà ââåäåíèÿ îñàäèòåëÿ õàðàêòåðèñòèêè îñàäêà ìîãóò
èçìåíÿòüñÿ, â ÷àñòíîñòè åãî äèñïåðñíîñòü. Åñëè ïîñëå îáðàçîâàíèÿ
ïåðâûõ çàðîäûøåé äîáàâëÿòü îñàäèòåëü â êîëè÷åñòâå, íå ïðèâîäÿ-
ùåì ê ïðåâûøåíèþ ïðåäåëüíîãî ïåðåñûùåíèÿ, òî íîâûå çàðîäûøè
íå îáðàçóþòñÿ, à ñôîðìèðîâàâøèåñÿ ðàíåå áóäóò ðàñòè. Ïðè òàêîì
ðåæèìå îñàæäåíèÿ âîçìîæíî îáðàçîâàíèå êðóïíîäèñïåðñíîãî âå-
ùåñòâà. Åñëè æå ïðåäåëüíîå ïåðåñûùåíèå ïðåâûøàåòñÿ ìíîãîêðàò-
íî â ïðîöåññå îñàæäåíèÿ, òî êàæäûé ðàç áóäóò ïîÿâëÿòüñÿ âñå íî-
âûå è íîâûå çàðîäûøè, ðîñò êîòîðûõ íå ìîæåò áûòü îáåñïå÷åí íå-
îáõîäèìûìè êîìïîíåíòàìè. Äèñïåðñíîñòü òàêîãî îñàäêà áóäåò äîñ-
òàòî÷íî âûñîêîé.

Ïðè ïðîãíîçèðîâàíèè âîçìîæíîé äèñïåðñíîñòè îñàæäàåìîãî
âåùåñòâà ñëåäóåò òàêæå ó÷èòûâàòü, íàñêîëüêî çíà÷èòåëüíî îòëè÷à-
åòñÿ åãî ïðåäåëüíîå ïåðåñûùåíèå îò ðàñòâîðèìîñòè. Íàïðèìåð, áà-
ðèÿ ñóëüôàò èñïîëüçóþò â ìåäèöèíñêîé ïðàêòèêå â êà÷åñòâå ðåíò-
ãåíîêîíòðàñòíîãî âåùåñòâà. Ïîñêîëüêó åãî ââîäÿò â îðãàíèçì â áîëü-
øèõ äîçàõ, òî ñâîéñòâà ñòðîãî ðåãëàìåíòèðîâàíû â ñòàòüå ÃÔ. Ïîý-
òîìó èññëåäîâàíèå çàâèñèìîñòè åãî äèñïåðñíîñòè îò óñëîâèé ñèíòå-
çà ïðåäñòàâëÿåò âåñüìà àêòóàëüíóþ çàäà÷ó. Â âîäíîì ðàñòâîðå ïðå-
äåëüíîå ïåðåñûùåíèå äëÿ ñîëè áàðèÿ áîëüøå ðàñòâîðèìîñòè ïðè-
áëèçèòåëüíî â 30 ðàç è ïðåâûñèòü åãî âåñüìà ñëîæíî, ïîýòîìó îñà-
äîê ñîëè áàðèÿ â ýòèõ óñëîâèÿõ îáû÷íî êðèñòàëëèçóåòñÿ. Â òåõ
ñëó÷àÿõ, êîãäà ýòè õàðàêòåðèñòèêè ïðàêòè÷åñêè ñîâïàäàþò, îñàäîê
ìîæåò áûòü àìîðôíûì, ñîñòîÿùèì èç ìíîæåñòâà ìåëêèõ ÷àñòèö.

Òàêèì îáðàçîì, äèñïåðñíîñòü îñàäêîâ îïðåäåëÿåòñÿ îñîáåííî-
ñòÿìè îáðàçîâàíèÿ çàðîäûøåé è ðîñòà ÷àñòèö.

Îáðàçîâàíèå çàðîäûøåé íîâîé ôàçû èçó÷àëîñü ìíîãèìè àâòî-
ðàìè â ðàçëè÷íûõ ñèñòåìàõ: ðàñïëàâàõ, ðàñòâîðàõ, ãàçàõ. Îòìå÷à-
åòñÿ, ÷òî ìåõàíèçì ýòîãî ïðîöåññà â ðàçëè÷íûõ ñèñòåìàõ èìååò
ìíîãî îáùåãî, è, ïðåæäå âñåãî, – ýòî ïîÿâëåíèå â îáúåìå èñõîäíîé
ôàçû ïîâåðõíîñòè ðàçäåëà, êîòîðàÿ îãðàíè÷èâàåò ìèíèìàëüíîå
ñòàáèëüíîå êîëè÷åñòâî íîâîé ôàçû, íàõîäÿùåéñÿ â ðàâíîâåñèè ñî
ñðåäîé. Îáðàçîâàíèå çàðîäûøåé ìîæåò áûòü ñàìîïðîèçâîëüíûì
(ãîìîãåííàÿ íóêëåàöèÿ) è èíäóöèðîâàííûì (ãåòåðîãåííàÿ íóêëå-
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àöèÿ). Ïðè ãîìîãåííîé íóêëåàöèè çàðîäûøè ïîÿâëÿþòñÿ â ðåçóëü-
òàòå ñêîïëåíèÿ äîçàðîäûøåâûõ ñòðóêòóðíûõ îáðàçîâàíèé (àññîöè-
àòîâ) ïîä äåéñòâèåì õèìè÷åñêèõ ñèë. Ïðè ãåòåðîãåííîé íóêëåà-
öèè àññîöèàòû äèôôóíäèðóþò ê èíîðîäíîé ïîâåðõíîñòè (çàòðàâ-
êå, ïðèìåñè è äð.) è àäñîðáèðóþòñÿ íà íåé. Íà ïðàêòèêå â îñíîâ-
íîì ðåàëèçóåòñÿ ãåòåðîãåííûé ïðîöåññ, òàê êàê â ðàñòâîðå âñåãäà
ïðèñóòñòâóþò ïîñòîðîííèå òâåðäûå ÷àñòèöû. Îäíàêî ñîâðåìåííûå
òåîðåòè÷åñêèå ïîëîæåíèÿ ðàçðàáîòàíû äëÿ ñïîíòàííîãî îáðàçîâà-
íèÿ çàðîäûøåé è îñíîâàíû íà ìîäåëè Ãèááñà (ïîÿâëåíèå êàïëè â
îáúåìå ïåðåñûùåííîãî ïàðà). Òåì íå ìåíåå óñòàíîâëåíî, ÷òî ýòà
ìîäåëü ìîæåò áûòü ïðèìåíåíà äëÿ îïèñàíèÿ îñàæäåíèÿ òâåðäûõ
âåùåñòâ.

Îñîáåííîñòè äîçàðîäûøåâûõ àññîöèàòîâ â ïåðåñûùåííûõ
ðàñòâîðàõ:

� îíè íàõîäÿòñÿ â íåóñòîé÷èâîì ðàâíîâåñèè ñ æèäêîé ôàçîé;
� ñ ðîñòîì ïåðåñûùåíèÿ âñå áîëåå ìåëêèå îáðàçîâàíèÿ ñòàíî-

âÿòñÿ óñòîé÷èâûìè; óâåëè÷èâàþòñÿ èõ ÷èñëî è ðàçìåðû;
� îíè âîñïðîèçâîäÿò îðèåíòàöèþ êðèñòàëëè÷åñêîé ðåøåòêè, õî-

òÿ åå óñòîé÷èâîñòü íèçêàÿ;
� îíè èìåþò áîëüøóþ óäåëüíóþ ïîâåðõíîñòü è õàðàêòåðèçóþò-

ñÿ âûñîêèìè çíà÷åíèÿìè ñâîáîäíîé ýíåðãèè Ãèááñà.
Ñ òåðìîäèíàìè÷åñêîé òî÷êè çðåíèÿ êðèòè÷åñêèé çàðîäûø â ãî-

ìîãåííîé ñèñòåìå ðàññìàòðèâàþò êàê àññîöèàò îïðåäåëåííîãî ðàç-
ìåðà ñ ìàêñèìàëüíûì ïîâåðõíîñòíûì íàòÿæåíèåì è ýíåðãèåé îáðà-
çîâàíèÿ (ðèñ. 9). Ðàçìåð êðèòè÷åñêîãî çàðîäûøà ñâÿçàí ñî ñòåïå-
íüþ ïåðåñûùåíèÿ è äðóãèìè õàðàêòåðèñòèêàìè ãîìîãåííîé ñèñòå-
ìû ñëåäóþùèì îáðàçîì:

r = 2�·Ì/[�·R·Ò·ln(õ/õ0)],

ãäå � – ïîâåðõíîñòíîå íàòÿæåíèå; Ì – ìîëÿðíàÿ ìàññà îñàæäàåìîãî
âåùåñòâà; � – åãî ïëîòíîñòü.

Â ëèòåðàòóðå îïèñàíû ðàçëè÷íûå ñïîñîáû îöåíêè ðàçìåðîâ
êðèòè÷åñêîãî çàðîäûøà. Â çàâèñèìîñòè îò ïðèðîäû îñàäêà, âûá-
ðàííîãî ïîäõîäà, ñîîòâåòñòâóþùèõ äîïóùåíèé çíà÷åíèÿ ýòîé âå-
ëè÷èíû ìîãóò îòëè÷àòüñÿ íà ïîðÿäîê è áîëåå. Íî äëÿ ìíîãèõ âå-
ùåñòâ ðàçìåð êðèòè÷åñêîãî çàðîäûøà íå ïðåâûøàåò íåñêîëüêèõ
íàíîìåòðîâ.

Ñêîðîñòü ñàìîïðîèçâîëüíîãî îáðàçîâàíèÿ çàðîäûøåé òàêæå
ÿâëÿåòñÿ ôóíêöèåé ñòåïåíè ïåðåñûùåíèÿ:

Jòåîð = k·exp·{–a·�3
/[�2·Ò3·ln2(õ/õ0)]},

ãäå a – êîýôôèöèåíò, çàâèñÿùèé îò ôîðìû ÷àñòèöû.
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Ðèñ. 9. Çàâèñèìîñòü èçìåíåíèÿ �G ñèñòåìû
îò ðàçìåðà ÷àñòèö îñàäêà (r)

Îäíàêî íà ïðàêòèêå äëÿ âûðàæåíèÿ ýòîé ôóíêöèîíàëüíîé çà-
âèñèìîñòè èñïîëüçóþò áîëåå ïðîñòîå ýìïèðè÷åñêîå âûðàæåíèå:

Jýìï = k1·(õ – õ0)
n
/ xn

0 ,

ãäå n áëèçêî ê 4.
Èç ðèñ. 10 âèäíî, ÷òî ïðè ìàëûõ ïåðåñûùåíèÿõ ñêîðîñòü ñàìî-

ïðîèçâîëüíîãî îáðàçîâàíèÿ çàðîäûøåé ðàâíà 0 è ðåçêî âîçðàñòàåò
ïîñëå äîñòèæåíèÿ êðèòè÷åñêîãî (ïðåäåëüíîãî) ïåðåñûùåíèÿ, ò. å.
â ãîìîãåííûõ ñèñòåìàõ ýòîò ïðîöåññ ýíåðãåòè÷åñêè âûãîäåí òîëüêî
ïðè î÷åíü áîëüøèõ ïåðåñûùåíèÿõ.

×åì ìåíüøå ýíåðãèÿ îáðàçîâàíèÿ çàðîäûøà, òåì âåðîÿòíåå åãî
âîçíèêíîâåíèå. Ñ ýòèì ñâÿçàíî ïðåèìóùåñòâåííîå ïîÿâëåíèå óñòîé-
÷èâûõ çàðîäûøåé íà èìåþùèõñÿ â ðàñòâîðå ïðèìåñÿõ, çàðÿæåííûõ
÷àñòèöàõ, çàòðàâêàõ è äð. Äëÿ ãåòåðîãåííîãî îáðàçîâàíèÿ çàðîäûøåé
(õ/õ0)ãåòåðîãåí << (õ/õ0)ãîìîãåí. Ãåòåðîãåííîå çàðîäûøåîáðàçîâàíèå
ïðè óìåðåííûõ ñòåïåíÿõ ïåðåñûùåíèÿ íå óäàåòñÿ óìåíüøèòü äî íó-
ëÿ, êàê áû òùàòåëüíî íè óäàëÿëè ïðèìåñè èç ðàñòâîðà. Íàïðèìåð,
ïðè îñàæäåíèè èç âîäíîãî ðàñòâîðà áàðèÿ ñóëüôàòà ÷èñëî îáðàçóþ-
ùèõñÿ ÷àñòèö óìåíüøàëîñü çà ñ÷åò óäàëåíèÿ ïðèìåñåé (öåíòðîâ ãåòå-
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ðîãåííîãî çàðîäûøåîáðàçîâàíèÿ) ñ 107 äî ìåíåå 102 ÷àñòèö/ñì3. Íå
èñêëþ÷åíà âîçìîæíîñòü ñóùåñòâîâàíèÿ àêòèâíûõ àãåíòîâ â ïðîöåññå
çàðîäûøåîáðàçîâàíèÿ, îòëè÷íûõ ïî ïðèðîäå îò òâåðäûõ ÷àñòèö. Â
÷àñòíîñòè, óñòàíîâëåíî, ÷òî íåáîëüøèå êîëè÷åñòâà êèñëîòû ýòèëåí-
äèàìèíòåòðàóêñóñíîé âûçûâàþò îñàæäåíèå êàëüöèÿ ôîñôàòà èç
îáû÷íî óñòîé÷èâûõ ïåðåñûùåííûõ ðàñòâîðîâ. Àíàëîãè÷íûé ýôôåêò
îòìå÷åí äëÿ äðóãèõ ëèãàíäîâ, ñîäåðæàùèõ àòîìû àçîòà, êàðáîêñèëü-
íûå è ãèäðîêñèëüíûå ãðóïïû. Ìåõàíèçì ýòîãî ñóæåíèÿ îáëàñòè ìå-
òàñòàáèëüíîñòè îñàæäàåìîé ôàçû â ïðèñóòñòâèè ïðèìåñåé ëèãàíäîâ,
â êîòîðîì ïîíèæåí ýíåðãåòè÷åñêèé áàðüåð çàðîäûøåîáðàçîâàíèÿ,
ïîêà íå óñòàíîâëåí. Âîîáùå â ãåòåðîãåííûõ ïðîöåññàõ íà ïðàêòèêå
íåìàëî îñëîæíåíèé, è ïðîâåäåíèå ðàçëè÷íûõ ðàñ÷åòîâ äëÿ ýòèõ ñèñ-
òåì ïðåäñòàâëÿåò âåñüìà íåïðîñòóþ çàäà÷ó.

Ê ôàêòîðàì, ñïîñîáñòâóþùèì îáðàçîâàíèþ çàðîäûøåé, ìîæíî
îòíåñòè ìåõàíè÷åñêèå è äðóãèå âîçìóùåíèÿ â ðàñòâîðå, âûçâàííûå
ïåðåìåøèâàíèåì, âñòðÿõèâàíèåì, íàëîæåíèåì óëüòðàçâóêîâîãî,
ýëåêòðè÷åñêîãî, ìàãíèòíîãî ïîëåé, à òàêæå èçìåíåíèå òåìïåðàòó-
ðû ðàñòâîðà èëè ðàñïëàâà. Íà ïðàêòèêå ýòè ïðèåìû ñëåäóåò èñïîëü-
çîâàòü â òåõ ñëó÷àÿõ, êîãäà îñàäîê íåîáõîäèìî âûäåëèòü â êðèñòàë-
ëè÷åñêîé ôîðìå, à ïðîöåññ îñàæäåíèÿ îñëîæíåí îáðàçîâàíèåì âÿç-
êèõ ðàñòâîðîâ, êîòîðûå ïðè îõëàæäåíèè äàþò ïðîäóêò â íåêðèñòàë-
ëè÷åñêîé ôîðìå. Ïîñëåäíÿÿ ìîæåò âîçíèêíóòü âñëåäñòâèå òîãî, ÷òî ê
÷àñòèöàì òâåðäîé ôàçû â ïðîöåññå îñàæäåíèÿ èíîãäà ïðèñîåäèíÿþò-
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Ðèñ. 10. Çàâèñèìîñòü ñêîðîñòåé îáðàçîâàíèÿ
çàðîäûøåé (1) è ðîñòà ÷àñòèö (2)

îò ñòåïåíè ïåðåñûùåíèÿ



ñÿ îëèãîìåðíûå àíèîíû, ÷àñòèöû ñ ðàçíîé ìîëåêóëÿðíîé ìàññîé è
ãåîìåòðè÷åñêîé êîíôèãóðàöèåé, ÷òî ñïîñîáñòâóåò îáðàçîâàíèþ ïåð-
âîíà÷àëüíîãî àìîðôíîãî èëè ñòåêëîîáðàçíîãî ïðîäóêòà.

Óñòàíîâëåíî, ÷òî ìåæäó ÷èñëîì, ðàçìåðîì ÷àñòèö è ñòåïåíüþ
ïåðåñûùåíèÿ ðàñòâîðà îòíîñèòåëüíî îñàæäàåìîé òâåðäîé ôàçû
ñóùåñòâóåò îïðåäåëåííàÿ ñâÿçü. Ïîñêîëüêó íà ïðàêòèêå îñàæäå-
íèå èç ðàñòâîðà, êàê îòìå÷àëîñü âûøå, ïðîâîäÿò â ïðèñóòñòâèè
ïðèìåñåé, òî ôîðìèðîâàíèå ÷àñòèö òâåðäîé ôàçû áóäåò íà÷èíàòüñÿ
ïðè çíà÷èòåëüíî áîëåå íèçêèõ ïåðåñûùåíèÿõ, ÷åì êðèòè÷åñêîå ïå-
ðåñûùåíèå äëÿ ãîìîãåííîãî çàðîäûøåîáðàçîâàíèÿ, îáóñëîâëåííî-
ãî õèìè÷åñêîé ïðèðîäîé îñàæäàåìîé ôàçû. Åñëè îíî íå äîñòèãíó-
òî, òî ïðè ïîñòåïåííîì óâåëè÷åíèè ïåðåñûùåíèÿ ÷èñëî ÷àñòèö â
ñèñòåìå ìîæíî õàðàêòåðèçîâàòü ñëåäóþùèì îáðàçîì:

� îíî âîçðàñòàåò äî ìàêñèìàëüíîãî ÷èñëà çàðîäûøåîáðàçóþ-
ùèõ ÷àñòèö (â ãåòåðîãåííûõ ñèñòåìàõ – 106

–107 ÷àñòèö/ñì3), åñëè
ïðè îñàæäåíèè èçìåíÿåòñÿ ýôôåêòèâíîñòü çàðîäûøåîáðàçîâàíèÿ
íà ÷àñòèöàõ ïðèìåñåé;

� óìåíüøàåòñÿ â íåçíà÷èòåëüíîé ñòåïåíè ïî òîé æå ïðè÷èíå;
� ïðàêòè÷åñêè íå ìåíÿåòñÿ.
Â ýòèõ óñëîâèÿõ ðàçìåðû ÷àñòèö ñ ðîñòîì ïåðåñûùåíèÿ, êàê

ïðàâèëî, óâåëè÷èâàþòñÿ, íî èíîãäà ìîãóò íåçíà÷èòåëüíî óìåíüøàòü-
ñÿ (ðèñ. 11, 12). Ïðè äîñòèæåíèè è ïðåâûøåíèè êðèòè÷åñêîãî ïå-
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Ðèñ. 11. Çàâèñèìîñòü ðàçìåðà ÷àñòèö òâåðäîé ôàçû
â ðàñòâîðå îò ñòåïåíè ïåðåñûùåíèÿ (ïóíêòèðíàÿ ëèíèÿ

ñîîòâåòñòâóåò ðàñòâîðèìîñòè òâåðäîé ôàçû,
à âåðòèêàëüíûå îòìåòêè ó íà÷àëà êðèâûõ –

ïðåäåëó ìåòàñòàáèëüíîñòè ðàñòâîðà):
à – âåùåñòâî ñ íèçêèì ïîâåðõíîñòíûì íàòÿæåíèåì;
á – âåùåñòâî ñ âûñîêèì ïîâåðõíîñòíûì íàòÿæåíèåì



ðåñûùåíèÿ ãîìîãåííîãî çàðîäûøåîáðàçîâàíèÿ â ñèñòåìå ðåçêî
ïðîèñõîäèò ðîñò ÷èñëà ÷àñòèö (íà íåñêîëüêî ïîðÿäêîâ) è ñòîëü æå
çàìåòíîå óìåíüøåíèå èõ ðàçìåðîâ. Íåáîëüøîé ðîñò ÷àñòèö â äàëü-
íåéøåì â óñëîâèÿõ âûñîêîãî ïåðåñûùåíèÿ îáû÷íî îáóñëîâëåí èõ
àãðåãèðîâàíèåì (ðèñ. 12).

Â êà÷åñòâå ïðèìåðà ðàññìîòðèì ùåëî÷íîå îñàæäåíèå ìàãíèÿ
ãèäðîêñèäà (åãî èñïîëüçóþò êàê àíòàöèäíîå è ñëàáèòåëüíîå ñðåäñò-
âî) èç âîäíûõ ðàñòâîðîâ ðàçëè÷íûõ êîíöåíòðàöèé. Îòìåòèì, ÷òî
áûñòðîå ñëèâàíèå è ïåðåìåøèâàíèå êîìïîíåíòîâ îáåñïå÷èâàåò ïðàê-
òè÷åñêè ìãíîâåííîå ðàâíîìåðíîå ïåðåñûùåíèå â ñèñòåìå. Äëÿ âû-
ÿñíåíèÿ ñïåöèôè÷åñêèõ îñîáåííîñòåé îñàæäåíèÿ èçó÷àëè äâå îáëà-
ñòè ïåðåñûùåíèé – íèçêèå è âûñîêèå.

Ïðè íèçêèõ ïåðåñûùåíèÿõ îñàæäåíèå òâåðäîé ôàçû ïðîèñõî-
äèò ïî ñëåäóþùèì ñòàäèÿì:

èîíû � ïîëèãèäðîêñîêàòèîíû � ãåòåðîãåííûå çàðîäûøè � ìèêðî-
êðèñòàëëû � èíäèâèäóàëüíûå ÷àñòèöû.

Â ýòîé ñèñòåìå çàðîäûøè îáðàçóþòñÿ ïóòåì «óêëàäûâàíèÿ» êà-
òèîíîâ MgOH+ è êîíäåíñàöèè ïîëèãèäðîêñîêàòèîíîâ íà ãåòåðî-
ãåííûõ ãèäðàòèðîâàííûõ ìèêðî÷àñòèöàõ êðåìíèÿ (IV) îêñèäà, êî-
òîðûå ÿâëÿþòñÿ ïðèìåñíûìè. Ïðè óâåëè÷åíèè ïåðåñûùåíèÿ â ïðå-
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Ðèñ. 12. Çàâèñèìîñòü ðàçìåðà ÷àñòèö òâåðäîé ôàçû â ðàñòâîðå
îò ñòåïåíè ïåðåñûùåíèÿ äëÿ ñèñòåìû ñ ðàçëè÷íîé ýôôåêòèâíîñòüþ

öåíòðîâ ãåòåðîãåííîãî çàðîäûøåîáðàçîâàíèÿ
(îáîçíà÷åíèÿ íà ñõåìå òå æå, ÷òî è íà ðèñ. 11)



äåëàõ ýòîé îáëàñòè íèçêèõ êîíöåíòðàöèé ÷èñëî çàðîäûøåé óìåíü-
øàåòñÿ âñëåäñòâèå ñíèæåíèÿ ýôôåêòèâíîñòè ãåòåðîãåííîãî çàðî-
äûøåîáðàçîâàíèÿ ñ ðîñòîì êîíöåíòðàöèé èîíîâ Mg2+ è OH–.

Äëÿ îáëàñòè âûñîêèõ ïåðåñûùåíèé õàðàêòåðíî ãîìîãåííîå çà-
ðîäûøåîáðàçîâàíèå, êîòîðîå îñóùåñòâëÿåòñÿ áåç ìèêðî÷àñòèö
êðåìíèÿ (IV) îêñèäà è îáíàðóæèâàåòñÿ ïî çíà÷èòåëüíî ìåíüøåìó
(íà ïîðÿäîê) ðàçìåðó ÷àñòèö ìàãíèÿ ãèäðîêñèäà:

èîíû � ïîëèãèäðîêñîêàòèîíû � ãîìîãåííûå çàðîäûøè � ìèêðî-
êðèñòàëëû � èíäèâèäóàëüíûå ÷àñòèöû � àãðåãàòû ÷àñòèö.

Êðèâûå ðàñïðåäåëåíèÿ ÷àñòèö ïî ðàçìåðàì (ñì. ðèñ. 11, 12),
äàþùèå ïîëåçíóþ èíôîðìàöèþ, ìîãóò áûòü ïîëó÷åíû äëÿ ìíîãèõ
òâåðäûõ âåùåñòâ, îñàæäàåìûõ èç ðàñòâîðà. Îäíàêî íå âñå îñàäêè
èìåþò îò÷åòëèâûå ýêñòðåìóìû íà íèõ (ñì. ðèñ. 12), ÷òî ñâèäåòåëü-
ñòâóåò î íåîäèíàêîâîé ýôôåêòèâíîñòè öåíòðîâ çàðîäûøåîáðàçîâà-
íèÿ â ðåàëüíûõ ñèñòåìàõ. Òàêèì îáðàçîì, â ëàáîðàòîðíûõ óñëîâè-
ÿõ áåç èñïîëüçîâàíèÿ ñëîæíûõ ìåòîäîâ èññëåäîâàíèÿ ìîæíî ïîëó-
÷èòü èíôîðìàöèþ î òèïå çàðîäûøåîáðàçîâàíèÿ òâåðäîé ôàçû â
ðàñòâîðå, îïðåäåëÿÿ ðàçìåð è ÷èñëî ÷àñòèö, îáðàçóþùèõñÿ â çàâè-
ñèìîñòè îò ñòåïåíè ïåðåñûùåíèÿ â ñèñòåìå.

Ñðåäè ôàêòîðîâ, îñëîæíÿþùèõ èçó÷åíèå îñàæäåíèÿ òâåðäîé
ôàçû â ðàñòâîðå, ñëåäóåò ó÷èòûâàòü, ÷òî îáðàçîâàíèþ òâåðäîãî
ïðîäóêòà ìîãóò ïðåäøåñòâîâàòü ãîìîãåííî ïðîòåêàþùèå ðåàêöèè,
íàïðèìåð, êàê ïðè âûäåëåíèè ïðîäóêòîâ ãèäðîëèçà êàòèîíîâ ìå-
òàëëîâ.

Õèìè÷åñêîå îñàæäåíèå, êîãäà òâåðäûé ïðîäóêò ðåàêöèè ÿâëÿåò-
ñÿ íåðàñòâîðèìûì è ðåàêöèÿ èäåò íåïîñðåäñòâåííî íà ïîâåðõíîñòè
óæå ñôîðìèðîâàâøåéñÿ ÷àñòèöû, ïî ñâîåìó ìåõàíèçìó îòëè÷àåòñÿ îò
êðèñòàëëèçàöèè âåùåñòâà èç åãî ïåðåñûùåííîãî ðàñòâîðà. Õàðàêòåð-
íûé ïðèìåð îáðàçîâàíèÿ òâåðäîé ôàçû ïðè õèìè÷åñêîì îñàæäåíèè –

ôîðìèðîâàíèå êîëëîèäíûõ ìåòàëëîâ â æèäêèõ ñðåäàõ. Îòìåòèì, ÷òî
äîñòîèíñòâà êîëëîèäíîãî ñîñòîÿíèÿ ìåòàëëîâ êàê ËÔ (ïðîëîíãèðî-
âàííîå äåéñòâèå, îòñóòñòâèå ðàçäðàæåíèé, íåêðîçîâ è äð.) îáóñëîâè-
ëè êîììåð÷åñêèé èíòåðåñ ê íåìó è ñïîñîáñòâîâàëè ðàçðàáîòêå ðàçíî-
îáðàçíûõ ôèçè÷åñêèõ è õèìè÷åñêèõ ìåòîäîâ èõ ïîëó÷åíèÿ. Îäíèì
èç ñïîñîáîâ ñèíòåçà òàêèõ êîëëîèäîâ ÿâëÿåòñÿ êîíäåíñàöèÿ àòîìîâ
ìåòàëëà ïðè âîññòàíîâëåíèè ñîåäèíåíèé ìåòàëëîâ â ðàñòâîðå. Â ýòîì
ñëó÷àå êîíäåíñàöèÿ ìåòàëëà èäåò íå èç ïåðåñûùåííîãî ðàñòâîðà àòî-
ìîâ ìåòàëëà â æèäêîé ñðåäå, à íåïîñðåäñòâåííî â ìîìåíò âîññòàíîâ-
ëåíèÿ èîíà ìåòàëëà, ìèíóÿ ñòàäèþ îáðàçîâàíèÿ ïåðåñûùåííîãî ðàñ-
òâîðà åãî àòîìîâ, ò. å. âîññòàíîâëåíèå èîíîâ è êîíäåíñàöèÿ àòîìîâ
áûñòðî ñëåäóþò äðóã çà äðóãîì è íå ìîãóò áûòü ðàçäåëåíû. Ýòî ñëîæ-
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íûé ïðîöåññ âîçíèêíîâåíèÿ çàðîäûøåé òâåðäîé ìåòàëëè÷åñêîé ôàçû
è èõ ðîñòà.

Ôîðìèðîâàíèå ÷àñòèö ìåòàëëà îñóùåñòâëÿåòñÿ òîëüêî â îáëàñ-
òè íàèáîëüøåé êîíöåíòðàöèè åãî èîíîâ, ò. å. òàì, ãäå ïðîèñõîäèò
ïîÿâëåíèå ìèêðîêðèñòàëëè÷íîñòè â îòäåëüíûõ ìåñòàõ ðàñòâîðà
èëè â àäñîðáöèîííûõ ñëîÿõ íà ïîâåðõíîñòè ïîñòîðîííèõ ôàç, ñî-
ïðèêàñàþùèõñÿ ñ ýòèì ðàñòâîðîì (ïðèìåñè).

Âûäåëåíèå ìåòàëëà ïðîèñõîäèò ëèøü ïîñëå íåêîòîðîãî èíäóê-
öèîííîãî ïåðèîäà, íåîáõîäèìîãî äëÿ ôîðìèðîâàíèÿ çàðîäûøåé
ìåòàëëè÷åñêîé ôàçû. Íàëè÷èå èíäóêöèîííîãî ïåðèîäà îáúÿñíÿåò-
ñÿ ïåðåõîäíûì ñîñòîÿíèåì çàðîäûøåé òâåðäîé ôàçû, êîòîðîå ïðî-
äîëæàåòñÿ äî äîñòèæåíèÿ çàðîäûøàìè òàêèõ ðàçìåðîâ, ïðè êîòî-
ðûõ ïîäâèæíîñòü ýëåêòðîíîâ âíóòðè êàæäîãî çàðîäûøà ñòàíîâèò-
ñÿ çàìåòíîé. Íà ïðîäîëæèòåëüíîñòü èíäóêöèîííîãî ïåðèîäà âëèÿ-
åò âðåìÿ, íåîáõîäèìîå äëÿ óñòàíîâëåíèÿ êîíòàêòà ìîëåêóë âîññòà-
íîâèòåëÿ ñ âîññòàíàâëèâàåìûìè èîíàìè.

Òåðìîäèíàìè÷åñêè óñòîé÷èâûå çàðîäûøè âûðàñòàþò â êðèñ-
òàëëû èëè íåêðèñòàëëè÷åñêèå ÷àñòèöû, óâåëè÷èâàÿ ñâîþ ìàññó çà
ñ÷åò ðàñòâîðåííîãî âåùåñòâà, à ðîñò çàðîäûøåé ìåòàëëè÷åñêèõ ÷à-
ñòèö îáóñëîâëåí àäñîðáöèåé èîíîâ ìåòàëëà íà ïîâåðõíîñòè çàðî-
äûøåé è âîññòàíîâëåíèåì ïîñëåäíèõ â àäñîðáöèîííîì ñëîå.

Ïðè îáðàçîâàíèè îñàäêà êðèòè÷åñêîìó çàðîäûøó îïðåäåëåíà
ôóíêöèÿ ñâîåîáðàçíîãî àêòèâèðîâàííîãî êîìïëåêñà, ïîñêîëüêó ê
äàëüíåéøåìó ðîñòó ñïîñîáíû ëèøü ÷àñòèöû, äîñòèãøèå ýòîãî ðàç-
ìåðà. Ïðèðîäíûå è ïðîìûøëåííûå êðèñòàëëû, îáðàçóþùèåñÿ â
óñëîâèÿõ ìàññîâîé êðèñòàëëèçàöèè, îáû÷íî ïðåäñòàâëÿþò ñîáîé
êîìáèíàöèþ ïðîñòûõ ôîðì (èõ âñåãî 47), õàðàêòåðíûõ äëÿ êàæäîé
ñèíãîíèè, è ÷èñëî òàêèõ êîìáèíàöèé ïðàêòè÷åñêè íå îãðàíè÷åíî.
Ïîýòîìó î÷åíü ÷àñòî îíè ñîñòîÿò èç ñðîñòêîâ áåñïîðÿäî÷íî îðèåí-
òèðîâàííûõ îòäåëüíûõ ìèêðîêðèñòàëëè÷åñêèõ ÷àñòèö. Ïðîñòûå
ôîðìû ïîëó÷àþò ïðè âûðàùèâàíèè ìîíîêðèñòàëëîâ – îäèíî÷íûõ
êðèñòàëëîâ (ñì. ñëåäóþùèé ðàçäåë).

Ðîñò ÷àñòèö âêëþ÷àåò äâå îñíîâíûå ñòàäèè:
� äèôôóçèþ âåùåñòâà (èîíîâ, ìîëåêóë, èõ àññîöèàòîâ) èç ðàñ-

òâîðà ê ïîâåðõíîñòè ðàñòóùåé ÷àñòèöû;
� ïîâåðõíîñòíûå ïðîöåññû – àäñîðáöèþ âåùåñòâà íà ïîâåðõíî-

ñòè ðàçäåëà ôàç, ïîâåðõíîñòíóþ äèôôóçèþ ñòðóêòóðíûõ åäèíèö,
ðåàêöèè íà ïîâåðõíîñòè ðàçäåëà ôàç, âñòðàèâàíèå ïðîäóêòîâ ðåàê-
öèè â êðèñòàëëè÷åñêóþ ðåøåòêó è äð.

Îòìåòèì, ÷òî ÷åðåç äèôôóçèîííûé ñëîé æèäêîñòè â îáðàòíîì
íàïðàâëåíèè â ðàñòâîð äâèæóòñÿ ìîëåêóëû ðàñòâîðèòåëÿ ïîñëå
ðàçðóøåíèÿ ñîëüâàòíûõ îáîëî÷åê ÷àñòèö ó ãðàíèöû ñ òâåðäîé ïî-
âåðõíîñòüþ.
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Ñêîðîñòü ðîñòà ÷àñòèö áóäåò îïðåäåëÿòüñÿ íàèáîëåå ìåäëåííîé
èç óêàçàííûõ âûøå äâóõ îñíîâíûõ ñòàäèé – ëèìèòèðóþùåé ñòà-
äèåé. Ïîýòîìó ìíîãî âíèìàíèÿ óäåëÿþò îöåíêå ðåçóëüòàòîâ èññëå-
äîâàíèÿ êèíåòèêè îñàæäåíèÿ ðàçëè÷íûõ âåùåñòâ äëÿ âûÿñíåíèÿ
ìåõàíèçìà, ëèìèòèðóþùåãî ñêîðîñòü ïðîöåññà. Ïðèâåäåì ïðèìåð
îáîáùåíèÿ ðåçóëüòàòîâ êèíåòè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé. Óñòàíîâëåíî,
÷òî âî ìíîãèõ ñëó÷àÿõ ïðè îñàæäåíèè òâåðäûõ âåùåñòâ èç ðàñòâîðà
ëèíåéíàÿ ñêîðîñòü ðîñòà ÷àñòèö ìîæåò áûòü ïðåäñòàâëåíà â âèäå
ñëåäóþùåé ýìïèðè÷åñêîé çàâèñèìîñòè:

d� /d	 = k �
�2/3 � (x–x0)
p,

ãäå � – äîëÿ îñàæäåííîãî âåùåñòâà; k – îáîáùåííàÿ êîíñòàíòà
ñêîðîñòè ïðîöåññà.

Â òàáë. 5 ïðåäñòàâëåíû äàííûå, èëëþñòðèðóþùèå ýêñïåðè-
ìåíòàëüíî óñòàíîâëåííóþ ñâÿçü ìåæäó ïîêàçàòåëåì ñòåïåíè p â êè-
íåòè÷åñêîì óðàâíåíèè, ñòåïåíüþ ïåðåñûùåíèÿ è õàðàêòåðîì ëèìè-
òèðóþùåé ñòàäèè ðîñòà ÷àñòèö. Îäíàêî ñëåäóåò ïîä÷åðêíóòü, ÷òî
íåâîçìîæíî ñäåëàòü îêîí÷àòåëüíûå è êîððåêòíûå âûâîäû î ìåõà-
íèçìå ïðîöåññà òîëüêî íà îñíîâàíèè âèäà êèíåòè÷åñêîãî óðàâíå-
íèÿ, ïîëó÷åííîãî ïðè èçìåðåíèè ñêîðîñòè îáðàçîâàíèÿ îñàäêà.

Òàáëèöà 5
Îñíîâíûå õàðàêòåðèñòèêè ëèìèòèðóþùåé ñòàäèè ðîñòà ÷àñòèö

Ñòåïåíü ïåðåñûùåíèÿ, õ/õ0 p Ëèìèòèðóþùàÿ ñòàäèÿ

Âûñîêàÿ (>1000) �2 Äèôôóçèÿ

Ñðåäíÿÿ (10–50) 3–4 Äèôôóçèÿ, ïîâåðõíîñòíûå ïðîöåññû

Íèçêàÿ (1–5) >4 Ïîâåðõíîñòíûå ïðîöåññû

Íà ïðàêòèêå õàðàêòåð ëèìèòèðóþùåé ñòàäèè âî ìíîãîì çàâèñèò
îò ñêîðîñòè ââåäåíèÿ â ñèñòåìó îñàäèòåëÿ è êîíöåíòðàöèè ðåàãåí-
òîâ, ïîñêîëüêó òàêèì ñïîñîáîì ìîæíî èçìåíÿòü ñòåïåíü ïåðåñûùå-
íèÿ. Ïðè ìåäëåííîì îñàæäåíèè ñêîðîñòü áóäåò ëèìèòèðîâàòüñÿ ïðå-
èìóùåñòâåííî ïîâåðõíîñòíûìè ïðîöåññàìè, à ïðè âûñîêèõ êîí-
öåíòðàöèÿõ ðåàãåíòîâ òàêîé ñòàäèåé ìîæåò ñòàòü äèôôóçèÿ. Âàðüè-
ðîâàíèå ïåðåñûùåíèÿ ïðèâåäåò ê ïîëó÷åíèþ îñàäêîâ ñ ïðèíöèïè-
àëüíî ðàçëè÷íûìè ñòðóêòóðíûìè è ìîðôîëîãè÷åñêèìè õàðàêòå-
ðèñòèêàìè (ïîäðîáíåå ñì. íèæå).

Ïðîöåññû ðîñòà ÷àñòèö ïðè îñàæäåíèè âåùåñòâ èç ðàñòâîðîâ â
ñèñòåìàõ ñ ðàçëè÷íûì ïåðåñûùåíèåì ðàññìàòðèâàþò ñ ïîçèöèé íå-
ñêîëüêèõ òåîðèé:
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� äèôôóçèîííîé, ïîñëîéíîãî ðîñòà, áëî÷íîé (ïðè âûñîêîé ñòå-
ïåíè ïåðåñûùåíèÿ);

� ìîëåêóëÿðíî-êèíåòè÷åñêîé èëè àäñîðáöèîííîé (ïðè ñðåäíåé
ñòåïåíè ïåðåñûùåíèÿ);

� äèñëîêàöèîííîé (ïðè íèçêîé ñòåïåíè ïåðåñûùåíèÿ).
Ýòè òåîðèè îïèñàíû â ñïåöèàëüíîé ëèòåðàòóðå è íå ðàññìàòðè-

âàþòñÿ â äàííîì ïîñîáèè. Ïî-âèäèìîìó, íåöåëåñîîáðàçíî îòäàâàòü
ïðåäïî÷òåíèå êàêîé-ëèáî îäíîé èç íèõ, ïîñêîëüêó êàæäàÿ èìååò
ñâîè äîïóùåíèÿ, îãðàíè÷åíèÿ è ìîæåò êîððåêòíî ïðèìåíÿòüñÿ äëÿ
îïðåäåëåííûõ ñèñòåì è óñëîâèé. Òàê, äèôôóçèîííàÿ òåîðèÿ íå
ó÷èòûâàåò óñëîâèé, ïðèâîäÿùèõ ê îáðàçîâàíèþ êðèñòàëëà â ôîðìå
ìíîãîãðàííèêà, à òàêæå ðàçëè÷èå â ñêîðîñòè ðîñòà åãî îòäåëüíûõ
ãðàíåé. Ïðè îäèíàêîâîé âî âñåõ íàïðàâëåíèÿõ ñêîðîñòè ðîñòà ÷àñ-
òèöû ìîãëè áû èìåòü òîëüêî ôîðìó øàðà. Ìíîãîãðàííèêè ôîðìè-
ðóþòñÿ âñëåäñòâèå ðàçëè÷èé â ñêîðîñòÿõ ðîñòà îòäåëüíûõ ýëåìåí-
òîâ èõ ñòðóêòóðû, èìåþùèõ ðàçíûå ýíåðãåòè÷åñêèå ïîòåíöèàëû.

Ïðè ðîñòå êðèñòàëëà åãî ãðàíè ïåðåìåùàþòñÿ â íàïðàâëåíèè,
ïåðïåíäèêóëÿðíîì èõ ïëîñêîñòÿì. Ïåðåìåùåíèå ãðàíè â åäèíèöó
âðåìåíè ñîîòâåòñòâóåò íîðìàëüíîé ñêîðîñòè ðîñòà. Ñ óâåëè÷åíè-
åì ïîâåðõíîñòíîé ýíåðãèè ãðàíè âîçðàñòàåò è íîðìàëüíàÿ ñêîðîñòü
åå ðîñòà. Îáû÷íî ÷åì ìåíüøå ñêîðîñòü ðîñòà ãðàíè, òåì áîëüøå åå
ðàçìåðû. Äëÿ ðàçíûõ ãðàíåé ñêîðîñòü ðîñòà èçìåíÿåòñÿ íåîäèíà-
êîâî â çàâèñèìîñòè îò ïåðåñûùåíèÿ, ÷òî ïðèâîäèò ê ôîðìèðîâà-
íèþ êðèñòàëëîâ ñ îñîáûì âíåøíèì âèäîì (ãàáèòóñîì). Äëÿ ðàç-
íûõ óñëîâèé ñêîðîñòü ðîñòà îïðåäåëåííîé ãðàíè êðèñòàëëà ìîæåò
îòëè÷àòüñÿ. Ïîýòîìó îäíî è òî æå âåùåñòâî, èìåþùåå îïðåäåëåí-
íóþ êðèñòàëëè÷åñêóþ ðåøåòêó, ñïîñîáíî ôîðìèðîâàòü êðèñòàëëû
ðàçíûõ ãàáèòóñîâ (ñì. ïîäðîáíåå â ñëåäóþùåì ðàçäåëå).

Ïðè íàëè÷èè äèñëîêàöèé íà ãðàíÿõ ðîñò êðèñòàëëà ìîæåò ïðî-
èñõîäèòü ïðè íåçíà÷èòåëüíîé ñòåïåíè ïåðåñûùåíèÿ ó ïîâåðõíîñòè,
ïîñêîëüêó ýíåðãåòè÷åñêèé áàðüåð, ïðåîäîëåâàåìûé äëÿ âêëþ÷åíèÿ
÷àñòèöû â êðèñòàëëè÷åñêóþ ðåøåòêó â ìåñòàõ äèñëîêàöèé, çíà÷è-
òåëüíî íèæå.

Åñëè ñòåïåíü ïåðåñûùåíèÿ ðàñòâîðà î÷åíü âûñîêàÿ, òî îí ìî-
æåò ñîäåðæàòü àãëîìåðàòû èëè áëîêè çàðîäûøåé, ñ ó÷àñòèåì êîòî-
ðûõ ïðîèñõîäèò îñîáåííî áûñòðûé, íî íåðàâíîìåðíûé ðîñò ãðàíåé
÷àñòèö, ÷òî ïðèâîäèò ê èñêàæåíèþ èõ ôîðìû è îáðàçîâàíèþ êðèñ-
òàëëè÷åñêèõ ñðîñòêîâ.

Ðîñò êðèñòàëëîâ è íåêðèñòàëëè÷åñêèõ ÷àñòèö îáû÷íî óñêîðÿåò-
ñÿ ïðè ïîâûøåíèè òåìïåðàòóðû, ïîñêîëüêó ýòî ñïîñîáñòâóåò äèô-
ôóçèè è óâåëè÷åíèþ ñêîðîñòè îáðàçîâàíèÿ êðèñòàëëè÷åñêîé ðå-
øåòêè, â ÷àñòíîñòè óìåíüøàåòñÿ ñòåïåíü ñîëüâàòàöèè ÷àñòèö, ÷òî
îáëåã÷àåò èõ ïåðåõîä èç ðàñòâîðà â òâåðäóþ ôàçó.
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Ïðè ìíîãîîáðàçèè ðàññìîòðåííûõ âûøå ïîäõîäîâ íåðåäêî
òðóäíî âûÿâèòü ñâÿçü ìåæäó ôàêòîðàìè, îïðåäåëÿþùèìè ìåõà-
íèçì è ñêîðîñòü îñàæäåíèÿ, è ýêñïåðèìåíòàëüíûìè äàííûìè î
÷èñëå, ðàçìåðå, ôîðìå ÷àñòèö, ìîðôîëîãèè îñàäêà. À èìåííî òà-
êàÿ èíôîðìàöèÿ íåîáõîäèìà äëÿ îñóùåñòâëåíèÿ íàïðàâëåííîãî
ñèíòåçà òâåðäûõ âåùåñòâ ñ çàäàííûìè ñâîéñòâàìè, â òîì ÷èñëå è
ñòðóêòóðíûìè.

3. Ïðèíöèïû ïîäáîðà óñëîâèé îñàæäåíèÿ äëÿ ïîëó÷åíèÿ ïðî-
äóêòîâ ñ îïðåäåëåííîé äèñïåðñíîñòüþ, ñòðóêòóðîé, ìîðôîëîãèåé.

Ê ðàçíîîáðàçíûì ïðîäóêòàì ïðåïàðàòèâíîé ôàðìàöåâòè÷åñêîé
õèìèè ïðåäúÿâëÿþò ñòðîãî îïðåäåëåííûå òðåáîâàíèÿ, íî ïðåæäå
âñåãî îíè îòíîñÿòñÿ ê õèìè÷åñêîìó ñîñòàâó, ñòðóêòóðå, ÷èñòîòå,
ðàçìåðàì è ôîðìå ÷àñòèö. Îò íèõ çàâèñÿò ðåçóëüòàòû äàëüíåéøèõ
òåõíîëîãè÷åñêèõ îïåðàöèé. Íàïðèìåð, ñ êðóïíûìè êðèñòàëëàìè
ëåã÷å ïðîâîäèòü îïåðàöèè îòñòàèâàíèÿ, ôèëüòðîâàíèÿ, ïðîìûâêè.
Îíè, êàê ïðàâèëî, óäåðæèâàþò ìåíüøå âëàãè ïðè îòäåëåíèè îò
æèäêîñòè, à òàêæå ëåã÷å âûñóøèâàþòñÿ. Ìåëêèå êðèñòàëëû áûñò-
ðåå ðàñòâîðÿþòñÿ è îáû÷íî ÿâëÿþòñÿ áîëåå ÷èñòûìè, ÷åì êðóïíûå,
òàê êàê ïîñëåäíèå ÷àñòî ñîäåðæàò âêëþ÷åíèÿ ìàòî÷íîãî ðàñòâîðà ñ
íàõîäÿùèìèñÿ â íåì ïðèìåñÿìè.

Â óñëîâèÿõ ñèíòåçà ñòàäèè îáðàçîâàíèÿ çàðîäûøåé è ðîñòà
êðèñòàëëîâ è ÷àñòèö íåêðèñòàëëè÷åñêîé ïðèðîäû ÷àñòî ïðîòåêà-
þò íå ïîñëåäîâàòåëüíî, à ñîâìåùàþòñÿ, îñîáåííî ïðè áûñòðîì ïå-
ðåñûùåíèè, êîãäà íîâûå çàðîäûøè ïðîäîëæàþò âîçíèêàòü îäíîâðå-
ìåííî ñ ðîñòîì ðàíåå îáðàçîâàâøèõñÿ ÷àñòèö. Ïîýòîìó äëÿ îáîñíî-
âàíèÿ óñëîâèé âûäåëåíèÿ òâåðäîé ôàçû èç ðàñòâîðà â îïðåäåëåííîì
ñîñòîÿíèè ñëåäóåò ó÷èòûâàòü íåñêîëüêî îñíîâíûõ ôàêòîðîâ:

� ìåòîä ñîçäàíèÿ ïåðåñûùåíèÿ;
� èíòåíñèâíîñòü ïåðåñûùåíèÿ;
� ôèçèêî-õèìè÷åñêèå ñâîéñòâà âåùåñòâà (ïðåæäå âñåãî – ðàñ-

òâîðèìîñòü).
Â ñâÿçè ñ ýòèì ïðè îñàæäåíèè òâåðäîé ôàçû ìîãóò ðåàëèçîâàòü-

ñÿ ñëåäóþùèå âàðèàíòû:
� èíòåíñèâíîå ïåðåñûùåíèå ðàñòâîðà ïðèâîäèò ê îáðàçîâàíèþ

âûñîêîäèñïåðñíîãî îñàäêà ìàëîðàñòâîðèìûõ âåùåñòâ;
� âåùåñòâà, ñïîñîáíûå îáðàçîâûâàòü ñèëüíî ïåðåñûùåííûå

ðàñòâîðû, ïðè ìåäëåííîì ñíÿòèè ïåðåñûùåíèÿ ìîãóò áûòü ïîëó÷å-
íû â âèäå êðóïíûõ êðèñòàëëîâ (áîëåå õàðàêòåðíî äëÿ õîðîøî ðàñ-
òâîðèìûõ âåùåñòâ);

� âåùåñòâà, íå îáðàçóþùèå ñèëüíî ïåðåñûùåííûõ ðàñòâî-
ðîâ, âûäåëÿþò çàðîäûøè, äëÿ çíà÷èòåëüíîãî ðîñòà êîòîðûõ íå
õâàòàåò ìàòåðèàëà, ïîýòîìó èõ îñàäêè ÿâëÿþòñÿ ìåëêîêðèñòàë-
ëè÷åñêèìè.
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Èç ñîïîñòàâëåíèÿ óðàâíåíèé äëÿ ñêîðîñòåé çàðîäûøåîáðàçîâà-
íèÿ è ðîñòà ÷àñòèö

Jçàðîäûø = k � exp � {–a �
�3
/ [�2 � Ò3 � ln2(õ/õ0)]},

Jðîñòà ÷àñòèö = k1 � exp {–a1 � / [�
� Ò2 � ln(õ/õ0)]}

âèäíî, ÷òî ñ óâåëè÷åíèåì ïåðåñûùåíèÿ îáðàçîâàíèå çàðîäûøåé óñ-
êîðÿåòñÿ áûñòðåå, ÷åì ðîñò ÷àñòèö, ÷òî ïðèâîäèò ê óâåëè÷åíèþ äèñ-
ïåðñíîñòè îñàäêîâ.

Òàêèì îáðàçîì, äëÿ ïîëó÷åíèÿ êðóïíîêðèñòàëëè÷åñêîãî ïðîäóê-
òà íåîáõîäèìî ïîääåðæèâàòü íåáîëüøîå ïåðåñûùåíèå, íàïðèìåð:

� ïðè ïîëèòåðìè÷åñêîé êðèñòàëëèçàöèè – îõëàæäàòü ðàñòâîð
ìåäëåííî;

� ïðè èçîòåðìè÷åñêîé – ìåäëåííî èñïàðÿòü ðàñòâîðèòåëü;
� äîáàâëåíèå ðåàãåíòîâ ïðè õèìè÷åñêîì îñàæäåíèè ïðîâîäèòü

î÷åíü ìåäëåííî è õîðîøî ñìåøèâàòü èõ ñ ðàñòâîðîì.
Îñîáåííî ìåäëåííîå ïîñòóïëåíèå èîíîâ îáåñïå÷èâàåò ïðèåì,

êîòîðûé íàçûâàåòñÿ îñàæäåíèåì èç ãîìîãåííîãî ðàñòâîðà (èëè ìå-
òîäîì âîçíèêàþùèõ ðåàãåíòîâ). Òàêîå îñàæäåíèå îñóùåñòâëÿåòñÿ
íåñêîëüêèìè ïóòÿìè:

� ðåãóëèðîâàíèåì ðÍ;
� ãåíåðèðîâàíèåì àíèîíà èëè êàòèîíà îñàäêà;
� ñèíòåçîì ðåàãåíòîâ;
� èñïàðåíèåì ðàñòâîðèòåëÿ.
Ñî ñòåïåíüþ ïåðåñûùåíèÿ ðàñòâîðà, ñêîðîñòüþ åãî ñíÿòèÿ î÷åíü

òåñíî ñâÿçàíà ïðîáëåìà êîíòðîëÿ ôîðìû ÷àñòèö è ìîðôîëîãèè
îñàäêà (ïîðîøîê, ïëåíêà, ãåëü, âîëîêíà, ìîíîêðèñòàëëû è äð.). Â
òàáë. 6 ïîêàçàíî âëèÿíèå ñòåïåíè ïåðåñûùåíèÿ è ïîâåðõíîñòíîãî íà-
òÿæåíèÿ äèñïåðñíîé ñèñòåìû íà îñíîâíûå õàðàêòåðèñòèêè îñàäêîâ.

Ïðè ìåäëåííîì îñàæäåíèè è íèçêèõ ïåðåñûùåíèÿõ ðîñò ÷àñòèö
ëèìèòèðóåòñÿ ïðåèìóùåñòâåííî ïîâåðõíîñòíûìè ïðîöåññàìè, ïîý-
òîìó ìîæíî îæèäàòü îáðàçîâàíèÿ êîìïàêòíûõ êðèñòàëëîâ, èãîëîê,
ñòåðæíåé, ïëàñòèíîê (ò. å. èíäèâèäóàëüíûõ ÷àñòèö, èìåþùèõ îïðå-
äåëåííóþ ôîðìó), èçîìåòðè÷åñêèõ êðèñòàëëîâ ñ ðàâíîìåðíî ðàçâè-
òûìè ãðàíÿìè.

Ïðè ñðåäíèõ ïåðåñûùåíèÿõ ëèìèòèðóþùåé ñòàäèåé ìîæåò
ñòàòü äèôôóçèÿ, è â ðåçóëüòàòå ïîëó÷àþòñÿ íèòè, óñû, äåíäðèòû
(÷àñòèöû äðåâîâèäíîé ôîðìû), ÷àñòèöû íåïðàâèëüíîé ôîðìû, òàê
êàê ïîäâîä âåùåñòâà ê óãëàì è ðåáðàì áóäåò áîëüøå, ÷åì ê ãðàíÿì.

Ïðè î÷åíü âûñîêèõ ïåðåñûùåíèÿõ, êîãäà ïðåîáëàäàåò ãîìîãåí-
íîå çàðîäûøåîáðàçîâàíèå, â ñèñòåìå ïðîèñõîäèò ðàäèêàëüíîå èç-
ìåíåíèå ìîðôîëîãèè: ëèîôîáíûå îñàäêè îáðàçóþò êîëëîèäíûå
äèñïåðñèè è êîàãóëÿòû, à ëèîôèëüíûå ïðîÿâëÿþò òåíäåíöèþ ê
ôîðìèðîâàíèþ ñèëüíî ñîëüâàòèðîâàííûõ, ïëîõî çàêðèñòàëëèçî-
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âàííûõ ìîäèôèêàöèé, êîòîðûå çàòåì ìîãóò ïðåâðàùàòüñÿ â êðèñ-
òàëëè÷åñêèå ïðîäóêòû. Åñëè æå â óñëîâèÿõ çíà÷èòåëüíûõ ïåðåñû-
ùåíèé ïðîâîäÿò áûñòðóþ êðèñòàëëèçàöèþ, òî ðîñò ãðàíåé ïðîèñ-
õîäèò íåðàâíîìåðíî, çàðîäûøè, ïðèñîåäèíÿþùèåñÿ ê êðèñòàëëè-
÷åñêîé ðåøåòêå îäíîâðåìåííî íà ðàçíûõ ó÷àñòêàõ ãðàíè, ïðîäîë-
æàþò ðàñòè è ìîãóò ñðàñòàòüñÿ, îñòàâëÿÿ ïóñòîòû, çàïîëíåííûå ìà-
òî÷íûì ðàñòâîðîì. Òàêèå êðèñòàëëû îáû÷íî ñèëüíî çàãðÿçíåíû ñî-
äåðæàùèìèñÿ â èñõîäíîì ðàñòâîðå ïðèìåñÿìè.

Îäíîé èç ñëîæíûõ ïðåïàðàòèâíûõ çàäà÷ ÿâëÿåòñÿ ïîëó÷åíèå
îñàäêà â âèäå ìîíîêðèñòàëëîâ, êîòîðûå èìåþò ðàçíîîáðàçíîå ïðè-
ìåíåíèå, â òîì ÷èñëå êðàéíå íåîáõîäèìû äëÿ îïðåäåëåíèÿ ñòðóêòó-
ðû âåùåñòâ. Î÷åíü ïîëåçíû äëÿ âûáîðà ïîäõîäÿùåãî ìåòîäà êðèñ-
òàëëèçàöèè ïðèâîäèìûå â ñïðàâî÷íèêàõ äèàãðàììû «ðàñòâîðè-
ìîñòü – òåìïåðàòóðà». Â çàâèñèìîñòè îò åå âèäà âûáèðàþò òîò èëè
èíîé ìåòîä êðèñòàëëèçàöèè.

Òàáëèöà 6
Âëèÿíèå ñòåïåíè ïåðåñûùåíèÿ è ïîâåðõíîñòíîãî íàòÿæåíèÿ

íà îñíîâíûå õàðàêòåðèñòèêè îñàäêîâ

Ñòåïåíü ïå-
ðåñûùåíèÿ

Ïîâåðõíîñò-
íîå íàòÿæåíèå

Çàðîäûøå-
îáðàçîâàíèå

Õàðàêòåð ðîñòà
÷àñòèö

Ìîðôîëîãèÿ
îñàäêà

1–2 Âûñîêîå – – –

1–2 Íèçêîå Ãåòåðîãåííîå Ìåäëåííûé, ñ
ïðåîáëàäàíèåì
âèíòîâûõ äèñ-
ëîêàöèé

Äèñêðåòíûå,
õîðîøî îôîðì-
ëåííûå êðèñ-
òàëëû, íåò àã-
ðåãèðîâàíèÿ

2–5 Âûñîêîå Ãåòåðîãåííîå Ìåäëåííûé, ñ
ïðåîáëàäàíèåì
çàðîäûøåîáðà-
çîâàíèÿ íà ïî-
âåðõíîñòè

Äèñêðåòíûå,
õîðîøî îôîðì-
ëåííûå êðèñ-
òàëëû, íåò
àãðåãèðîâàíèÿ

2–5 Íèçêîå Ãåòåðîãåííîå Äåíäðèòíûé Ïëîõî îôîðì-
ëåííûå èëè
äåíäðèòíûå
êðèñòàëëû, íåò
àãðåãèðîâàíèÿ

10–50 Âûñîêîå Ãåòåðîãåííîå Äåíäðèòíûé – « –

10–50 Íèçêîå Ãîìîãåííîå – Çàìåòíîå àãðå-
ãèðîâàíèå

Áîëåå 1000 Âûñîêîå Ãîìîãåííîå – – « –

Áîëåå 1000 Íèçêîå Ãîìîãåííîå – Êîëëîèäû
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Âàðèàíò 1. Åñëè â îïðåäåëåííîì ðàñòâîðèòåëå âåùåñòâî îáëà-
äàåò âûñîêîé ðàñòâîðèìîñòüþ, áîëüøèì òåìïåðàòóðíûì êîýôôè-
öèåíòîì ðàñòâîðèìîñòè è îòíîñèòåëüíî øèðîêîé ìåòàñòàáèëüíîé
îáëàñòüþ, òî ïåðåñûùåíèå öåëåñîîáðàçíî ñîçäàâàòü îõëàæäåíèåì
ðàñòâîðà, ïðåäâàðèòåëüíî íàñûùåííîãî ïðè áîëåå âûñîêîé òåì-
ïåðàòóðå. Îïòèìàëüíàÿ ñêîðîñòü îõëàæäåíèÿ îïðåäåëÿåòñÿ ïðè-
ðàùåíèåì ðàçìåðîâ êðèñòàëëà è îáúåìîì ðàñòâîðà; ñëåäóåò ó÷èòû-
âàòü òåìïåðàòóðíûé êîýôôèöèåíò ðàñòâîðèìîñòè îñàæäàåìîãî âå-
ùåñòâà.

Âàðèàíò 2. Åñëè âåùåñòâî îáëàäàåò ñðåäíåé ðàñòâîðèìîñòüþ,
òåìïåðàòóðíûé êîýôôèöèåíò ðàñòâîðèìîñòè î÷åíü ìàë (êðèâàÿ
ðàñòâîðèìîñòè ïî÷òè ãîðèçîíòàëüíàÿ), òî äëÿ âûðàùèâàíèÿ ìîíî-
êðèñòàëëîâ èñïîëüçóþò èñïàðåíèå ðàñòâîðèòåëÿ.

Âàðèàíò 3. Åñëè ðàñòâîðèìîñòü âåùåñòâà ñ âîçðàñòàíèåì òåì-
ïåðàòóðû óâåëè÷èâàåòñÿ óìåðåííî, òî íàèáîëåå âûãîäíà âàêóóì-
íàÿ êðèñòàëëèçàöèÿ. Äëÿ âûðàùèâàíèÿ êðèñòàëëîâ, òåìïåðàòóð-
íûé êîýôôèöèåíò ðàñòâîðèìîñòè êîòîðûõ íàõîäèòñÿ â ïðåäåëàõ
ñðåäíèõ çíà÷åíèé, èñïîëüçóþò ìåòîä, âêëþ÷àþùèé êîìáèíàöèþ
èñïàðåíèÿ è îõëàæäåíèÿ.

Âàðèàíò 4. Åñëè ðàñòâîðèìîñòü âåùåñòâà ñ óâåëè÷åíèåì òåìïå-
ðàòóðû óìåíüøàåòñÿ, òî êðèñòàëëû ìîæíî âûðàñòèòü òîëüêî ñ ïî-
ìîùüþ èñïàðåíèÿ.

Âëèÿíèå òåìïåðàòóðû íà äèñïåðñíîñòü îáðàçóþùèõñÿ â ðàñ-
òâîðå ÷àñòèö ìîæåò áûòü ðàçëè÷íûì. Òàê, ïðè ïîñòîÿíñòâå òåìïå-
ðàòóðíîãî êîýôôèöèåíòà ðàñòâîðèìîñòè äëÿ ìíîãèõ ñîëåé ïîâû-
øåíèå òåìïåðàòóðû ïðè ïðî÷èõ ðàâíûõ óñëîâèÿõ ïðèâîäèò ê îáðà-
çîâàíèþ áîëåå êðóïíûõ êðèñòàëëîâ (íàïðèìåð, ïðè ïîâûøåíèè
òåìïåðàòóðû êðèñòàëëèçàöèè íà 10 ãðàäóñîâ ñðåäíèé ðàçìåð êðèñ-
òàëëîâ KCl, CuSO4 � 5H2O è äðóãèõ óâåëè÷èâàåòñÿ íà 5–12 %).

Âàæíûì ôàêòîðîì, âëèÿþùèì íà õàðàêòåðèñòèêè îñàæäàåìîé
â ðàñòâîðå òâåðäîé ôàçû, ÿâëÿåòñÿ ñïîñîá îñàæäåíèÿ – íåïðåðûâ-
íûé èëè ïåðèîäè÷åñêèé. Ïðè íåïðåðûâíîì îñàæäåíèè èñõîäíûå
âåùåñòâà ïîäàþò â ðåàêòîð ñ îïðåäåëåííîé ñêîðîñòüþ, îáðàçóþùó-
þñÿ ñóñïåíçèþ õîðîøî ïåðåìåøèâàþò è ÷àñòü åå âñå âðåìÿ îòâîäèò-
ñÿ. Òàêèì ñïîñîáîì â îáðàáàòûâàåìîé ñèñòåìå ëåãêî ñîçäàþò îïòè-
ìàëüíîå ñîîòíîøåíèå ìåæäó ðåàãåíòàìè, òðåáóåìîå äëÿ ïîëó÷åíèÿ
îñàäêà íóæíîãî êà÷åñòâà. Â ïåðèîäè÷åñêîì ïðîöåññå, â ÷àñòíîñòè,
ïðè äîáàâëåíèè îäíîãî èç ðåàãèðóþùèõ ðàñòâîðîâ ê äðóãîìó èëè
ïðè îäíîâðåìåííîì èõ ñëèâàíèè, ñîñòàâ è ñâîéñòâà ñèñòåìû èçìå-
íÿþòñÿ âî âðåìåíè, è ýòî ïðèâîäèò ê óõóäøåíèþ êà÷åñòâà îñàäêà
(íåîäíîðîäíîñòè ÷àñòèö, ÷ðåçìåðíîé äèñïåðñíîñòè è äð.).

Ïåðåìåøèâàíèå äèñïåðñíîé ñèñòåìû òàêæå îòíîñèòñÿ ê ÷èñëó
ôàêòîðîâ, âëèÿþùèõ íà ñêîðîñòü çàðîäûøåîáðàçîâàíèÿ, ðîñòà ÷à-
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ñòèö, à òàêæå íà èõ ðàçìåðû è ôîðìó, îñîáåííîñòè êðèñòàëëèçà-
öèè, ïîñêîëüêó ïðè ïåðåìåøèâàíèè:

� âûðàâíèâàåòñÿ êîíöåíòðàöèÿ ðàñòâîðà ó ðàçíûõ ãðàíåé êðèñ-
òàëëîâ, ÷òî ñïîñîáñòâóåò ôîðìèðîâàíèþ áîëåå ïðàâèëüíîé ôîðìû
÷àñòèö;

� óìåíüøàåòñÿ äîëÿ àãðåãèðîâàííûõ, ñðàùåííûõ ÷àñòèö;
� óâåëè÷èâàåòñÿ ñêîðîñòü ðîñòà (êðèñòàëëèçàöèè) ÷àñòèö, åñëè

èíòåíñèâíîñòü âîçäåéñòâèÿ äîâîäÿò äî íåêîòîðîãî ïðåäåëà, íî îä-
íîâðåìåííî ìîæåò âîçðàñòè ñêîðîñòü çàðîäûøåîáðàçîâàíèÿ, ïîý-
òîìó â ðåçóëüòàòå íàáëþäàåòñÿ ïîâûøåíèå ñòåïåíè äèñïåðñíîñòè
îñàäêà;

� îáåñïå÷èâàåòñÿ âîçìîæíîñòü äîñòèæåíèÿ áîëüøèõ ñêîðîñòåé
êðèñòàëëèçàöèè áåç çíà÷èòåëüíîãî óìåíüøåíèÿ ðàçìåðîâ ÷àñòèö çà
ñ÷åò êîìáèíèðîâàíèÿ ñêîðîñòè ñíÿòèÿ ïåðåñûùåíèÿ è èíòåíñèâíî-
ñòè ïåðåìåøèâàíèÿ;

� óìåíüøàåòñÿ ðàçìåð ÷àñòèö âñëåäñòâèå èõ èñòèðàíèÿ è ðàñêà-
ëûâàíèÿ (ïðè âûñîêîé èíòåíñèâíîñòè ïðîöåññà), ïðè ýòîì èñêàæà-
åòñÿ ôîðìà êðèñòàëëîâ èëè èõ ñðîñòêîâ – îíè ñòàíîâÿòñÿ áîëåå èçî-
ìåòðè÷íûìè, òàê êàê ðàçðóøàþòñÿ â îñíîâíîì âåðøèíû è ðåáðà ÷à-
ñòèö.

Îäíèì èç ýôôåêòèâíûõ ñïîñîáîâ âëèÿíèÿ íà õàðàêòåðèñòèêè
îñàäêà ÿâëÿåòñÿ ââåäåíèå â ïåðåñûùåííûé ðàñòâîð çàòðàâîê –

ìåëêèõ êðèñòàëëîâ äàííîãî âåùåñòâà (èëè èçîìîðôíîé ìîäèôèêà-
öèè äðóãîãî âåùåñòâà). Ðåêîìåíäîâàíî èñïîëüçîâàòü èõ â ñëåäóþ-
ùèõ ñëó÷àÿõ:

� äëÿ óêðóïíåíèÿ îáðàçóþùèõñÿ ÷àñòèö, ÷òîáû ïåðåñûùåíèå
íå âîçðàñòàëî è íå âîçíèêàëè íîâûå öåíòðû çàðîäûøåîáðàçîâàíèÿ
è êðèñòàëëèçàöèè, à ïðîèñõîäèë òîëüêî ðîñò ÷àñòèö çàòðàâêè;

� äëÿ âûäåëåíèÿ òðåáóåìîé ïîëèìîðôíîé ìîäèôèêàöèè, êîãäà
ïðè îñàæäåíèè âîçìîæíî îáðàçîâàíèå íåñêîëüêèõ ìîäèôèêàöèé;

� äëÿ ïîëó÷åíèÿ îäíîðîäíûõ ïî õèìè÷åñêîìó ñîñòàâó, ñòðóêòó-
ðå, ðàçìåðàì è ôîðìå ÷àñòèö;

� äëÿ âûâîäà èç ìåòàñòàáèëüíîãî ñîñòîÿíèÿ äîñòàòî÷íî óñòîé-
÷èâûõ ïåðåñûùåííûõ ðàñòâîðîâ.

Â ïîñëåäíåì ñëó÷àå â êà÷åñòâå õàðàêòåðíîãî ïðèìåðà èç ïðåïà-
ðàòèâíîé ôàðìàöåâòè÷åñêîé õèìèè ìîæíî óêàçàòü íà êðèñòàëëèçà-
öèþ èç ïåðåñûùåííûõ ãèäðîêñîàëþìèíàòíûõ ðàñòâîðîâ àëþìèíèÿ
ãèäðîêñèäà â ôîðìå ãèäðàðãèëëèòà (åãî èñïîëüçóþò â êà÷åñòâå ãàñ-
òðîïðîòåêòîðíîãî è àíòàöèäíîãî ñðåäñòâà). Ýòîò ïðîöåññ áåç çàò-
ðàâêè ïðàêòè÷åñêè íåîñóùåñòâèì. Ðàçëîæåíèå ãèäðîêñîêîìïëåêñà
â ðàñòâîðå ìîæåò ïðîòåêàòü ñ äîñòàòî÷íî áîëüøîé ñêîðîñòüþ, íî
ðåàêöèÿ ëèìèòèðóåòñÿ êðèñòàëëèçàöèåé àëþìèíèÿ ãèäðîêñèäà,
äëÿ óñêîðåíèÿ êîòîðîé â ñèñòåìó ââîäÿò ñâåæåîñàæäåííûé ãèäðîê-
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ñèä â îïðåäåëåííîì «çàòðàâî÷íîì îòíîøåíèè» (îòíîøåíèå ìàññû
çàòðàâî÷íûõ ÷àñòèö ê ìàññå îñàæäàåìîãî âåùåñòâà). Â ÷àñòíîñòè,
äëÿ ïîëó÷åíèÿ áîëåå êðóïíûõ êðèñòàëëîâ ýòî îòíîøåíèå íå äîë-
æíî áûòü ñëèøêîì áîëüøèì (2–2,5).

Ïðèåì ââåäåíèÿ çàòðàâêè íå îêàçûâàåò ïåðå÷èñëåííûõ âûøå
ïîëîæèòåëüíûõ ýôôåêòîâ ïðè îñàæäåíèè âåùåñòâ, íå îáðàçóþùèõ
ñèëüíî ïåðåñûùåííûõ ðàñòâîðîâ, òàê êàê íîâûå öåíòðû çàðîäûøå-
îáðàçîâàíèÿ âîçíèêàþò â íèõ â ïðèñóòñòâèè çàòðàâêè äàæå ïðè íå-
áîëüøèõ ïåðåñûùåíèÿõ.

Ñóùåñòâåííîå âëèÿíèå íà õàðàêòåðèñòèêè îñàæäàåìîãî âåùåñò-
âà îêàçûâàåò ñîñòàâ ðàñòâîðà, èç êîòîðîãî ïðîèñõîäèò îñàæäåíèå, â
÷àñòíîñòè òàêèå åãî ïàðàìåòðû, êàê ïðèðîäà ðàñòâîðèòåëÿ, ðÍ ðå-
àêöèîííîé ñðåäû, åå âÿçêîñòü, ïðèìåñè.

Ïðèðîäà ðàñòâîðèòåëÿ î÷åíü ñèëüíî âëèÿåò íà ñòðóêòóðó
îñàäêà, îáðàçîâàíèå îïðåäåëåííîé ïîëèìîðôíîé ìîäèôèêàöèè.
Ýòî âëèÿíèå ìîæåò áûòü ïðÿìûì (íà ñîçäàíèå ñòåïåíè ïåðåñûùå-
íèÿ, íåîáõîäèìîé äëÿ çàðîäûøåîáðàçîâàíèÿ è ðîñòà ÷àñòèö) è îïî-
ñðåäîâàííûì (íà òåìïåðàòóðó íà÷àëà êðèñòàëëèçàöèè).

Âûáîð îïòèìàëüíîãî ðÍ ðàñòâîðà äëÿ îñàæäåíèÿ âåùåñòâà ñ
çàäàííûìè õàðàêòåðèñòèêàìè ïîçâîëÿåò â íóæíîì íàïðàâëåíèè èç-
ìåíÿòü ðàñòâîðèìîñòü âåùåñòâà, óâåëè÷èâàòü èëè ñóæàòü ïåðèîä
ìåòàñòàáèëüíîñòè ñ èçâåñòíûìè ïîñëåäñòâèÿìè.

Èñêëþ÷èòåëüíî ñèëüíîå, ÷àñòî òðóäíî ïðîãíîçèðóåìîå âëèÿ-
íèå íà õàðàêòåðèñòèêè îñàæäàåìîãî âåùåñòâà îêàçûâàþò íàõîäÿ-
ùèåñÿ â ðàñòâîðå ïðèìåñè, îñîáåííî ÏÀÂ. Íåêîòîðûå èç íèõ ñïå-
öèàëüíî ââîäÿò â êà÷åñòâå ìîäèôèêàòîðîâ äëÿ ïîëó÷åíèÿ òðåáóå-
ìûõ ïðîäóêòîâ. Â òå÷åíèå ìíîãèõ äåñÿòèëåòèé ýòà ïðîáëåìà ïðè-
âëåêàåò âíèìàíèå èññëåäîâàòåëåé, â òîì ÷èñëå è õèìèêîâ-ôàðìà-
öåâòîâ, ïîñêîëüêó îò åå ðåøåíèÿ çàâèñèò îáåñïå÷åíèå òàêèõ âàæ-
íûõ õàðàêòåðèñòèê òâåðäîé ôàçû â ËÏ, êàê ñòàáèëüíîñòü ïðè
õðàíåíèè, ðàñòâîðèìîñòü, ãèãðîñêîïè÷íîñòü, óñòîé÷èâîñòü ê ðàñ-
ïëûâàíèþ è âûâåòðèâàíèþ. Íàïðèìåð, íåáîëüøàÿ ïðèìåñü áóðû
â ðàñòâîðå (0,2–0,3 %) îáåñïå÷èâàåò ïðè êðèñòàëëèçàöèè èç âîä-
íîãî ðàñòâîðà ïîëó÷åíèå ñîëè Ýïñîìà (MgSO4 � 7H2O) â âèäå ïðî-
çðà÷íûõ êðèñòàëëîâ òåòðàýäðè÷åñêîãî ãàáèòóñà, óñòîé÷èâûõ ê
âûâåòðèâàíèþ, âìåñòî ìóòíûõ, íåîäíîðîäíûõ, ïðèçìàòè÷åñêèõ
êðèñòàëëîâ. À äîáàâêîé â ðàñòâîð ìàëûõ êîëè÷åñòâ íåêîòîðûõ
ÏÀÂ (ïîëèôîñôàòîâ è äð.) ïðè êðèñòàëëèçàöèè êàëèÿ õëîðèäà è
íàòðèÿ õëîðèäà ìîæíî äîñòè÷ü ñóùåñòâåííîãî ñíèæåíèÿ ãèãðî-
ñêîïè÷íîñòè êðèñòàëëîâ âñëåäñòâèå èõ óêðóïíåíèÿ, èçìåíåíèÿ
êóáè÷åñêîãî ãàáèòóñà íà îêòàýäðè÷åñêèé. Âûáîð òàêèõ äîáàâîê –

âàæíûé õèìè÷åñêèé àñïåêò íàïðàâëåííîãî ñèíòåçà òâåðäîé ôàçû
â ðàñòâîðå.
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Ýôôåêòû, âûçâàííûå àäñîðáöèåé äîáàâîê íà ïîâåðõíîñòè
ðàçäåëà ôàç, äåëÿò íà äâà îñíîâíûõ òèïà:

� ñïåöèôè÷åñêèå – ïðîèñõîäèò èíãèáèðîâàíèå ðîñòà òîëüêî îï-
ðåäåëåííûõ êðèñòàëëîãðàôè÷åñêèõ ïëîñêîñòåé, âñëåäñòâèå ÷åãî
èçìåíÿþòñÿ ôîðìà è ðàçìåðû êðèñòàëëà (íàïðèìåð, ïðè îñàæäå-
íèè êàëüöèÿ ôîñôàòà â ïðèñóòñòâèè öèòðàò-èîíîâ);

� íåñïåöèôè÷åñêèå – ïðîèñõîäèò èíãèáèðîâàíèå ðîñòà ïî âñåì
íàïðàâëåíèÿì â îäèíàêîâîé ñòåïåíè, â ðåçóëüòàòå ÷åãî, êàê ïðàâè-
ëî, ôîðìèðóþòñÿ ñôåðè÷åñêèå ÷àñòèöû (íàïðèìåð, ïðè îñàæäåíèè
áàðèÿ ñóëüôàòà â ïðèñóòñòâèè öèòðàò-èîíîâ).

Ïðèâåäåííûå âûøå ïðèìåðû ïîêàçûâàþò, ÷òî ýôôåêòû, êîòî-
ðûå îáåñïå÷èâàåò îäíà è òà æå äîáàâêà â ðàñòâîð äëÿ îñàæäåíèÿ ïî
îòíîøåíèþ ê âåùåñòâàì ðàçëè÷íîé õèìè÷åñêîé ïðèðîäû, ìîãóò ñó-
ùåñòâåííî îòëè÷àòüñÿ.

Ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî ìåõàíèçìû âëèÿíèÿ ïðèìåñåé íà îñàæäå-
íèå âåùåñòâ èç ðàñòâîðà è ñâîéñòâà îñàäêîâ ïîêà èçó÷åíû íåäîñòà-
òî÷íî. Ïðåäïîëàãàþò, ÷òî ââåäåíèå äîáàâîê:

� óâåëè÷èâàåò ìåòàñòàáèëüíîå ïåðåñûùåíèå ðàñòâîðà è ñîîò-
âåòñòâåííî ñêîðîñòü ðîñòà ÷àñòèö, íå ïîâûøàÿ ñêîðîñòè çàðîäûøå-
îáðàçîâàíèÿ;

� óìåíüøàåò ñêîðîñòü ïîÿâëåíèÿ çàðîäûøåé, âëèÿÿ íà ïîâåðõ-
íîñòíîå íàòÿæåíèå è íà ýíåðãèþ àêòèâàöèè èõ îáðàçîâàíèÿ;

� óâåëè÷èâàåò ÷èñëî äèñëîêàöèé íà ïîâåðõíîñòè êðèñòàëëîâ
ïðè àäñîðáöèè íà íåé, ÷òî óñêîðÿåò ðîñò ÷àñòèö;

� óìåíüøàåò ñêîðîñòü êðèñòàëëèçàöèè çà ñ÷åò àäñîðáöèè íà
ãðàíÿõ êðèñòàëëîâ è èçîëÿöèè àêòèâíûõ ó÷àñòêîâ ïîâåðõíîñòè,
÷òî ïðèâîäèò ê çàìåäëåíèþ ðîñòà ÷àñòèö è ïîëó÷åíèþ âûñîêîäèñ-
ïåðñíûõ îñàäêîâ;

� îáóñëîâëèâàåò ñðàùèâàíèå êðèñòàëëîâ â àãëîìåðàòû (ñôåðî-
ëèòû, äðóçû è äð.);

� ñïîñîáñòâóåò ôîðìèðîâàíèþ â ðàñòâîðå ñïåöèôè÷åñêèõ ïðåä-
øåñòâåííèêîâ (ïðåêóðñîðîâ), ÷òî ïðèâîäèò ê îñàæäåíèþ òâåðäîé
ôàçû îïðåäåëåííîãî ñîñòàâà è ñòðóêòóðû.

Íàïðèìåð, çíà÷èòåëüíîå âëèÿíèå íà ñòðóêòóðíûå õàðàêòåðèñ-
òèêè îñàäêà ãèäðîêñèäîâ ðàçëè÷íûõ ìåòàëëîâ (àëþìèíèÿ, æåëåçà
è äð.) îêàçûâàþò íåêîòîðûå àíèîíû â ðàñòâîðå. Óñòàíîâëåíî, ÷òî
îíè ìîãóò ñóùåñòâåííî èçìåíèòü õàðàêòåðèñòèêè ÷àñòèö îñàäêà, à
èíîãäà äàæå âõîäÿò â ñîñòàâ òâåðäîé ôàçû. Åñëè ïðè ãèäðîëèçå ñî-
ëåé â ðàñòâîðå îáðàçóþòñÿ ïîëèìåðíûå ïðîäóêòû – ïîëèãèäðîêñî-
êîìïëåêñû (íàïðèìåð, [Al13O4(OH)24]

7+), òî îñàäîê îáû÷íî ñîñòî-
èò èç ñôåðè÷åñêèõ ÷àñòèö àìîðôíûõ ãèäðîêñèäîâ. Òàêèå àíèîíû,
êàê SO4

2� , PO4
3� , ïðàêòè÷åñêè âñåãäà ñïîñîáñòâóþò ïîëèìåðèçàöèè

ïðîäóêòîâ ãèäðîëèçà ñîëåé, ÷åãî íå ïðîèñõîäèò ïðè ãèäðîëèçå íèò-
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ðàòîâ, ïåðõëîðàòîâ, õëîðèäîâ óêàçàííûõ âûøå ìåòàëëîâ, òàê êàê
îíè çàòðóäíÿþò îáðàçîâàíèå ïîëèÿäåðíûõ ãèäðîêñîêîìïëåêñîâ.
Ïðåêóðñîðàìè îñàæäàåìîé òâåðäîé ôàçû â ðàñòâîðå, ãäå ïðèñóò-
ñòâóþò ýòè àíèîíû, ÿâëÿþòñÿ ìîíîÿäåðíûå èîííûå ãèäðîêñî-
êîìïëåêñû îïðåäåëåííîãî ñòåõèîìåòðè÷åñêîãî ñîñòàâà, êîòîðûå
ó÷àñòâóþò â ôîðìèðîâàíèè êðèñòàëëè÷åñêîé ðåøåòêè ãèäðîêñè-
äîâ. Â ðåçóëüòàòå ýòèõ ïðîöåññîâ îñàäêè ñîñòîÿò èç ÷àñòèö îïðå-
äåëåííîé ôîðìû (ïëàñòèíû, ýëëèïñîèäû è äð.), èìåþò êðèñòàë-
ëè÷åñêóþ ñòðóêòóðó è ñòåõèîìåòðè÷åñêèé ñîñòàâ (íàïðèìåð, áå-
ìèò �-AlOOH).

Ïðè âûáîðå îïòèìàëüíûõ óñëîâèé îñàæäåíèÿ òâåðäîé ôàçû â
ïðèñóòñòâèè òîé èëè èíîé äîáàâêè (îñîáåííî ÏÀÂ) òàêæå ñëåäóåò
ó÷èòûâàòü ñòåïåíü ïåðåñûùåíèÿ ðàñòâîðà:

� ïðè íèçêèõ ïåðåñûùåíèÿõ è ìàëîé ñêîðîñòè ðîñòà ÷àñòèö â
ïðèñóòñòâèè äîáàâêè, êàê ïðàâèëî, îáðàçóþòñÿ áîëåå ñîâåðøåííûå
êðèñòàëëû;

� ïðè âûñîêèõ ïåðåñûùåíèÿõ è áîëüøîé ñêîðîñòè ðîñòà ÷àñòèö
òà æå äîáàâêà ìîæåò ñïîñîáñòâîâàòü ôîðìèðîâàíèþ îñàäêà â ôîð-
ìå äåíäðèòîâ.

Ïðè íàïðàâëåííîì ñèíòåçå òâåðäîé ôàçû â ðàñòâîðå î÷åâèäíà
ðîëü âÿçêîñòè ðåàêöèîííîé ñðåäû êàê ýôôåêòèâíîãî ðåãóëÿòîðà
ñòåïåíè äèñïåðñíîñòè ÷àñòèö è äðóãèõ îñîáåííîñòåé ñòðóêòóðû
îñàäêà. Åå îáû÷íî ðåãóëèðóþò ïóòåì ââåäåíèÿ â ðàñòâîð äîáàâîê
ïîëèìåðíûõ âåùåñòâ, ÷àùå îðãàíè÷åñêèõ. Ìîæíî ñ÷èòàòü óñòà-
íîâëåííûì, ÷òî ôîðìèðîâàíèå ñòðóêòóðíûõ õàðàêòåðèñòèê òâåð-
äîé ôàçû â âÿçêèõ ñðåäàõ è â êîíå÷íîì ñ÷åòå èõ ñòðóêòóðíûå è
òåõíîëîãè÷åñêèå ñâîéñòâà â áîëüøîé ñòåïåíè îïðåäåëÿþòñÿ ñòðîå-
íèåì ïîâåðõíîñòíûõ ñëîåâ ðàñòóùèõ ÷àñòèö è ñòåïåíüþ èõ âçàè-
ìîäåéñòâèÿ ñ îêðóæàþùåé ñðåäîé. ×àñòè÷íàÿ ñòðóêòóðíàÿ íåóïî-
ðÿäî÷åííîñòü ìèêðîêðèñòàëëîâ, ðàñïîëîæåííûõ âáëèçè ïîâåðõ-
íîñòè, îïðåäåëÿåò èõ îãðîìíóþ óäåëüíóþ è ïîëíóþ ïîâåðõíîñòü,
îáåñïå÷èâàþùóþ âîçìîæíîñòü àäñîðáöèè áîëüøèõ êîëè÷åñòâ õè-
ìè÷åñêèõ âåùåñòâ. Îáðàçóåìûé âîêðóã ìèêðî÷àñòèö àäñîðáöèîí-
íûé ñëîé ìîëåêóë ïîëèìåðà ÿâëÿåòñÿ ñâîåîáðàçíûì áóôåðîì,
ñïîñîáíûì çàòîðìîçèòü ïðîöåññ èõ êîàãóëÿöèè èëè âîîáùå âîñ-
ïðåïÿòñòâîâàòü åãî ïðîòåêàíèþ, íå çàäåðæèâàÿ â òî æå âðåìÿ àä-
ñîðáöèþ èîíîâ ðàñòâîðåííûõ âåùåñòâ íà ïîâåðõíîñòè ÷àñòèö. Â
ýòîì ñëó÷àå ìîëåêóëû ïîëèìåðà âûïîëíÿþò ðîëü ñòàáèëèçèðóþ-
ùåé äèôôóçíîé îáîëî÷êè, ìåõàíè÷åñêè ïðåïÿòñòâóþùåé àãðåãè-
ðîâàíèþ ìèêðî÷àñòèö.

Â õîäå èññëåäîâàíèé áûëî îáíàðóæåíî, ÷òî âî ìíîãèõ ñèñòåìàõ
îðãàíè÷åñêèå ìîëåêóëû ìîãóò íåïîñðåäñòâåííî âçàèìîäåéñòâîâàòü
ñ èîíàìè ïîâåðõíîñòíîãî ñëîÿ ìèêðî÷àñòèö, îáðàçóÿ ñ íèìè êîìï-
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ëåêñíûå ñîåäèíåíèÿ. Î ïðî÷íîñòè ýòîé ñâÿçè îáîëî÷åê ñ ïîâåðõíî-
ñòÿìè ðàñòóùèõ ìèêðî÷àñòèö ñâèäåòåëüñòâóåò è òî, ÷òî ïîñëå ëþ-
áîé õèìè÷åñêîé îáðàáîòêè òâåðäîé ôàçû âñåãäà ñîõðàíÿåòñÿ îñòà-
òî÷íûé àäñîðáèðîâàííûé ñëîé, îáðàçîâàííûé åùå íà ñòàäèè ïîëó-
÷åíèÿ òâåðäîé ôàçû. Â òî æå âðåìÿ âòîðè÷íûå îáîëî÷êè, íàíåñåí-
íûå íà ïîâåðõíîñòü ÷àñòèö ïðè ñëåäóþùèõ ñòàäèÿõ òåõíîëîãè÷åñ-
êîãî ïðîöåññà, óäàëÿþòñÿ ñðàâíèòåëüíî ëåãêî. Òàêèå ðåçóëüòàòû
âàæíû äëÿ ðåøåíèÿ ïðîáëåìû ñòàáèëèçàöèè ËÏ, â ñîñòàâ êîòîðûõ
âõîäÿò òàê íàçûâàåìûå çàùèùåííûå êîëëîèäû.

Åñëè âëèÿíèå âÿçêîñòè ñðåäû íà îñàæäåíèå òâåðäîé ôàçû íå
ó÷èòûâàåòñÿ, òî íà ïðàêòèêå ïðîöåññ åå ñèíòåçà â ðàñòâîðå ìîæåò
îñëîæíèòüñÿ: â âÿçêèõ ñðåäàõ, ïðè íåäîñòàòî÷íîì ïåðåìåøèâàíèè,
äëÿ äèôôóíäèðóþùèõ èç ðàñòâîðà çàðîäûøåé è èõ áëîêîâ íàèáîëåå
äîñòóïíû âåðøèíû è ðåáðà êðèñòàëëà, ÷òî îáåñïå÷èâàåò èõ ïðå-
èìóùåñòâåííûé ðîñò. Â ðåçóëüòàòå êðèñòàëëû ïðèîáðåòàþò èãëî-
îáðàçíóþ èëè äåíäðèòíóþ ôîðìó è ÷àñòî íåóäîáíû äëÿ äàëüíåé-
øèõ îáðàáîòîê â òåõíîëîãè÷åñêîì ïðîöåññå (íàïðèìåð, äëÿ òàáëå-
òèðîâàíèÿ).

Íà îñíîâàíèè ðàññìîòðåííûõ âûøå ïðèíöèïîâ ïîäáîðà óñëî-
âèé îñàæäåíèÿ òâåðäîé ôàçû ñ çàäàííûìè õàðàêòåðèñòèêàìè ìîæ-
íî ñôîðìóëèðîâàòü óñëîâèÿ ïîëó÷åíèÿ êðèñòàëëè÷åñêèõ è àìîðô-
íûõ îñàäêîâ â ðàñòâîðå. Äëÿ îñàæäåíèÿ âåùåñòâ ñ êðèñòàëëè÷åñêîé
ñòðóêòóðîé, êàê ïðàâèëî, íåîáõîäèìî ìåäëåííîå äîáàâëåíèå ïðè
èíòåíñèâíîì ïåðåìåøèâàíèè ê ãîðÿ÷åìó ðàçáàâëåííîìó ðàñòâîðó
îñàæäàåìîãî âåùåñòâà ðàçáàâëåííîãî ðàñòâîðà îñàäèòåëÿ (ïðè
ñòðîãîì êîíòðîëå ðÍ ñðåäû). Â êàæäîì êîíêðåòíîì ñëó÷àå ìåòîäè-
êà îñàæäåíèÿ ìîæåò áûòü ðàçëè÷íîé, íî âûïîëíåíèå îñíîâíûõ óñ-
ëîâèé ÿâëÿåòñÿ îáÿçàòåëüíûì. Ïðè íàðóøåíèè ýòèõ óñëîâèé ïðî-
èñõîäèò îáðàçîâàíèå àìîðôíîãî îñàäêà.

Ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî óñïåøíîå ðåøåíèå ïðîáëåìû ïîëó÷åíèÿ
òâåðäîé ôàçû ñ çàäàííûìè õàðàêòåðèñòèêàìè çàâèñèò íå òîëüêî îò
óñëîâèé ôîðìèðîâàíèÿ îñàäêà, íî è îò õèìè÷åñêîé ïðèðîäû âåùå-
ñòâà. Åñëè ðàñòâîðèìîñòü ñîåäèíåíèÿ ñðàâíèòåëüíî áîëüøàÿ, èîíû
ìàëî ãèäðàòèðîâàíû â ðàñòâîðå, à ñâÿçü â çíà÷èòåëüíîé ñòåïåíè ïî-
ëÿðíàÿ, òî îñàäîê ìîæåò èìåòü êðèñòàëëè÷åñêóþ ñòðóêòóðó. Â òåõ
ñëó÷àÿõ, êîãäà ñîåäèíåíèå ìàëîðàñòâîðèìîå, ñòåïåíü ãèäðàòàöèè
èîíîâ â ðàñòâîðå âûñîêàÿ, à õèìè÷åñêàÿ ñâÿçü â íåì êîâàëåíòíàÿ
èëè ìàëîïîëÿðíàÿ, òî îáðàçóåòñÿ àìîðôíûé îñàäîê.

4. Óñëîâèÿ ôîðìèðîâàíèÿ ïîëè- è ìîíîäèñïåðñíûõ îñàäêîâ.
Òåðìèí «ìîíîäèñïåðñíûé» ïðèìåíÿåòñÿ ê äèñïåðñíûì ñèñòåìàì ñ
óçêèì ðàñïðåäåëåíèåì ÷àñòèö ïî ðàçìåðàì, ïðè÷åì ýòè ÷àñòèöû
äîëæíû èìåòü ñòðîãî îïðåäåëåííóþ ôîðìó (÷àùå ñôåðè÷åñêóþ) è
ïðàêòè÷åñêè îäèíàêîâûé äèàìåòð. Òèïè÷íûå çíà÷åíèÿ êîýôôèöè-

154



åíòà âàðèàöèè (ìåðû îòêëîíåíèÿ äèàìåòðîâ ÷àñòèö îò ñðåäíåãî
çíà÷åíèÿ) ñîñòàâëÿþò 1–3 % (äëÿ ÷àñòèö ñ äèàìåòðîì 0,1–10 ìêì) è
10–30 % (äëÿ ÷àñòèö ñ äèàìåòðîì ìåíåå 0,06 è áîëåå 10 ìêì).

Ìîíîäèñïåðñíûå ìèêðîñôåðû ïðèìåíÿþò â ðàçëè÷íûõ îáëàñ-
òÿõ íàóêè è òåõíèêè, íàïðèìåð â êà÷åñòâå êàëèáðîâî÷íûõ ýòàëîíîâ
â ýëåêòðîííîé è îïòè÷åñêîé ìèêðîñêîïèè, äëÿ ñ÷åòà âèðóñíûõ ÷àñ-
òèö, îïðåäåëåíèÿ ðàçìåðîâ ïîð ôèëüòðîâ è áèîëîãè÷åñêèõ ìåìá-
ðàí, äëÿ ñòèìóëèðîâàíèÿ êëåòî÷íîãî ïðîäóöèðîâàíèÿ àíòèòåë è èõ
î÷èñòêè, â êà÷åñòâå íîñèòåëåé áåëêîâ ïðè ñîçäàíèè èììóíîäèàãíî-
ñòè÷åñêèõ òåñòîâ, äëÿ ïîëó÷åíèÿ ëåêàðñòâåííûõ ïðåïàðàòîâ, äèàã-
íîñòè÷åñêèõ ñðåäñòâ è ìåäèöèíñêèõ ìàòåðèàëîâ ðàçëè÷íîãî íàçíà-
÷åíèÿ.

Ïîñêîëüêó âîçíèêëà íàñòîÿòåëüíàÿ ïîòðåáíîñòü â ìîíîäèñ-
ïåðñíûõ òâåðäîòåëüíûõ ñèñòåìàõ, ðàçìåðû ÷àñòèö êîòîðûõ ëåæàò
â ìèêðîìåòðîâîì è ñóáìèêðîìåòðîâîì äèàïàçîíå, ïîÿâèëèñü ðà-
áîòû, ïîñâÿùåííûå âûÿñíåíèþ îáùèõ ïðèíöèïîâ èõ ñèíòåçà.

Äëÿ ïîëó÷åíèÿ ìîíîäèñïåðñíûõ ÷àñòèö ïðèìåíÿþò ôèçè÷åñ-
êèå è õèìè÷åñêèå ìåòîäû. Íàïðèìåð, ñôåðè÷åñêèå ÷àñòèöû íåêîòî-
ðûõ âåùåñòâ ñ óçêèì ðàñïðåäåëåíèåì ÷àñòèö ïî ðàçìåðàì ìîæíî
ïîëó÷èòü êîíäåíñàöèåé ïàðîâ ýòèõ âåùåñòâ â îïðåäåëåííûõ óñëî-
âèÿõ. Íî äëÿ ïðàêòè÷åñêèõ öåëåé óäîáíåå õèìè÷åñêèå ìåòîäû, êî-
òîðûå óñëîâíî äåëÿò íà òðè îñíîâíûå ãðóïïû:

� îñàæäåíèå èç ãîìîãåííûõ ðàñòâîðîâ;
� ôàçîâûå ïðåâðàùåíèÿ;
� ðåàêöèè â àýðîçîëÿõ.
Ýòè ìåòîäû îñíîâàíû íà îáùèõ ïðèíöèïàõ, ñîãëàñíî êîòîðûì

äëÿ ïîëó÷åíèÿ ÷àñòèö ñ óçêèì ðàñïðåäåëåíèåì ïî ðàçìåðàì è îäè-
íàêîâîé ôîðìîé ïðè îñàæäåíèè òâåðäîé ôàçû íåîáõîäèìî ñîáëþ-
äàòü ñëåäóþùèå óñëîâèÿ:

� îáåñïå÷èâàòü ðàçäåëåíèå âî âðåìåíè ñòàäèé çàðîäûøåîáðàçî-
âàíèÿ è ðîñòà ÷àñòèö;

� ïðåäîòâðàùàòü àãðåãàöèþ ÷àñòèö;
� ïîäàâëÿòü îäíîâðåìåííûé ðîñò ðàçíîðîäíûõ çàðîäûøåé;
� îáåñïå÷èâàòü ñóæåíèå ðàçáðîñà ÷àñòèö ïî ðàçìåðàì â ïðîöåñ-

ñå èõ ðîñòà;
� èçáåãàòü ÷ðåçìåðíîãî óìåíüøåíèÿ ñòåïåíè ïåðåñûùåíèÿ ðàñ-

òâîðà.
Íà ïðàêòèêå ýòè óñëîâèÿ ðåàëèçóþòñÿ ñ ïîìîùüþ ñïåöèàëüíûõ

ïðèåìîâ, ðàññìîòðåííûõ íèæå.
Ñòàäèè çàðîäûøåîáðàçîâàíèÿ è ðîñòà ÷àñòèö ìîãóò áûòü

ðàçäåëåíû, åñëè çàðîäûøè îáðàçóþòñÿ î÷åíü áûñòðî, à íîâûå ïîð-
öèè âåùåñòâà ïîñòóïàþò ñî ñêîðîñòüþ, îáåñïå÷èâàþùåé òîëüêî
ðîñò óæå ñîçäàííûõ çàðîäûøåé â óñëîâèÿõ, êîãäà ïåðåñûùåíèå íå
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äîñòèãàåò óðîâíÿ, íåîáõîäèìîãî äëÿ íîâîãî çàðîäûøåîáðàçîâàíèÿ.
Ïîýòîìó â ñèíòåçå èñïîëüçóþò äîñòàòî÷íî ðàçáàâëåííûå ðàñòâîðû,
íî â òàêèõ óñëîâèÿõ ñíèæàåòñÿ âûõîä ïðîäóêòà. Ýòîò íåäîñòàòîê
ìîæíî ïðåîäîëåòü ñ ïîìîùüþ êîìïëåêñîîáðàçóþùèõ àãåíòîâ, ìå-
òîäà âîçíèêàþùèõ ðåàãåíòîâ, ïðåêóðñîðîâ îñíîâíîãî ïðîäóêòà,
áóôåðíûõ ðàñòâîðîâ, êîòîðûå ïîçâîëÿþò èñïîëüçîâàòü â ñèíòåçå
áîëåå êîíöåíòðèðîâàííûå ðàñòâîðû ðåàãåíòîâ è îäíîâðåìåííî ïîä-
äåðæèâàòü â ðåàêöèîííîé ñèñòåìå íåâûñîêèå êîíöåíòðàöèè ñâîáîä-
íûõ èîíîâ.

Ïðåäîòâðàùåíèå àãðåãàöèè ÷àñòèö â äèñïåðñíûõ ñèñòåìàõ
îáåñïå÷èâàåòñÿ ñòàáèëèçàöèåé ÷àñòèö ñ ïîìîùüþ ñåò÷àòîé ñòðóêòó-
ðû ãåëåé, èñïîëüçîâàíèåì ÏÀÂ-ñòàáèëèçàòîðîâ, çàùèòíûõ êîëëî-
èäîâ, ðàñøèðåíèåì ñôåðû äåéñòâèÿ äâîéíîãî ýëåêòðè÷åñêîãî ñëîÿ
íà ãðàíèöàõ ÷àñòèö è ò. ä.

Îäíîðîäíîñòü ÷àñòèö ïðàêòè÷åñêè íåâîçìîæíî îáåñïå÷èòü, åñ-
ëè â äèñïåðñíîé ñèñòåìå ôîðìèðóþòñÿ äâà èëè áîëåå òèïîâ çàðîäû-
øåé, èìåþùèõ ðàçëè÷íûé ñîñòàâ è ñòðóêòóðó è ñïîñîáíûõ ê ðîñòó.
Ïîäàâëåíèå èõ îäíîâðåìåííîãî ðîñòà îñóùåñòâëÿþò îáû÷íî ââåäå-
íèåì çàòðàâîê òîé ôàçû, êîòîðóþ òðåáóåòñÿ ïîëó÷èòü â ñèíòåçå.

Ñóæåíèå ðàñïðåäåëåíèÿ ÷àñòèö ïî ðàçìåðàì â ïðîöåññå èõ ðî-
ñòà áîëåå õàðàêòåðíî äëÿ äèñïåðñíûõ ñèñòåì, ãäå ñêîðîñòü ðîñòà
÷àñòèö ëèìèòèðóåòñÿ äèôôóçèåé. Ïîýòîìó â ïðîöåññå ñèíòåçà ìî-
íîäèñïåðñíîé òâåðäîé ôàçû â ðàñòâîðå ðåêîìåíäóþò îïðåäåëÿòü
ëèìèòèðóþùóþ ñòàäèþ è â ñëó÷àå íåîáõîäèìîñòè ïåðåâîäèòü ñèñ-
òåìó â ñîñòîÿíèå, êîãäà ñòåïåíü ïåðåñûùåíèÿ ïîääåðæèâàåòñÿ íà
íåäîñòàòî÷íîì äëÿ âòîðè÷íîãî çàðîäûøåîáðàçîâàíèÿ óðîâíå è ñêî-
ðîñòü ðîñòà ÷àñòèö ëèìèòèðóåòñÿ äèôôóçèåé ðàñòâîðåííûõ âå-
ùåñòâ â íàïðàâëåíèè ïîâåðõíîñòè ÷àñòèö.

Îòðèöàòåëüíîå âëèÿíèå íà îäíîðîäíîñòü îñàäêà ÷ðåçìåðíîãî
óìåíüøåíèÿ ñòåïåíè ïåðåñûùåíèÿ îáóñëîâëåíî îòíîñèòåëüíûì óñ-
êîðåíèåì ðîñòà ÷àñòèö áîëüøèõ ðàçìåðîâ â òàêèõ óñëîâèÿõ è, ñëå-
äîâàòåëüíî, ðàñøèðåíèåì ðàñïðåäåëåíèÿ ïî ðàçìåðàì.

Ñóùåñòâóåò ëè â íàñòîÿùåå âðåìÿ âîçìîæíîñòü ïîëó÷èòü ìîíî-
äèñïåðñíûå ÷àñòèöû â ñëó÷àå íåîáõîäèìîñòè äëÿ ëþáîãî âûáðàí-
íîãî âåùåñòâà? Îïðåäåëåííûé îòâåò ïîêà äàòü çàòðóäíèòåëüíî. Â
óñëîâèÿõ ìíîãîòîííàæíîãî ïðîèçâîäñòâà ìîíîäèñïåðíûå îñàäêè
ïîëó÷èòü ïðàêòè÷åñêè íåâîçìîæíî, òàê êàê â ðàçíûõ çîíàõ ðåàêòî-
ðîâ íå ìîãóò áûòü ðåàëèçîâàíû îäèíàêîâûå óñëîâèÿ îñàæäåíèÿ.
Áëèçêè ê ìîíîäèñïåðñíûì ÷ðåçâû÷àéíî ìåëêèå ÷àñòèöû, ïîëó÷àå-
ìûå çà î÷åíü êîðîòêîå âðåìÿ – ìàëîðàñòâîðèìûå îñàäêè, îáðàçóþ-
ùèåñÿ ïðè áûñòðîì õèìè÷åñêîì îñàæäåíèè.

Ê êîíöó ÕÕ â. áûë äîñòèãíóò ñóùåñòâåííûé ïðîãðåññ â ñèíòåçå
áîëüøîãî ÷èñëà ìîíîäèñïåðñíûõ òâåðäûõ âåùåñòâ ìåòîäîì îñàæ-
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äåíèÿ. Óñòàíîâëåíî, ÷òî äëÿ èõ ïîëó÷åíèÿ òðåáóþòñÿ æåñòêèå îã-
ðàíè÷åíèÿ ðàçëè÷íûõ ïàðàìåòðîâ îñàæäåíèÿ (ðÍ, ïðèðîäû è êîí-
öåíòðàöèè ðåàãåíòîâ, ðàçëè÷íûõ äîáàâîê, òåìïåðàòóðû, âðåìåíè
ñòàðåíèÿ îñàäêà è äð.). Òàêèì îáðàçîì, ñèíòåç ìîíîäèñïåðñíûõ ÷à-
ñòèö ÿâëÿåòñÿ ðåãóëèðóåìûì ïðîöåññîì, îïðåäåëÿåìûì ðàâíîâåñè-
ÿìè ìåæäó êîìïîíåíòàìè ðàñòâîðà è âçàèìîäåéñòâèÿìè «òâåðäàÿ
ôàçà – ðàñòâîð». Êðîìå òîãî, îêàçàëîñü, ÷òî ðàçäåëåíèå ñòàäèé çà-
ðîäûøåîáðàçîâàíèÿ è ðîñòà ÷àñòèö â ïðîöåññå îñàæäåíèÿ òâåðäîé
ôàçû íå âñåãäà íåîáõîäèìî äëÿ ñèíòåçà ìîíîäèñïåðñíûõ ñèñòåì. Â
íåêîòîðûõ ñëó÷àÿõ îêîí÷àòåëüíàÿ îäíîðîäíîñòü ðàçìåðà ÷àñòèö
îáåñïå÷èâàåòñÿ òåì, ÷òî ìåëêèå ÷àñòèöû ðàñòóò áûñòðåå êðóïíûõ è
ñóùåñòâåííóþ ðîëü â ìåõàíèçìå òàêîãî îñàæäåíèÿ èãðàåò àãðåãà-
öèÿ ÷àñòèö òâåðäîé ôàçû. Âíà÷àëå îáðàçóþòñÿ î÷åíü ìåëêèå òâåð-
äûå ÷àñòèöû (ðàçìåðîì â íåñêîëüêî íàíîìåòðîâ), êîòîðûå çàòåì
óïîðÿäî÷åííî àãðåãèðóþò â áîëåå êðóïíûå, îäíîðîäíûå ïî ðàçìå-
ðàì è ôîðìå ÷àñòèöû, ïðè÷åì òàêàÿ ïîñëåäîâàòåëüíîñòü ñòàäèé ìî-
æåò ðåàëèçîâàòüñÿ äëÿ ÷àñòèö ïðàêòè÷åñêè ëþáîé ôîðìû.

5. Âòîðè÷íûå ïðîöåññû ïðè ñòàðåíèè îñàäêîâ. Òåðìèíîì «ñòà-
ðåíèå» õàðàêòåðèçóþò âñå ôèçèêî-õèìè÷åñêèå è ñòðóêòóðíûå èç-
ìåíåíèÿ, êîòîðûå ïðåòåðïåâàåò îñàäîê, íàõîäÿùèéñÿ â êîíòàê-
òå ñ ìàòî÷íûì ðàñòâîðîì èëè ïîñëå åãî îòäåëåíèÿ. Ïîýòîìó çíà-
÷èòåëüíóþ ðîëü â îáðàçîâàíèè ïðîäóêòîâ îñàæäåíèÿ ñ îïðåäåëåí-
íîé ìîðôîëîãèåé ìîãóò èãðàòü ïðîöåññû, âòîðè÷íûå ïî îòíîøå-
íèþ ê çàðîäûøåîáðàçîâàíèþ è ðîñòó ÷àñòèö òâåðäîé ôàçû:

� àãðåãàöèÿ ÷àñòèö;
� òåðìè÷åñêîå ñòàðåíèå èç-çà òåïëîâîãî äâèæåíèÿ èîíîâ;
� ïåðåõîä ìåòàñòàáèëüíûõ ìîäèôèêàöèé â ñòàáèëüíûå;
� ïåðåêðèñòàëëèçàöèÿ ïåðâîíà÷àëüíî îáðàçîâàâøèõñÿ ÷àñòèö;
� õèìè÷åñêîå ñòàðåíèå âñëåäñòâèå èçìåíåíèÿ ñîñòàâà îñàäêà.
Îáùèì òåðìèíîì «àãðåãàöèÿ» ïðèíÿòî îáîçíà÷àòü âñå ïðîöåñ-

ñû, â êîòîðûõ ÷àñòèöû äèñïåðñíîé ñèñòåìû ñâÿçûâàþòñÿ âìåñ-
òå. Â çàâèñèìîñòè îò õàðàêòåðà, ãëóáèíû âçàèìîäåéñòâèÿ ÷àñòèö
ìîãóò áûòü ñëåäóþùèå ðàçíîâèäíîñòè ýòîãî ïðîöåññà:

� êîàãóëÿöèÿ – îáúåäèíåíèå ÷àñòèö â ïëîòíûå àãðåãàòû âñëåä-
ñòâèå èõ ñöåïëåíèÿ; åñëè îíà íå îñëîæíåíà äðóãèìè ïðîöåññàìè, òî
ñàìà ïî ñåáå íå ïðèâîäèò ê èçìåíåíèþ ðàçìåðîâ è ôîðìû ïåðâè÷-
íûõ ÷àñòèö;

� êîàëåñöåíöèÿ – ñëèÿíèå ÷àñòèö, â ðåçóëüòàòå êîòîðîãî ïðî-
èñõîäèò óìåíüøåíèå ñòåïåíè äèñïåðñíîñòè òâåðäîé ôàçû;

� ôëîêóëÿöèÿ – àãðåãàöèÿ, êîòîðàÿ ïðîèñõîäèò ïðè âçàèìîäåé-
ñòâèè ÷àñòèö ÷åðåç àãåíòû, ñïîñîáíûå àäñîðáèðîâàòüñÿ îäíîâðå-
ìåííî íà ïîâåðõíîñòè äâóõ ÷àñòèö è ñâÿçûâàòü èõ (ïîëèýëåêòðîëè-
òû è äð.).
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Ñ îòêðûòèåì àãðåãàöèîííûõ ìåõàíèçìîâ ïîÿâèëàñü âîçìîæ-
íîñòü óñòàíàâëèâàòü ïðè÷èíû íåâîñïðîèçâîäèìîñòè õàðàêòåðèñòèê
îñàäêîâ, îáúÿñíÿòü îñîáåííîñòè îáðàçîâàíèÿ ÷àñòèö, èìåþùèõ òó
èëè èíóþ ôîðìó, äèñïåðñíîñòü, à òàêæå âûÿñíÿòü óñëîâèÿ áûñòðîé
àãðåãàöèè ÷àñòèö ïðè îñàæäåíèè òâåðäîé ôàçû è ðåàëèçîâûâàòü
íàïðàâëåííûé ñèíòåç.

Ïåðèîä ïîëóàãðåãàöèè (â ñåêóíäàõ) ÷àñòèö ìîæíî îöåíèòü ïî
ôîðìóëå

t1/2 = 2 � 1011
/ N0,

ãäå N0 – èñõîäíîå ÷èñëî îáðàçîâàâøèõñÿ ïðè îñàæäåíèè ÷àñòèö.
Äëÿ ñèñòåìû ñ ãåòåðîãåííûì çàðîäûøåîáðàçîâàíèåì, â êîòî-

ðîé, êàê óæå îòìå÷àëîñü, ìàêñèìàëüíîå ÷èñëî çàðîäûøåîáðàçóþ-
ùèõ ÷àñòèö ñîñòàâëÿåò 106

–107 íà 1 ñì3, t1/2 = 2�104  2�105 ñ. Î÷å-
âèäíî, â òàêèõ ñèñòåìàõ àãðåãàöèÿ íå ìîæåò áûòü çíà÷èòåëüíîé ïðè
îñàæäåíèè íà íà÷àëüíûõ ñòàäèÿõ, åé áóäåò ïðåäøåñòâîâàòü ðîñò
÷àñòèö. À ïîñêîëüêó â ëþáîé äèñïåðñíîé ñèñòåìå íå âñå öåíòðû çà-
ðîäûøåîáðàçîâàíèÿ â îäèíàêîâîé ñòåïåíè ñïîñîáíû ó÷àñòâîâàòü â
ýòîì ïðîöåññå, òî ÷åðåç íåêîòîðîå âðåìÿ îñàäîê áóäåò ïîëèäèñïåðñ-
íûì è ñêîðîñòü àãðåãàöèè óâåëè÷èòñÿ.

Äëÿ ñèñòåìû ñ ãîìîãåííûì çàðîäûøåîáðàçîâàíèåì ÷èñëî ïåð-
âè÷íûõ ÷àñòèö íà íåñêîëüêî ïîðÿäêîâ âûøå è ïåðèîä ïîëóàãðåãàöèè
ñîïîñòàâèì ñ èíäóêöèîííûì ïåðèîäîì çàðîäûøåîáðàçîâàíèÿ. Òàêèì
îáðàçîì, àãðåãàöèÿ ïåðâè÷íûõ ÷àñòèö ìîæåò ïðîèñõîäèòü ïàðàëëåëü-
íî èõ îáðàçîâàíèþ èëè ñðàçó âñëåä çà íèì, åñëè òîëüêî ÷àñòèöû äî-
ïîëíèòåëüíî íå ñòàáèëèçèðîâàíû. È ìîæíî îæèäàòü, ÷òî â ñèñòåìàõ
ñ ïðåèìóùåñòâåííî ãîìîãåííûì çàðîäûøåîáðàçîâàíèåì ðàçìåð ÷àñ-
òèö áóäåò óâåëè÷èâàòüñÿ ïóòåì àãðåãàöèè (ñì. ðèñ. 12).

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ èìååòñÿ äîñòàòî÷íî ýêñïåðèìåíòàëüíûõ
äàííûõ î òîì, ÷òî âî ìíîãèõ ñëó÷àÿõ óïîðÿäî÷åííàÿ àãðåãàöèÿ çà-
ðîäûøåé èëè î÷åíü ìåëêèõ (ïåðâè÷íûõ) ÷àñòèö ðàçìåðîì â íåñêîëü-
êî íàíîìåòðîâ ÿâëÿåòñÿ âàæíîé ñòóïåíüþ â ìåõàíèçìå îáðàçîâà-
íèÿ ìíîãèõ ìîíîäèñïåðñíûõ òâåðäûõ âåùåñòâ. Òàêèå ïðîöåññû
àãðåãàöèè áûëè ðàçäåëåíû â ñîîòâåòñòâèè ñ îñîáåííîñòÿìè ìîðôî-
ëîãèè è ñòðóêòóðû ïîëó÷åííûõ ÷àñòèö íà íåíàïðàâëåííûå è íà-
ïðàâëåííûå. Íåíàïðàâëåííàÿ àãðåãàöèÿ ïðàêòè÷åñêè âñåãäà äàåò
ñôåðè÷åñêèå ÷àñòèöû àìîðôíîé èëè ïîëèêðèñòàëëè÷åñêîé ïðèðî-
äû, òîãäà êàê íàïðàâëåííàÿ àãðåãàöèÿ ïðîèñõîäèò â îñíîâíîì â
ïðèñóòñòâèè ñïåöèàëüíûõ äîáàâîê è äîâîëüíî ÷àñòî ïðèâîäèò ê îá-
ðàçîâàíèþ ìîíîêðèñòàëëîâ áîëåå ñëîæíûõ ôîðì (ýëëèïñû, ïëàñ-
òèíêè, ïðèçìû è äð.). Êðîìå òîãî, íåîáõîäèìûì óñëîâèåì äëÿ îñó-
ùåñòâëåíèÿ íàïðàâëåííîé àãðåãàöèè ÿâëÿåòñÿ âîçíèêíîâåíèå ó
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ðàñòóùèõ àíèçîìåòðè÷åñêèõ ÷àñòèö ðåçóëüòèðóþùåé ïîëÿðèçàöèè
â îïðåäåëåííîì íàïðàâëåíèè èëè ìàãíèòíîãî ìîìåíòà.

Òåðìè÷åñêîå ñòàðåíèå îñàäêîâ ñâÿçàíî ñ êîëåáàíèåì èîíîâ â
ðåøåòêå; èõ àìïëèòóäà óâåëè÷èâàåòñÿ ïðè ïîâûøåíèè òåìïåðàòó-
ðû, ÷òî ÷àñòî ñïîñîáñòâóåò óïîðÿäî÷åíèþ èîíîâ â ñòðóêòóðå îñàäêà
è óäàëåíèþ äîñòàòî÷íî ëåòó÷èõ ïðèìåñåé. Íàèáîëåå ýôôåêòèâíî
òàêîå ñòàðåíèå, êîãäà ïîääåðæèâàåòñÿ òåìïåðàòóðà â 2 ðàçà ìåíü-
øàÿ, ÷åì òåìïåðàòóðà ïëàâëåíèÿ âåùåñòâà.

Èçâåñòíî íåìàëî ñèñòåì, â êîòîðûõ ïåðâîíà÷àëüíî îñàæäåííîå
òâåðäîå âåùåñòâî íå ñîâïàäàåò ïî ñîñòàâó è ñòðóêòóðå ñ êîíå÷íûì
ïðîäóêòîì. Îñîáåííîñòè îáðàçîâàíèÿ è ïðåâðàùåíèÿ ìåòàñòàáèëü-
íûõ ôàç ïðè îñàæäåíèè â ðàñòâîðå îïèñûâàþòñÿ ïðàâèëîì ñòàäèé:
åñëè â ïðîöåññå îñàæäåíèÿ ìîæåò îáðàçîâàòüñÿ íåñêîëüêî ôàç,
òî ïåðâîé áóäåò îñàæäàòüñÿ íàèìåíåå óñòîé÷èâàÿ è íàèáîëåå
ðàñòâîðèìàÿ ôàçà, êîòîðàÿ â äàëüíåéøåì ïðåâðàùàåòñÿ â óñ-
òîé÷èâóþ ìîäèôèêàöèþ. Òàêàÿ ïîñëåäîâàòåëüíîñòü ìîæåò áûòü
îáóñëîâëåíà ñîçäàíèåì íåðàâíîâåñíûõ ñîñòîÿíèé (ïî ïåðåñûùå-
íèþ) â ðàñòâîðå îòíîñèòåëüíî íåñêîëüêèõ âîçìîæíûõ ôàç. Ïåðâû-
ìè, êàê ïðàâèëî, îñàæäàþòñÿ áîëåå ðàñòâîðèìûå ðàçóïîðÿäî÷åí-
íûå ôàçû èç-çà áîëåå íèçêîé ïîâåðõíîñòíîé ýíåðãèè. Îäíàêî ñèñ-
òåìà îñòàåòñÿ ïåðåñûùåííîé îòíîñèòåëüíî äðóãèõ ìàëîðàñòâîðè-
ìûõ ôàç, êîòîðûå òàêæå ìîãóò îñàæäàòüñÿ. Â ðåçóëüòàòå ýòîãî ïå-
ðåñûùåíèå óìåíüøèòñÿ íèæå âåëè÷èíû, õàðàêòåðíîé äëÿ ïåðâîãî
îñàäêà, è îí ðàñòâîðèòñÿ. Íî â íåêîòîðûõ äèñïåðñíûõ ñèñòåìàõ
ïåðâîíà÷àëüíî îáðàçîâàâøàÿñÿ òâåðäàÿ ôàçà ìîæåò âïîñëåäñòâèè
âûñòóïèòü â ðîëè ìàòðèöû äëÿ ãåòåðîãåííîãî çàðîäûøåîáðàçîâà-
íèÿ íîâîé ôàçû. Òàêîé âàðèàíò â ïðåïàðàòèâíîé õèìèè íàçâàëè
òåìïëåéòíûì, èëè òåìïëàòíûì, ñèíòåçîì (îò àíãë. template –

ìàòðèöà, øàáëîí), è â íàñòîÿùåå âðåìÿ îí øèðîêî èñïîëüçóåòñÿ
äëÿ ïîëó÷åíèÿ òâåðäîòåëüíûõ ñèñòåì ñ òðåáóåìûìè ñòðóêòóðíûìè
õàðàêòåðèñòèêàìè.

Âûâîä î òîì, êàêàÿ èç âîçìîæíûõ ôàç âûäåëèòñÿ ïåðâîé, ôîð-
ìàëüíî ìîæíî ñäåëàòü è íà îñíîâàíèè íåñêîëüêèõ ðàíåå ðàññìàòðè-
âàâøèõñÿ çàâèñèìîñòåé äëÿ ìåòàñòàáèëüíîé è ñòàáèëüíîé ôàç:

r ~ �; Jçàðîäûø ~ 1/exp �3; � ~ 1/s,

ãäå r – êðèòè÷åñêèé ðàäèóñ çàðîäûøà; � – ïîâåðõíîñòíàÿ ýíåðãèÿ
òâåðäîé ôàçû; J – ñêîðîñòü çàðîäûøåîáðàçîâàíèÿ; s – ðàñòâîðè-
ìîñòü.

Êàê ñëåäóåò èç ñðàâíåíèÿ ýòèõ ñîîòíîøåíèé, äëÿ ôàçû ñ íàèáî-
ëåå íèçêîé ïîâåðõíîñòíîé ýíåðãèåé õàðàêòåðíû ìèíèìàëüíûé ðàç-
ìåð òåðìîäèíàìè÷åñêè óñòîé÷èâîãî çàðîäûøà è íàèáîëüøàÿ ñêîðîñòü
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çàðîäûøåîáðàçîâàíèÿ. À ïîñêîëüêó ïîâåðõíîñòíàÿ ýíåðãèÿ îáðàòíî
ïðîïîðöèîíàëüíà ðàñòâîðèìîñòè âåùåñòâà, òî ïåðâîíà÷àëüíî áóäåò
ïðîèñõîäèòü çàðîäûøåîáðàçîâàíèå áîëåå ðàñòâîðèìîé ôàçû.

Èçâåñòíû ìíîãî÷èñëåííûå ïðèìåðû òàêîãî ïîâåäåíèÿ îñàäêîâ â
ðàñòâîðå, îäèí èç êîòîðûõ – ïðåâðàùåíèå îñàäêîâ ãèäðàòèðîâàííûõ
îêñèäîâ (àëþìèíèÿ, òèòàíà, êðåìíèÿ, æåëåçà, öèíêà è äð.). Ýòè âå-
ùåñòâà øèðîêî èñïîëüçóþòñÿ â ôàðìàöåâòè÷åñêîé ïðàêòèêå äëÿ ïî-
ëó÷åíèÿ ëåêàðñòâåííûõ è âñïîìîãàòåëüíûõ âåùåñòâ, ìåäèöèíñêèõ
ìàòåðèàëîâ, ëå÷åáíî-êîñìåòè÷åñêèõ ñðåäñòâ. Ïðè ùåëî÷íîì îñàæäå-
íèè â ðàñòâîðå îíè ïåðâîíà÷àëüíî îáðàçóþò ñèëüíî ãèäðàòèðîâàí-
íûå àìîðôíûå ãåëè. Äëÿ èõ îñàæäåíèÿ íåîáõîäèìî îòíîñèòåëüíî
âûñîêîå ïåðåñûùåíèå, ïðè êîòîðîì, êàê èçâåñòíî, ôîðìèðóþòñÿ çà-
ðîäûøè î÷åíü ìàëûõ ðàçìåðîâ. Åñëè ïðîèñõîäèò ãîìîãåííîå çàðî-
äûøåîáðàçîâàíèå è ÷àñòèöû óâåëè÷èâàþòñÿ, êàê îòìå÷àëîñü ðàíåå,
ïðåèìóùåñòâåííî çà ñ÷åò àãðåãàöèè, à íå â ðåçóëüòàòå ëèìèòèðóåìî-
ãî äèôôóçèåé ðîñòà, òîãäà ñèëüíî ãèäðàòèðîâàííûå êàòèîíû, ïî-âè-
äèìîìó, ìîãóò îáðàçîâûâàòü ñëàáî óïîðÿäî÷åííûå ñòðóêòóðû, ñî-
äåðæàùèå çíà÷èòåëüíîå êîëè÷åñòâî âîäû. Ïðè ñòàðåíèè â êîíòàêòå ñ
ìàòî÷íûì ðàñòâîðîì ÷àñòî ïðîèñõîäèò ðàñòâîðåíèå ìåíåå ñòàáèëü-
íîé è ïåðåîñàæäåíèå áîëåå ñòàáèëüíîé ôîðìû – âòîðè÷íîãî îñàäêà.
Â íåêîòîðûõ ñëó÷àÿõ ïåðåä ýôôåêòèâíûì çàðîäûøåîáðàçîâàíèåì
âòîðè÷íîãî îñàäêà àìîðôíûé ïðåäøåñòâåííèê äåãèäðàòèðóåòñÿ,
ïðåòåðïåâàåò ñòðóêòóðíîå óïîðÿäî÷åíèå. Òàêèå ïîñòåïåííî ïðîòåêà-
þùèå ïðîöåññû ñîâåðøåíñòâîâàíèÿ ñòðóêòóðû òâåðäîé ôàçû, êîòî-
ðûå ïðèâîäÿò ê îáðàçîâàíèþ êðèñòàëëè÷åñêèõ îñàäêîâ, áûëè óñòà-
íîâëåíû äëÿ ìíîãèõ ãåëåé ãèäðàòèðîâàííûõ îêñèäîâ. Íàïðàâëåí-
íîå ïðîâåäåíèå ýòèõ ïðîöåññîâ ïîçâîëÿåò óñïåøíî ðåøàòü íåïðîñ-
òóþ ïðåïàðàòèâíóþ çàäà÷ó ïîëó÷åíèÿ òðóäíî ðàñòâîðèìûõ âåùåñòâ,
è â òîì ÷èñëå ãèäðàòèðîâàííûõ îêñèäîâ ìåòàëëîâ, â õîðîøî çàêðèñ-
òàëëèçîâàííîì ñîñòîÿíèè. Â ÷àñòíîñòè, øèðîêî èçâåñòíûé â ôàðìà-
öåâòè÷åñêîé õèìèè ãèäðàòèðîâàííûé àëþìèíèÿ îêñèä, îñàæäåííûé
â âèäå àìîðôíîãî ãåëÿ, çàòåì ìîæåò îáðàçîâàòü �-AlOOH – áåìèò.
Ïðè ñòàðåíèè áåìèò ïðåâðàùàåòñÿ â ìåòàñòàáèëüíûé ãèäðàò
�-Al2O3 �3H2O – áàéåðèò, êîòîðûé î÷åíü ìåäëåííî ïåðåõîäèò â ñòàáèëü-
íóþ ôîðìó �-Al2O3 � 3H2O – ãèááñèò (èëè ãèäðàðãèëëèò). Ýòà ìîäè-
ôèêàöèÿ îáû÷íî èñïîëüçóåòñÿ äëÿ èçãîòîâëåíèÿ ËÑ. Óêàçàííûå
ïðåâðàùåíèÿ ìîãóò ïðîèñõîäèòü ïðè êîìíàòíîé òåìïåðàòóðå. Ïðè
âûñîêèõ òåìïåðàòóðàõ îáðàçóåòñÿ �-Al2O3 – àëóíä. Â îïèñàíèÿõ ïî-
äîáíûõ èçìåíåíèé ñîñòàâà è ñòðóêòóðû ïðè ñòàðåíèè îñàäêîâ ìîæíî
âñòðåòèòü òåðìèí «õèìè÷åñêîå ñòàðåíèå».

Ìíîãèå ñòðóêòóðíûå è ïîâåðõíîñòíûå ñâîéñòâà âåùåñòâ (ñòå-
ïåíü ðàçâèòèÿ ïîâåðõíîñòè, åå ýíåðãèÿ, õàðàêòåð ðîñòà è îôîðìëå-
íèÿ ðàçëè÷íûõ ãðàíåé êðèñòàëëîâ è äð.) ìîãóò ñóùåñòâåííî èçìå-
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íèòüñÿ ïðè ïåðåêðèñòàëëèçàöèè îñàäêà. Îíà çàíèìàåò îñîáîå ìåñ-
òî ñðåäè ïðîöåññîâ ñòàðåíèÿ îñàäêîâ, èññëåäóåìûõ â ôàðìàöåâòè-
÷åñêîé õèìèè è òåõíîëîãèè ËÑ, ïîñêîëüêó îò ïîëó÷åííûõ ðåçóëü-
òàòîâ âî ìíîãîì çàâèñèò óñïåõ ðàçðàáîòêè ýôôåêòèâíûõ è ñòàáèëü-
íûõ ïðåïàðàòîâ. Ïðè ïåðåêðèñòàëëèçàöèè êðèñòàëëû ðàñòâîðÿþò-
ñÿ è âíîâü îñàæäàþòñÿ, ïîýòîìó îáùàÿ ñêîðîñòü ïðîöåññà îïðåäå-
ëÿåòñÿ ñîîòíîøåíèåì ñêîðîñòåé îáåèõ ñòàäèé. Îñíîâíûå ôàêòîðû,
âëèÿþùèå íà ñêîðîñòü ïðîöåññà, – ïðèðîäà îñàäêà è óñëîâèÿ ïåðå-
êðèñòàëëèçàöèè. Áîëåå ðàñòâîðèìûå îñàäêè ïåðåêðèñòàëëèçîâû-
âàþòñÿ áûñòðåå, à íàãðåâàíèå â áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ ñïîñîáñòâóåò
ïåðåêðèñòàëëèçàöèè. Ñëåäóåò ó÷èòûâàòü, ÷òî èçìåíåíèÿ â îñàäêàõ
ñ áëèçêîé ðàñòâîðèìîñòüþ ÷àñòî ïðîèñõîäÿò ñ ðàçëè÷íîé ñêîðîñ-
òüþ, ïîñêîëüêó ó íèõ îòëè÷àþòñÿ êîíñòàíòû ñêîðîñòè ðàñòâîðåíèÿ,
ò. å. êèíåòè÷åñêèé ôàêòîð ìîæåò îêàçàòüñÿ ðåøàþùèì. Ïðè ïåðå-
êðèñòàëëèçàöèè ñòðóêòóðà îñàäêà ñîâåðøåíñòâóåòñÿ, èñïðàâëÿþò-
ñÿ äåôåêòû, îñàäîê î÷èùàåòñÿ îò ïîñòîðîííèõ ïðèìåñåé.

Îäíèì èç ïðîöåññîâ, ïðîèñõîäÿùèõ ïðè ïåðåêðèñòàëëèçàöèè,
ÿâëÿåòñÿ îñòâàëüäîâñêîå ñîçðåâàíèå – ïåðåíîñ âåùåñòâà îò ìåëêèõ
÷àñòèö ê êðóïíûì, â ðåçóëüòàòå ÷åãî îáùåå ÷èñëî ÷àñòèö â ñèñòåìå
óìåíüøàåòñÿ. Ëþáàÿ äâóõôàçíàÿ ñèñòåìà, ñîñòîÿùàÿ èç ïîëèäèñ-
ïåðñíîãî îñàäêà è ñðåäû, áóäåò òåðìîäèíàìè÷åñêè íåóñòîé÷èâîé
âñëåäñòâèå çíà÷èòåëüíîé ìåæôàçíîé ýíåðãèè. Äëÿ óìåíüøåíèÿ èç-
áûòî÷íîé ñâîáîäíîé ýíåðãèè ðåàëèçóåòñÿ òåíäåíöèÿ ê ðîñòó êðóï-
íûõ ÷àñòèö çà ñ÷åò ðàñòâîðåíèÿ ìåëêèõ (ó ïîñëåäíèõ áîëüøå ïî-
âåðõíîñòíîå íàòÿæåíèå, ïîýòîìó îíè ëåã÷å ðàñòâîðÿþòñÿ). Âîîáùå
îñòâàëüäîâñêîå ñîçðåâàíèå õàðàêòåðíî äëÿ âåùåñòâ ñ âûñîêèì ïî-
âåðõíîñòíûì íàòÿæåíèåì (íàïðèìåð, äëÿ áàðèÿ ñóëüôàòà).

Ïîëó÷åíèå âûñîêîêà÷åñòâåííûõ ïðåïàðàòîâ ñ óëó÷øåííûìè
èëè ïðèíöèïèàëüíî íîâûìè ñâîéñòâàìè äîëæíî áàçèðîâàòüñÿ íà
îáÿçàòåëüíîì óñòàíîâëåíèè âçàèìîñâÿçè ìåæäó ñîñòàâîì, ñòðóê-
òóðíûìè õàðàêòåðèñòèêàìè èñïîëüçóåìûõ äëÿ ýòèõ öåëåé òâåðäûõ
âåùåñòâ è óñëîâèÿìè èõ ïîëó÷åíèÿ.

ÔÈÇÈÊÎ-ÕÈÌÈ×ÅÑÊÈÅ ÀÑÏÅÊÒÛ ÏÎËÓ×ÅÍÈß
ÏÎËÈÌÎÐÔÍÛÕ ÌÎÄÈÔÈÊÀÖÈÉ
ËÅÊÀÐÑÒÂÅÍÍÛÕ ÂÅÙÅÑÒÂ.
ÔÀÐÌÀÖÅÂÒÈ×ÅÑÊÎÅ ÇÍÀ×ÅÍÈÅ ÏÎËÈÌÎÐÔÈÇÌÀ

Èññëåäîâàíèÿ â îáëàñòè òâåðäîòåëüíîé ôàðìàöåâòè÷åñêîé õè-
ìèè (Solid-State Pharmaceutical Chemistry) ïðîâîäÿòñÿ ñ èñïîëüçîâà-
íèåì äàííûõ ìíîãèõ íàó÷íûõ äèñöèïëèí è îõâàòûâàþò ïðàêòè÷åñêè
âñå ýòàïû ôàðìàöåâòè÷åñêîãî ïðîèçâîäñòâà, îò îòêðûòèÿ ËÂ äî âû-
õîäà åãî íà ðûíîê. Îñíîâíàÿ çàäà÷à ðàáîòàþùèõ â ýòîé îáëàñòè ñïå-
öèàëèñòîâ – îáåñïå÷èòü ñóùåñòâîâàíèå êàæäîãî ËÂ â òâåðäîì ñî-
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ñòîÿíèè ñ îïòèìàëüíûì ôàðìàêîëîãè÷åñêèì äåéñòâèåì ïðè çàäàí-
íîì ïðèìåíåíèè. Îíà ðåøàåòñÿ ñ îáÿçàòåëüíûì ó÷åòîì òîãî, ÷òî äëÿ
áîëüøèíñòâà ëåêàðñòâåííûõ è âñïîìîãàòåëüíûõ âåùåñòâ õàðàêòåðåí
ïîëèìîðôèçì. Èçâåñòíî ìíîæåñòâî ñîåäèíåíèé, êîòîðûå ïðè ðàç-
ëè÷íûõ äàâëåíèÿõ è òåìïåðàòóðàõ îáðàçóþò îòëè÷àþùèåñÿ ìåæäó
ñîáîé êðèñòàëëè÷åñêèå ñòðóêòóðû. Òàêèå âåùåñòâà íàçûâàþò ïîëè-
ìîðôíûìè, à ôàçû, êîòîðûå ñóùåñòâóþò ïðè ðàçëè÷íûõ äàâëåíèÿõ è
òåìïåðàòóðàõ, – ìîäèôèêàöèÿìè. Íàðÿäó ñ ýòèì âî ìíîãèõ êðèñòàë-
ëàõ ñóùåñòâóþò ðàçëè÷íûå ñòðóêòóðíûå ñîñòîÿíèÿ (ïåðåõîäíûå
ôàçû), êîòîðûå íå èìåþò îïðåäåëåííûõ ãðàíèö ñóùåñòâîâàíèÿ è êî-
òîðûå íåëüçÿ íàçâàòü èñòèííûìè ìîäèôèêàöèÿìè. Ñëåäîâàòåëüíî,
äàæå íåçíà÷èòåëüíûå èçìåíåíèÿ óñëîâèé ñèíòåçà ËÑ ìîãóò ïðèâåñòè
ê âîçíèêíîâåíèþ íîâûõ ïîëèìîðôíûõ ìîäèôèêàöèé, à òàêæå ê ïî-
ëó÷åíèþ ïðîäóêòà ñ èíûì ñîîòíîøåíèåì ìîäèôèêàöèé. Íàïðèìåð, â
íàñûùåííîì ýòàíîëüíîì ðàñòâîðå ïðè 25 îÑ âûäåëÿåòñÿ ôîðìà I ñóëü-
ôàìåòîêñèäèàçèíà, à ïðè 12 îÑ – ôîðìà II, ÷òî ïðèâîäèò ê èçìåíå-
íèþ ôèçèêî-õèìè÷åñêèõ ñâîéñòâ àêòèâíûõ ñóáñòàíöèé. Ëåêàðñòâåí-
íûå ïðåïàðàòû, ïîëó÷åííûå íà èõ îñíîâå, îáëàäàþò ðàçëè÷íîé, ÷àñ-
òî íåâîñïðîèçâîäèìîé áèîëîãè÷åñêîé àêòèâíîñòüþ è ñòàáèëüíîñòüþ.
È åñëè êàêàÿ-ëèáî ôîðìà âûáðàíà äëÿ èçãîòîâëåíèÿ ËÑ, òî îáÿçàòåëü-
íî äîëæíû áûòü ðàçðàáîòàíû ñîîòâåòñòâóþùèå ìåòîäû åå àíàëèçà è
êîíòðîëÿ.

Îñîáåííî íåîáõîäèìî çíàíèå çàâèñèìîñòè ìåæäó ñòðóêòóðîé
âåùåñòâà è óñëîâèÿìè åãî ñèíòåçà äëÿ ðàçðàáîòêè òåõíîëîãèè
öåëåíàïðàâëåííîãî ïîëó÷åíèÿ êîíêðåòíûõ ìåòàñòàáèëüíûõ ïî-
ëèìîðôíûõ ìîäèôèêàöèé ËÂ. Áèîëîãè÷åñêàÿ àêòèâíîñòü ïîñëåä-
íèõ î÷åíü ÷àñòî çíà÷èòåëüíî âûøå, ÷åì ó ñòàáèëüíûõ ìîäèôèêà-
öèé (íàïðèìåð, ëåîêàèí, áåòàìåöèë).

Ñ ýòîé ïðîáëåìîé òåñíî ñâÿçàíà ðàçðàáîòêà ýôôåêòèâíûõ è
âîñïðîèçâîäèìûõ ìåòîäîâ ïîëó÷åíèÿ ïîëèìîðôíûõ ìîäèôèêàöèé
àêòèâíûõ ñóáñòàíöèé, ïðåäïî÷òèòåëüíî â èçîìîðôîëîãè÷åñêîì ñî-
ñòîÿíèè. Òàê, îáðàçöû ïàðàöåòàìîëà, ïîëó÷åííûå ðàçíûìè ïðîèç-
âîäèòåëÿìè, ìîãóò èìåòü îäèíàêîâóþ êðèñòàëëè÷åñêóþ ðåøåòêó,
íî îòëè÷àòüñÿ ôîðìîé êðèñòàëëîâ (êóáè÷åñêàÿ, èãîëü÷àòàÿ, ëèíåé-
íàÿ). Èç ýòèõ ôîðì îïòèìàëüíîé ñïîñîáíîñòüþ ê ïðåññîâàíèþ îá-
ëàäàþò êðèñòàëëû êóáè÷åñêîé ôîðìû, ÷òî îáóñëîâëèâàåòñÿ ëåãêî-
ñòüþ ïåðåãðóïïèðîâêè ÷àñòèö, âîçíèêíîâåíèåì ëó÷øåãî êîíòàêòà è
áîëåå ïðî÷íûõ ñâÿçåé. Â ðåçóëüòàòå ñî÷åòàíèÿ òàêèõ õàðàêòåðèñ-
òèê çíà÷èòåëüíî âîçðàñòàåò áèîôàðìàöåâòè÷åñêàÿ ýôôåêòèâíîñòü
ãîòîâîãî ïðîäóêòà.

Ìàëîàêòèâíûå ôîðìû ËÂ íåæåëàòåëüíû, à èíîãäà äàæå âðåä-
íû. Îíè ìîãóò îáðàçîâàòüñÿ ïðè ïîëó÷åíèè, õðàíåíèè è ïðèåìå
ËÔ, ñîäåðæàùèõ àêòèâíûå ìîäèôèêàöèè.
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Â ñâÿçè ñ âûøåñêàçàííûì ïîëèìîðôèçì ëåêàðñòâåííûõ è âñïî-
ìîãàòåëüíûõ âåùåñòâ íåîáõîäèìî ó÷èòûâàòü ïðè èõ ïîëó÷åíèè è
âûäåëåíèè, ïðè ñîçäàíèè ËÔ, èõ õðàíåíèè, èçó÷åíèè ñòàáèëüíîñ-
òè ËÑ, ïîëó÷åíèè ËÏ ïðîëîíãèðîâàííîãî äåéñòâèÿ è äð. Äëÿ âñå-
ñòîðîííåé áèîôàðìàöåâòè÷åñêîé îöåíêè ËÑ òàêæå íåîáõîäèìî
èçó÷åíèå ïîëèìîðôèçìà – îäíîãî èç ôàêòîðîâ, îáóñëîâëèâàþùèõ
èõ òåðàïåâòè÷åñêóþ íåýêâèâàëåíòíîñòü.

Ðàññìîòðèì îñîáåííîñòè ïîëèìîðôèçìà ëåêàðñòâåííûõ è âñïî-
ìîãàòåëüíûõ âåùåñòâ è ôèçèêî-õèìè÷åñêèå àñïåêòû ïîëó÷åíèÿ ïî-
ëèìîðôíûõ ìîäèôèêàöèé.

1. Ïîëèìîðôèçì: îïðåäåëåíèå, îáîçíà÷åíèÿ, ïîëèìîðôíûå
ïðåâðàùåíèÿ, êëàññèôèêàöèè, ìåòîäû èññëåäîâàíèÿ. Ïñåâäî-
ïîëèìîðôèçì. Ïîëèìîðôèçì áûë îòêðûò â 1788 ã. Ì. Ã. Êëàïðî-
òîì, óñòàíîâèâøèì, ÷òî êàëüöèÿ êàðáîíàò ìîæåò êðèñòàëëèçîâàòü-
ñÿ â âèäå êàëüöèòà (ãåêñàãîíàëüíàÿ ìîäèôèêàöèÿ) è àðàãîíèòà
(ðîìáè÷åñêàÿ ìîäèôèêàöèÿ), êîòîðûì ñîîòâåòñòâóåò îäèí è òîò æå
õèìè÷åñêèé ñîñòàâ CaCO3. Îäíàêî ñèñòåìàòè÷åñêèå èññëåäîâàíèÿ
ïîëèìîðôèçìà íà÷àëèñü ëèøü ïîñëå ïîÿâëåíèÿ ðàáîò Ý. Ìèò÷åð-
ëèõà, â êîòîðûõ îïèñàíû ìîäèôèêàöèè ôîñôàòîâ, àðñåíàòîâ, ñåðû
è äðóãèõ âåùåñòâ. Ïîñëå ïîÿâëåíèÿ åãî ðàáîò òåðìèí «ïîëèìîð-
ôèçì» ñòàë äîñòàòî÷íî øèðîêî èñïîëüçîâàòüñÿ â íàó÷íûõ òðóäàõ.

Ïîëèìîðôèçì – ýòî îäíî èç ñâîéñòâ ñòðóêòóðû êðèñòàëëè-
÷åñêèõ âåùåñòâ èçìåíÿòüñÿ â çàâèñèìîñòè îò óñëîâèé âíåøíåé
ñðåäû. Â ðåçóëüòàòå ýòîãî îáðàçóþòñÿ êðèñòàëëû, îòëè÷àþùèåñÿ
äðóã îò äðóãà ñèììåòðèåé èëè ôîðìîé, à òàêæå ôèçè÷åñêèìè, à
èíîãäà è õèìè÷åñêèìè ñâîéñòâàìè. Òàê, äëÿ êîäåèíà èçâåñòíû òðè
ïîëèìîðôíûå ìîäèôèêàöèè (èëè ôîðìû), ïðè÷åì ôîðìà III ðàñ-
òâîðÿåòñÿ â âîäå â 10 ðàç áûñòðåå, ÷åì ôîðìà I. Ñóùåñòâóåò ðÿä
ïðèìåðîâ, â êîòîðûõ ðàçëè÷íûå ìîäèôèêàöèè îäíîãî è òîãî æå ËÂ
îáëàäàþò ðàçëè÷íîé õèìè÷åñêîé óñòîé÷èâîñòüþ. Â ÷àñòíîñòè, ôîð-
ìà II ìåòèëïðåäíèçîëîíà ïðè âûñîêîé òåìïåðàòóðå áîëåå ÷óâñòâè-
òåëüíà ê êèñëîðîäó, ñâåòó è âëàãå, ÷åì ôîðìà I.

Ïîëèìîðôíûå ìîäèôèêàöèè ìîãóò áûòü ïîëó÷åíû èç ðàñòâî-
ðà, ðàñïëàâà èëè ãàçà, à òàêæå â ðåçóëüòàòå ôàçîâûõ ïðåâðàùå-
íèé â òâåðäîì ñîñòîÿíèè.

Ïîëèìîðôíûå ìîäèôèêàöèè íåêîòîðûõ íåîðãàíè÷åñêèõ âå-
ùåñòâ îáû÷íî èìåþò ñïåöèàëüíûå íàçâàíèÿ. Îäíàêî áîëüøèíñòâî
ôîðì, îñîáåííî îðãàíè÷åñêèõ âåùåñòâ, íå èìååò ñïåöèàëüíûõ íàç-
âàíèé. Â ëèòåðàòóðå èõ ïðèíÿòî îáîçíà÷àòü ðèìñêèìè öèôðàìè (I,
II, III, IV,V è ò. ä.), ïðîïèñíûìè áóêâàìè (À, Â, Ñ, D è ò. ä.) èëè
áóêâàìè ãðå÷åñêîãî àëôàâèòà (�, �, � è ò. ä.). Óñòîé÷èâûå ìîäèôè-
êàöèè îáîçíà÷àþò êàê I, À, �; ïîñëåäóþùèå – êàê II, III, �, �, Â,
Ñ – â ïîðÿäêå óìåíüøåíèÿ èõ ñòàáèëüíîñòè.
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Ïîïûòêè êëàññèôèöèðîâàòü ðàçëè÷íûå ïîëèìîðôíûå ìîäèôè-
êàöèè íåîäíîêðàòíî ïðåäïðèíèìàëèñü ðàçëè÷íûìè èññëåäîâàòåëÿ-
ìè. Íàèáîëåå ðàñïðîñòðàíåíà êëàññèôèêàöèÿ ïî Ã. Á. Áîêèþ, ïðåä-
ëîæåííàÿ èì íà îñíîâàíèè ðåçóëüòàòîâ ðåíòãåíîñòðóêòóðíûõ èññëå-
äîâàíèé. Â ñïåöèàëüíîé ëèòåðàòóðå ýòè âàðèàíòû ðàññìàòðèâàþòñÿ
ïîäðîáíî è â äàííîì ïîñîáèè íå ïðèâîäÿòñÿ.

Ðàçëè÷èå â ïîâåäåíèè îòäåëüíûõ ìîäèôèêàöèé ïîëèìîðôíûõ
âåùåñòâ ïðè èõ âçàèìíîì ïðåâðàùåíèè ïîñëóæèëî îñíîâàíèåì äëÿ
ðàçäåëåíèÿ ýòèõ ïåðåõîäîâ íà ýíàíòèîòðîïíûå è ìîíîòðîïíûå.

Ïåðåõîäû, â êîòîðûõ íèçêîòåìïåðàòóðíàÿ ìîäèôèêàöèÿ ïðè
íàãðåâàíèè ïðåâðàùàåòñÿ â âûñîêîòåìïåðàòóðíóþ, íàçûâàþòñÿ
ýíàíòèîòðîïíûìè. Ýíàíòèîòðîïíûì ïåðåõîäàì ïðèñóùè ñëåäóþ-
ùèå îñîáåííîñòè:

� ïåðåõîä îñóùåñòâëÿåòñÿ ïðè ñòðîãî îïðåäåëåííîé òåìïåðàòó-
ðå (òî÷êà ïåðåõîäà);

� íèçêîòåìïåðàòóðíàÿ ìîäèôèêàöèÿ (�) óñòîé÷èâà ïðè òåìïå-
ðàòóðàõ íèæå òî÷êè ïåðåõîäà, à âûñîêîòåìïåðàòóðíàÿ (�) – âûøå
òî÷êè ïåðåõîäà;

� êàæäàÿ òâåðäàÿ ïîëèìîðôíàÿ ìîäèôèêàöèÿ îáëàäàåò îïðå-
äåëåííûìè ïðåäåëàìè óñòîé÷èâîñòè;

� âûñîêîòåìïåðàòóðíàÿ ìîäèôèêàöèÿ, âûäåëåííàÿ ïðè òåìïåðà-
òóðå íèæå òî÷êè ïåðåõîäà, îêàçûâàåòñÿ â ìåòàñòàáèëüíîì ñîñòîÿ-
íèè è ëåãêî ïåðåõîäèò â íèçêîòåìïåðàòóðíóþ;

� ïðåâðàùåíèÿ îáåèõ ìîäèôèêàöèé ìîãóò ñîâåðøàòüñÿ îáðàòèìî.
Ê ýíàíòèîòðîïíûì ïåðåõîäàì îòíîñÿòñÿ ïðåâðàùåíèå ðîìáè÷å-

ñêîé ñåðû â ìîíîêëèííóþ, ìåäëåííûå ïåðåõîäû ïðè íàãðåâàíèè
ìåæäó ïîëèìîðôíûìè ìîäèôèêàöèÿìè êâàðöà, ðòóòè (II) èîäèäà,
ñâèíöà (II) îêñèäà, ñóëüôàìåòîêñèäèàçèíà è äð.

Ìîíîòðîïíûå ïåðåõîäû ïðè ëþáûõ òåìïåðàòóðàõ âîçìîæíû
ëèøü â îäíîì íàïðàâëåíèè – îò ìåòàñòàáèëüíîé ê ñòàáèëüíîé ôîð-
ìå. Âåùåñòâà, êîòîðûå ìîãóò ó÷àñòâîâàòü â òàêèõ ïåðåõîäàõ, õà-
ðàêòåðèçóþòñÿ ñëåäóþùèìè îñîáåííîñòÿìè:

� îíè èìåþò âî âñåì äèàïàçîíå òâåðäûõ ñîñòîÿíèé äî òåìïåðà-
òóðû ïëàâëåíèÿ åäèíñòâåííóþ ñòàáèëüíóþ ìîäèôèêàöèþ (äðó-
ãèå – ìåòàñòàáèëüíûå);

� èõ ìåòàñòàáèëüíûå ìîäèôèêàöèè ìîãóò ïðè ëþáîé òåìïåðà-
òóðå ïåðåõîäèòü â ñòàáèëüíóþ;

� ýòè ìîäèôèêàöèè íå ìîãóò äëèòåëüíî ñóùåñòâîâàòü â ïðèñóò-
ñòâèè ñòàáèëüíîé ìîäèôèêàöèè; ïåðåõîä ñòàáèëüíîé ìîäèôèêà-
öèè â ìåòàñòàáèëüíóþ ïðè ýòîì íåâîçìîæåí;

� èõ ìåòàñòàáèëüíûå ìîäèôèêàöèè ìîæíî ïîëó÷èòü èç ïåðåîõ-
ëàæäåííîé æèäêîñòè èëè ïåðåñûùåííîãî ïàðà ïðè ñîîòâåòñòâóþ-
ùèõ óñëîâèÿõ;
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� îíè èìåþò òåìïåðàòóðó ïðåâðàùåíèÿ ñòàáèëüíîé ìîäèôèêà-
öèè âûøå åå òåìïåðàòóðû ïëàâëåíèÿ;

� ïðåâðàùåíèÿ ìåæäó ìîäèôèêàöèÿìè � è � íåîáðàòèìûå.
Ìîíîòðîïíûå ïðåâðàùåíèÿ íàáëþäàþò äîâîëüíî ÷àñòî, ÷òî

îáúÿñíÿåòñÿ ñðàâíèòåëüíî øèðîêèì ðàñïðîñòðàíåíèåì ìåòàñòàáèëü-
íûõ ìîäèôèêàöèé, îñîáåííî ó îðãàíè÷åñêèõ âåùåñòâ, â òîì ÷èñëå è
ëåêàðñòâåííûõ. Íàïðèìåð, �-ôîðìà ñòðåïòîöèäà âñåãäà ìåòàñòàáèëü-
íà ïðè îáû÷íûõ òåìïåðàòóðàõ ïî îòíîøåíèþ ê �-ôîðìå è ñâÿçàíà ñ
íåé ìîíîòðîïíûì ïðåâðàùåíèåì. Àíàëîãè÷íûé òèï ïåðåõîäà õà-
ðàêòåðåí ïðè íîðìàëüíîì äàâëåíèè äëÿ äâóõ ìîäèôèêàöèé êàëüöèÿ
êàðáîíàòà: àðàãîíèò ìåòàñòàáèëåí âî âñåì èíòåðâàëå òåìïåðàòóð,
ïîýòîìó ïåðåõîä ìîæåò ïðîèñõîäèòü òîëüêî â íàïðàâëåíèè àðàãî-
íèò � êàëüöèò.

Ñðåäè ïîëèìîðôíûõ ìîäèôèêàöèé òèòàíà (IV) îêñèäà òàêæå ñó-
ùåñòâóåò òîëüêî îäíà ôîðìà, ñòàáèëüíàÿ âî âñåì èíòåðâàëå òåìïåðà-
òóð è äàâëåíèé – ðóòèë, à äâå äðóãèå (àíàòàç è áðóêèò) – ìåòàñòà-
áèëüíûå. Ïîýòîìó ïðàêòè÷åñêè âñå âûïóñêàåìûå ïðîìûøëåííûì
ñïîñîáîì ïîðîøêè òèòàíà (IV) îêñèäà ÿâëÿþòñÿ ñìåñüþ ðóòèëà è
àíàòàçà (èíîãäà ñ ïðèìåñüþ áðóêèòà). À ïîñêîëüêó àäñîðáöèîííûå,
êàòàëèòè÷åñêèå è äðóãèå ñâîéñòâà ìîäèôèêàöèé ñóùåñòâåííî ðàçëè-
÷àþòñÿ, òî ïðè èñïîëüçîâàíèè ýòèõ ïîðîøêîâ â êà÷åñòâå âñïîìîãàòåëü-
íûõ âåùåñòâ â ôàðìàöåâòè÷åñêîì ïðîèçâîäñòâå íåîáõîäèìî ïðîâî-
äèòü ñîîòâåòñòâóþùåå îïðåäåëåíèå ïîëèìîðôíûõ ìîäèôèêàöèé.

Ïîäðàçäåëåíèå ïîëèìîðôèçìà íà îáðàòèìûå è íåîáðàòèìûå
ïðåâðàùåíèÿ íå âñåãäà óäàåòñÿ îñóùåñòâèòü, òàê êàê îíè çàâèñÿò îò
óñëîâèé ñèíòåçà, ïðè êîòîðûõ ïðîèñõîäÿò èçìåíåíèÿ ñîñòîÿíèÿ.
Ïîýòîìó îïèñàíèå ïîëèìîðôíûõ ïðåâðàùåíèé íà îñíîâå îáðàòè-
ìîñòè èëè íåîáðàòèìîñòè ÿâëÿåòñÿ äîñòàòî÷íî ïðîáëåìàòè÷íûì è â
ýòèõ ñëó÷àÿõ îáû÷íî ïðèâëåêàþò ñîîòíîøåíèÿ, îïðåäåëÿþùèå óñ-
òîé÷èâîñòü ôàç.

Òî÷êà ïîëèìîðôíîãî ïåðåõîäà, êàê è òî÷êà ïëàâëåíèÿ, îáû÷íî
ñîîòâåòñòâóåò îïðåäåëåííûì òåìïåðàòóðàì è çàâèñèò îò äàâëåíèÿ.
Ýíåðãåòè÷åñêèå ýôôåêòû â ñëó÷àå ïîëèìîðôíûõ ïåðåõîäîâ âûðà-
æåíû ãîðàçäî ñëàáåå, ÷åì ïðè ïëàâëåíèè. Ñêîðîñòü ïîëèìîðôíîãî
ïðåâðàùåíèÿ îïðåäåëÿþò âåëè÷èíîé ýíåðãåòè÷åñêîãî áàðüåðà, êî-
òîðàÿ çàâèñèò îò ÷èñëà è õàðàêòåðà ñâÿçåé, ðàçðûâàþùèõñÿ ïðè ïå-
ðåõîäå îäíîé êðèñòàëëè÷åñêîé ñòðóêòóðû â äðóãóþ.

Óìåíüøåíèå ñèëû ñâÿçåé â ñòðóêòóðå îçíà÷àåò îñëàáëåíèå âçà-
èìîäåéñòâèÿ ìåæäó ñîñåäíèìè àòîìàìè, ïðè÷åì ýòè èçìåíåíèÿ ìî-
ãóò çàòðàãèâàòü ïåðâóþ èëè âòîðóþ êîîðäèíàöèîííóþ ñôåðó èëè
îáå îäíîâðåìåííî. Ïîýòîìó îäíà èç ðàñïðîñòðàíåííûõ êëàññèôè-
êàöèé ïîëèìîðôíûõ ïðåâðàùåíèé (ïî Áþðãåðó) îñíîâàíà íà ñëå-
äóþùèõ ïðèçíàêàõ:

165



� îñîáåííîñòÿõ ñòðóêòóðíûõ èçìåíåíèé ïåðâîé êîîðäèíàöèîí-
íîé ñôåðû (ñ ðàñòÿæåíèåì, ñ ïåðåñòðîéêîé);

� îñîáåííîñòÿõ ñòðóêòóðíûõ èçìåíåíèé âòîðîé êîîðäèíàöèîí-
íîé ñôåðû (ñî ñìåùåíèåì, ñ ïåðåñòðîéêîé);

� ñòåïåíè óïîðÿäî÷åííîñòè (çà ñ÷åò ïîâîðîòà, çàìåùåíèÿ);
� òèïå ñâÿçè.
Ñîãëàñíî ðàññìîòðåííîìó âûøå ïðàâèëó ñòàäèé, ïðîìåæó-

òî÷íûå ìåòàñòàáèëüíûå ñîñòîÿíèÿ âåùåñòâà áóäóò ñìåíÿòü äðóã
äðóãà â ïîðÿäêå ñòóïåí÷àòîãî ñíèæåíèÿ ñâîáîäíîé ýíåðãèè, ÷òî
ñîîòâåòñòâóåò ïðèíöèïàì òåðìîäèíàìèêè. Íî ñóùåñòâóþò èñêëþ-
÷åíèÿ èç ýòîãî ïðàâèëà: íàïðèìåð, ïðè íàãðåâàíèè êðåìíèÿ (IV)
îêñèäà äî 1470 îÑ èëè åãî îñàæäåíèè ïðè òîé æå òåìïåðàòóðå ñðà-
çó îáðàçóåòñÿ óñòîé÷èâàÿ ìîäèôèêàöèÿ – êðèñòîáàëèò, ìèíóÿ ïðî-
ìåæóòî÷íûå ìåòàñòàáèëüíûå ôîðìû. Ñëåäîâàòåëüíî, ñêîðîñòü
îáðàçîâàíèÿ îòäåëüíûõ ìîäèôèêàöèé îïðåäåëÿåòñÿ íå òîëüêî èõ
ñâîáîäíîé ýíåðãèåé, íî è äðóãèìè ôàêòîðàìè, ñâÿçàííûìè ñî
ñòðóêòóðîé.

Ìíîãî èññëåäîâàíèé áûëî ïðåäïðèíÿòî ñ öåëüþ ó÷åñòü âëèÿíèå
õèìè÷åñêèõ çàãðÿçíåíèé (ïðèìåñåé) íà ôàçîâûé ïåðåõîä. Èõ ðåçóëü-
òàòû äàþò îñíîâàíèÿ ïîëàãàòü, ÷òî îáðàçîâàíèå íîâîé ôàçû òåì áî-
ëåå çàòðóäíåíî, ÷åì ÷èùå âåùåñòâî, è ñêëîííîñòü ê ïåðåõîäó â ìå-
òàñòàáèëüíîå ñîñòîÿíèå ìîæåò óìåíüøàòüñÿ â ïðèñóòñòâèè çàãðÿç-
íåíèé.

Â êà÷åñòâå êðèòåðèÿ ñòàáèëüíîñòè ìîäèôèêàöèé ÷àñòî èñïîëü-
çóåòñÿ ðàçíèöà ìåæäó òåìïåðàòóðàìè ïëàâëåíèÿ (ïîñëåäíèå îñî-
áåííî ëåãêî óñòàíàâëèâàþòñÿ äëÿ îðãàíè÷åñêèõ âåùåñòâ). Îïðåäåëå-
íèå òî÷åê ïëàâëåíèÿ ìåòàñòàáèëüíûõ ôîðì íåîáõîäèìî íå òîëüêî
äëÿ õàðàêòåðèñòèêè ñèñòåìû, íî è äëÿ èäåíòèôèêàöèè ñòàáèëüíîé
ìîäèôèêöèè, èìåþùåé áîëåå âûñîêóþ òåìïåðàòóðó ïëàâëåíèÿ:

� åñëè òåìïåðàòóðû ïëàâëåíèÿ äâóõ ïîëèìîðôíûõ ôîðì ðàç-
ëè÷àþòñÿ ìåíåå ÷åì íà 1 îÑ, òî ýòè ôîðìû ñòàáèëüíû, è êàæäàÿ èç
íèõ ìîæåò áûòü ïîëó÷åíà â êðèñòàëëè÷åñêîé ôîðìå;

� åñëè ýòà ðàçíèöà ñîñòàâëÿåò îò 25 äî 50 îÑ, òî ìîäèôèêàöèÿ ñ
ìåíüøåé òåìïåðàòóðîé ïëàâëåíèÿ áóäåò êðèñòàëëèçîâàòüñÿ òðóä-
íî, íî ïîñëå âûäåëåíèÿ ìîæåò ëåãêî ïðåâðàùàòüñÿ â ñòàáèëüíóþ
ôîðìó;

� ïðè áëèçêèõ òî÷êàõ ïëàâëåíèÿ ëåã÷å ïîëó÷àåòñÿ ìåòàñòàáèëü-
íàÿ ôîðìà.

Ýòà èíôîðìàöèÿ ïîëåçíà, åñëè íåîáõîäèìî îïðåäåëèòü, êàêàÿ
èç ôîðì íàèáîëåå ñòàáèëüíà. Åñëè ýòà ôîðìà óæå ïîëó÷åíà, äàëü-
íåéøåãî ïåðåõîäà íå áóäåò. Åñëè ïðèñóòñòâóåò ìåòàñòàáèëüíàÿ
ôîðìà, íàïðàâëåíèå ëþáîãî ïåðåõîäà íà îñíîâàíèè ýòèõ äàííûõ
ìîæåò áûòü ïðåäñêàçàíî äëÿ êîíêðåòíûõ óñëîâèé.
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Ïîëíàÿ õàðàêòåðèñòèêà ïîëèìîðôíîé ìîäèôèêàöèè äîñòè-
ãàåòñÿ â ðåçóëüòàòå ïðèìåíåíèÿ êîìïëåêñà ôèçè÷åñêèõ ìåòî-
äîâ (ðåíòãåíîñòðóêòóðíûé àíàëèç, òåðìè÷åñêèé àíàëèç,
ÈÊ-ñïåêòðîñêîïèÿ, ïîëÿðèçàöèîííàÿ ìèêðîñêîïèÿ è äð.), à òàê-
æå òåðìîäèíàìè÷åñêèõ ìåòîäîâ èññëåäîâàíèÿ. Íà îñíîâàíèè
ýòèõ äàííûõ ñîñòàâëÿåòñÿ ïîëíàÿ ôàçîâàÿ äèàãðàììà, ñîñòîÿùàÿ
èç äèàãðàììû «ðàñòâîðèìîñòü – òåìïåðàòóðà» è äèàãðàìì äëÿ
âñåõ òâåðäûõ ôàç äàííîãî ñðåäñòâà ñ äðóãèìè êîìïîíåíòàìè ëå-
êàðñòâåííîé ôîðìû.

Íàèáîëåå âàæíûå ïðîáëåìû, ðàññìàòðèâàåìûå ïðè èçó÷åíèè
ïîëèìîðôèçìà ëåêàðñòâåííûõ âåùåñòâ:

� ÷èñëî ïîëèìîðôíûõ ìîäèôèêàöèé ó äàííîãî âåùåñòâà;
� ñðàâíèòåëüíàÿ ñòåïåíü ñòàáèëüíîñòè âñåõ ïîëèìîðôíûõ ìî-

äèôèêàöèé èññëåäóåìîãî âåùåñòâà, îöåíêà ñòàáèëüíîñòè ìåòàñòà-
áèëüíûõ ôîðì;

� âîçìîæíîñòü ñòàáèëèçàöèè êàêîé-ëèáî ìåòàñòàáèëüíîé ôîðìû;
� îïðåäåëåíèå òåìïåðàòóðíûõ èíòåðâàëîâ ñòàáèëüíîñòè äëÿ

êàæäîé ìîäèôèêàöèè;
� îöåíêà ðàñòâîðèìîñòè êàæäîé ìîäèôèêàöèè;
� âûáîð ìåòîäîâ ïîëó÷åíèÿ ÷èñòûõ è ñòàáèëüíûõ êðèñòàëëîâ

êàæäîé ôîðìû;
� îöåíêà ñòåïåíè óñòîé÷èâîñòè íàèáîëåå ðàñòâîðèìûõ ìåòàñòà-

áèëüíûõ ôîðì â ðàçëè÷íûõ òåõíîëîãè÷åñêèõ îïåðàöèÿõ (äèñïåð-
ãèðîâàíèè, òàáëåòèðîâàíèè è äð.);

� âîçìîæíîñòü âçàèìîäåéñòâèÿ ËÂ ñ äðóãèìè õèìè÷åñêèìè
êîìïîíåíòàìè âî âðåìÿ îáðàáîòêè èëè â êîíå÷íîé ËÔ ñ îáðàçîâà-
íèåì äîïîëíèòåëüíîãî ñîåäèíåíèÿ; îöåíêà åãî ôèçèêî-õèìè÷åñêèõ
ñâîéñòâ, ïîëèìîðôíûõ ôîðì è âëèÿíèÿ íà õàðàêòåðèñòèêè ËÑ.

Óñòàíîâëåíî ÷åòêîå ðàçëè÷èå ìåæäó ïîëèìîðôèçìîì è ÿâëåíè-
ÿìè, îáúåäèíåííûìè îáùèì íàçâàíèåì ïñåâäîïîëèìîðôèçì (ñîëü-
âàòàöèÿ, èçîìåðèÿ, òàóòîìåðèÿ è äð.). Ïðè êðèñòàëëèçàöèè ËÂ ÷à-
ñòî îáðàçóþòñÿ ñîëüâàòû ðàçëè÷íîãî ñîñòàâà, êðèñòàëëè÷åñêàÿ ðå-
øåòêà êîòîðûõ õàðàêòåðèçóåòñÿ îïðåäåëåííûì ñòåõèîìåòðè÷åñêèì
ñîîòíîøåíèåì ìåæäó âåùåñòâîì è ðàñòâîðèòåëåì. Ôèçèêî-õèìè÷å-
ñêèå ñâîéñòâà êðèñòàëëè÷åñêèõ ñîëüâàòîâ èìåþò îïðåäåëÿþùåå
çíà÷åíèå äëÿ ôàðìàöåâòè÷åñêîé òåõíîëîãèè (ïðîöåññû ãðàíóëÿ-
öèè, ñóøêè, ïðåññîâàíèÿ, äèñïåðãèðîâàíèÿ è äð.), õðàíåíèÿ ËÑ â
óñëîâèÿõ íåïîñòîÿííîé òåìïåðàòóðû è âëàæíîñòè, à òàêæå äëÿ ðàñ-
òâîðèìîñòè è áèîëîãè÷åñêîé äîñòóïíîñòè.

Îáðàçîâàíèå ñîëüâàòîâ ìîæåò ðåçêî çàìåäëÿòü ñêîðîñòü ðàñ-
òâîðåíèÿ íåêîòîðûõ ËÂ. Òàê, ñîëüâàòíûå ôîðìû êîôåèíà, òåîôèë-
ëèíà, ìåòàãåêñàìèäà è ãëþòåòèìèäà ðàñòâîðÿþòñÿ ìåäëåííåå áåç-
âîäíûõ. Ñ äðóãîé ñòîðîíû, ñîëüâàòíûå ôîðìû ñóêöèíèëôòèàçîëà,
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ôëþîêîðòèçîíà ðàñòâîðÿþòñÿ ëó÷øå íåñîëüâàòíûõ ôîðì ýòèõ æå
âåùåñòâ.

Èíîãäà ËÂ ìîæåò áûòü äåñîëüâàòèðîâàííûì ñîëüâàòîì, êîòî-
ðûé îáðàçóåòñÿ ïðè óäàëåíèè ðàñòâîðèòåëÿ èç ñîëüâàòà îïðåäåëåí-
íîãî ñîñòàâà, â òî âðåìÿ êàê åãî ñòðóêòóðà ïðàêòè÷åñêè ñîõðàíÿåò-
ñÿ. Ïîýòîìó ìíîãèå âàæíûå äëÿ ôàðìàöåâòè÷åñêîé õèìèè ñâîéñòâà
òàêîé ôîðìû ÿâëÿþòñÿ îñîáûìè.

Ïðè èññëåäîâàíèè ïñåâäîïîëèìîðôèçìà ËÂ ïðèìåíÿþòñÿ òå
æå ìåòîäû, ÷òî è äëÿ ïîëèìîðôèçìà (ÈÊ-ñïåêòðîñêîïèÿ, ìåòîäû
ðåíòãåíîñòðóêòóðíîãî è òåðìè÷åñêîãî àíàëèçîâ è äð.). Â ÷àñòíîñ-
òè, ïîëó÷åíû è îõàðàêòåðèçîâàíû ïñåâäîïîëèìîðôíûå ôîðìû öåôà-
ëîêñèíà, ýñòðàäèîëäèïðîïèîíàòà, ýòèíèëýñòðàäèîëà, äåãèäðîïðå-
ãíèíîëîíà, òðèìåòîïðèìà, ïðåäíèçîëîíà, ãèäðîêîðòèçîíà, ñóëü-
ôàáåíçàìèäà, ñóëüôàìåòîêñèïèðèäàçèíà è ìíîãèõ äðóãèõ ËÂ.

Ñ÷èòàåòñÿ, ÷òî òàóòîìåðíûå ñòðóêòóðû âñåãäà ìîãóò èìèòèðî-
âàòü ïîëèìîðôíûå ìîäèôèêàöèè. Ðàçíèöà ìåæäó ïîëèìîðôèçìîì
è òàóòîìåðèåé ìîæåò áûòü îáíàðóæåíà íà óðîâíå æèäêèõ ôàç, ïî-
ëó÷àåìûõ ïëàâëåíèåì: æèäêèå ôàçû ðàçëè÷íûõ ïîëèìîðôíûõ ìî-
äèôèêàöèé îäèíàêîâû, à æèäêèå ôàçû òàóòîìåðíûõ ñòðóêòóð
çàìåòíî îòëè÷àþòñÿ.

Èññëåäîâàíèå èçîìîðôèçìà îðãàíè÷åñêèõ ËÂ ïðåäñòàâëÿåò
îñîáûé èíòåðåñ ñ òî÷êè çðåíèÿ èíòåðïðåòàöèè âîïðîñîâ îá îïðåäå-
ëåíèè ñòàáèëüíîñòè è ðàñòâîðèìîñòè ËÏ. Ñâåäåíèÿ â ýòîé îáëàñòè
ïîêà âåñüìà îãðàíè÷åíû. Â êà÷åñòâå ïðèìåðà ìîæíî óêàçàòü íà îá-
íàðóæåíèå òðåõ ñåðèé èçîìîðôíûõ òâåðäûõ ðàñòâîðîâ â ñèñòåìàõ ñ
ñóëüôàïèðèäèíîì è ñóëüôàòèàçîëîì.

2. Ïîëèìîðôèçì è ôàðìàöåâòè÷åñêàÿ òåõíîëîãèÿ. Ôàðìà-
öåâòè÷åñêîå çíà÷åíèå ïîëèìîðôèçìà. Çíà÷åíèå ïîëèìîðôèçìà
äëÿ ñîâðåìåííîé ôàðìàöåâòè÷åñêîé òåõíîëîãèè î÷åíü âåëèêî, ïîñ-
êîëüêó îò ñîäåðæàíèÿ òîé èëè èíîé ïîëèìîðôíîé ìîäèôèêàöèè
àêòèâíîé ñóáñòàíöèè â ËÏ çàâèñÿò åãî ýôôåêòèâíîñòü äåéñòâèÿ,
ñòàáèëüíîñòü. Ñëåäóåò ó÷èòûâàòü, ÷òî â ðÿäå ñëó÷àåâ ýòè ñâîéñòâà
ìîãóò áûòü âçàèìîèñêëþ÷àþùèìè.

Ïðè ñîâðåìåííîì ïîäõîäå ê òåõíîëîãèè ïîëó÷åíèÿ ËÑ ñ ó÷åòîì
ïîëèìîðôèçìà íà ïåðâûé ïëàí âûäâèãàþòñÿ íå ýêîíîìè÷åñêèå
ôàêòîðû (ñòîèìîñòü, äîñòóïíîñòü ðåàãåíòîâ è äð.), à êðèòåðèè òå-
ðàïåâòè÷åñêîé ýôôåêòèâíîñòè ËÂ, êîòîðîå äîëæíî ñîîòâåòñòâî-
âàòü õèìè÷åñêîìó è áèîëîãè÷åñêîìó ñòàíäàðòó.

Èçâåñòíî, ÷òî áîëüøèíñòâî ôèçèêî-õèìè÷åñêèõ õàðàêòåðèñòèê
òâåðäûõ ËÔ îêàçûâàþòñÿ âåñüìà ÷óâñòâèòåëüíûìè ê ïðåäûñòîðèè
èñõîäíûõ âåùåñòâ. Îñíîâíûì è íàèáîëåå äîñòóïíûì ìåòîäîì ïî-
ëó÷åíèÿ êðèñòàëëè÷åñêèõ ôîðì òâåðäûõ âåùåñòâ, â òîì ÷èñëå àê-
òèâíûõ ñóáñòàíöèé è âñïîìîãàòåëüíûõ êîìïîíåíòîâ, â ïðåïàðàòèâ-
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íîé ïðàêòèêå ÿâëÿåòñÿ êðèñòàëëèçàöèÿ èç ðàñòâîðîâ è ðàñïëàâîâ.
Èìåííî íà ýòîì ýòàïå ôîðìèðóþòñÿ îñíîâíûå ôèçèêî-õèìè÷åñêèå
ñâîéñòâà êðèñòàëëè÷åñêîé ôîðìû äàííîãî âåùåñòâà (ðàñòâîðè-
ìîñòü, ðàçìåð è ôîðìà ÷àñòèö, ïëîòíîñòü, óäåëüíàÿ ïîâåðõíîñòü,
óäåëüíàÿ òåïëîåìêîñòü, òåìïåðàòóðà ïëàâëåíèÿ è äð.), êîòîðûå è
îáóñëîâëèâàþò åãî ôàðìàêîòåõíîëîãè÷åñêèå è áèîôàðìàöåâòè÷åñ-
êèå ñâîéñòâà. Â êà÷åñòâå ïðèìåðà â òàáë. 7 ïðèâåäåíû íåêîòîðûå
ôèçèêî-õèìè÷åñêèå ñâîéñòâà ïîëèìîðôíûõ ìîäèôèêàöèé ôåíî-
áàðáèòàëà.

Õèìè÷åñêèå ìåòîäû ïîëó÷åíèÿ ïîëèìîðôíûõ ìîäèôèêàöèé
ëåêàðñòâåííûõ è âñïîìîãàòåëüíûõ âåùåñòâ óñëîâíî ìîæíî ðàçäå-
ëèòü íà äâå ãðóïïû â ñîîòâåòñòâèè ñ âèäîì êðèñòàëëèçàöèè, èñïîëü-
çóåìîé äëÿ èõ âûäåëåíèÿ, – ðàâíîâåñíîé èëè íåðàâíîâåñíîé.

Ðàâíîâåñíûå ïðîöåññû ðåàëèçóþò â ìåòîäàõ, îñíîâàííûõ íà
èçîòåðìè÷åñêîì è èçîêîíöåíòðàöèîííîì èñïàðåíèè ðàñòâîðèòå-
ëÿ èç ðàñòâîðà, êîòîðûé íàõîäèòñÿ â ðàâíîâåñèè ñ êðèñòàëëàìè
äàííîé ïîëèìîðôíîé ìîäèôèêàöèè.

Åñëè â ðåçóëüòàòå ñèíòåçà òðåáóåòñÿ âûäåëèòü âûñîêîòåìïåðà-
òóðíóþ ìîäèôèêàöèþ âåùåñòâà, òî íåîáõîäèìî ïîääåðæèâàòü òåì-
ïåðàòóðó êðèñòàëëèçàöèè âûøå òåìïåðàòóðû ïåðåõîäà âûñîêîòåìïå-
ðàòóðíîé ìîäèôèêàöèè â íèçêîòåìïåðàòóðíóþ. Åñëè æå òðåáóåòñÿ
ïîëó÷èòü íèçêîòåìïåðàòóðíóþ ìîäèôèêàöèþ, òåìïåðàòóðó êðèñ-
òàëëèçàöèè ñëåäóåò ïîääåðæèâàòü íèæå òåìïåðàòóðû ïðåâðàùåíèÿ
âûñîêîòåìïåðàòóðíîé ìîäèôèêàöèè â íèçêîòåìïåðàòóðíóþ.

Ïðèðîäà èñïîëüçóåìîãî â ýòîì ïðîöåññå ðàñòâîðèòåëÿ òàêæå
èãðàåò ñóùåñòâåííóþ ðîëü äëÿ ïîëó÷åíèÿ îïðåäåëåííîé ìîäèôè-
êàöèè.

Ìåòîäàìè ðàâíîâåñíîé êðèñòàëëèçàöèè áûëè ïîëó÷åíû ïîëè-
ìîðôíûå ìîäèôèêàöèè áàðáèòàëà, ôåíîáàðáèòàëà, ñòðåïòîöè-
äà, ïðåäíèçîëîíà àöåòàòà è äð.

Òàáëèöà 7
Ôèçèêî-õèìè÷åñêèå ñâîéñòâà ïîëèìîðôíûõ ìîäèôèêàöèé ôåíîáàðáèòàëà

Ñâîéñòâî
Ìîäèôèêàöèÿ

A B F

Òåìïåðàòóðà ïëàâëåíèÿ, îÑ 166 175 180

Ïëîòíîñòü, ã/ñì3 1,45 1,39 1,37

Óäåëüíàÿ ïîâåðõíîñòü, ñì2/ã 2160 1330 1170

Ñðåäíèé ðàçìåð ÷àñòèö, ìêì 10,4 32,5 37,5

Óãîë ñìà÷èâàíèÿ, ãðàä 73 49 49
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Íåðàâíîâåñíûå ïðîöåññû îñóùåñòâëÿþòñÿ ïðè áîëüøèõ ïåðå-
ñûùåíèÿõ â ñèñòåìå è ñ âûñîêîé ñêîðîñòüþ. Äëÿ ýòîãî èñïîëüçóþò-
ñÿ ñëåäóþùèå ìåòîäû: ïîëèòåðìè÷åñêàÿ êðèñòàëëèçàöèÿ, çàìåíà
ðàñòâîðèòåëÿ, ðàñïûëèòåëüíàÿ ñóøêà è ñóáëèìàöèîííàÿ ñóøêà
ïðåäâàðèòåëüíî çàìîðîæåííûõ ðàñòâîðîâ.

Ïîëèòåðìè÷åñêóþ êðèñòàëëèçàöèþ ïðîâîäÿò ñëåäóþùèì îá-
ðàçîì: ñíà÷àëà ïðè ôèêñèðîâàííîé òåìïåðàòóðå ðàñòâîðèòåëÿ
(îáû÷íî ïîâûøåííîé) ïîëó÷àþò íàñûùåííûé ðàñòâîð ËÂ, à çà-
òåì ðåçêî îõëàæäàþò åãî äî îïðåäåëåííîé òåìïåðàòóðû è âûäåð-
æèâàþò ïðè íåé íåêîòîðîå âðåìÿ. Òàêèì ìåòîäîì áûëè ïîëó÷åíû
ìîäèôèêàöèè êîäåèíà, õëîðàìôåíèêîëà ïàëüìèòàòà, íîðñóëü-
ôàçîëà è äð.

Ïðè çàìåíå ðàñòâîðèòåëÿ ê íàñûùåííîìó ðàñòâîðó ËÂ â îðãà-
íè÷åñêîì ðàñòâîðèòåëå èëè âîäå äîáàâëÿþò âîäó èëè îðãàíè÷åñêèé
ðàñòâîðèòåëü äëÿ îáåñïå÷åíèÿ ðåçêîãî ñíèæåíèÿ ðàñòâîðèìîñòè âå-
ùåñòâà â âîäíî-îðãàíè÷åñêîé ñìåñè, â ðåçóëüòàòå ÷åãî âûäåëÿþòñÿ
êðèñòàëëû òðåáóåìîé ìîäèôèêàöèè. Äëÿ äàííîãî ìåòîäà âàæíûìè
óñëîâèÿìè ÿâëÿþòñÿ ïðèðîäà ðàñòâîðèòåëÿ, ïîðÿäîê åãî ââåäåíèÿ,
à òàêæå òåìïåðàòóðà êðèñòàëëèçàöèè (â çàâèñèìîñòè îò òîãî, âûñî-
êîòåìïåðàòóðíóþ èëè íèçêîòåìïåðàòóðíóþ ìîäèôèêàöèþ ñëåäóåò
ïîëó÷èòü). Òàêèì ñïîñîáîì ïîëó÷àëè ôîðìó III ñóëüôàìåòîêñè-
äèàçèíà è ôîðìó II ñóëüôàìåòîìèäèíà.

Ïðè ðàñïûëèòåëüíîé ñóøêå ïðîâîäÿò äèñïåðãèðîâàíèå èñõîä-
íîãî ðàñòâîðà â ïîòîê ãàçà-íîñèòåëÿ. Íåîáõîäèìóþ äëÿ âûäåëåíèÿ
îïðåäåëåííîé ìîäèôèêàöèè ñòåïåíü ïåðåñûùåíèÿ îáåñïå÷èâàþò
ñîîòâåòñòâóþùåé ñêîðîñòüþ èñïàðåíèÿ ðàñòâîðèòåëÿ, êîòîðàÿ â
ñâîþ î÷åðåäü çàâèñèò îò òåìïåðàòóðû òåïëîíîñèòåëÿ, ñêîðîñòè åãî
ïîäà÷è è òèïà ðàñòâîðèòåëÿ. Äëÿ âûäåëåíèÿ ìåòàñòàáèëüíûõ ìîäè-
ôèêàöèé â ìîíîòðîïíûõ ñèñòåìàõ ýòèì ìåòîäîì ïðîöåññ ïðîâîäÿò
áûñòðî è ñ ìàëûìè êîëè÷åñòâàìè èñõîäíîãî ðàñòâîðà, ÷òîáû íå äî-
ïóñòèòü óñòàíîâëåíèÿ òåðìîäèíàìè÷åñêîãî ðàâíîâåñèÿ. Ìåòîä èñ-
ïîëüçîâàëè äëÿ ïîëó÷åíèÿ ìîäèôèêàöèé ñòðåïòîöèäà è ôåíîáàð-
áèòàëà.

Ñóáëèìàöèîííóþ ñóøêó, îñíîâàííóþ íà ñóáëèìàöèè ðàñòâîðè-
òåëÿ èç ïðåäâàðèòåëüíî çàìîðîæåííûõ ðàñòâîðîâ, øèðîêî èñïîëü-
çóþò â ëàáîðàòîðíîé ïðàêòèêå è â ïðîìûøëåííûõ ìàñøòàáàõ â
ñèíòåçå ëåêàðñòâåííûõ ñðåäñòâ, áèîïðåïàðàòîâ, äëÿ êîíñåðâèðîâà-
íèÿ ïèùåâûõ ïðîäóêòîâ. Ïðîöåññ ïðîâîäÿò ïðè ïîíèæåííûõ äàâ-
ëåíèè è òåìïåðàòóðå, ÷òî ïîçâîëÿåò èçáåãàòü èëè ñâîäèòü ê ìèíè-
ìóìó õèìè÷åñêèå èçìåíåíèÿ êîìïîíåíòîâ ïðîäóêòà, ïîòåðè ëåòó-
÷èõ êîìïîíåíòîâ, à òàêæå ïðîâîäèòü ñóøêó áåç âñïåíèâàíèÿ, îáåñ-
ïå÷èâàòü ñîõðàíåíèå äèñïåðñíîñòè ñîñòàâíûõ ÷àñòåé âûñóøèâàå-
ìîãî ìàòåðèàëà, ñíèæàòü èëè èñêëþ÷àòü îêèñëåíèå. Äëÿ óñïåøíîé
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ðåàëèçàöèè ìåòîäà íàèáîëåå ñóùåñòâåííûìè ÿâëÿþòñÿ ñëåäóþùèå
ôàêòîðû: ïðèðîäà ðàñòâîðèòåëÿ, ñêîðîñòü çàìîðàæèâàíèÿ, êîí-
öåíòðàöèÿ èñõîäíîãî ðàñòâîðà, óñëîâèÿ ëèîôèëèçàöèè. Ýòèì ìåòî-
äîì áûëè ïîëó÷åíû ïîëèìîðôíûå ìîäèôèêàöèè èïðîíàëà, ôåíî-
áàðáèòàëà è äð.

Èññëåäîâàíèÿ, ïðîâîäèìûå â êîíöå ÕÕ â. â îáëàñòè òâåðäîòåëü-
íîé ôàðìàöåâòè÷åñêîé õèìèè, ïîêàçàëè, ÷òî ñðåäè ïîëèìåðíûõ âå-
ùåñòâ ìîæíî íàéòè äîñòàòî÷íî äîáàâîê, êîòîðûå â î÷åíü ìàëûõ êî-
ëè÷åñòâàõ (~ 10–2 %) ñïîñîáíû èíãèáèðîâàòü çàðîäûøåîáðàçîâàíèå
è ðîñò ñòàáèëüíûõ ìîäèôèêàöèé, áëàãîïðèÿòñòâóÿ îáðàçîâàíèþ
ìåòàñòàáèëüíûõ ôîðì. Òàêèì îáðàçîì, áûë ðàçðàáîòàí åùå îäèí
âàæíûé ïîäõîä ê íàïðàâëåííîìó ñèíòåçó ïîëèìîðôíûõ ìîäèôè-
êàöèé.

Ïðè ïîëó÷åíèè ïîëèìîðôíûõ ìîäèôèêàöèé ËÂ ñ âûñîêîýô-
ôåêòèâíûìè òåðàïåâòè÷åñêèìè ïàðàìåòðàìè ðåêîìåíäóåòñÿ îòäà-
âàòü ïðåäïî÷òåíèå ìåòîäàì, ïîçâîëÿþùèì ñèíòåçèðîâàòü ñóá-
ñòàíöèè ñ áîëüøåé ðàñòâîðèìîñòüþ, ëó÷øåé ñïîñîáíîñòüþ ê âñà-
ñûâàíèþ, ê ïðåâðàùåíèþ è âçàèìîäåéñòâèþ â îðãàíèçìå, ñî ñïåöè-
ôè÷åñêîé àäñîðáöèåé â íåêîòîðûõ îðãàíàõ èëè òêàíÿõ, ñ îïðåäå-
ëåííîé ñêîðîñòüþ è ñòåïåíüþ ýëèìèíàöèè èç îðãàíèçìà. Â áîëü-
øèíñòâå ñëó÷àåâ íàèáîëüøåé ðàñòâîðèìîñòüþ è, ñëåäîâàòåëüíî,
ôàðìàêîòåðàïåâòè÷åñêîé àêòèâíîñòüþ îáëàäàþò ìåòàñòàáèëüíûå
ïîëèìîðôíûå ìîäèôèêàöèè ëåêàðñòâåííûõ âåùåñòâ. Îäíàêî â ëè-
òåðàòóðå îïèñàíû è ñòàáèëüíûå ïîëèìîðôíûå ìîäèôèêàöèè, îáëà-
äàþùèå áîëüøåé ðàñòâîðèìîñòüþ è áèîëîãè÷åñêîé àêòèâíîñòüþ,
÷åì ó ìåòàñòàáèëüíûõ ôîðì.

Ïîëèìîðôíûå ïðåâðàùåíèÿ ìîãóò ïðîòåêàòü ïðè ðàçëè÷íûõ
óñëîâèÿõ: ïðè êðèñòàëëèçàöèè, èçìåëü÷åíèè, óâëàæíåíèè, ãðàíó-
ëÿöèè, ïðåññîâàíèè, ñóøêå, ìèêðîêàïñóëèðîâàíèè, ðàçëè÷íûõ îá-
ðàáîòêàõ (óëüòðàçâóêîâîé, ìàãíèòíîé è äð.). Êðîìå òîãî, ïðåâðà-
ùåíèÿ ìîãóò áûòü ñâÿçàíû ñ õðàíåíèåì ËÑ â óñëîâèÿõ ïîâûøåí-
íîé âëàæíîñòè è èçìåíÿþùèõñÿ òåìïåðàòóðíûõ ïàðàìåòðîâ, à òàê-
æå ñ ïðèåìîì ËÏ, êîòîðûå äëèòåëüíîå âðåìÿ çàäåðæèâàþòñÿ â îð-
ãàíèçìå (èìïëàíòàöèîííûå òàáëåòêè, ìèêðîêðèñòàëëè÷åñêèå ñóñ-
ïåíçèè äëÿ ïàðåíòåðàëüíîãî ââåäåíèÿ, ïðèñûïêè, íåêîòîðûå òèïû
ìàçåé è äð.). Ïîêà åùå íåäîñòàòî÷íî èíôîðìàöèè äëÿ òîãî, ÷òîáû
ïðîãíîçèðîâàòü âî ìíîãèõ ñëó÷àÿõ ïîëèìîðôíûå ïðåâðàùåíèÿ è
ñòàáèëüíîñòü ôîðì â òâåðäîì ñîñòîÿíèè. Áîëüøèíñòâî èññëåäîâà-
íèé íîñèò ýìïèðè÷åñêèé õàðàêòåð.

Ïîëèìîðôíûå ïðåâðàùåíèÿ îáû÷íî õàðàêòåðíû äëÿ êîìïî-
íåíòîâ â ËÔ ñ òâåðäîé ôàçîé (ñóñïåíçèÿõ, ìàçÿõ, êðåìàõ, ñóïïî-
çèòîðèÿõ, òàáëåòêàõ, ãðàíóëàõ, êàïñóëàõ, àýðîçîëÿõ è äð.). Îíè
÷àùå, ÷åì õîòåëîñü áû, ñòàíîâÿòñÿ ïðè÷èíîé õèìè÷åñêîé íåñîâìåñ-
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òèìîñòè èíãðåäèåíòîâ â ËÔ, ïðèâîäÿò ê ïîòåðå òåðàïåâòè÷åñêîé
àêòèâíîñòè èëè ïîëíîé èíàêòèâàöèè ËÑ, à òàêæå ê èçìåíåíèþ ôè-
çè÷åñêèõ ïîêàçàòåëåé ãîòîâûõ ËÏ. Òàê, äëÿ ïðèãîòîâëåíèÿ ñóñ-
ïåíçèé, ìàçåé, êðåìîâ è äðóãèõ æèäêèõ è ïîëóæèäêèõ ËÔ ëó÷øå
âñåãî èñïîëüçîâàòü áîëåå ñòàáèëüíûå ôîðìû. Ïðèìåíåíèå áîëåå
ðàñòâîðèìûõ ìåòàñòàáèëüíûõ ôîðì îïðàâäàíî òîëüêî â òîì ñëó-
÷àå, åñëè ïîëèìîðôíîå ïðåâðàùåíèå ïðîòåêàåò î÷åíü ìåäëåííî.

Åñëè æå íå ó÷èòûâàòü ïîëèìîðôíûõ ñâîéñòâ ËÂ è ãîòîâèòü ïå-
ðå÷èñëåííûå âûøå ËÔ èç ìåòàñòàáèëüíûõ ìîäèôèêàöèé, òî â ïðî-
öåññå õðàíåíèÿ âîçìîæåí ïåðåõîä ìåòàñòàáèëüíîé ôîðìû â ñòàáèëü-
íóþ, ÷òî ìîæåò âûçâàòü ñëåäóþùèå íåãàòèâíûå ïîñëåäñòâèÿ â îò-
íîøåíèè êà÷åñòâà ËÏ:

� ðîñò êðèñòàëëîâ ËÂ, ïðèâîäÿùèé ê íåðàâíîìåðíîìó ðàñïðå-
äåëåíèþ àêòèâíîé ñóáñòàíöèè â îñíîâå, à òàêæå ê èçìåíåíèþ áèî-
ëîãè÷åñêîé äîñòóïíîñòè ËÏ, ïîñêîëüêó íîâàÿ ôîðìà áóäåò îáëà-
äàòü äðóãîé ðàñòâîðèìîñòüþ;

� çàòâåðäåíèå ËÔ, êîòîðîå íåâîçìîæíî âíîâü îäíîðîäíî ñóñ-
ïåíäèðîâàòü âñòðÿõèâàíèåì èëè ïåðåìåøèâàíèåì.

Äëÿ ôàðìàöåâòè÷åñêîé õèìèè è ôàðìàêîêèíåòèêè îñîáåííî
âàæíî ó÷èòûâàòü ðåçêîå ðàçëè÷èå â ðàñòâîðèìîñòè è ñêîðîñòè ðàñ-
òâîðåíèÿ ïîëèìîðôíûõ ìîäèôèêàöèé äàííîãî âåùåñòâà. Ïîëó÷åí-
íûå ðàçëè÷íûìè ñïîñîáàìè åãî ìîäèôèêàöèè ìîãóò îòëè÷àòüñÿ ïî
òåðàïåâòè÷åñêîìó äåéñòâèþ, ïðè÷åì ïîñëåäíåå ìîæåò èçìåíÿòüñÿ
ñî âðåìåíåì.

Ñëåäîâàòåëüíî, èñïîëüçîâàíèå ðàçëè÷íûõ ìîäèôèêàöèé îäíîãî
è òîãî æå ËÂ, îòëè÷àþùèõñÿ ôèçèêî-õèìè÷åñêèìè è ïîâåðõíîñò-
íûìè ñâîéñòâàìè, ìîæåò ñòàòü îäíîé èç ïðè÷èí èõ òåðàïåâòè-
÷åñêîé íåýêâèâàëåíòíîñòè. Òèïè÷íûì ïðèìåðîì ïëîõî ðàñòâîðè-
ìîãî âåùåñòâà, ïðè ðàçðàáîòêå ËÔ êîòîðîãî íåîáõîäèìî ñàìîå
ïðèñòàëüíîå âíèìàíèå óäåëÿòü ïîëèìîðôèçìó è åãî âëèÿíèþ íà
áèîäîñòóïíîñòü, ìîãóò ñëóæèòü ýôèðû õëîðàìôåíèêîëà (ñòåàðàò,
ïàëüìèòàò), èñïîëüçóåìûå â ïåäèàòðèè. Èçâåñòíî, ÷òî ýòè ýôèðû
äî âñàñûâàíèÿ äîëæíû ïîäâåðãíóòüñÿ ãèäðîëèçó ïîä âëèÿíèåì ñî-
îòâåòñòâóþùèõ ôåðìåíòîâ â êèøå÷íèêå. Ñêîðîñòü ãèäðîëèçà è,
ñëåäîâàòåëüíî, ñêîðîñòü âñàñûâàíèÿ áóäóò ñèëüíî çàâèñåòü îò ðàç-
ìåðîâ è ôîðìû êðèñòàëëîâ è îò âèäà ïîëèìîðôíîé ìîäèôèêàöèè.
Òàê, õëîðàìôåíèêîëà ïàëüìèòàò ñóùåñòâóåò â âèäå òðåõ êðèñòàë-
ëè÷åñêèõ ôîðì (À, Â, Ñ) è îäíîé àìîðôíîé. Íàèáîëüøåé ðàñòâî-
ðèìîñòüþ è òåðàïåâòè÷åñêîé àêòèâíîñòüþ îáëàäàåò ôîðìà Â.

Ýêñïåðèìåíòàëüíî óñòàíîâëåíî, ÷òî ËÑ ñàìûõ ðàçíûõ ôàðìà-
êîòåðàïåâòè÷åñêèõ ãðóïï (àíòèáèîòèêîâ, ãîðìîíîâ, ñóëüôàíèëàìè-
äîâ è äð.) â çàâèñèìîñòè îò âèäà ïîëèìîðôíûõ ôîðì îòëè÷àþòñÿ
ñòåïåíüþ áèîëîãè÷åñêîé àêòèâíîñòè. Òàê, êðèñòàëëè÷åñêàÿ �-ôîð-
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ìà õëîðòåòðàöèêëèíà ãèäðîõëîðèäà, ïîëó÷åííàÿ ðåêðèñòàëëèçà-
öèåé èç áåçâîäíîãî ìåòàíîëà, îòëè÷àÿñü ëó÷øåé ðàñòâîðèìîñòüþ â
âîäå, çíà÷èòåëüíî áûñòðåå è ïîëíåå âñàñûâàëàñü èç ÆÊÒ, ÷åì ïî-
ëó÷åííàÿ ðåêðèñòàëëèçàöèåé èç äèñòèëëèðîâàííîé âîäû �-ôîðìà.
Àíàëîãè÷íûå ðåçóëüòàòû ïîëó÷åíû â îòíîøåíèè äâóõ êðèñòàëëè-
÷åñêèõ ôîðì òåòðàöèêëèíà îñíîâàíèÿ. Íàêîíåö, ôàðìàöåâòè÷åñ-
êîå çíà÷åíèå ïîëèìîðôèçìà ìîæåò áûòü ïîêàçàíî íà ïðèìåðå
àìîðôíîãî è êðèñòàëëè÷åñêîãî èíñóëèíà. Àìîðôíûé öèíê-èíñó-
ëèí áûñòðî âñàñûâàåòñÿ, â òî âðåìÿ êàê êðèñòàëëè÷åñêàÿ ôîðìà
âñàñûâàåòñÿ ìåäëåííî è îáåñïå÷èâàåò äëèòåëüíîñòü åãî äåéñòâèÿ.
Ñî÷åòàíèå â èíúåêöèè êðèñòàëëè÷åñêîé è àìîðôíîé ôîðì èíñóëè-
íà îáåñïå÷èâàåò íåîáõîäèìîå ñðåäíåå âðåìÿ äåéñòâèÿ ËÏ. Òàêèì
îáðàçîì, ïðèìåíÿÿ òó èëè èíóþ ïîëèìîðôíóþ ìîäèôèêàöèþ ËÂ,
ìîæíî ïîâûñèòü èëè ïîíèçèòü óðîâåíü ôàðìàêîòåðàïåâòè÷åñêîé
àêòèâíîñòè è äàæå èçìåíèòü âðåìÿ äåéñòâèÿ ËÏ, ÷òî èìååò èñêëþ-
÷èòåëüíî âàæíîå çíà÷åíèå äëÿ êëèíè÷åñêîé ïðàêòèêè.

ÔÈÇÈÊÎ-ÕÈÌÈ×ÅÑÊÈÅ ÏÐÈÍÖÈÏÛ ÏÐÈÌÅÍÅÍÈß
ÑÎ×ÅÒÀÍÈÉ ÊÎÌÏÎÍÅÍÒÎÂ Â ËÅÊÀÐÑÒÂÅÍÍÛÕ ÑÐÅÄÑÒÂÀÕ.
ÍÅÑÎÂÌÅÑÒÈÌÎÑÒÜ ËÅÊÀÐÑÒÂÅÍÍÛÕ ÂÅÙÅÑÒÂ

Ïðèìåíåíèå ðàçëè÷íûõ ñî÷åòàíèé ËÂ î÷åíü ÷àñòî íåîáõîäèìî â
ìåäèöèíñêîé ïðàêòèêå. Îäíàêî çàäà÷ó ïîäáîðà íóæíûõ ËÂ ïðè ñîñ-
òàâëåíèè ïðîïèñåé èõ ñëîæíûõ ñî÷åòàíèé ìåäèêè èíîãäà ðåøàþò îä-
íîñòîðîííå, ñ ó÷åòîì ëèøü ëå÷åáíîãî äåéñòâèÿ àêòèâíûõ âåùåñòâ, íå
ïðîâîäÿ àíàëèç âîçìîæíîñòè ôèçè÷åñêîé, õèìè÷åñêîé è ôàðìàêîëî-
ãè÷åñêîé ñîâìåñòèìîñòè êîìïîíåíòîâ â èçáðàííîé ëåêàðñòâåííîé
ôîðìå. Â ðåçóëüòàòå ýòîãî âîçíèêàþò íåðàöèîíàëüíûå, çàòðóäíèòåëü-
íûå èëè íåñîâìåñòèìûå ïðîïèñè. Ýòè òåðìèíû èñïîëüçóþò â ôàðìà-
öåâòè÷åñêîé ëèòåðàòóðå äëÿ õàðàêòåðèñòèêè îñîáåííîñòåé ñî÷åòàíèé
ëåêàðñòâåííûõ âåùåñòâ â ïðåïàðàòàõ. Õèìèê-ôàðìàöåâò, ïðîâèçîð
íåñóò ïðîôåññèîíàëüíóþ îòâåòñòâåííîñòü çà ôàðìàöåâòè÷åñêóþ è
áèîôàðìàöåâòè÷åñêóþ íåñîâìåñòèìîñòü ËÂ, à òàêæå þðèäè÷åñêóþ –

çà ôàðìàêîëîãè÷åñêóþ íåñîâìåñòèìîñòü. Ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî ðå-
öåïòóðà ËÑ çàâîäñêîãî ñïîñîáà èçãîòîâëåíèÿ, êàê ïðàâèëî, íå ñîäåð-
æèò ýëåìåíòîâ íåñîâìåñòèìîñòè.

Â äàííîì ïàðàãðàôå ïðèâåäåíû òèïîâûå ïðèìåðû ðåöåïòóðû
íåñîâìåñòèìûõ ñî÷åòàíèé èç ïðàêòè÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè ôàðìà-
öåâòîâ, êîòîðûå ðàññìàòðèâàþòñÿ â ñïåöèàëüíîé ëèòåðàòóðå ïî
äàííîé ïðîáëåìå, à òàêæå ñîñòàâëåíû àâòîðàìè ïîñîáèÿ â êà÷åñòâå
ó÷åáíûõ ïðèìåðîâ íà îñíîâàíèè ïðîïèñåé èç ðåöåïòóðíûõ ñïðà-
âî÷íèêîâ.
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Åñëè ïðîïèñè ñîäåðæàò íåñîâìåñòèìûå ñî÷åòàíèÿ ËÂ, òî èõ
èçãîòîâëåíèå è òåì áîëåå ïðèìåíåíèå çàïðåùàåòñÿ.

Íåðàöèîíàëüíûå (áåñïîëåçíûå) – ýòî ïðîïèñè, êîòîðûå íå
îáåñïå÷èâàþò òåðàïåâòè÷åñêîãî ýôôåêòà, ïðåäóñìîòðåííîãî äàí-
íûì ñî÷åòàíèåì êîìïîíåíòîâ â ËÏ. Íà ïðàêòèêå ýòà ãðóïïà ËÑ íå
òîëüêî áåñïîëåçíà, íî è î÷åíü îïàñíà, òàê êàê ëå÷åíèå èìè ìîæåò
ïðèâåñòè ê ðàçâèòèþ õðîíè÷åñêèõ çàáîëåâàíèé èëè òÿæåëîãî îñ-
ëîæíåíèÿ, âïëîòü äî ëåòàëüíîãî èñõîäà.

Çàòðóäíèòåëüíûå (óñëîæíåííûå) – ýòî ïðîïèñè, êîòîðûå ñëîæ-
íî ðåàëèçîâàòü íà ïðàêòèêå òàê, ÷òîáû èõ êà÷åñòâî ñîîòâåòñòâîâàëî
òðåáîâàíèÿì ÃÔ. Ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî áëàãîäàðÿ ïîñòîÿííîìó
ðàçâèòèþ è ñîâåðøåíñòâîâàíèþ ôàðìàöåâòè÷åñêîé òåõíîëîãèè ïî-
ÿâëÿåòñÿ âîçìîæíîñòü îòíåñòè ê ýòîé ãðóïïå ìíîãèå ñî÷åòàíèÿ ËÂ,
êîòîðûå ðàíåå ñ÷èòàëèñü íåñîâìåñòèìûìè.

Ïîñëåäñòâèÿ íåðàöèîíàëüíûõ è íåñîâìåñòèìûõ ñî÷åòàíèé êîì-
ïîíåíòîâ â ËÏ ìîãóò çàêëþ÷àòüñÿ â ñëåäóþùåì:

� îñëàáëåíèå èëè ïîëíàÿ ïîòåðÿ òåðàïåâòè÷åñêîé àêòèâíîñòè,
õàðàêòåðíîé äëÿ äàííîãî ËÑ;

� ïîÿâëåíèå íîâûõ áåçâðåäíûõ ñâîéñòâ èíîé ôàðìàêîëîãè÷åñ-
êîé íàïðàâëåííîñòè;

� ïîÿâëåíèå íîâûõ òîêñè÷íûõ ñâîéñòâ.
Â çàâèñèìîñòè îò ïðèðîäû ïðîöåññîâ, êîòîðûìè îáóñëîâëèâà-

åòñÿ ôàðìàöåâòè÷åñêàÿ íåñîâìåñòèìîñòü ËÂ, åå ïîäðàçäåëÿþò íà
äâå îñíîâíûå ãðóïïû: ôèçè÷åñêóþ (ôèçèêî-õèìè÷åñêóþ) è õèìè-
÷åñêóþ. Â ïîñîáèè íå ðàññìàòðèâàþòñÿ ôàðìàêîëîãè÷åñêèå íåñîâ-
ìåñòèìûå ñî÷åòàíèÿ ËÂ, êîòîðûå ñâÿçàíû ñ èõ ôèçèîëîãè÷åñêèì
àíòàãîíèçìîì è èçó÷àþòñÿ â êóðñå «Îáùàÿ ôàðìàêîëîãèÿ».

1. Ôèçè÷åñêàÿ (ôèçèêî-õèìè÷åñêàÿ) íåñîâìåñòèìîñòü êîì-
ïîíåíòîâ ËÑ. Íåñîâìåñòèìîñòü ËÂ ìîæåò áûòü îáóñëîâëåíà ñëå-
äóþùèìè ôèçèêî-õèìè÷åñêèìè ÿâëåíèÿìè:

� íåðàñòâîðèìîñòüþ ËÂ â ËÔ, à òàêæå óñëîâèÿìè, óìåíüøàþ-
ùèìè ðàñòâîðèìîñòü;

� êîàãóëÿöèåé êîëëîèäíûõ êîìïîíåíòîâ â ñîñòàâå ËÑ, ðàññëîå-
íèåì ýìóëüñèé;

� îòñûðåâàíèåì è ðàñïëàâëåíèåì ïîðîøêîâûõ ËÑ ñëîæíîãî
ñîñòàâà;

� àäñîðáöèåé àêòèâíûõ êîìïîíåíòîâ ËÑ.
Ðàññìîòðèì ïîäðîáíåå êàæäóþ ãðóïïó ñî÷åòàíèé ËÂ.
Ê ãðóïïå íåñîâìåñòèìûõ ñî÷åòàíèé êîìïîíåíòîâ ËÑ âñëåä-

ñòâèå îáðàçîâàíèÿ îñàäêîâ îòíîñÿòñÿ ñîñòàâû, â êîòîðûõ:
� â îñàäêå íàõîäèòñÿ ÿäîâèòîå èëè ñèëüíîäåéñòâóþùåå âåùåñòâî;
� èçâåñòíûìè ñïîñîáàìè íåëüçÿ äîáèòüñÿ âûñîêîé ñòåïåíè îä-

íîðîäíîñòè êîìïîíåíòîâ.
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Â ïåðâîì ñëó÷àå ñîñòàâ ËÑ ñ÷èòàåòñÿ íåñîâìåñòèìûì, è åãî èñ-
ïîëüçîâàíèå êàòåãîðè÷åñêè çàïðåùàåòñÿ.

Íåñîâìåñòèìîñòü êîìïîíåíòîâ âî âòîðîì ñëó÷àå ìîæåò áûòü
ïðåîäîëåíà, åñëè íàõîäèòñÿ ñïîñîá ðåäèñïåðãèðîâàíèÿ îñàäêà è
îáåñïå÷èâàåòñÿ âîçìîæíîñòü åãî äîçèðîâêè. Òîãäà ËÔ ìîæíî
ðàññìàòðèâàòü êàê ïðèãîäíóþ äëÿ èñïîëüçîâàíèÿ ôàðìàöåâòè÷å-
ñêóþ ñóñïåíçèþ.

Åñëè îáðàçîâàâøèéñÿ îñàäîê íå ÿâëÿåòñÿ ñèëüíîäåéñòâóþùèì
âåùåñòâîì, íî ïðè õðàíåíèè èçìåíÿåòñÿ òàêèì îáðàçîì, ÷òî óìåíü-
øàåòñÿ èëè óòðà÷èâàåòñÿ òåðàïåâòè÷åñêàÿ àêòèâíîñòü ËÑ, òî òàêîé
ñîñòàâ ñ÷èòàþò íåðàöèîíàëüíûì. Íåñîâìåñòèìîñòè äàííîãî òèïà
ìîãóò áûòü âûçâàíû ñëåäóþùèìè ïðè÷èíàìè:

� ðàñòâîðèòåëü äëÿ êîìïîíåíòîâ ËÑ ïîäîáðàí íåïðàâèëüíî
èëè åãî êîëè÷åñòâà â ËÔ íåäîñòàòî÷íî äëÿ ðàñòâîðåíèÿ âñåõ êîì-
ïîíåíòîâ â òàêîé ñòåïåíè, ÷òîáû îáåñïå÷èòü òåðàïåâòè÷åñêèé ýô-
ôåêò;

� óìåíüøåíèå ðàñòâîðèìîñòè îòäåëüíûõ êîìïîíåíòîâ â ËÔ
îáóñëîâëåíî ñìåíîé ðàñòâîðèòåëÿ èëè âëèÿíèåì ñèëüíûõ ýëåêòðî-
ëèòîâ ñ îäíîèìåííûìè èîíàìè â ñîñòàâå ËÑ.

Ðàññìîòðèì ïðèìåðû, ñîîòâåòñòóþùèå óêàçàííûì âûøå ðàçíî-
âèäíîñòÿì íåðàöèîíàëüíûõ ñîñòàâîâ ËÑ, è ñïîñîáû èõ èñïðàâëåíèÿ.

Íåïðèãîäíàÿ äëÿ èñïîëüçîâàíèÿ ñóñïåíçèÿ îáðàçóåòñÿ ïðè ïî-
ïûòêå ñî÷åòàòü íàòðèÿ òåòðàáîðàò ñ äðóãèìè êîìïîíåíòàìè â ðàñ-
òâîðå ñïèðòà 70 % âñëåäñòâèå íåðàñòâîðèìîñòè ýòîé ñîëè â òîì êî-
ëè÷åñòâå ñïèðòîâîãî ðàñòâîðà, êîòîðîå óêàçàíî â ðåöåïòóðíîé ïðî-
ïèñè:

Rp.: Mentholi 0,1
Phenoli puri liquefacti 0,5
Natrii tetraboratis 5,0
Spiritus aethylici 70 % 20,0
M. D. S. Êàïëè äëÿ íîñà.

Íåâîçìîæíî èçãîòîâèòü êà÷åñòâåííûé ËÏ è ïî ñëåäóþùåìó ðå-
öåïòó, âêëþ÷àþùåìó çàìåíó ðàñòâîðèòåëÿ:

Rp.: Solutionis Iodi spirituosae 10 % 0,5
Solutionis Acidi borici 2 % 100,0
M. D. S. Ãëàçíàÿ ïðèìî÷êà.

Ïðè äîáàâëåíèè ê ñïèðòîâîìó ðàñòâîðó èîäà âîäíîãî ðàñòâîðà
âòîðîãî êîìïîíåíòà ËÑ èîä âûäåëÿåòñÿ â îñàäîê â âèäå ìåëü÷àé-
øèõ êðèñòàëëèêîâ, òàê êàê åãî ðàñòâîðèìîñòü â âîäå 1 : 5000, à ýòè
÷àñòè÷êè îáëàäàþò ïðèæèãàþùèì äåéñòâèåì íà ñëèçèñòóþ îáîëî÷-
êó ãëàç.
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Èçáûòîê îäíîèìåííûõ èîíîâ òàêæå ìîæåò íåäîïóñòèìî ñíèçèòü
ðàñòâîðèìîñòü ËÂ, ÷òî èëëþñòðèðóåòñÿ ïðèìåðîì îáðàçîâàíèÿ â
ïðèñóòñòâèè áîëüøîãî êîëè÷åñòâà õëîðèä-èîíîâ îñàäêà ïàïàâåðèíà
ãèäðîõëîðèäà, îáóñëîâëèâàþùåãî ïîòåðþ äîáðîêà÷åñòâåííîñòè ËÑ:

Rp.: Solutionis Calcii chloridi 10,0 – 200,0
Papaverini hydrochloridi 0,2
M. D. S. Äëÿ âíóòðåííåãî óïîòðåáëåíèÿ.

Ðàçâèòèå òåõíîëîãèè ËÑ (îñîáåííî ìåòîäîâ ïðèãîòîâëåíèÿ
ñóñïåíçèé, ñîëþáèëèçàöèè), èñïîëüçîâàíèå áîëüøîãî àññîðòèìåí-
òà ÂÂ âî ìíîãèõ ñëó÷àÿõ ïîçâîëÿåò ïðåîäîëåâàòü íåñîâìåñòèìî-
ñòè, îáóñëîâëåííûå ôèçèêî-õèìè÷åñêèìè ÿâëåíèÿìè.

Îáû÷íî èñïîëüçóåòñÿ íåñêîëüêî ïðåïàðàòèâíûõ ïðèåìîâ:
� çàìåíà íåðàñòâîðèìîãî ËÂ åãî ôàðìàêîëîãè÷åñêèì àíàëîãîì

(êîäåèíà – êîäåèíà ôîñôàòîì, òåîôèëëèíà – ýóôèëëèíîì, áàðáè-
òàëà – áàðáèòàëà-íàòðèåì è ò. ï.);

� êîìïëåêñîîáðàçîâàíèå ñ èñïîëüçîâàíèåì ìíîãîîñíîâíûõ êàð-
áîíîâûõ êèñëîò, îêñèêèñëîò, àìèíîêèñëîò, àìèíîâ è äð. (íàïðèìåð,
ãåêñàìåòèëåíòåòðàìèíà, íàòðèÿ áåíçîàòà, íàòðèÿ ñàëèöèëàòà);

� ñîëþáèëèçàöèÿ ñ ïîìîùüþ ñîðàñòâîðèòåëåé (âîäû î÷èùåííîé,
ñïèðòà ýòèëîâîãî, äèìåêñèäà, ãëèöåðèíà, áåíçèëáåíçîàòà è äð.), ÏÀÂ
(÷àùå íåèîíîãåííûõ, íàïðèìåð, òâèíà-80).

Â äîïîëíåíèå ê ýòèì ïðèåìàì äëÿ ïðåîäîëåíèÿ íåñìåøèâàåìîñ-
òè êîìïîíåíòîâ:

� èñïîëüçóþò äîáàâêó ÏÀÂ-ýìóëüãàòîðîâ (ëàíîëèíà, òâè-
íà-80) â ìàçÿõ, ëèíèìåíòàõ, ñóïïîçèòîðèÿõ;

� äîáàâëÿþò ñòðóêòóðîîáðàçîâàòåëè (àýðîñèë, áåíòîíèòû è
äð.) äëÿ ïðèäàíèÿ îäíîðîäíîñòè ñìåñè êîìïîíåíòîâ (íàïðèìåð,
ïðè èçãîòîâëåíèè ñóïïîçèòîðèåâ è äð.);

� çàìåíÿþò îäíî èç âåùåñòâ èëè åãî ÷àñòü íà äðóãîé êîìïîíåíò,
îáåñïå÷èâàþùèé îäíîðîäíîñòü ñèñòåìû (íàïðèìåð, ïîâûøàþò ñî-
äåðæàíèå ñïèðòà ýòèëîâîãî ñ 70 äî 90 % äëÿ ïîëíîãî ðàñòâîðåíèÿ
ìàñëà êàñòîðîâîãî).

Â íåêîòîðûõ ñëó÷àÿõ íåñìåøèâàþùèåñÿ èëè íåðàñòâîðèìûå
âåùåñòâà âûäåëÿþò èç ËÔ (ïî ñîãëàñîâàíèþ ñ âðà÷îì) è ïðèìåíÿ-
þò îòäåëüíî îò äðóãèõ êîìïîíåíòîâ ËÑ.

Êîàãóëÿöèÿ êîëëîèäíûõ êîìïîíåíòîâ â ñîñòàâå ËÑ è ðàññëîå-
íèå ýìóëüñèé îáóñëîâëèâàþòñÿ ñëåäóþùèìè ôàêòîðàìè:

� âûñàëèâàþùèì äåéñòâèåì ýëåêòðîëèòîâ;
� äåãèäðàòèðóþùèì äåéñòâèåì íåêîòîðûõ ðàñòâîðèòåëåé;
� ðåçêèì èçìåíåíèåì ðÍ ðàñòâîðà;
� ñìåøåíèåì ðàñòâîðîâ ñ ïðîòèâîïîëîæíî çàðÿæåííûìè ÷àñòè-

öàìè.
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Ñëåäóåò ïîä÷åðêíóòü, ÷òî ïîëíîå ïðåîäîëåíèå íåñîâìåñòèìîñ-
òåé òàêîãî òèïà ïðàêòè÷åñêè íåâîçìîæíî: â áîëüøèíñòâå ñëó÷à-
åâ óäàåòñÿ ëèøü çàìåäëèòü êîàãóëÿöèþ. Äëÿ ýòîãî â ôàðìàöåâòè÷å-
ñêîé ëèòåðàòóðå ðåêîìåíäóþò ñïåöèàëüíûå ïðèåìû:

� ïðåäâàðèòåëüíîå ðàñòâîðåíèå êîàãóëÿíòà â âîäå (ðàñòâîðèòå-
ëå) ïåðåä âíåñåíèåì â ËÔ;

� ïîñòåïåííîå (ïîðöèÿìè) äîáàâëåíèå êîàãóëÿíòà ïðè òùàòåëü-
íîì âçáàëòûâàíèè;

� âûäåëåíèå êîàãóëÿíòà èç ËÔ.
Íèæå ïðèâåäåíû õàðàêòåðíûå ïðèìåðû êîàãóëÿöèè â ËÏ.
Còàáèëèçèðîâàííîé êîëëîèäíîé ñèñòåìîé ÿâëÿåòñÿ ËÑ êîëëàð-

ãîë (ñòàáèëèçàòîðû – íàòðèåâûå ñîëè ëèçàëüáèíîâîé è ïðîòàëüáè-
íîâîé êèñëîò – ïðîäóêòû ùåëî÷íîãî ãèäðîëèçà àëüáóìèíà). Ïðè
îáðàáîòêå âîäîé ïîðîøîê êîëëàðãîëà, ñîäåðæàùèé îêîëî 70 % ìå-
òàëëè÷åñêîãî ñåðåáðà, íàáóõàåò è ðàñòâîðÿåòñÿ ñ îáðàçîâàíèåì îò-
ðèöàòåëüíî çàðÿæåííûõ çîëåé (ðÍ > 7). Òàêèå çîëè ëåãêî êîàãóëè-
ðóþò ïðè äåéñòâèè êèñëîò, â òîì ÷èñëå è óãëåêèñëîãî ãàçà âîçäóõà,
è ñîëåé òÿæåëûõ ìåòàëëîâ. Ïîñëåäíèå ó÷àñòâóþò â çàìåùåíèè
èîíîâ íàòðèÿ íà ñîîòâåòñòâóþùèå êàòèîíû â ñòàáèëèçèðóþùåé
îáîëî÷êå êîëëîèäíûõ ÷àñòèö, ïîñêîëüêó ýòè êàòèîíû îáðàçóþò ñ
àëüáóìèíîì íåðàñòâîðèìûå àëüáóìèíàòû. Èíîãäà íåäîáðîêà÷åñò-
âåííûå çîëè êîëëàðãîëà óäàåòñÿ èñïðàâèòü äîáàâëåíèåì íåñêîëü-
êèõ êàïåëü ðàñòâîðà íàòðèÿ ãèäðîêñèäà (0,1 ìîëü/ë), ðåãåíåðèðóþ-
ùåãî çàùèòíóþ îáîëî÷êó â êîëëîèäíîé ñèñòåìå. Èçâåñòíî, ÷òî ïðè
ñî÷åòàíèè â æèäêèõ ËÔ êîëëàðãîëà (èëè ïðîòàðãîëà, ñì. íèæå) ñ
òàêèìè ýëåêòðîëèòàìè, êàê íàòðèÿ õëîðèä, íîâîêàèí, êâàñöû, öèí-
êà ñóëüôàò, äèìåäðîë è äð., ïðîèñõîäÿò ïðîöåññû, â ðåçóëüòàòå êî-
òîðûõ îíè ñòàíîâÿòñÿ íåäîáðîêà÷åñòâåííûìè è íåïðèãîäíûìè äëÿ
ïðèìåíåíèÿ. Îáðàçîâàíèå ÷åðíîãî îñàäêà íàáëþäàåòñÿ ïðè èçãî-
òîâëåíèè ËÑ ïî ñëåäóþùèì ïðîïèñÿì:

Rp.: Solutionis Natrii chloridi 0,9 % 10,0
Collargoli 0,3
M. D. S. Êàïëè äëÿ íîñà.

Rp.: Solutionis Collargoli 3 % 10,0
Dimedroli 0,1
M. D. S. Êàïëè äëÿ íîñà.

Rp.: Aluminis 0,6
Novocaini 0,2
Collargoli 0,1
Aquae destillatae 10,0
M. D. S. Ãëàçíûå êàïëè.
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Íàðÿäó ñ îñàæäåíèåì ñîëåé ñåðåáðà è îêèñëèòåëüíî-âîññòà-
íîâèòåëüíûìè ðåàêöèÿìè, êîòîðûå ñîïðîâîæäàþòñÿ ðàçðóøåíèåì
êîëëîèäíûõ ÷àñòèö, íåäîáðîêà÷åñòâåííîñòü ïðåïàðàòîâ îáóñëîâ-
ëèâàåòñÿ è êîàãóëÿöèåé. Êîàãóëÿöèÿ êîëëàðãîëà ÿâëÿåòñÿ áûñòðîé
è èíòåíñèâíîé è âûçûâàåò îáðàçîâàíèå ãðóáîäèñïåðñíîãî îñàäêà.
Åãî êðóïíûå ÷àñòèöû çàòðóäíÿþò äîçèðîâêó ËÏ â âèäå êàïåëü, ïî-
ýòîìó åãî íåâîçìîæíî ïðèìåíÿòü äëÿ ëå÷åíèÿ.

Ïðîòàðãîë ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé êîëëîèäíûé ñåðåáðà (I) îêñèä,
ñòàáèëèçèðîâàííûé íàòðèåâûìè ñîëÿìè ëèçàëüáèíîâîé è ïðîòàëü-
áèíîâîé êèñëîò. Îí ñîäåðæèò îêîëî 8 % ñåðåáðà, à áîëåå 90 % åãî
ìàññû ñîñòàâëÿþò ñòàáèëèçàòîðû. Ñëåäóåò ó÷èòûâàòü, ÷òî ñåðåáðà
(I) îêñèä îáóñëîâëèâàåò ñèëüíûå îêèñëèòåëüíûå ñâîéñòâà ïðîòàð-
ãîëà ïî îòíîøåíèþ ê îðãàíè÷åñêèì êîìïîíåíòàì ËÑ. Êîëëîèäíûå
ðàñòâîðû ïðîòàðãîëà óòðà÷èâàþò óñòîé÷èâîñòü ïðè äåéñòâèè ñîå-
äèíåíèé òÿæåëûõ ìåòàëëîâ, âçàèìîäåéñòâóþùèõ ñî ñòàáèëèçàòî-
ðàìè, à òàêæå ñîëåé àëêàëîèäîâ è ïîäîáíûõ èì âåùåñòâ. Íàïðè-
ìåð, â ËÏ ïî ïðîïèñè

Rp.:Solutionis Protargoli 2 % 10,0
Cocaini hydrochloridi 0,05
Solutionis Adrenalini hydrochloridi 0,1 % gtt. X
M. D. S. Êàïëè äëÿ íîñà

êîàãóëÿöèÿ ìîæåò îáóñëîâëèâàòüñÿ êàê êîêàèíîì, òàê è àäðåíà-
ëèíîì. Íî åñëè â ËÏ íà îñíîâå ïðîòàðãîëà ïðèñóòñòâóåò òîëüêî
ðàñòâîð àäðåíàëèíà, òî ïðè ñîäåðæàíèè 2 % ïðîòàðãîëà äîáàâêà
ìåíåå 20 êàïåëü ðàñòâîðà àäðåíàëèíà íå âûçîâåò ÿâíóþ êîàãóëÿ-
öèþ, õîòÿ ìîæåò ïðîèñõîäèòü ñêðûòàÿ êîàãóëÿöèÿ. Â òàêèõ ñëó-
÷àÿõ îáðàçóþùèéñÿ îñàäîê î÷åíü ÷àñòî ÿâëÿåòñÿ âûñîêîäèñïåðñ-
íûì, õîðîøî ðàñïðåäåëÿåòñÿ â îáúåìå ðàñòâîðà ïðè âçáàëòûâà-
íèè è íå ïðåïÿòñòâóåò äîçèðîâàíèþ êàïëÿìè. Ïîýòîìó ËÑ ìîæåò
áûòü äîïóùåíî ê ïðèìåíåíèþ ñ óêàçàíèåì «Ïåðåä óïîòðåáëåíèåì
âçáàëòûâàòü!».

Åùå îäíèì ïðèìåðîì ñî÷åòàíèé ËÂ òàêîãî òèïà ÿâëÿåòñÿ ËÏ
ñëåäóþùåãî ñîñòàâà:

Rp.:Protargoli 0,2
Aquae destillatae
Spiritus aethylici aa 10,0
M. D. S. Êàïëè äëÿ íîñà.

Ïðîòàðãîë â âîäíî-ñïèðòîâîì ðàñòâîðå îáðàçóåò îñàäîê. Êðîìå
òîãî, ñïèðò ÿâëÿåòñÿ äåãèäðàòèðóþùèì ñðåäñòâîì è âûçûâàåò êîà-
ãóëÿöèþ ïðîòàðãîëà. Ïðè îöåíêå âîçìîæíîñòè ïðèìåíåíèÿ óêàçàí-
íîãî ËÏ ñëåäóåò ó÷èòûâàòü, ÷òî îáðàçóþùèéñÿ îñàäîê âåñüìà âû-
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ñîêîäèñïåðñíûé, è êîàãóëÿöèÿ ïðîòàðãîëà â äàííûõ óñëîâèÿõ ìî-
æåò áûòü îáðàòèìîé (åñëè ïîëíîñòüþ íå ðàçðóøèëàñü ñîëüâàòíàÿ
îáîëî÷êà). È â ýòîì ñëó÷àå ËÏ ìîæíî èñïîëüçîâàòü ñ óêàçàíèåì
«Ïåðåä óïîòðåáëåíèåì âçáàëòûâàòü!».

Êîàãóëÿöèè ÷àùå âñåãî ïîäâåðãàþòñÿ áåëêè è ñëèçè â ïðèñóòñò-
âèè ñïèðòà ýòèëîâîãî èëè ýëåêòðîëèòîâ. Íàïðèìåð, àãàð èíàêòèâè-
ðóåòñÿ â ðàñòâîðå ïðè ñîäåðæàíèè ñïèðòà ýòèëîâîãî ñâûøå 50 %, à
äèìåêñèä îáëàäàåò äåãèäðàòèðóþùèì äåéñòâèåì â îòíîøåíèè ïðî-
èçâîäíûõ öåëëþëîçû.

Îòñûðåâàíèå ïîðîøêîâûõ ËÑ ñëîæíîãî ñîñòàâà ïðèâîäèò ê
ïîòåðå îñíîâíîãî, õàðàêòåðíîãî äëÿ íèõ, ñîãëàñíî ÃÔ, ñâîéñòâà –

ñûïó÷åñòè. Îäíà èç îñíîâíûõ ïðè÷èí çàêëþ÷àåòñÿ â òîì, ÷òî ñìåñü
ïîðîøêîâ ËÂ ñòàíîâèòñÿ áîëåå ãèãðîñêîïè÷íîé è îòñûðåâàåò. Ýòîò
âèä íåñîâìåñòèìûõ ñî÷åòàíèé íàáëþäàåòñÿ â òåõ ñëó÷àÿõ, êîãäà
äàâëåíèå âîäÿíûõ ïàðîâ ñìåñè âåùåñòâ ñòàíîâèòñÿ ìåíüøå äàâëå-
íèÿ âîäÿíûõ ïàðîâ îêðóæàþùåé ñðåäû. Â ðåçóëüòàòå ýòîãî ñìåñü
íà÷èíàåò ïðèòÿãèâàòü âëàãó èç âîçäóõà, ïðè÷åì ñìåñü ñòàíîâèòñÿ
áîëåå ãèãðîñêîïè÷íîé, ÷åì êàæäûé åå êîìïîíåíò â îòäåëüíîñòè.

Íà îòñûðåâàíèå ïîðîøêîâ ñëîæíîãî ñîñòàâà âëèÿþò ñëåäóþ-
ùèå ôàêòîðû:

� âëàæíîñòü èñõîäíûõ êîìïîíåíòîâ ñìåñè;
� èíòåíñèâíîñòü ñìåøåíèÿ êîìïîíåíòîâ;
� îòíîñèòåëüíàÿ âëàæíîñòü âîçäóõà;
� îáðàçîâàíèå ýâòåêòèê è ìîëåêóëÿðíûõ ñîåäèíåíèé;
� âûäåëåíèå êðèñòàëëèçàöèîííîé âîäû;
� ñâîéñòâà óïàêîâî÷íîãî ìàòåðèàëà è äð.
Îòíîñèòåëüíàÿ âëàæíîñòü âîçäóõà èìååò íàèáîëåå ñóùåñòâåí-

íîå çíà÷åíèå äëÿ ñîõðàíåíèÿ äîáðîêà÷åñòâåííîñòè ïîðîøêîâûõ
ËÑ. Áîëüøèíñòâî îòñûðåâàþùèõ ñìåñåé òåðÿþò ñûïó÷åñòü è óâ-
ëàæíÿþòñÿ ïðè îòíîñèòåëüíîé âëàæíîñòè âîçäóõà âûøå 50–60 %, à
ïðè âëàæíîñòè ìåíåå 30–40 % îñòàþòñÿ ñûïó÷èìè.

Íàëè÷èå ýâòåêòèêè íàðóøàåò ïðèâû÷íûé âèä ïîðîøêîâîé ËÔ.
Äëÿ îáðàçîâàíèÿ ýâòåêòèêè íåîáõîäèìû ñëåäóþùèå óñëîâèÿ: âçà-
èìíàÿ ðàñòâîðèìîñòü êîìïîíåíòîâ, íèçêàÿ òåìïåðàòóðà ïëàâëåíèÿ
õîòÿ áû îäíîãî èç íèõ, âûñîêàÿ êðèîñêîïè÷åñêàÿ ïîñòîÿííàÿ.

Îòñûðåâàíèå ïîðîøêîâ ìîæåò ïðîèñõîäèòü ñðàçó ïîñëå ñìåøåíèÿ
èëè ïðè õðàíåíèè. Ïðèìåðîì ñî÷åòàíèé ËÂ, êîòîðûå íàñòîëüêî ãèã-
ðîñêîïè÷íû, ÷òî ïðèòÿãèâàþò âëàãó è îòñûðåâàþò ïðè ëþáûõ çíà÷å-
íèÿõ îòíîñèòåëüíîé âëàæíîñòè âîçäóõà, ÿâëÿåòñÿ ñîñòàâ ïî ïðîïèñè

Rp.:Hexamethylentetramini 0,5
Acidi ascorbinici 0,1
M. f. pulv. D. t. d. N. 10
S. Ïî 1 ïîðîøêó 3 ðàçà â äåíü.
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Ýòà ñìåñü îòñûðåâàåò äàæå â ýêñèêàòîðå, õîòÿ ïðîöåññ ñóùåñò-
âåííî çàìåäëÿåòñÿ ïî ñðàâíåíèþ ñ îáû÷íûìè óñëîâèÿìè õðàíåíèÿ
íà âîçäóõå.

×åðåç ñóòêè è áîëåå îòñûðåâàþò ïîðîøêè, ïðèãîòîâëåííûå èç
ñóõèõ êîìïîíåíòîâ, ïî ïðîïèñè

Rp.: Hexamethylentetramini 0,3
Natrii salicylatis 0,5
Coffeini-natrii benzoatis 0,05
M. f. pulv. D. t. d. N. 10
S. Ïî 1 ïîðîøêó 3 ðàçà â äåíü.

Ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî ãåêñàìåòèëåíòåòðàìèí îáðàçóåò ñïîñîá-
íûå ê îòñûðåâàíèþ ïîðîøêîâûå ñìåñè ñ òàêèìè êîìïîíåíòàìè ËÑ,
êàê êèñëîòà áîðíàÿ, íàòðèÿ ñàëèöèëàò. Îòñûðåâàþùèå ñìåñè ÷àñòî
îáðàçóþò ãàëîãåíèäû ùåëî÷íûõ ìåòàëëîâ (íàïðèìåð, ïðè ñî÷åòà-
íèè íàòðèÿ áðîìèäà è íàòðèÿ ãèäðîêàðáîíàòà).

Åñëè â ñìåñè ïîðîøêîâ ïðèñóòñòâóþò êîìïîíåíòû îñíîâíîé è
êèñëîòíîé ïðèðîäû è ìåæäó íèìè âîçìîæíî âçàèìîäåéñòâèå, òî
ôèçèêî-õèìè÷åñêàÿ íåñîâìåñòèìîñòü ïåðåõîäèò â õèìè÷åñêóþ
(ñì. ñëåäóþùèé ïàðàãðàô). Îòñûðåâàíèå íåðåäêî ñîïðîâîæäàåòñÿ
õèìè÷åñêèì âçàèìîäåéñòâèåì êîìïîíåíòîâ â ËÔ: íàïðèìåð, äëÿ
ñìåñåé êèñëîòû àñêîðáèíîâîé ñ äèìåäðîëîì, ãåêñàìåòèëåíòåòðà-
ìèíîì, ýóôèëëèíîì, íàòðèÿ ãèäðîêàðáîíàòîì íàðÿäó ñ îòñûðåâà-
íèåì íàáëþäàåòñÿ è îêðàøèâàíèå ïîðîøêà.

Ïðèåìû, êîòîðûå ïîçâîëÿþò ïðåäóïðåæäàòü îòñûðåâàíèå:
� çàìåíà âåùåñòâà, âûçûâàþùåãî îòñûðåâàíèå, åãî ôàðìàêî-

ëîãè÷åñêèì àíàëîãîì (áàðáèòàëà – áàðáèòàëà-íàòðèåì, êîäåèíà –

êîäåèíà ôîñôàòîì è ò. ï.);
� ñóøêà èñõîäíîãî ËÂ ïåðåä ñìåøåíèåì ñ äðóãèìè êîìïîíåíòà-

ìè (íàòðèÿ ñóëüôàòà, ìàãíèÿ ñóëüôàòà è äð.);
� äîáàâëåíèå â ËÏ âëàãîðåãóëÿòîðîâ (àýðîñèëà À-380, âûñó-

øåííîãî êðàõìàëà, áåëîé ãëèíû, êàëüöèÿ êàðáîíàòà è äð.);
� ôðàêöèîííîå ñìåøåíèå âåùåñòâ, âûçûâàþùèõ îòñûðåâàíèå;
� èñïîëüçîâàíèå ïîäõîäÿùåãî óïàêîâî÷íîãî ìàòåðèàëà;
� âûäåëåíèå èç ËÔ îäíîãî èç âçàèìîäåéñòâóþùèõ êîìïî-

íåíòîâ.
Àäñîðáöèÿ àêòèâíûõ êîìïîíåíòîâ íàèáîëåå õàðàêòåðíà äëÿ

òàêèõ ËÔ, êàê ïîðîøêè, ñóñïåíçèè, ïèëþëè, íàñòîè, îòâàðû è äð.
Àäñîðáåíòàìè ìîãóò áûòü âûñîêîäèñïåðñíûå âåùåñòâà, à òàêæå íå-
êîòîðûå íå ðàñòâîðÿþùèåñÿ è íå âñàñûâàþùèåñÿ â ÆÊÒ âåùåñòâà.
Íàèáîëåå òèïè÷íûå àäñîðáåíòû â ËÑ – àêòèâèðîâàííûé óãîëü,
ãèäðàòèðîâàííûé àëþìèíèÿ îêñèä, áåëàÿ ãëèíà, ñèëèêàãåëü,
òàëüê, âèñìóòà (III) îñíîâíîé íèòðàò, òèòàíà (IV) îêñèä, ìàãíèÿ
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ñòåàðàò, àëþìèíèÿ ñòåàðàò è äð. Íàïðèìåð, àêòèâèðîâàííûé óãîëü
â çíà÷èòåëüíîé ñòåïåíè àäñîðáèðóåò ðàçëè÷íûå õèìè÷åñêèå ñîåäè-
íåíèÿ, â ÷àñòíîñòè àëêàëîèäû, ãëèêîçèäû, ôåðìåíòû, êðàñèòåëè,
íåêîòîðûå àíòèáèîòèêè. Íàïîìíèì, ÷òî ýòî ñâîéñòâî èñïîëüçóåòñÿ
â ìåäèöèíå äëÿ äåòîêñèêàöèè â ÆÊÒ, à òàêæå äëÿ óäàëåíèÿ ðàç-
ëè÷íûõ õèìè÷åñêèõ ñîåäèíåíèé èç êðîâè ïóòåì ãåìî- èëè ïëàçìî-
ñîðáöèè.

Àêòèâèðîâàííûé óãîëü ïî÷òè ïîëíîñòüþ àäñîðáèðóåò àëêàëîè-
äû èç ýêñòðàêòà êðàñàâêè è ñïîñîáñòâóåò ðàçðóøåíèþ íåóñòîé÷èâî-
ãî ìàãíèÿ ïåðîêñèäà â ïðåïàðàòå, ïîëó÷åííîì ïî ïðîïèñè:

Rp.: Extracti Belladonnae 0,015
Magnesii peroxydi 0,25
Carbonis activati 0,5
M. f. pulv. D. t. d. N. 12
S. Ïî 1 ïîðîøêó ÷åðåç 1 ÷àñ ïîñëå åäû.

Â ËÑ, ñîäåðæàùèõ áåëóþ ãëèíó, ìîæåò ïðîèñõîäèòü íå òîëüêî
ôèçè÷åñêàÿ àäñîðáöèÿ, íî è õåìîñîðáöèÿ, â òîì ÷èñëå çà ñ÷åò îáðà-
çîâàíèÿ èíòåðêàëàòîâ. Íàïðèìåð, â ËÏ ïî ïðîïèñè

Rp.: Morphini hydrochloridi
Extracti Belladonnae aa 0,01
Boli albae 0,5
M. f. pulv. D. t. d. N. 12
S. Ïî 1 ïîðîøêó 3 ðàçà â äåíü

áåëàÿ ãëèíà àäñîðáèðóåò êàê ìîðôèíà ãèäðîõëîðèä, òàê è àëêàëîè-
äû èç ýêñòðàêòà êðàñàâêè. Ïîñëåäíèå ðàçðóøàþòñÿ íà ïîâåðõíîñòè
áåëîé ãëèíû ïî ìåñòó ýôèðíîé ñâÿçè è òåðÿþò àêòèâíîñòü. Äàííîå
ñî÷åòàíèå êîìïîíåíòîâ íåñîâìåñòèìî. Â òàêèõ ËÑ áåëóþ ãëèíó ÷à-
ñòî çàìåíÿþò äðóãèì ÂÂ – ôîðìîîáðàçóþùèì ñðåäñòâîì: ñàõàðîì,
êàëüöèÿ êàðáîíàòîì, íàòðèÿ ãèäðîêàðáîíàòîì.

Â ëåêàðñòâåííûõ ñðåäñòâàõ, ñîäåðæàùèõ òðîïàíîâûå àëêàëîè-
äû, íå ñëåäóåò èñïîëüçîâàòü â êà÷åñòâå ÂÂ áåëóþ ãëèíó, àëþìèíèÿ
ãèäðîêñèä, âèñìóòà îñíîâíîé íèòðàò è äðóãèå âåùåñòâà, ïîñêîëüêó
îíè áóäóò àäñîðáèðîâàòü àëêàëîèäû, íàïðèìåð:

Rp.: Extracti Belladonnae
Extracti Opii aa 0,02
Bismuthi subnitratis 0,3
Boli albae 0,5
M. f. pulv. D. t. d. N. 10
S. Ïî 1 ïîðîøêó 2 ðàçà â äåíü.
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Àäñîðáöèÿ àêòèâíîãî âåùåñòâà ìîæåò ïðîèñõîäèòü â æèäêîé
ËÔ íà ïîâåðõíîñòè îñàäêà, êîòîðûé îáðàçóåòñÿ ïðè âçàèìîäåéñò-
âèè äðóãèõ êîìïîíåíòîâ ËÑ, íàïðèìåð:

Rp.: Infusi radicis Valerianae 10,0 – 200,0
Calcii chloridi 10,0
Codeini 0,2
M. D. S. Ïî 1 ñòîëîâîé ëîæêå 3 ðàçà â äåíü.

Â ýòîé ìèêñòóðå ïîä âëèÿíèåì ñèëüíîãî ýëåêòðîëèòà êàëüöèÿ
õëîðèäà ïðîèñõîäèò êîàãóëÿöèÿ íåêîòîðûõ ýêñòðàêòèâíûõ âå-
ùåñòâ èç êîðíÿ âàëåðèàíû. Îáúåìíûé è ðûõëûé îñàäîê ÷àñòè÷íî
àäñîðáèðóåò êîäåèí, è ËÏ óòðà÷èâàåò äîáðîêà÷åñòâåííîñòü.

Îñíîâíûå ñïîñîáû ïðåîäîëåíèÿ íåñîâìåñòèìîñòè òàêîãî òè-
ïà – èñïîëüçîâàíèå äðóãèõ íîñèòåëåé ËÂ, à òàêæå âûäåëåíèå àä-
ñîðáèðóþùåãîñÿ âåùåñòâà èç ËÔ.

2. Õèìè÷åñêàÿ íåñîâìåñòèìîñòü êîìïîíåíòîâ ËÑ. Õèìè÷åñ-
êîå âçàèìîäåéñòâèå ìåæäó êîìïîíåíòàìè ËÑ ìîæåò ïðîèñõîäèòü
âî âñåõ ËÔ, íî ëåã÷å âñåãî – â æèäêèõ. Îá èçìåíåíèÿõ â æèäêèõ
ËÔ â áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ ñâèäåòåëüñòâóþò âíåøíèå ïðîÿâëåíèÿ,
íî îíè ìîãóò è îòñóòñòâîâàòü.

Íåñîâìåñòèìûå õèìè÷åñêèå ñî÷åòàíèÿ êîìïîíåíòîâ êëàññèôè-
öèðóþò ïî òèïó õèìè÷åñêîé ðåàêöèè (îêèñëèòåëüíî-âîññòàíîâèòåëü-
íûå ïðîöåññû, ãèäðîëèç, ðåàêöèè ðàçëîæåíèÿ, íåéòðàëèçàöèè è
äð.). Â ôàðìàöåâòè÷åñêîé ïðàêòèêå ÷àùå èñïîëüçóþò êëàññèôèêà-
öèþ ïî âèçóàëüíûì ïðèçíàêàì õèìè÷åñêèõ ðåàêöèé. Íî îäèíàêî-
âûå âíåøíèå ïðîÿâëåíèÿ (íàïðèìåð, îñàäêè, îêðàñêà) ìîãóò ñî-
ïðîâîæäàòü ñîâñåì ðàçíûå õèìè÷åñêèå ïðîöåññû â ËÔ.

Êëàññèôèêàöèÿ ïî âèçóàëüíûì ïðèçíàêàì âêëþ÷àåò íåñêîëüêî
îñíîâíûõ ãðóïï õèìè÷åñêè íåñîâìåñòèìûõ ñî÷åòàíèé, â ðåçóëüòàòå
êîòîðûõ â ËÑ ïðîèñõîäèò:

� îáðàçîâàíèå îñàäêîâ;
� èçìåíåíèå êîíñèñòåíöèè;
� èçìåíåíèå îêðàñêè;
� âûäåëåíèå ãàçîâ è èçìåíåíèå çàïàõà;
� èçìåíåíèå ñîñòîÿíèÿ áåç âíåøíèõ ïðîÿâëåíèé.
Îáðàçîâàíèå îñàäêîâ â æèäêèõ ËÔ – íàèáîëåå ðàñïðîñòðàíåí-

íûé ñëó÷àé õèìè÷åñêîé íåñîâìåñòèìîñòè ïðè èçãîòîâëåíèè ýêñòåì-
ïîðàëüíûõ ËÑ. Åå âîçíèêíîâåíèå îáóñëîâëèâàåòñÿ ðàçëè÷íûìè
ïðîöåññàìè, ïðîòåêàþùèìè ñ îáðàçîâàíèåì íåðàñòâîðèìûõ è ìà-
ëîðàñòâîðèìûõ ñîåäèíåíèé:

� èçìåíåíèåì ðÍ ðàñòâîðà;
� êîìïëåêñîîáðàçîâàíèåì;
� ðàöåìèçàöèåé;
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� ïîëèêîíäåíñàöèåé è ïîëèìåðèçàöèåé;
� ðåàêöèÿìè íåéòðàëèçàöèè, îáìåíà, îêèñëåíèÿ-âîññòàíîâëåíèÿ.
Â «Ñïðàâî÷íèêå ôàðìàöåâòà» èìåþòñÿ òàáëèöû çíà÷åíèé ðÍ

îñàæäåíèÿ àëêàëîèäîâ-îñíîâàíèé è ñèíòåòè÷åñêèõ îðãàíè÷åñêèõ
îñíîâàíèé. Òàì æå ïðèâåäåíû çíà÷åíèÿ ðÍ ËÂ ùåëî÷íîé ïðèðîäû
ñ ó÷åòîì êîíöåíòðàöèé, â êîòîðûõ îíè îáû÷íî èñïîëüçóþòñÿ â ËÑ.
Íà îñíîâàíèè ýòèõ äàííûõ îöåíèâàåòñÿ âîçìîæíîñòü ïðèãîòîâëå-
íèÿ è îòïóñêà ËÏ ïî êàæäîé ïðîïèñè.

Â æèäêèõ ËÔ î÷åíü ÷àñòî îñàäêè îáðàçóþò ñîåäèíåíèÿ ñåðåá-
ðà, ðòóòè, ñâèíöà, öèíêà, àëþìèíèÿ è äð. Ýòî ìîæåò ïðîèñõîäèòü
ïðè âçàèìîäåéñòâèè ñîåäèíåíèé ìåòàëëîâ ñ àëêàëîèäàìè, àçîòèñ-
òûìè îñíîâàíèÿìè, äóáèëüíûìè âåùåñòâàìè, èõòèîëîì, êðàñèòå-
ëÿìè, ôåðìåíòàìè, ñåðäå÷íûìè ãëèêîçèäàìè, íàòðèåâûìè ñîëÿìè
ïðîèçâîäíûõ áàðáèòóðîâîé êèñëîòû, ñóëüôàíèëàìèäíûìè ñðåäñò-
âàìè, ñîåäèíåíèÿìè ãàëîãåíîâ, ñîëÿìè ùåëî÷íûõ è ùåëî÷íîçåìåëü-
íûõ ìåòàëëîâ. Ïðèìåðû õèìè÷åñêîé íåñîâìåñòèìîñòè òàêîãî òèïà
ïðèâåäåíû íèæå ñ ñîîòâåòñòâóþùèìè êîììåíòàðèÿìè.

Ñóëüôàöèë-íàòðèé âçàèìîäåéñòâóåò ñ ñîëÿìè âûøåóêàçàííûõ
ìåòàëëîâ â ËÏ, èçãîòîâëåííûõ ïî ïðîïèñÿì:

Rp.: Solutionis Sulfacyli-natrii 30 % 10,0
Zinci sulfatis 0,05
M. D. S. Ãëàçíûå êàïëè.

Rp.: Solutionis Sulfacyli-natrii 20 % 10,0
Cupri sulfatis 0,05
M. D. S. Ãëàçíûå êàïëè.

Ïðè òàêîì ñî÷åòàíèè êîìïîíåíòîâ â ðåçóëüòàòå âçàèìîäåéñòâèÿ
ñóëüôàíèëàìèäíîãî êîìïîíåíòà (ðÍ ðàñòâîðà 7,5–8,5) ñ ìåäè (II)
ñóëüôàòîì è öèíêà ñóëüôàòîì îáðàçóþòñÿ îñàäêè ãèäðîêñèäîâ è îñ-
íîâíûõ ñîëåé, à ñóëüôàöèë âûäåëÿåòñÿ â íåáîëüøîì êîëè÷åñòâå è îñ-
òàåòñÿ â ðàñòâîðå. Îñàäîê óêàçûâàåò íà íåäîáðîêà÷åñòâåííîñòü ËÑ,
ïîñêîëüêó ãëàçíûå êàïëè ñ îñàäêîì íåïðèãîäíû äëÿ èñïîëüçîâàíèÿ.

Íåñîâìåñòèìû ñëåäóþùèå ñî÷åòàíèÿ êîìïîíåíòîâ â ïðåïàðàòàõ:

Rp.: Solutionis Argenti nitratis 0,1 – 180,0
Novocaini 0,2
M. D. S. Ïî 1 ñòîëîâîé ëîæêå 3 ðàçà â äåíü.

Rp.: Solutionis Argenti nitratis 0,2 – 200,0
Omnoponi 0,2
M. D. S. Ïî 1 ñòîëîâîé ëîæêå 2 ðàçà â äåíü.

Â îáîèõ ñëó÷àÿõ îáðàçóåòñÿ îñàäîê ñåðåáðà õëîðèäà. Õîòÿ íèò-
ðàòû àëêàëîèäîâ îïèÿ è íîâîêàèíà õîðîøî ðàñòâîðèìû â âîäå, íî
íåäîáðîêà÷åñòâåííîå ñðåäñòâî ñ îñàäêîì íå ìîæåò áûòü äîïóùåíî ê
ïðèìåíåíèþ.
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Ìîæíî ê ýòèì ïðèìåðàì äîáàâèòü ñëåäóþùåå ñî÷åòàíèå êîìïî-
íåíòîâ â ËÏ:

Rp.: Solutionis Argenti nitratis 1 % 10,0
Solutionis Adrenalini hydrochloridi 1:1000 gtt. XX
M. D. S. Ãëàçíûå êàïëè.

Â ðåçóëüòàòå âçàèìîäåéñòâèÿ ìåæäó êîìïîíåíòàìè òàêæå îáðà-
çóåòñÿ îñàäîê ñåðåáðà õëîðèäà. Â åãî ïðèñóòñòâèè óñêîðÿåòñÿ îêèñ-
ëåíèå àäðåíàëèíà. Âíåøíèì ïðèçíàêîì ýòîãî âçàèìîäåéñòâèÿ ÿâ-
ëÿåòñÿ èçìåíåíèå îêðàñêè ðàñòâîðà: ñíà÷àëà äî ðîçîâîãî öâåòà, à
çàòåì – äî áóðîãî. Ñî÷åòàíèå êîìïîíåíòîâ íåñîâìåñòèìî.

Îñàäêè ìîãóò îáðàçîâàòüñÿ â ËÔ â ðåçóëüòàòå âçàèìîäåéñòâèÿ
îäíèõ êîìïîíåíòîâ ñ ïðîäóêòàìè ãèäðîëèçà äðóãèõ. Íàïðèìåð, â
ùåëî÷íîé ñðåäå, ñîçäàâàåìîé â ðåçóëüòàòå ãèäðîëèçà ñâèíöà (II)
àöåòàòà â ËÏ, ñîñòàâ êîòîðîãî ñîîòâåòñòâóåò ïðîïèñè

Rp.: Physostigmini salicylatis 0,1
Plumbi acetatis 0,05
Aquae destillatae 10,0
M. D. S. Ãëàçíûå êàïëè

â îñàäîê âûïàäàåò ñâèíöà (II) ñàëèöèëàò, à ãëàçíûå êàïëè ñ îñàä-
êîì çàïðåùåíû ê ïðèìåíåíèþ.

Ñóëåìà îáðàçóåò íåðàñòâîðèìîå êîìïëåêñíîå ñîåäèíåíèå ñ àë-
êàëîèäàìè íàñòîéêè îïèÿ è íåêîòîðûìè âåùåñòâàìè íàñòîÿ öâåò-
êîâ ðîìàøêè:

Rp.: Infusi flores Chamomillae 6,0 – 200,0
Solutionis Hydrargyri dichloridi 1:1000 – 50,0
Plumbi acetatis 0,5
Tincturae Opii simplicis 2,0
M. D. S. Ïðèìî÷êà äëÿ ãëàç.

Â ëåêàðñòâåííîé ôîðìå îáðàçóåòñÿ áóðûé îñàäîê è åãî òåðàïåâ-
òè÷åñêàÿ àêòèâíîñòü óìåíüøàåòñÿ, ïîýòîìó ñîñòàâ ñëåäóåò ñ÷èòàòü
íåðàöèîíàëüíûì. Îñàäîê ñâèíöà (II) õëîðèäà íå îáðàçóåòñÿ, òàê
êàê åãî ðàñòâîðèìîñòü â âîäå 1 : 100, à â ËÑ ñîîòíîøåíèå çíà÷èòåëü-
íî áîëüøå – 1 : 333.

Â ùåëî÷íîé ñðåäå, ñîçäàâàåìîé â ðåçóëüòàòå ãèäðîëèçà ñâèíöà
(II) àöåòàòà, îáðàçóåòñÿ îáèëüíûé æåëòûé êðèñòàëëè÷åñêèé îñà-
äîê îñíîâàíèÿ ýòàêðèäèíà, ÷òî îáóñëîâëèâàåò ñíèæåíèå àíòèñåïòè-
÷åñêîãî äåéñòâèÿ ËÑ ïî ïðîïèñè

Rp.: Aethacridini lactatis 0,6
Aquae plumbi 300,0
M. D. S. Íàðóæíîå.
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Îñàäîê æåëòîãî ðòóòè (II) îêñèäà îáðàçóåòñÿ â ðåçóëüòàòå âçàè-
ìîäåéñòâèÿ ñîëè ðòóòè ñ ïðîäóêòàìè ãèäðîëèçà áóðû ÷åðåç íåêîòî-
ðîå âðåìÿ ïîñëå ïðèãîòîâëåíèÿ ËÑ ïî ðåöåïòó:

Rp.: Natrii tetraboratis 4,0
Hydrargyri dichloridi 0,5
Spiritus aethylici 70 % 15,0
Aquae destillatae ad 100,0
M. D. S. Íàðóæíîå.

Äëÿ òîãî ÷òîáû ñäåëàòü ñîñòàâ ñîâìåñòèìûì, ðåêîìåíäóþò çà-
ìåíèòü áóðó êèñëîòîé áîðíîé (âìåñòî 1 ã áóðû 0,65 ã êèñëîòû áîð-
íîé) èëè ïðèáàâèòü ê ðàñòâîðó ñóëåìû ïåðåä ââåäåíèåì áóðû íàò-
ðèÿ õëîðèä (äâîéíîå êîëè÷åñòâî ïî îòíîøåíèþ ê ñóëåìå).

Ïðîáëåìó ñîâìåñòèìîñòè êîìïîíåíòîâ â ËÏ ìîæíî ðåøèòü,
èñïîëüçóÿ ñîîòâåòñòâóþùèå ñïðàâî÷íûå äàííûå îá èõ ñâîéñò-
âàõ. Òàê, îñàäîê öèíêà ãèäðîêñèäà îáðàçóåòñÿ ïðè ðÍ 8,3–11, à ïðè
äàëüíåéøåì ïîâûøåíèè åãî ïðîèñõîäèò ðàñòâîðåíèå îñàäêà. Ðàñ-
òâîð ñ ñîäåðæàíèåì áóðû 1 % èìååò ðÍ îêîëî 9,2, à âûäåëåíèå â
îñàäîê îñíîâàíèÿ íîâîêàèíà èç åãî ðàñòâîðà ñ ñîäåðæàíèåì 1 % ËÂ
ïðîèñõîäèò ïðè çíà÷åíèè ðÍ 8,85. Ñëåäîâàòåëüíî, ïðè èçãîòîâëå-
íèè ËÑ ïî ïðîïèñè

Rp.: Natrii tetraboratis
Novocaini aa 0,1
Zinci sulfatis 0,05
Aquae destillatae 10,0
M. D. S. Ãëàçíûå êàïëè

îáðàçóþòñÿ îñàäêè îñíîâíûõ ñîëåé öèíêà èëè åãî ãèäðîêñèäà è îñ-
íîâàíèÿ íîâîêàèíà. Ñîñòàâ ìîæíî ñäåëàòü ñîâìåñòèìûì, åñëè çà-
ìåíèòü áóðó êèñëîòîé áîðíîé èëè äîáàâèòü äëÿ ñíèæåíèÿ ðÍ ñðå-
äû ãëèöåðèí, êîòîðûé ïðè âçàèìîäåéñòâèè ñ áóðîé îáðàçóåò êèñëî-
òó ãëèöåðèíîáîðíóþ. Îäíàêî ïîñëåäíèé ñïîñîá íåëüçÿ èñïîëüçî-
âàòü äëÿ ïðèãîòîâëåíèÿ ãëàçíûõ êàïåëü, òàê êàê êèñëîòà ãëèöåðè-
íîáîðíàÿ ðàçäðàæàåò ñëèçèñòóþ îáîëî÷êó ãëàç.

Â íåêîòîðûõ ñëó÷àÿõ òåðàïåâòè÷åñêîå äåéñòâèå àêòèâíûõ
êîìïîíåíòîâ ËÑ ìîæåò ñîõðàíÿòüñÿ è ïîñëå îáðàçîâàíèÿ îñàäêà,
ïîýòîìó åãî ìîæíî ïðèìåíÿòü ñ óêàçàíèåì «Ïåðåä óïîòðåáëåíèåì
âçáàëòûâàòü!». Íàïðèìåð, õîðîøî ðàñïðåäåëÿþùèåñÿ â îáúåìå
ðàñòâîðà ïðè âçáàëòûâàíèè îñàäêè ñâèíöà (II) òàííàòîâ, êàëüöèÿ
êàðáîíàòà îáðàçóþòñÿ â ËÏ ïî ïðîïèñÿì:

Rp.: Aquae plumbi 200,0
Tannini 2,0
M. D. S. Äëÿ ïðèìî÷åê.
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Rp.: Natrii bromidi 2,0
Natrii hydrocarbonatis 5,0
Calcii chloridi 6,0
Tincturae Valerianae 10,0
Aquae destillatae 200,0
M. D. S. Ïî 1 ñòîëîâîé ëîæêå 3 ðàçà â äåíü.

Ýòè èçìåíåíèÿ â ñîñòîÿíèè ËÑ ïðàêòè÷åñêè íå âëèÿþò íà èõ
àêòèâíîñòü, è îíè ïðèãîäíû ê ïðèìåíåíèþ.

Íî åñòü åùå îäèí âàæíûé êðèòåðèé, êîòîðûé ñëåäóåò ó÷èòû-
âàòü ïðè îöåíêå ñîâìåñòèìîñòè è ðàöèîíàëüíîñòè ñî÷åòàíèÿ êîìïî-
íåíòîâ â ËÑ – ýòî óäîáñòâî ïðèìåíåíèÿ äàííîé ËÔ. Òàê, â ËÏ ïî
ïðîïèñè

Rp.: Aethacridini lactatis 0,2
Aquae Calcis 200,0
Tincturae Menthae 3,0
M. D. S. Äëÿ ïîëîñêàíèÿ ðòà

ïðè âçàèìîäåéñòâèè êàëüöèÿ ãèäðîêñèäà ñ ýòàêðèäèíà ëàêòàòîì îá-
ðàçóåòñÿ íåðàñòâîðèìîå â âîäå îñíîâàíèå ýòàêðèäèíà. Îñàäîê õî-
ðîøî ðàñïðåäåëÿåòñÿ â îáúåìå ðàñòâîðà ïðè âñòðÿõèâàíèè, íî ËÑ
íå î÷åíü óäîáíî äëÿ ïîëîñêàíèÿ ðòà èç-çà ïðèñóòñòâèÿ îñàäêà, ïîý-
òîìó ñîñòàâ ñ÷èòàåòñÿ íåðàöèîíàëüíûì.

Ïðåîäîëåíèå ñî÷åòàíèé êîìïîíåíòîâ, âûçûâàþùèõ îáðàçîâà-
íèå îñàäêà, êîòîðûé ñëåæèâàåòñÿ è êîòîðûé íåâîçìîæíî ðàâíî-
ìåðíî ðàñïðåäåëèòü ïðè âçáàëòûâàíèè, ìîæåò îñóùåñòâëÿòüñÿ
ïóòåì ïîëíîé èëè ÷àñòè÷íîé çàìåíû íåêîòîðûõ êîìïîíåíòîâ
ËÔ (ïî ñîãëàñîâàíèþ ñ âðà÷îì). Íàïðèìåð, â æèäêèõ ËÔ, ñîäåð-
æàùèõ ìàãíèÿ îêñèä è íàòðèÿ ãèäðîêàðáîíàò, ñëåäóþùåãî ñîñòàâà:

Rp.: Magnesii oxydi 8,0
Natrii hydrocarbonatis 10,0
Natrii bromidi 2,0
Extracti Belladonnae 0,3
Aquae destillatae 200,0
M. D. S. Ïî 1 ñòîëîâîé ëîæêå 3 ðàçà â äåíü

ñíà÷àëà îáðàçóåòñÿ ìàãíèÿ ãèäðîêñèä, êîòîðûé ïðè âçàèìîäåéñò-
âèè ñ íàòðèÿ ãèäðîêàðáîíàòîì ïåðåõîäèò â îñàäîê ìàãíèÿ îñíîâíî-
ãî êàðáîíàòà. Ýòîò îñàäîê ñëåæèâàåòñÿ è åãî íåâîçìîæíî ðàâíîìåð-
íî ðàñïðåäåëèòü ïðè âçáàëòûâàíèè. Äëÿ ïîëó÷åíèÿ îäíîðîäíîé
ñóñïåíçèè îêîëî 20 ìë âîäû çàìåíÿþò ðàâíûì îáúåìîì ãëèöåðèíà,
èñïîëüçóåìîãî äëÿ ðàñòèðàíèÿ ñìåñè íàòðèÿ ãèäðîêàðáîíàòà è ìàã-
íèÿ îêñèäà. Òàêèì ñïîñîáîì óäàåòñÿ ïîëó÷èòü áîëåå îäíîðîäíóþ
ñóñïåíçèþ, êîòîðóþ ìîæíî ïðèìåíÿòü ñ óêàçàíèåì «Ïåðåä óïîò-
ðåáëåíèåì âçáàëòûâàòü!».
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Ñî÷åòàíèÿ ËÂ ìîæíî ñäåëàòü ðàöèîíàëüíûìè è â òîì ñëó÷àå,
åñëè èñêëþ÷èòü îòäåëüíûå êîìïîíåíòû èç ïðîïèñè è ïåðåéòè îò
æèäêîé ËÔ ê òâåðäîé (òàáëåòêàì, ïîðîøêàì è äð.). Íàïðèìåð,
îñàäîê êàëüöèÿ ñàëèöèëàòà îáðàçóåòñÿ â ËÏ ñëåäóþùèõ ñîñòàâîâ:

Rp.: Solutionis Calcii chloridi 10 % 200,0
Natrii salicylatis 10,0
Natrii bromidi 4,0
M. D. S. Ïî 1 ñòîëîâîé ëîæêå 3 ðàçà â äåíü.

Rp.: Infusi radicis Valerianae ex 5,0 – 200,0
Calcii chloridi 8,0
Amidopyrini 1,0
Natrii salicylatis 6,0
M. D. S. Ïî 1 ñòîëîâîé ëîæêå 3 ðàçà â äåíü.

Ýòè ñî÷åòàíèÿ ìîæíî ñäåëàòü ðàöèîíàëüíûìè, åñëè èñêëþ÷èòü
íàòðèÿ ñàëèöèëàò è ïåðåéòè ê òâåðäîé ËÔ.

Â ËÏ ñëåäóþùåãî ñîñòàâà

Rp.: Solutionis Calcii chloridi 5 % 200,0
Hexamethylentetramini
Natrii bromidi aa 6,0
Codeini phosphatis 0,2
Glucosi 10,0
M. D. S. Ïî 1 ñòîëîâîé ëîæêå 3 ðàçà â äåíü

îáðàçóåòñÿ íåáîëüøîå êîëè÷åñòâî áåëîãî ìåëêîêðèñòàëëè÷åñêîãî
îñàäêà êàëüöèÿ ôîñôàòà. Òàê êàê îñàäîê íå ÿäîâèò, ëåãêî ðàñïðå-
äåëÿåòñÿ â îáúåìå ðàñòâîðà ïðè âçáàëòûâàíèè, ËÑ ìîæåò áûòü èñ-
ïîëüçîâàíî ñ óêàçàíèåì «Ïåðåä óïîòðåáëåíèåì âçáàëòûâàòü!». Îá-
ðàçîâàíèå îñàäêà ìîæíî óñòðàíèòü, åñëè êîäåèíà ôîñôàò çàìåíèòü
íà ñîîòâåòñòâóþùåå êîëè÷åñòâî îñíîâàíèÿ êîäåèíà.

Ê èçìåíåíèþ ðÍ ðàñòâîðà î÷åíü ÷óâñòâèòåëüíû æèäêèå ËÔ, ñî-
äåðæàùèå ñîëè ïàïàâåðèíà, êîêàèíà, õèíèíà, ìîðôèíà, à òàêæå íà-
òðèÿ òèîñóëüôàò. Ïðèñóòñòâèå â ïðåïàðàòàõ íàòðèÿ òèîñóëüôàòà
êèñëîò èëè êîìïîíåíòîâ, êîòîðûå ñîçäàþò êèñëóþ ñðåäó âñëåäñòâèå
ãèäðîëèçà, âûçûâàåò ðàçëîæåíèå íàòðèÿ òèîñóëüôàòà ñ îáðàçîâàíèåì
ñåðû (IV) îêñèäà è îáèëüíîãî îñàäêà êîëëîèäíîé ñåðû:

Rp.: Natrii thiosulfatis
Acidi hydrochloridi diluti aa 25,0
Aquae destillatae 200,0
M. D. S. Íàðóæíîå.

Rp.: Solutionis Natrii thiosulfatis 3 % 200,0
Acidi ascorbinici 2,0
M. D. S. Ïî 1 ñòîëîâîé ëîæêå 3 ðàçà â äåíü.
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Ïðè ñòàðåíèè ÷àñòèöû îñàäêà óêðóïíÿþòñÿ, â ðåçóëüòàòå ýòîãî
ËÑ ñòàíîâÿòñÿ íåäîáðîêà÷åñòâåííûìè.

Èçìåíåíèå ðÍ ðàñòâîðà íå âëèÿåò íà ñîñòîÿíèå ËÑ, ñîäåðæà-
ùèõ àëêàëîèäû òåðìîïñèñà, ñîëè ïèëîêàðïèíà, ýôåäðèíà, êîôåè-
íà, êîäåèíà, êîëõèöèíà, ïîñêîëüêó îñíîâàíèÿ â äîçèðîâêàõ, èñïîëü-
çóåìûõ â ËÑ, îñòàþòñÿ â ðàñòâîðå. Íàïðèìåð, â ËÏ ñîñòàâà

Rp.: Infusi herbae Thermopsidis 1,0 – 200,0
Liquoris ammonii anisati
Natrii hydrocarbonatis aa 4,0
Calcii chloridi 6,0
M. D. S. Ïî 1 ñòîëîâîé ëîæêå 3 ðàçà â äåíü

îáðàçóåòñÿ îñàäîê êàëüöèÿ êàðáîíàòà. Âûäåëåíèå îñàäêà êàëüöèÿ
ãèäðîêñèäà (ïðè âçàèìîäåéñòâèè ñîëè êàëüöèÿ è àììèàêà èç íàøà-
òûðíî-àíèñîâûõ êàïåëü) ìàëîâåðîÿòíî, òàê êàê î÷åíü ìàëîå åãî êî-
ëè÷åñòâî (íå áîëåå 0,1 ã) ìîæåò ðàñòâîðèòüñÿ â 200,0 ìë âîäû (ðàñ-
òâîðèìîñòü 1 : 606). Â îñàäêå íå ñîäåðæàòñÿ è îñíîâàíèÿ àëêàëîè-
äîâ èç òðàâû òåðìîïñèñà, ïîñêîëüêó è îíè õîðîøî ðàñòâîðèìû â
âîäå. Òàêèì îáðàçîì, èçìåíåíèÿ â ËÑ ìàëî âëèÿþò íà åãî òåðàïåâ-
òè÷åñêóþ àêòèâíîñòü, è îíî ïðèãîäíî ê ïðèìåíåíèþ.

Ñëåäóåò îáðàòèòü âíèìàíèå íà óñëîâèÿ, â êîòîðûõ îòäåëüíûå
îñíîâàíèÿ îáðàçóþò îñàäêè â ËÔ: íàïðèìåð, îñíîâàíèÿ ïàïàâåðè-
íà è äèáàçîëà â ïðèñóòñòâèè íàòðèÿ áåíçîàòà âûäåëÿþòñÿ âî âñåõ
òåðàïåâòè÷åñêèõ êîíöåíòðàöèÿõ, à îñíîâàíèÿ äèìåäðîëà – òîëüêî
ïðè ñîäåðæàíèè â ËÑ áîëåå 1 % (åñëè ñîäåðæàíèå íàòðèÿ áåíçîàòà
áîëåå 3 %). Îñíîâàíèÿ ïàïàâåðèíà è äèìåäðîëà âûäåëÿþòñÿ â ïðè-
ñóòñòâèè íàòðèÿ ñàëèöèëàòà, åñëè èõ ñîäåðæàíèå â ËÑ ñîñòàâëÿåò
áîëåå 0,1 %.

Îñàäêè, êàê ïðàâèëî, îáðàçóþòñÿ â ËÔ, ñîäåðæàùèõ àëêàëîè-
äû ñ äóáèëüíûìè âåùåñòâàìè (îñàäêè òàííàòîâ ðàñòâîðèìû òîëüêî
â ñïèðòå 15–40 %). Àëêàëîèäû òàêæå íåñîâìåñòèìû ñ ñåðäå÷íûìè
ãëèêîçèäàìè è èõ ËÏ. Íàïðèìåð, àòðîïèí îáðàçóåò îñàäêè ñ ËÏ
ëàíäûøà, à ïàïàâåðèí, îìíîïîí è õèíèí – ñ ËÏ ëàíäûøà è íàïåð-
ñòÿíêè. Ñ ïîñëåäíèìè ñîâìåñòèìû êîäåèí, êîôåèí, ýòèëìîðôèí,
ýêñòðàêò áåëëàäîííû. Îáû÷íî äëÿ óñòðàíåíèÿ íåñîâìåñòèìûõ ñî-
÷åòàíèé ýòîé ãðóïïû êîìïîíåíòû ËÑ ðàçäåëÿþò íà íåñêîëüêî
ËÏ (äâà èëè áîëåå).

Èçìåíåíèå öâåòà ËÑ ïðîèñõîäèò, êàê ïðàâèëî, â ðåçóëüòàòå
õèìè÷åñêèõ âçàèìîäåéñòâèé ìåæäó åãî êîìïîíåíòàìè; â áîëüøèí-
ñòâå ñëó÷àåâ ýòîò ïðîöåññ ñîïðîâîæäàåòñÿ óìåíüøåíèåì òåðàïåâòè-
÷åñêîé àêòèâíîñòè, âïëîòü äî åå ïîòåðè. Íàïðèìåð, ïðè ñìåøèâà-
íèè ìàçè êàëèÿ èîäèäà ñ ðàñòâîðîì ñâèíöà (II) àöåòàòà â ñîîòâåòñò-
âèè ñ ïðîïèñüþ
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Rp.: Unguenti Kalii iodidi 30,0
Solutionis Plumbi subacetatis 2,0
M. f. ung.
D. S. Íàðóæíîå

îíà ïðèîáðåòàåò ÿðêî-æåëòûé öâåò èç-çà îáðàçîâàíèÿ ñâèíöà èîäè-
äà. Òåðàïåâòè÷åñêàÿ àêòèâíîñòü ìîæåò èçìåíèòüñÿ, è ïðåïàðàò óò-
ðàòèò äîáðîêà÷åñòâåííîñòü.

Â ëåêàðñòâåííîì ñðåäñòâå, ñîñòàâ êîòîðîãî ïðèâîäèòñÿ íèæå,
ïðèñóòñòâóåò îñàäîê, ïîñòåïåííî ïðèîáðåòàþùèé áóðóþ îêðàñêó:

Rp.: Resorcini
Acidi salicylici aa 1,0
Bismuthi subnitratis 4,0
Talci
Mentholi 0,5
Spiritus aethylici 70 % ad 100,0
M. D. S. Äëÿ ïðèìî÷åê.

Îñàäîê ìîæåò âûçâàòü íà êîæå òðóäíî óäàëÿåìûå áóðûå ïÿòíà.
Ïðè ñòàðåíèè îñàäîê òåìíååò, à æèäêîñòü íàä íèì ïðèîáðåòàåò ôèî-
ëåòîâóþ îêðàñêó. Îêðàñêà îñàäêà îáóñëîâëèâàåòñÿ òåì, ÷òî â ïðè-
ñóòñòâèè ìàëîðàñòâîðèìîé ñîëè âèñìóòà è òàëüêà îáëåã÷àåòñÿ îêèñ-
ëåíèå êèñëîðîäîì âîçäóõà ðåçîðöèíà è êèñëîòû ñàëèöèëîâîé. ëå-
êàðñòâåííîå ñðåäñòâî ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé íåñîâìåñòèìîå ñî÷åòàíèå.

Îäíàêî â íåêîòîðûõ ñëó÷àÿõ èçìåíåíèå öâåòà ËÑ íå ñîïðî-
âîæäàåòñÿ íàðóøåíèåì õàðàêòåðà åãî ôàðìàêîëîãè÷åñêîãî äåé-
ñòâèÿ è òåðàïåâòè÷åñêîé àêòèâíîñòè. Òàêèå ñîñòàâû ñ÷èòàþòñÿ
ðàöèîíàëüíûìè. Íàïðèìåð, ñîëü æåëåçà (II) è êèñëîòà àñêîðáèíî-
âàÿ îáðàçóþò æåëåçà àñêîðáèíàò ôèîëåòîâîãî öâåòà â ËÑ ñîñòàâà

Rp.: Extracti Belladonnae 0,3
Acidi ascorbinici 3,0
Ferri lactatis 9,0
Phtalazoli 6,0
M. f. pil. N. 60
D. S. Ïî 1 ïèëþëå 3 ðàçà â äåíü.

Îäíàêî ËÏ ñîõðàíÿåò ñâîè ôàðìàêîëîãè÷åñêèå õàðàêòåðèñòè-
êè, ïîýòîìó åãî ñîñòàâ ìîæíî ñ÷èòàòü ðàöèîíàëüíûì.

Âûäåëåíèå ãàçîâ è èçìåíåíèå çàïàõà ËÑ îáû÷íî ñîïóòñòâóþò
äðóã äðóãó. Õàðàêòåðíîé îñîáåííîñòüþ îáðàçóþùèõñÿ ïðè ýòîì
ïðîäóêòîâ ÿâëÿåòñÿ íå òîëüêî îòñóòñòâèå ñïåöèôè÷åñêîé ôàðìà-
êîëîãè÷åñêîé àêòèâíîñòè, íî è ïîÿâëåíèå òîêñè÷íîñòè. Ïðè èçãî-
òîâëåíèè ËÑ íåðåäêî íàáëþäàåòñÿ âûäåëåíèå ãàçîâ, åñëè â ñîñòàâ
âêëþ÷àþò íàòðèÿ íèòðèò, ñîëè àììîíèÿ, êàðáîíàòû è ãèäðîêàðáî-
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íàòû, âîäîðîäà ïåðîêñèä, à èçìåíåíèå çàïàõà – ïðè ðàçðóøåíèè
ãåêñàìåòèëåíòåòðàìèíà, õëîðàëãèäðàòà è ò. ï. Òàê, äîáàâëåíèå íàò-
ðèÿ íèòðèòà â æèäêèå ËÔ ñ êèñëîé ñðåäîé ïðèâîäèò ê îáðàçîâà-
íèþ îáíàðóæèâàåìûõ ïî çàïàõó àçîòà îêñèäîâ, ïîÿâëåíèþ æåëòîé
îêðàñêè è óòðàòå íåîáõîäèìîãî òåðàïåâòè÷åñêîãî äåéñòâèÿ:

Rp.: Natrii nitritis 2,0
Acidi hydrochloridi diluti 5,0
Tincturae Strychni 4,0
Aquae destillatae 20,0
M. D. S. Ïî 20 êàïåëü 3 ðàçà â äåíü.

Rp.: Solutionis Natrii bromidi 6,0 – 200,0
Acidi ascorbinici 5,0
Natrii nitritis 0,6
M. D. S. Ïî 1 ñòîëîâîé ëîæêå 3 ðàçà â äåíü.

Êîìïîíåíòû ýòèõ ËÑ ìîæíî ñäåëàòü ñîâìåñòèìûìè, åñëè èç èõ
ñîñòàâîâ èñêëþ÷èòü êèñëîòó. Åùå îäèí ñïîñîá ïðèäàíèÿ ïîäîáíûì
ñî÷åòàíèÿì ðàöèîíàëüíîãî õàðàêòåðà – ýòî íåéòðàëèçàöèÿ êèñëî-
òû, íàïðèìåð, ââåäåíèåì â ñîñòàâ ËÑ íàòðèÿ ãèäðîêàðáîíàòà:

Rp.: Acidi nicotinici 1,0
Natrii nitritis 0,6
Aquae destillatae 200,0
M. D. S. Ïî 1 ñòîëîâîé ëîæêå 3 ðàçà â äåíü.

Rp.: Acidi nicotinici 1,0
Natrii nitritis 0,6
Natrii hydrocarbonatis 0,7
Aquae destillatae 200,0
M. D. S. Ïî 1 ñòîëîâîé ëîæêå 3 ðàçà â äåíü.

Íàòðèÿ íèòðèò îáðàçóåò íåñîâìåñòèìûå ñî÷åòàíèÿ ñ ñîëÿìè íå-
êîòîðûõ àëêàëîèäîâ, âîäíûå ðàñòâîðû êîòîðûõ èìåþò ñëàáîêèñ-
ëóþ ñðåäó:

Rp.: Natrii nitritis 1,0
Papaverini hydrochloridi 0,5
Aquae destillatae 200,0
M. D. S. Ïî 1 ñòîëîâîé ëîæêå 3 ðàçà â äåíü.

Ïîìèìî íåïðèÿòíîãî çàïàõà, â ËÏ îáðàçóåòñÿ îñàäîê ñîîò-
âåòñòâóþùåãî îñíîâàíèÿ. Âçàèìîäåéñòâèå ìåæäó ýòèìè êîìïîíåí-
òàìè ìîæåò ïðîèñõîäèòü è â òâåðäîé ËÔ (ïîðîøêàõ), íàïðèìåð â
ËÏ ïî ïðîïèñè
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Rp.: Papaverini hydrochloridi 0,02
Natrii nitritis 0,05
Sachari 0,25
M. f. pulv. D. t. d. N. 12
S. Ïî 1 ïîðîøêó 2 ðàçà â äåíü.

Ïðè èçãîòîâëåíèè ËÑ ïî ðåöåïòó

Rp.: Natrii bromidi
Ammonii bromidi aa 5,0
Codeini phosphatis 0,15
Themisali 4,0
Aquae destillatae 200,0
M. D. S. Ïî 1 ñòîëîâîé ëîæêå 3 ðàçà â äåíü

ïîÿâëÿåòñÿ çàïàõ àììèàêà â ðåçóëüòàòå âçàèìîäåéñòâèÿ òåìèñàëà ñ
àììîíèÿ áðîìèäîì, à òàêæå îáðàçóåòñÿ îñàäîê òåîáðîìèíà.

Âûäåëåíèå ãàçà ìîæåò ñòàòü ïðè÷èíîé íåäîáðîêà÷åñòâåííîñòè
ËÑ, ñîäåðæàùåãî âîäîðîäà ïåðîêñèä:

Rp.: Solutio Hydrogenii peroxydi concentratae 6,0
Resorcini
Natrii tetraboratis aa 2,0
Lanolini
Vaselini aa 15,0
M. f. ung. D. S. Íàðóæíîå.

Ìàçü, ïðèãîòîâëåííàÿ ïî ýòîìó ðåöåïòó, âñïåíèâàåòñÿ è ïðèîá-
ðåòàåò áóðûé öâåò âñëåäñòâèå îêèñëèòåëüíî-âîññòàíîâèòåëüíîé ðå-
àêöèè ìåæäó åå êîìïîíåíòàìè. Ãèäðîëèç áóðû ñîçäàåò â ËÔ ùå-
ëî÷íóþ ñðåäó, â êîòîðîé ëåãêî ïðîèñõîäèò îêèñëåíèå ðåçîðöèíà
âîäîðîäà ïåðîêñèäîì (ðåçîðöèí îêèñëÿåòñÿ â ùåëî÷íîé ñðåäå äàæå
êèñëîðîäîì âîçäóõà).

Çàïàõ ôîðìàëüäåãèäà ìîæåò ïîÿâëÿòüñÿ â ïðåïàðàòàõ, ñî-
äåðæàùèõ ãåêñàìåòèëåíòåòðàìèí, åñëè ïîñëåäíèé ïîäâåðãàþò ãèä-
ðîëèçó ïðè èçáûòêå êèñëîòû, íàïðèìåð â ËÏ ïî ïðîïèñè

Rp.: Infusi radicis Valerianae ex 8,0 – 200,0
Acidi ascorbinici 3,0
Hexamethylentetramini 1,0
M. D. S. Ïî 1 ñòîëîâîé ëîæêå 3 ðàçà â äåíü.

Åñëè èçáûòêà êèñëîòû íåò, òî ãåêñàìåòèëåíòåòðàìèí ñïîñîáåí
ïðèñîåäèíÿòü îäíó ìîëåêóëó êèñëîòû áåç ãèäðîëèçà, è òàêîé ñîñ-
òàâ ËÏ ÿâëÿåòñÿ ðàöèîíàëüíûì:
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Rp.: Hexamethylentetramini 3,0
Acidi hydrochloridi diluti 4,0
Sirupi simplicis 20,0
Aquae destillatae 150,0
M. D. S. Ïî 1 ñòîëîâîé ëîæêå 3 ðàçà â äåíü.

Îáùèì ïðèíöèïîì óñòðàíåíèÿ ýòèõ íåñîâìåñòèìîñòåé ÿâëÿ-
åòñÿ âûäåëåíèå èç ËÔ ñîîòâåòñòâóþùåãî ðåàêöèîííîñïîñîáíîãî
êîìïîíåíòà.

Èçìåíåíèå êîíñèñòåíöèè ËÔ îáû÷íî ñîïðîâîæäàåòñÿ ïàäåíèåì
àêòèâíîñòè ËÑ, ïîñêîëüêó ìåíÿåòñÿ äèñïåðñíîñòü êîìïîíåíòîâ. ×à-
ùå âñåãî ýòî ïðîèñõîäèò â ñëåäóþùèõ ëåêàðñòâåííûõ ïðåïàðàòàõ:

� â ìàçÿõ, ñîäåðæàùèõ öèíêà îêñèä è êèñëîòó ñàëèöèëîâóþ (â
âîäíîì ðàñòâîðå îáðàçóåòñÿ îñàäîê öèíêà ñàëèöèëàòà, êîòîðûé
òðóäíî äèñïåðãèðóåòñÿ);

� â ìàçÿõ, ñîäåðæàùèõ ðåçîðöèí, èîä è ðàñòâîð ìåòèëöåëëþ-
ëîçû.

Èçìåíåíèå êîíñèñòåíöèè òàêæå ïðîèñõîäèò ïðè ñî÷åòàíèÿõ:
êîëëîäèÿ ñ ðåçîðöèíîì; êîëëîäèÿ ñ ôåíîëîì; íàòðèÿ êàðáîêñèìå-
òèëöåëëþëîçû ñ ñîëÿìè òÿæåëûõ ìåòàëëîâ è äð.

Äëÿ ïðåäóïðåæäåíèÿ òàêîé íåñîâìåñòèìîñòè îáû÷íî èñ-
ïîëüçóåòñÿ çàìåíà ËÔ, à òàêæå âûäåëåíèå îäíîãî èç êîìïîíåí-
òîâ ËÑ.

Èçìåíåíèå ñîñòîÿíèÿ ËÑ áåç âèäèìûõ ïðîÿâëåíèé – íàèáîëåå
îïàñíàÿ ôîðìà íåñîâìåñòèìîñòè, ïîñêîëüêó îíà î÷åíü òðóäíà äëÿ
ðàñïîçíàâàíèÿ è óñòðàíåíèÿ. Òàêàÿ íåñîâìåñòèìîñòü ìîæåò âîç-
íèêíóòü â ËÑ, ñîäåðæàùèõ àíòèáèîòèêè, ôåðìåíòû, âèòàìèíû, ñî-
ëè àëêàëîèäîâ, àçîòèñòûõ îñíîâàíèé, ñåðäå÷íûå ãëèêîçèäû. Òàê,
äëÿ ñåðäå÷íûõ ãëèêîçèäîâ èçìåíåíèÿ áåç âíåøíèõ ïðîÿâëåíèé
ïðîèñõîäÿò ïîä âëèÿíèåì êèñëîò è ùåëî÷åé: â ùåëî÷íîé ñðåäå ðàñ-
êðûâàþòñÿ ïÿòè- è øåñòè÷ëåííûå êîëüöà ñ ïîëíîé ïîòåðåé àêòèâ-
íîñòè, â êèñëîé ñðåäå ïðîèñõîäèò ïîñòåïåííûé ãèäðîëèç ãëèêîçè-
äîâ ñ îáðàçîâàíèåì àãëèêîíîâ, êîòîðûå â 10–15 ðàç ìåíåå àêòèâíû
ïî ñðàâíåíèþ ñ íàòèâíûìè ãëèêîçèäàìè. Â ðåçóëüòàòå ýòîãî àêòèâ-
íîñòü ËÏ íà îñíîâå ñåðäå÷íûõ ãëèêîçèäîâ óæå ÷åðåç íåñêîëüêî ÷à-
ñîâ ïîñëå ïðèãîòîâëåíèÿ ñíèæàåòñÿ íà 50–60 %, à ÷åðåç ñóòêè –

íà 80 %.
Òåòðàöèêëèíû îáðàçóþò íåðàñòâîðèìûå êîìïëåêñû ñ êàòèîíà-

ìè ïîëèâàëåíòíûõ ìåòàëëîâ, êèñëîòîé áîðíîé, áóðîé, êèñëîòîé
ôîñôîðíîé è åå ñîëÿìè, ñîëÿìè îêñèêàðáîíîâûõ êèñëîò è äð. Òå-
ðàïåâòè÷åñêîå äåéñòâèå ËÏ â ðåçóëüòàòå òàêèõ âçàèìîäåéñòâèé
çíà÷èòåëüíî ñíèæàåòñÿ.

Â ëåêàðñòâåííûõ ïðåïàðàòàõ, ñîäåðæàùèõ ôåðìåíòû, íåñîâìåñòè-
ìûå ñî÷åòàíèÿ îáðàçóþò â îñíîâíîì ïåïñèí è ïàíêðåàòèí. Óñëîæíå-
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íèå òðàäèöèîííûõ ñîñòàâîâ ËÏ, ñîäåðæàùèõ ïåïñèí è êèñëîòó õëîðè-
ñòîâîäîðîäíóþ, ðàçëè÷íûìè äîáàâêàìè (íàñòîéêàìè ìÿòû, ïîëûíè,
êðàñàâêè, âèòàìèíàìè, â îñíîâíîì àñêîðáèíîâîé êèñëîòîé, è äð.)
ïðèâîäèò ê ñíèæåíèþ àêòèâíîñòè ïåïñèíà. Òàê, óñòàíîâëåíî, ÷òî êî-
ëè÷åñòâî êèñëîòû àñêîðáèíîâîé, íå ñíèæàþùåå ïåðåâàðèâàþùóþ ñïî-
ñîáíîñòü ïåïñèíà, ñîñòàâëÿåò 0,1 åãî ìàññû. Â ËÏ ñëåäóþùåãî ñîñòàâà:

Rp.: Solutionis Acidi hydrochloridi 2 % 200,0
Pepsini 4,0
Acidi ascorbinici 2,0
M. D. S. Ïî 1 ñòîëîâîé ëîæêå 3 ðàçà â äåíü âî âðåìÿ åäû

ýòî ñîîòíîøåíèå çíà÷èòåëüíî ïðåâûøåíî, ïîýòîìó ïðîèñõîäèò èí-
àêòèâàöèÿ ïåïñèíà.

Ïîëíîñòüþ ïåïñèí èíàêòèâèðóåòñÿ íàòðèÿ ãèäðîêàðáîíàòîì â
ËÏ ïî ïðîïèñè

Rp.: Pepsini 6,0
Codeini phosphatis 0,15
Natrii hydrocarbonatis 2,0
Aquae destillatae 200,0
M. D. S. Ïî 1 ñòîëîâîé ëîæêå 3 ðàçà â äåíü âî âðåìÿ åäû.

Ïàíêðåàòèí òàêæå èíàêòèâèðóåòñÿ â êèñëîé ñðåäå, ïðè÷åì ýòî
ìîæåò ïðîèñõîäèòü äàæå â òâåðäîé ËÔ (ïîðîøêàõ) ïîñëå èõ îòñû-
ðåâàíèÿ.

Íåñîâìåñòèìûå ñî÷åòàíèÿ áåç âèäèìûõ âíåøíèõ ïðîÿâëåíèé îá-
ðàçóþò ñîëè àëêàëîèäîâ è àçîòèñòûõ îñíîâàíèé (î÷åíü ÷àñòî – â ùå-
ëî÷íîé ñðåäå). Â ìàçÿõ îíè ìîãóò ïðåâðàùàòü, íàïðèìåð, ðòóòè (II)
îêñèä â ñóëåìó, êîòîðàÿ îáëàäàåò ðàçäðàæàþùèìè ñâîéñòâàìè:

Rp.: Hydrargyri oxydi flavi
Cocaini hydrochloridi aa 0,1
Acidi borici 0,2
Vaselini 10,0
M. f. ung. D. S. Ãëàçíàÿ ìàçü.

Êðîìå òîãî, óñòàíîâëåíî, ÷òî èñïîëüçóåìûå äëÿ ïðèãîòîâëåíèÿ
ðòóòíûõ ìàçåé îñíîâû ìîãóò ñóùåñòâåííî âëèÿòü íà èõ òåðàïåâòè-
÷åñêóþ àêòèâíîñòü. Òàê, ìàçü, ñîäåðæàùàÿ ðòóòè (II) àìèäîõëî-
ðèä, íà îñíîâå âàçåëèíà

Rp.: Hydrargyri amidochloridi 5,0
Vaselini ad 100,0
M. f. ung.
D. S. Ìàçü
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ïðàêòè÷åñêè íå îáëàäàåò òåðàïåâòè÷åñêèì ýôôåêòîì. Áàêòåðèöèä-
íîå è áàêòåðèîñòàòè÷åñêîå äåéñòâèå ìàçåé, ñîäåðæàùèõ ñîåäèíå-
íèÿ ðòóòè (II), ñóëüôàíèëàìèäû, ôåíîëû, àíòèáèîòèêè, óäàåòñÿ
ïîâûñèòü çà ñ÷åò äîáàâëåíèÿ â íèõ íåáîëüøîãî êîëè÷åñòâà ñïåöè-
àëüíî ïîäîáðàííûõ ÏÀÂ (òâèíà-80 è äð.).

Ïðè èçãîòîâëåíèè ËÏ ïî ïðîïèñè

Rp.: Natrii hydrocarbonatis
Natrii tetraboratis aa 5,0
Phenylii salicylatis 0,5
Glycerini 5,0
Aquae destillatae 30,0
M. D. S. Êàïëè äëÿ íîñà

áóðà îáðàçóåò ñ ãëèöåðèíîì êèñëîòó ãëèöåðèíîáîðíóþ, êîòîðàÿ ÷à-
ñòè÷íî íåéòðàëèçóåò íàòðèÿ ãèäðîêàðáîíàò. Åãî îñòàòîê ìîæåò
ó÷àñòâîâàòü â ãèäðîëèçå ôåíèëñàëèöèëàòà, â ðåçóëüòàòå êîòîðîãî
îáðàçóþòñÿ òîêñè÷íûå ïðîäóêòû (íàòðèÿ ôåíîëÿò è íàòðèÿ ñàëè-
öèëàò). Èñïîëüçîâàíèå òàêîãî ËÏ íåäîïóñòèìî.

Ñðåäè âñïîìîãàòåëüíûõ âåùåñòâ íåâèäèìûå èçìåíåíèÿ ïðî-
òåêàþò ïðè ñî÷åòàíèè ïàðàáåíîâ (íèïàãèíà, íèïàçîëà) ñ òâèíàìè
çà ñ÷åò êîìïëåêñîîáðàçîâàíèÿ, ñíèæàþùåãî àêòèâíîñòü êîíñåð-
âàíòîâ.

Íåñîâìåñòèìîñòè ðàññìîòðåííîãî âûøå òèïà ïðåîäîëåâàþò-
ñÿ ðàçäåëåíèåì êîìïîíåíòîâ ËÔ èëè çàìåíîé îäíîãî èç íèõ â ñîñ-
òàâå ïðåïàðàòà.

3. Äðóãèå âèäû âçàèìîäåéñòâèé ËÂ. Èçìåíåíèÿ ëåêàðñòâåí-
íûõ è âñïîìîãàòåëüíûõ âåùåñòâ ìîãóò âîçíèêàòü â ÆÊÒ ïîñëå
ïðèåìà ËÏ, à íå â ïðîöåññå åãî ïðèãîòîâëåíèÿ. Íàïðèìåð, â ñëàáî-
ùåëî÷íîé ñðåäå, ñîçäàâàåìîé àìèäîïèðèíîì, êîìïîíåíòû ËÏ íå
âçàèìîäåéñòâóþò ìåæäó ñîáîé:

Rp.: Solutionis Natrii bromidi 1 % 200,0
Kalii iodidi 4,0
Natrii nitritis 2,0
Amidopyrini 5,0
M. D. S. Ïî 1 ñòîëîâîé ëîæêå 3 ðàçà â äåíü.

Â êèñëîé ñðåäå æåëóäêà íàòðèÿ íèòðèò îêèñëÿåò êàëèÿ èîäèä ñ
âûäåëåíèåì èîäà. Ñîãëàñíî ÃÔ, âûñøàÿ ðàçîâàÿ äîçà èîäà ñîñòàâ-
ëÿåò 0,02 ã. Â äàííîì ïðåïàðàòå îíà ïðåâûøåíà â 10 ðàç (0,22 ã èîäà),
ïîýòîìó åãî èñïîëüçîâàíèå â ëå÷åáíûõ öåëÿõ íåäîïóñòèìî.

Ïîñëåäíèé ïðèìåð ïîêàçûâàåò, ÷òî ïðîáëåìà ñî÷åòàíèÿ ëåêàð-
ñòâåííûõ è âñïîìîãàòåëüíûõ âåùåñòâ, ïðèìåíÿåìûõ â ðàçëè÷íûõ
ËÏ, íå èñ÷åðïûâàåòñÿ óñòàíîâëåíèåì íåñîâìåñòèìîñòè êîì-
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ïîíåíòîâ ïðè ïðèãîòîâëåíèè ËÔ. Ñëåäóåò îòìåòèòü åùå äâà íå ìå-
íåå âàæíûõ àñïåêòà ýòîé ïðîáëåìû:

� íåñîâìåñòèìîñòü ËÑ ñ îòäåëüíûìè êîìïîíåíòàìè ïðîäóêòîâ
ïèòàíèÿ, àëêîãîëüíûìè è äðóãèìè íàïèòêàìè, ëå÷åáíî-êîñìåòè-
÷åñêèìè ñðåäñòâàìè è ò. ä.;

� íåñîâìåñòèìîñòü ËÏ ïðè îäíîâðåìåííîì èõ óïîòðåáëåíèè.
Ýòîò ìàòåðèàë âûõîäèò çà ðàìêè äàííîãî ïîñîáèÿ è íå ÿâëÿåòñÿ

ñòðîãî îáÿçàòåëüíûì ïðè èçó÷åíèè êóðñà «Ôàðìàöåâòè÷åñêàÿ õè-
ìèÿ». Îäíàêî äëÿ ôîðìèðîâàíèÿ áîëåå ïîëíîãî ïðåäñòàâëåíèÿ î
òåñíîé âçàèìîñâÿçè íåñîâìåñòèìîñòè êîìïîíåíòîâ ËÏ ñ îñíîâíûìè
ïðèíöèïàìè èõ ðàöèîíàëüíîãî ïðèìåíåíèÿ â ìåäèöèíñêîé ïðàêòè-
êå, ïî-âèäèìîìó, áóäåò óìåñòíî ðàññìîòðåòü çäåñü îòäåëüíûå ïðè-
ìåðû.

Ðàíåå îòìå÷àëîñü, ÷òî â òîì ñëó÷àå, åñëè ââîäèìûå ïåðîðàëüíî
ËÏ ïîäëåæàò âñàñûâàíèþ, èõ âëèÿíèå íà ÆÊÒ äîëæíî áûòü ñâåäå-
íî ê ìèíèìóìó. Ñðåäè ýòèõ ËÏ èìååòñÿ íåìàëî òàêèõ, êîòîðûå
îáÿçàòåëüíî äîëæíû ïðèíèìàòüñÿ â ñòðîãî îïðåäåëåííîå âðåìÿ,
ïîñêîëüêó èíà÷å îíè ëèáî áóäóò ñâÿçàíû, ëèáî ïðîèçîéäåò èõ ðàç-
ëîæåíèå. Â êèñëîì æåëóäî÷íîì è ùåëî÷íîì êèøå÷íîì îòäåëàõ
ÆÊÒ ËÏ ïîäâåðãàþòñÿ âîçäåéñòâèþ ðàçíîîáðàçíûõ õèìè÷åñêè àê-
òèâíûõ âåùåñòâ. Êîìïîíåíòàìè ïèùè â îñíîâíîì ÿâëÿþòñÿ ìèêðî-
ýëåìåíòû, îñíîâàíèÿ, êèñëîòû, êîíñåðâàíòû, êðàñèòåëè, àíòèîêñè-
äàíòû, ñòàáèëèçàòîðû è äð. Â õèìè÷åñêèõ ïðåâðàùåíèÿõ ëåêàðñò-
âåííûõ è âñïîìîãàòåëüíûõ âåùåñòâ ìîãóò ó÷àñòâîâàòü è ôåðìåíòû,
íàõîäÿùèåñÿ â ÆÊÒ. Íåêîòîðûå ïðîäóêòû ìîãóò ïîäàâëÿòü ëå÷åá-
íûå ñâîéñòâà îïðåäåëåííîãî ËÑ, à èíîãäà òàêàÿ êîìáèíàöèÿ îêàçû-
âàåòñÿ òîêñè÷íîé. Íàïðèìåð, ýôôåêòèâíîñòü ñóëüôàíèëàìèäîâ,
ñàëèöèëàòîâ è ìíîãèõ äðóãèõ ËÑ ðåçêî ñíèæàåòñÿ ïðè èõ ïðèåìå
âî âðåìÿ åäû. Ïîýòîìó ïðèåì ËÏ íàòîùàê èìååò, êàê ïðàâèëî,
çíà÷èòåëüíûå ïðåèìóùåñòâà ïåðåä ïðèìåíåíèåì èõ âî âðåìÿ èëè
ïîñëå åäû. Íàïðèìåð, â êèñëîé ñðåäå ðàçëàãàåòñÿ àíòèáèîòèê
ýðèòðîìèöèí, ïîýòîìó åãî ñëåäóåò ïðèíèìàòü íàòîùàê è íåéòðàëè-
çîâàòü êèñëîòó â ÆÊÒ ùåëî÷íîé ìèíåðàëüíîé âîäîé. Ôóíãèöèä-
íûå ñðåäñòâà íèñòàòèí è ãðèçåîôóëüâèí îáðàçóþò ñ æåë÷üþ íå-
ðàñòâîðèìûå êîìïëåêñû, à òàêæå ðàñòâîðÿþòñÿ â æèðàõ. Ïîýòîìó
äëÿ ýôôåêòèâíîãî âñàñûâàíèÿ ðåêîìåíäóþò çàïèâàòü èõ ìîëîêîì.
Âîîáùå ìîëîêîì ðåêîìåíäóþò çàïèâàòü âñå òå ËÏ, êîòîðûå ðàç-
äðàæàþò ÆÊÒ, âñàñûâàþòñÿ â ùåëî÷íîé ñðåäå è õîðîøî ðàñòâî-
ðèìû â æèðàõ. Ê íèì îòíîñÿòñÿ ðåçåðïèí, áðóôåí, èíäîìåòàöèí,
äèôåíèí, ïðåäíèçîëîí, ñèíýñòðîë, äèýòèëñòèëüáýñòðîë, ïðåïàðà-
òû íàïåðñòÿíêè, íåðèîëèí è äð.

Îäíàêî ýòè ðåêîìåíäàöèè ðàñïðîñòðàíÿþòñÿ äàëåêî íå íà âñå
ðàçäðàæàþùèå è íåóñòîé÷èâûå â êèñëîé ñðåäå ËÏ. Îñîáî ñëåäóåò
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ïîä÷åðêíóòü, ÷òî ËÏ òåòðàöèêëèíà (òåòðàöèêëèí, ìåòàöèêëèí,
äîêñèöèêëèí) íå ñëåäóåò çàïèâàòü ìîëîêîì, òàê êàê àêòèâíîå
íà÷àëî àíòèáèîòèêà ñïîñîáíî ñâÿçûâàòüñÿ ñ êàëüöèåì, ñîäåðæà-
íèå êîòîðîãî â ìîëîêå (à òàêæå â ñûðå, ðûáå) äîñòàòî÷íî âûñîêîå.
Ïîýòîìó â ïåðèîä ëå÷åíèÿ ïðîèçâîäíûìè òåòðàöèêëèíà íåîáõîäè-
ìî îãðàíè÷èâàòü èçáûòî÷íîå óïîòðåáëåíèå ýòèõ ïðîäóêòîâ.

Íàòîùàê ïðèíèìàþò âñå ïðåïàðàòû êàëüöèÿ, õîòÿ íåêîòîðûå
èç íèõ (íàïðèìåð, êàëüöèÿ õëîðèä) ðàçäðàæàþùå äåéñòâóþò íà
ÆÊÒ. Ïîýòîìó îáû÷íî ðåêîìåíäóþò çàïèâàòü èõ ìîëîêîì. Êàëü-
öèé ñâÿçûâàåòñÿ ñ æèðíûìè êèñëîòàìè, à òàêæå ñ äðóãèìè ñîåäèíå-
íèÿìè â ÆÊÒ, îáðàçóÿ ïðè ýòîì íåðàñòâîðèìûå â âîäå ñîëè.

Ïðè óñòàíîâëåíèè ðåæèìà ïðèåìà ãàëåíîâûõ ËÏ ó÷èòûâàþò,
÷òî â íèõ íàðÿäó ñ îñíîâíûìè àêòèâíûìè ñóáñòàíöèÿìè, êîòîðûå
ìîãóò áûòü âïîëíå óñòîé÷èâû â ÆÊÒ, ñîäåðæàòñÿ è äðóãèå âåùåñò-
âà, ó÷àñòâóþùèå â ôîðìèðîâàíèè ôàðìàêîëîãè÷åñêîãî ýôôåêòà
îñíîâíîãî êîìïîíåíòà. Ïîýòîìó âñå ãàëåíîâû ËÏ (íàñòîéêè, îòâà-
ðû è äð.), èçãîòîâëåííûå èç ðàñòèòåëüíîãî ñûðüÿ, ïðèíèìàþò íà-
òîùàê. Èñêëþ÷åíèÿ ñîñòàâëÿþò ËÏ ëàíäûøà, àêòèâíûå êîìïîíåí-
òû êîòîðûõ íåóñòîé÷èâû â ÆÊÒ.

Åñëè ËÏ îêàçûâàþò íåáëàãîïðèÿòíîå äåéñòâèå íà ïèùåâàðå-
íèå, òî èõ òàêæå ñëåäóåò ïðèíèìàòü íàòîùàê, â ÷àñòíîñòè äè-
ìåäðîë, àìåäèí, ïàïàâåðèí, äèáàçîë, ãàëèäîð, äèïðîôèëëèí,
íî-øïó è äðóãèå ËÏ, êîòîðûå îêàçûâàþò ìåñòíîå àíåñòåçèðóþ-
ùåå äåéñòâèå èëè âûçûâàþò ðàññëàáëåíèå ãëàäêîé ìóñêóëàòóðû.

Â áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ ïåðîðàëüíûå ËÏ çàïèâàþò òåïëîé âî-
äîé, à ïðè íàëè÷èè îñîáûõ óêàçàíèé – ìèíåðàëüíîé âîäîé, ìîëî-
êîì. ×àé, îñîáåííî êðåïêèé, èñïîëüçîâàòü äëÿ ýòîãî íåöåëåñîîá-
ðàçíî, ïîñêîëüêó ñîäåðæàùèéñÿ â íåì òàíèí ñïîñîáåí îáðàçîâû-
âàòü íåðàñòâîðèìûå òàííàòû ñî ìíîãèìè âåùåñòâàìè: àìèäîïèðè-
íîì, ýóôèëëèíîì, êîäåèíîì, ñåðäå÷íûìè ãëèêîçèäàìè, íåêîòîðû-
ìè àêòèâíûìè êîìïîíåíòàìè íàñòîåâ è îòâàðîâ. Â ïîñëåäíåì ñëó-
÷àå öåííûå ñâîéñòâà ìíîãèõ ëåêàðñòâåííûõ ðàñòåíèé ìîãóò áûòü
ïîòåðÿíû, íî ýôèðíûå ìàñëà è âÿæóùèå âåùåñòâà ïîëíîñòüþ ñîõðà-
íÿþò ñâîþ àêòèâíîñòü.

Íåêîòîðûå ËÂ (íàïðèìåð, áàðáèòóðàòû, òåîáðîìèí, òåî-
ôèëëèí) ëó÷øå ðàñòâîðÿþòñÿ â êèñëîé ñðåäå, ïîýòîìó èõ ðåêî-
ìåíäóþò ïðèíèìàòü âìåñòå ñ êèñëûìè ñîêàìè, à îòäåëüíûå ËÏ
æåëåçà – äàæå ñ ðàñòâîðîì êèñëîòû õëîðèñòîâîäîðîäíîé. Íî èñïîëü-
çîâàòü ñîêè â ñî÷åòàíèè ñ ËÏ áåç ñïåöèàëüíûõ óêàçàíèé íåëüçÿ.
Íàïðèìåð, íå ðåêîìåíäóþò ñî÷åòàòü êèñëûå ñîêè è êîìïîíåíòû ïè-
òàíèÿ ñ ïðåïàðàòàìè àëþìèíèÿ.

Åñëè æå ïðèíèìàòü ËÏ âî âðåìÿ åäû, òî îíè âñòóïàþò â ñëîæ-
íóþ ñèñòåìó âçàèìîäåéñòâèé, îïðåäåëÿåìûõ áèîõèìè÷åñêèì ñîñòà-
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âîì êîìïîíåíòîâ ïèùè è ðàçëè÷íûõ îòäåëîâ ÆÊÒ. Ïðåäïî÷òè-
òåëüíî ïðèíèìàòü âî âðåìÿ åäû âèòàìèíû, îñîáåííî æèðîðàñòâî-
ðèìûå (ýðãîêàëüöèôåðîë, ðåòèíîë, òîêîôåðîë, âèêàñîë, íåíàñû-
ùåííûå æèðíûå êèñëîòû, ëèïîåâàÿ êèñëîòà è ëèïîìèä). Óñòàíîâ-
ëåíî, ÷òî áåç æèðîâ è æåë÷è, âûïîëíÿþùåé ôóíêöèè ýìóëüãàòîðà,
ýòè âèòàìèíû íå âñàñûâàþòñÿ. Èñêëþ÷åíèå – êàëüöèéñîäåðæàùèå
âèòàìèíû.

Ðàçëè÷íûå âåùåñòâà, ñîäåðæàùèåñÿ â ïèùå, òàêæå ìîãóò çà-
òðóäíÿòü âñàñûâàíèå ýññåíöèàëüíûõ (æèçíåííî âàæíûõ) ýëå-
ìåíòîâ, ñîäåðæàùèõñÿ â ËÑ. Íàïðèìåð, æåëåçî îáðàçóåò äîñòà-
òî÷íî ïðî÷íûå êîìïëåêñû ñ ïîëèôåíîëüíûìè ñîåäèíåíèÿìè, ïî-
ýòîìó ÷àé è êîôå, â ñîñòàâ êîòîðûõ âõîäÿò òàêèå ñîåäèíåíèÿ,
òîðìîçÿò âñàñûâàíèå æåëåçà. Àíàëîãè÷íûì ñâîéñòâîì îáëàäàåò
ñîåâûé áåëîê.

Åñëè ËÏ ïðèíèìàþò ïîñëå åäû, òî áîëüøèíñòâî èç íèõ, êàê
ïðàâèëî, âñàñûâàþòñÿ ìåäëåííî. Íî äëÿ íåêîòîðûõ ËÑ (íàïðè-
ìåð, àíàïðèëèíà) ýòîò ïðîöåññ ïîñëå åäû óñêîðÿåòñÿ.

Åùå îäèí ôàêòîð, îêàçûâàþùèé âëèÿíèå íà âûáîð âðåìåíè
ïðèåìà ËÏ, – âîçìîæíîñòü ðàçäðàæàþùåãî äåéñòâèÿ èõ íà ÆÊÒ.
Ïðèâåäåì íåêîòîðûå ïðèìåðû òàêèõ ËÂ: áðîìèäû, òåîôèëëèí,
ñóëüôàíèëàìèäû, òåòðàöèêëèí, òèàçèäíûå ìî÷åãîííûå, õèíèäèí,
ôåíîòèàçèíû, êèñëîòà àöåòèëñàëèöèëîâàÿ.

Íåêîòîðûå óêàçàíèÿ î ðåêîìåíäóåìîì âðåìåíè è óñëîâèÿõ ïðè-
åìà øèðîêî èñïîëüçóåìûõ â ìåäèöèíñêîé ïðàêòèêå ïåðîðàëüíûõ
ËÏ ïðèâåäåíû â òàáë. 8. Êðîìå òîãî, ýòó èíôîðìàöèþ ìîæíî íàéòè
â ñîîòâåòñòâóþùèõ ñïðàâî÷íèêàõ ëåêàðñòâåííûõ ñðåäñòâ.

Îñîáî ñëåäóåò âûäåëèòü ïðîáëåìó âçàèìîäåéñòâèÿ êîìïîíåí-
òîâ ËÑ ñ àëêîãîëåì, â ðåçóëüòàòå ÷åãî îáû÷íî çàòðóäíÿåòñÿ ïðî-
öåññ ëå÷åíèÿ, à èíîãäà ðàçâèâàþòñÿ è òÿæåëûå îñëîæíåíèÿ.

Âëèÿíèå àëêîãîëÿ íà òåðàïåâòè÷åñêîå äåéñòâèå íåêîòîðûõ
îñíîâíûõ ãðóïï ËÑ ìîæåò áûòü ñëåäóþùèì:

� ñíèæàåò ýôôåêò (óðîäàí, öèíêîôåí, öèñòåíàë, ýòàìèä);
� èñêàæàåò ýôôåêò (àíòèêîàãóëÿíòû, àíòèãèñòàìèíîâûå ËÑ,

òèàìèí);
� ïîâûøàåò ðèñê ÿçâû æåëóäêà (êèñëîòà àöåòèëñàëèöèëîâàÿ);
� âûçûâàåò ýôôåêò, ïîäîáíûé äåéñòâèþ òåòóðàìà (áóòàäèîí);
� óñèëèâàåò òîêñè÷íîñòü (ñíîòâîðíûå, íàðêîòèêè, ñàëèöèëàòû);
� óñèëèâàåò òåðàïåâòè÷åñêîå äåéñòâèå (äèóðåòèêè, ãèïîòåíçèâ-

íûå ËÑ, ñåäàòèâíûå ËÑ, àíàëüãåòèêè, íåéðîëåïòèêè, òðàíêâè-
ëèçàòîðû, àíòèäèàáåòè÷åñêèå ËÑ).

Íàïðèìåð, åñëè íà ôîíå ëå÷åíèÿ äåïðåññèè ËÑ – èíãèáèòîðàìè
ìîíîàìèíîîêñèäàçû – ïàöèåíòû ïðèíèìàþò àëêîãîëü, òî âûçûâàå-
ìîå èì îñâîáîæäåíèå èç íàäïî÷å÷íèêîâ è íåðâíûõ îêîí÷àíèé àäðå-
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Òàáëèöà 8
Îñîáåííîñòè âçàèìîäåéñòâèÿ íåêîòîðûõ ËÑ è ïèùåâûõ ïðîäóêòîâ

Ïèùåâûå ïðîäóêòû Ëåêàðñòâåííûå ñðåäñòâà Ýôôåêò âçàèìîäåéñòâèÿ

Ãàçèðîâàííûå íàïèòêè,
êèñëûå ñîêè

Äèàêàðá, êàëüöèÿ õëîðèä,
àìèäîïèðèí, èçîíèàçèä,
òåòðàöèêëèíû, íàñòîéêè
ëàíäûøà è ñòðîôàíòà

Óâåëè÷åíèå òîêñè÷íîñ-
òè, çàìåäëåíèå âñàñû-
âàíèÿ, îñëàáëåíèå äåé-
ñòâèÿ ËÑ

Æèðíàÿ ïèùà Ôåíèëñàëèöèëàò, íåîìè-
öèí, ãðèçåîôóëüâèí

Îñëàáëåíèå äåéñòâèÿ ËÑ

Ìîëîêî, îâîùè Ñàëèöèëàòû, ôåíîáàðáè-
òàë, ôåíèëáóòàçîí

Îñëàáëåíèå äåéñòâèÿ
ËÑ, áûñòðîå âûâåäåíèå

Ìîëîêî, ìîëî÷íûå ïðî-
äóêòû

Òåòðàöèêëèíû, âèòàìèí D,
àìïèöèëëèí, äîêñèöèë-
ëèí, ãðèçåîôóëüâèí

Çàìåäëåíèå âñàñûâàíèÿ

Êàïóñòà (áðþññåëüñêàÿ,
êî÷àííàÿ)

Ôåíàöåòèí, íîçåïàì, áàð-
áèòóðàòû, ïåðîðàëüíûå
àíòèêîàãóëÿíòû

Áûñòðîå âûâåäåíèå

Ñûð, ÿéöà, ïå÷åíü,
ñåëüäü, êðàñíîå âèíî

Íèàëàìèä, ïèðàçèäîë
è äðóãèå èíãèáèòîðû
ÌÀÎ

Ðåçêîå óâåëè÷åíèå
òîêñè÷íîñòè, ñóäîðîãè,
ãèïåðòîíè÷åñêèå êðè-
çû, ëåòàëüíûé èñõîä

Ïðîäóêòû, áîãàòûå
óãëåâîäàìè

Òåòðàöèêëèíû, âèòàìèí
D, àìïèöèëëèí, äîêñè-
öèëëèí, ãðèçåîôóëüâèí

Óìåíüøåíèå ñîäåðæà-
íèÿ ËÏ â êðîâè íà 50 %

Ðûáà (îñîáåííî áëþäà
èç æèðíûõ ñîðòîâ)

Êèñëîòà àöåòèëñàëèöèëî-
âàÿ

Óâåëè÷èâàåò ðèñê êðî-
âîòå÷åíèÿ

Ñûðàÿ ðûáà Òèàìèí Èíàêòèâàöèÿ âèòàìèíà
Ëèñòîâûå îâîùè, áîãà-
òûå âèòàìèíîì Ê, öâåò-
íàÿ êàïóñòà, øèïîâíèê,
çåëåíûå ïîìèäîðû

Àíòèêîàãóëÿíòû Àíòàãîíèñòû

Îâîùè, áîãàòûå âèòàìè-
íîì Ñ

Áàðáèòàë, íîâîêàèí Àíòàãîíèñòû

Ïðîäóêòû, áîãàòûå
âèòàìèíîì Â12

Êîëõèöèí Àíòàãîíèñòû

Ïðîäóêòû, áîãàòûå ôî-
ëèåâîé êèñëîòîé (áîáû,
òîìàòû, ïå÷åíü, ïî÷êè)

Êîíòðàöåïòèâíûå ñðåäñò-
âà, äèôåíèëãèäàíòîèí,
ìåòîòðåêñàò

Àíòàãîíèñòû

Ïèùåâîé ïðîäóêò Ëåêàðñòâåííûå ñðåäñòâà Ýôôåêò âçàèìîäåéñòâèÿ
Àëêîãîëüíûå íàïèòêè Áåíçîãåêñîíèé, áóòàìèä,

äèáàçîë, äèãèòîêñèí, äèôå-
íèí, ìàãíèÿ ñóëüôàò, âàëå-
ðèàíû íàñòîéêà, íàòðèÿ
áðîìèä, ïàïàâåðèí, ïðîìå-
äîë, ðåçåðïèí, ýóôèëëèí
Àìèíàçèí
Àñïèðèí

Àíòàãîíèñòû

Îïàñíàÿ êîìáèíàöèÿ
Óâåëè÷åíèå òîêñè÷íîñòè



íàëèíà, êîòîðûé íå ðàçðóøàåòñÿ, âåäåò ê ðîñòó íàãðóçêè íà ñåðäöå,
ê ñïàçìó ñîñóäîâ, ïîâûøåíèþ àðòåðèàëüíîãî äàâëåíèÿ. Ïðèåì íè-
òðîãëèöåðèíà íà ôîíå äåéñòâèÿ àëêîãîëÿ ìîæåò ïðèâåñòè ê î÷åíü
ðåçêîìó ïàäåíèþ àðòåðèàëüíîãî äàâëåíèÿ è âûçâàòü óãðîçó äëÿ
æèçíè áîëüíîãî.

Ñî÷åòàíèå ìî÷åãîííûõ ËÑ ñ àëêîãîëåì âñëåäñòâèå áîëüøîé ïî-
òåðè êàëèÿ îðãàíèçìîì âûçûâàåò ñèëüíóþ ìûøå÷íóþ ñëàáîñòü è
ñïîñîáñòâóåò âîçíèêíîâåíèþ ñåðäå÷íîé íåäîñòàòî÷íîñòè.

Â ïðèñóòñòâèè àëêîãîëÿ óñêîðÿåòñÿ ðàñïàä è èíàêòèâàöèÿ ìíî-
ãèõ ËÑ, â ÷àñòíîñòè ôåíîáàðáèòàëà, ãåêñîáàðáèòàëà, ôåíàçåïàìà,
ñåäóêñåíà, êèñëîòû àöåòèëñàëèöèëîâîé, íåêîòîðûõ àíàëüãåòèêîâ,
ïðîòèâîäèàáåòè÷åñêèõ ËÑ è ò. ä. Óñêîðåíèå èíàêòèâàöèè ËÑ íå-
áåçîïàñíî, ïîñêîëüêó ïðè ýòîì ìîæåò óñêîðÿòüñÿ îáðàçîâàíèå
òîêñè÷íûõ ïðîäóêòîâ èõ ðàñïàäà.

Åùå áîëåå ñëîæíîé ÿâëÿåòñÿ ïðîáëåìà íåñîâìåñòèìîñòè ËÏ
ïðè îäíîâðåìåííîì èõ óïîòðåáëåíèè. Ñî÷åòàíèÿ ËÏ äëÿ ëå÷åíèÿ
òîãî èëè èíîãî çàáîëåâàíèÿ øèðîêî èñïîëüçóþò â ìåäèöèíñêîé
ïðàêòèêå, è îíè îïèñàíû â ñïåöèàëüíîé ëèòåðàòóðå. Â ôàðìàêîòå-
ðàïèè ñóùåñòâóþò íåñêîëüêî îòëè÷íûõ îò ìîíîòåðàïèè ñïîñîáîâ
ëå÷åíèÿ çàáîëåâàíèé, êîãäà ïðèìåíÿþò áîëåå îäíîãî ËÑ:

� êîìáèíèðîâàííûé, êîãäà äëÿ äîñòèæåíèÿ îïðåäåëåííîãî ýô-
ôåêòà íàçíà÷àþò ñðàçó íåñêîëüêî ËÂ;

� êîìïëåêñíûé, êîãäà äëÿ ëå÷åíèÿ çàáîëåâàíèÿ íåîáõîäèìî
ðåøåíèå íåñêîëüêèõ ïðîáëåì ñ íàçíà÷åíèåì îäíîâðåìåííî ËÏ ðàç-
íûõ ôàðìàêîòåðàïåâòè÷åñêèõ ãðóïï (íàïðèìåð, ïðè áðîíõèòå íà-
çíà÷àþò ïðîòèâîìèêðîáíûå, îòõàðêèâàþùèå è ïðîòèâîêàøëåâûå
ñðåäñòâà).

Ïðîöåññ ëå÷åíèÿ çàáîëåâàíèÿ, â êîòîðîì íàó÷íî íåîáîñíîâàí-
íî èñïîëüçóþò áîëüøîå ÷èñëî ËÏ, íàçûâàþò ïîëèïðàãìàçèåé.

Ðàçëè÷íûì àñïåêòàì âçàèìîäåéñòâèÿ ËÏ ïðè îäíîâðåìåííîì
èõ óïîòðåáëåíèè óäåëÿëîñü îòíîñèòåëüíî ìàëî âíèìàíèÿ âïëîòü äî
ñåðåäèíû ÕÕ â., êîãäà â 1956 ã. ïîÿâèëîñü ïåðâîå ñîîáùåíèå îá
óñèëåíèè ýôôåêòà àíòèêîàãóëÿíòîâ íåïðÿìîãî äåéñòâèÿ â êîìáè-
íàöèè ñ áóòàäèîíîì. Â ïîñëåäóþùèå ïîëâåêà â ïóáëèêàöèÿõ ïî
äàííîé ïðîáëåìå áûëè ðàññìîòðåíû âñå íàèáîëåå ðàñïðîñòðàíåí-
íûå â ìèðå ËÑ. Èç ïóáëèêàöèé ñëåäóåò, ÷òî îäíè ñðåäñòâà ìîãóò
óñèëèòü äåéñòâèå äðóãèõ, íî ìîãóò îñëàáèòü èëè èñêàçèòü ëå÷åáíîå
äåéñòâèå, à â íåêîòîðûõ ñëó÷àÿõ äàæå îáðàçîâàòü â ðåçóëüòàòå âçà-
èìîäåéñòâèÿ òîêñè÷åñêèå âåùåñòâà. Îäíîâðåìåííûé ïðèåì ìíîãèõ
ËÏ çíà÷èòåëüíî óâåëè÷èâàåò ðèñê îñëîæíåíèé. Òàê, ïðèåì îäíî-
ãî-ïÿòè ËÏ ìîæåò âûçâàòü ïîáî÷íûå ðåàêöèè â 4–5 % ñëó÷àåâ, à áî-
ëåå ïÿòè ËÏ – óæå â 50 % ñëó÷àåâ.

199



ßâëåíèÿ, âîçíèêàþùèå â ðåçóëüòàòå âçàèìîäåéñòâèÿ ËÂ ïðè
îäíîâðåìåííîì ïðèìåíåíèè äâóõ è áîëåå ËÏ, êëàññèôèöèðóþò
ñëåäóþùèì îáðàçîì:

� ñóììàöèÿ, èëè àääèòèâíûé ñèíåðãèçì, åñëè ýôôåêò ñî÷åòàí-
íîãî ïðèìåíåíèÿ ËÂ ðàâåí ñóììå ýôôåêòîâ, âûçûâàåìûõ êàæäûì
èç íèõ â îòäåëüíîñòè (õàðàêòåðíî äëÿ ËÂ, îáëàäàþùèõ ñõîäíûì
ìåõàíèçìîì è íàïðàâëåííîñòüþ äåéñòâèÿ), ïîçâîëÿåò óìåíüøèòü
äîçó ËÂ è ñíèçèòü âåðîÿòíîñòü îñëîæíåíèé;

� ïîòåíöèðîâàíèå, èëè ñóïðààääèòèâíûé ñèíåðãèçì, åñëè ïðè
ñî÷åòàíèè ËÂ ïðîèñõîäèò çíà÷èòåëüíîå óñèëåíèå ýôôåêòà îäíîãî
ËÂ ïîä âëèÿíèåì äðóãîãî è ðåçóëüòèðóþùåå äåéñòâèå ïðåâûøàåò
ñóììó èíäèâèäóàëüíûõ ýôôåêòîâ ËÂ;

� àíòàãîíèçì, åñëè äåéñòâèå îäíîãî èç íèõ ïîä âëèÿíèåì äðó-
ãîãî óìåíüøàåòñÿ èëè ëèêâèäèðóåòñÿ ïîëíîñòüþ (íåðåäêî îïðåäå-
ëÿåòñÿ äîçîé êàæäîãî èç êîìïîíåíòîâ).

Ïîñëåäíåå ÿâëåíèå øèðîêî èñïîëüçóåòñÿ â òîêñèêîëîãèè (àíòè-
äîòíàÿ òåðàïèÿ), à òàêæå äëÿ ïðåäóïðåæäåíèÿ èëè óñòðàíåíèÿ ïî-
áî÷íîãî äåéñòâèÿ ËÂ â òåõ ñëó÷àÿõ, êîãäà àíòàãîíèñòû, óñòðàíÿÿ
íåæåëàòåëüíûå ýôôåêòû, íå âëèÿþò èëè äàæå óñèëèâàþò ïîëåçíîå
äåéñòâèå ËÂ. Ñèíåðãîàíòàãîíèçì – âçàèìîäåéñòâèå äâóõ ËÑ, õà-
ðàêòåðèçóþùååñÿ òåì, ÷òî ïðè èñïîëüçîâàíèè îäíèõ äîç âçàèìî-
äåéñòâèå ïðèíèìàåò ôîðìó ñèíåðãèçìà, äðóãèõ – àíòàãîíèçìà, íà-
ïðèìåð ýôôåêòû íàëîêñîíà.

Ñëåäóåò ïîä÷åðêíóòü, ÷òî ïðè îäíîâðåìåííîì ïðèìåíåíèè íå-
ñêîëüêèõ ËÏ ìîæåò ðåàëèçîâàòüñÿ ñóììàöèÿ èëè ïîòåíöèðîâà-
íèå íå òîëüêî òåðàïåâòè÷åñêèõ, íî è ïîáî÷íûõ ýôôåêòîâ.

Êðîìå òîãî, ñóùåñòâóþò è äðóãèå âàðèàíòû êëàññèôèêàöèè êî-
ëè÷åñòâåííîé îöåíêè ðåçóëüòàòîâ âçàèìîäåéñòâèé ËÂ, â îñíîâå êî-
òîðûõ òàêæå ëåæàò òðè óêàçàííûõ ÿâëåíèÿ.

Ìåæäó ËÏ ïðè ñî÷åòàííîì ïðèìåíåíèè ìîãóò ðåàëèçîâàòüñÿ
ñëåäóþùèå âèäû âçàèìîäåéñòâèé:

� ôèçèêî-õèìè÷åñêîå – ïðîÿâëÿåòñÿ â îñíîâíîì â âèäå àíòàãî-
íèçìà êîìïîíåíòîâ (íàïðèìåð, ïðè àäñîðáöèè è ò. ä.);

� õèìè÷åñêîå – ïðîèñõîäèò â âèäå ðåàêöèè ìåæäó ËÑ è èõ ìåòà-
áîëèòàìè, â ðåçóëüòàòå êîòîðîé ìîãóò îáðàçîâàòüñÿ áèîàêòèâíûå
âåùåñòâà èëè íåàêòèâíûå ïðîäóêòû;

� ôàðìàêîêèíåòè÷åñêîå – èçìåíÿåòñÿ êîíöåíòðàöèÿ â êðîâè
îäíîãî èç èñïîëüçóåìûõ ËÂ èëè åãî ìåòàáîëèòà ïîä âëèÿíèåì äðó-
ãîãî ËÏ;

� ôàðìàêîäèíàìè÷åñêîå – îñóùåñòâëÿåòñÿ â òîì ñëó÷àå, êîãäà
îäíî èç ËÂ èçìåíÿåò ïðîöåññ ãåíåðàöèè è ðåàëèçàöèè ôàðìàêîëî-
ãè÷åñêîãî ýôôåêòà äðóãîãî.

Ôèçèêî-õèìè÷åñêîå è õèìè÷åñêîå âçàèìîäåéñòâèÿ ËÏ ïðîèñ-
õîäÿò êàê â îðãàíèçìå ÷åëîâåêà, òàê è âíå åãî (â øïðèöàõ, ñèñòåìàõ
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äëÿ èíôóçèé ðàñòâîðîâ). Íàïðèìåð, ïðè ïðèåìå ËÏ èîäà ïîñëåä-
íèé âûäåëÿåòñÿ ñëåçíûìè æåëåçàìè, è â ýòîì ñëó÷àå äëÿ ëå÷åíèÿ
êîíúþíêòèâèòà íåëüçÿ ïîëüçîâàòüñÿ ìàçÿìè, ñîäåðæàùèìè ñîåäèíå-
íèÿ ðòóòè (II), òàê êàê îíà ðåàãèðóåò ñ èîäîì è îáðàçóåò ðòóòè (II)
èîäèä, îáëàäàþùèé ïðèæèãàþùèì äåéñòâèåì. Ýôôåêòèâíîñòü òåò-
ðàöèêëèíîâ ìîæåò ðåçêî ñíèçèòüñÿ ïðè îäíîâðåìåííîì ïðèìåíå-
íèè ñ «Àëìàãåëåì», «Âèêàëèíîì», «Âèêàèðîì» âñëåäñòâèå âçàè-
ìîäåéñòâèÿ òåòðàöèêëèíîâ ñ èîíàìè íåêîòîðûõ ìåòàëëîâ â ñîñòàâå
ýòèõ ËÏ (àëþìèíèÿ, ìàãíèÿ, âèñìóòà) è îáðàçîâàíèåì â ÆÊÒ íå-
ðàñòâîðèìûõ êîìïëåêñîâ, êîòîðûå ïëîõî âñàñûâàþòñÿ.

Ôàðìàêîêèíåòè÷åñêîå è ôàðìàêîäèíàìè÷åñêîå âçàèìîäåéñò-
âèÿ ðåàëèçóþòñÿ òîëüêî ïðè ó÷àñòèè ðàçëè÷íûõ ôóíêöèîíàëü-
íûõ ñèñòåì îðãàíèçìà – ÷åðåç ìåäèàòîðíûå, ãîðìîíàëüíûå ðå-
öåïòîðû êëåòîê, à òàêæå ïîñðåäñòâîì èçìåíåíèÿ äåÿòåëüíîñòè
òêàíåé, îðãàíîâ, ôóíêöèîíàëüíûõ ñèñòåì (ôóíêöèîíàëüíûé àí-
òàãîíèçì è ñèíåðãèçì). Ôàðìàêîëîãè÷åñêàÿ íåñîâìåñòèìîñòü –

íåæåëàòåëüíûå ôàðìàêîäèíàìè÷åñêèå, ôàðìàêîêèíåòè÷åñêèå
ýôôåêòû ïðè ñîâìåñòíîì ïðèìåíåíèè ËÑ â ðåçóëüòàòå âçàèìíîãî
íàðóøåíèÿ âñàñûâàíèÿ, êîíêóðåíöèè çà òðàíñïîðòíûå ñèñòåìû
áåëêîâ ïëàçìû, èçìåíåíèÿ ìåòàáîëèçìà, ñêîðîñòè è õàðàêòåðà
ýëèìèíàöèè, ìîäóëÿöèè èëè íàðóøåíèÿ ìåõàíèçìîâ äåéñòâèÿ
îäíîãî ËÑ äðóãèì.

Êîíêðåòíûå ïðèìåðû íåæåëàòåëüíûõ âçàèìîäåéñòâèé íåêîòî-
ðûõ ËÑ ïðèâåäåíû â òàáë. 9.

Òàáëèöà 9
Îñîáåííîñòè âçàèìîäåéñòâèÿ íåêîòîðûõ ëåêàðñòâåííûõ ñðåäñòâ

Îêîí÷àíèå òàáë. 9

Ëåêàðñòâåí-
íîå ñðåäñòâî

Ëåêàðñòâåííîå ñðåä-
ñòâî äëÿ íåæåëàòåëü-

íîãî ñî÷åòàíèÿ
Ýôôåêò âçàèìîäåéñòâèÿ

Àäðåíàëèí Àìèíàçèí, ãëþêîçà
Èíñóëèí
Ìîðôèí
Ðåçåðïèí, îêòàäèí

Óìåíüøåíèå ñîñóäîñóæèâàþùåãî äåéñòâèÿ
Óìåíüøåíèå ñîäåðæàíèÿ ñàõàðà â êðîâè
Óìåíüøåíèå îáåçáîëèâàþùåãî äåéñòâèÿ
Óñèëåíèå ãèïåðòåíçèè

Àëìàãåëü Àòðîïèí, âèòàìèíû
Â1, Â6, Â12, äèãè-
òîêñèí, ïàïàâåðèí
Àäðåíàëèí
Ñòðåïòîöèä, òàíèí
Äèêóìàðèí
Âèòàìèí Â2,
âèòàìèí Å
Îêñèòåòðàöèêëèí

Íåñîâìåñòèìûå êîìáèíàöèè

Àíòàãîíèñòû
Ñíèæåíèå âñàñûâàíèÿ äèêóìàðèíà
Îñëàáëåíèå ýôôåêòà âèòàìèíà
Èíàêòèâàöèÿ âèòàìèíà

Ñíèæåíèå âñàñûâàíèÿ àíòèáèîòèêà
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Ëåêàðñòâåí-
íîå ñðåäñòâî

Ëåêàðñòâåííîå ñðåä-
ñòâî äëÿ íåæåëàòåëü-

íîãî ñî÷åòàíèÿ
Ýôôåêò âçàèìîäåéñòâèÿ

Àìèäîïèðèí Àìèíàçèí Óãíåòåíèå äûõàíèÿ

Àìèíàçèí Àäðåíàëèí, ìîð-
ôèí, âèòàìèí Â12,
ñåäàòèâíûå, àíòèãè-
ñòàìèííûå ñðåäñòâà
Äèõëîðòèàçèä, èìè-
çèí, öèêëîìåòàçèä è
äðóãèå äåïðåññàíòû

Óãíåòåíèå äûõàíèÿ

Îðòîñòàòè÷åñêèé êîëëàïñ, çàäåðæêà ìî-
÷åèñïóñêàíèÿ, ãëàóêîìà, ñóäîðîãè

Àìïèöèëëèí Ñóëüôàíèëàìèäû,
öåôàëîñïîðèíû

Âîçìîæíî óâåëè÷åíèå òîêñè÷íîñòè

Àíàëüãèí ÏÀÑÊ, íàðêîòè-
÷åñêèå àíàëüãåòèêè,
àíàáîëè÷åñêèå ñòå-
ðîèäû

Óñèëåíèå ïîáî÷íûõ ýôôåêòîâ

Àíòàöèäû Ãëþêîêîðòèêîèäû Ðèñê ðàçâèòèÿ ÿçâû æåëóäêà

Àñïèðèí Êîðòèêîñòåðîèäû
Áóòàäèîí, êîôåèí

Óâåëè÷åíèå òîêñè÷íîñòè àñïèðèíà
Ðèñê ðàçâèòèÿ ÿçâû æåëóäêà

Àòðîïèí Ìîðôèí, îìíîïîí,
ïðîìåäîë
Ñíîòâîðíûå

Óìåíüøåíèå îáåçáîëèâàþùåãî äåéñòâèÿ

Íàðóøåíèÿ íîðìàëüíîãî ñíà

Àöåòèëõîëèí Àòðîïèí, ïàïàâåðèí Àíòàãîíèñòû

Áåòà-áëîêà-
òîðû

Íèàëàìèä, èíäåðàë
Ýôåäðèí
Àíòèäèàáåòè÷åñêèå
ñðåäñòâà

Ãèïåðòîíè÷åñêèé êðèç, îñòàíîâêà ñåðäöà
Ãèïåðòîíè÷åñêèé êðèç
Ãèïîãëèêåìèÿ

Áåïàñê Áàðáèòóðàòû
Êîðäèàìèí, ëîáåëèí,
öèòèòîí
Ýñòðîãåíû

Âèòàìèí Ê,
êàëüöèÿ õëîðèä

Óñèëåíèå äåéñòâèÿ áàðáèòóðàòîâ
Óìåíüøåíèå âîçáóæäåíèÿ äûõàíèÿ

Ñíèæåíèå ãîðìîíàëüíîé ôóíêöèè ÿè÷-
íèêîâ
Çàìåäëåíèå ñâåðòûâàåìîñòè êðîâè

Áóêàðáàí Áóòàäèîí Âîçìîæíî ðàçâèòèå ãèïîãëèêåìè÷åñêîé
êîìû

Áóòàäèîí Êóìàðèíîâûå àíòè-
êîàãóëÿíòû

Óñèëåíèå äåéñòâèÿ, êðîâîòå÷åíèÿ

Âèòàìèí À Îêñèòåòðàöèêëèí Ñíèæåíèå âñàñûâàíèÿ âèòàìèíà À
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Ëåêàðñòâåí-
íîå ñðåäñòâî

Ëåêàðñòâåííîå ñðåä-
ñòâî äëÿ íåæåëàòåëü-

íîãî ñî÷åòàíèÿ
Ýôôåêò âçàèìîäåéñòâèÿ

Âèòàìèí Â1 Ðåäåðãàì
Ãåêñåíàë
Äèòèëèí
Ìàãíèÿ ñóëüôàò

Ôåíàìèí

Ñòðèõíèí, õèíèí
Ïåíèöèëëèí
Âèòàìèí Â12
Ãàììà-ãëîáóëèí

Ñíèæåíèå ãèïîòåíçèâíîãî ýôôåêòà
Óìåíüøåíèå äëèòåëüíîñòè ñíà
Îñëàáëåíèå äåéñòâèÿ äèòèëèíà
Ñîêðàùåíèå âðåìåíè äåéñòâèÿ ìàãíèÿ
ñóëüôàòà
Îñëàáëåíèå âîçáóæäàþùåãî äåéñòâèÿ
ôåíàìèíà
Ðàçðóøåíèå âèòàìèíà
Ãèäðîëèç ïåíèöèëëèíà
Ðàçëîæåíèå ËÑ, àëëåðãè÷åñêèå ðåàêöèè
Óñèëåíèå àëëåðãè÷åñêîé ðåàêöèè

Âèòàìèí Â12 Âèòàìèíû Â1 è Â2,
ôîëèåâàÿ êèñëîòà
Àìèíàçèí

Íàðóøåíèå îáìåíà âèòàìèíîâ, óñèëåíèå
àëëåðãè÷åñêîãî äåéñòâèÿ âèòàìèíà Â1
Îñëàáëåíèå äåéñòâèÿ àìèíàçèíà

Âèòàìèí Ñ Íèêîòèíîâàÿ êèñëîòà
Äèáàçîë, äèìåäðîë,
âèòàìèí Â12, æåëåçà
(II) ëàêòàò, ýóôèëëèí
Âèòàìèíû À, Â1
Àíòèêîàãóëÿíòû

Íàðóøåíèå îáìåíà íèêîòèíîâîé êèñëîòû
Íåñîâìåñòèìûå êîìáèíàöèè

Íàðóøåíèå îáìåíà âèòàìèíà Ñ
Îñëàáëåíèå ýôôåêòà àíòèêîàãóëÿíòîâ

Ãåíòàìèöèí Ñòðåïòîìèöèí, êà-
íàìèöèí, íåîìèöèí
Öåôàëîñïîðèíû
Âèòàìèí Â2,
äèìåäðîë
Âèòàìèí Â1
Äèôåíèí, õèíèäèí
ïðåäíèçîëîí, ôåíî-
áàðáèòàë

Òîêñè÷íîå ñî÷åòàíèå

Ñíèæåíèå ýôôåêòèâíîñòè ãåíòàìèöèíà

Îïàñíàÿ êîìáèíàöèÿ
Íåñîâìåñòèìàÿ êîìáèíàöèÿ

Ãëþêîçà Ñèìïàòîìèìåòèêè
Ìîðôèí è äðóãèå
íàðêîòè÷åñêèå
àíàëüãåòèêè
Ñíîòâîðíûå

Îñëàáëåíèå ïðåññîðíîãî ýôôåêòà
Îñëàáëåíèå îáåçáîëèâàþùåãî ýôôåêòà

Íàðóøåíèÿ íîðìàëüíîãî ñíà

Äèàçåïàì Äèôåíèí Ðåçêîå âîçáóæäåíèå ÖÍÑ

Äèáàçîë Àòðîïèí, àäðåíàëèí,
êîôåèí, ìåçàòîí,
ïðåäíèçîëîí
Äèãèòîêñèí
Àìèíàçèí

Àíòàãîíèñòû

Ñíèæåíèå ýôôåêòèâíîñòè äèáàçîëà
Óâåëè÷åíèå ýôôåêòèâíîñòè äèáàçîëà
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Ëåêàðñòâåí-
íîå ñðåäñòâî

Ëåêàðñòâåííîå ñðåä-
ñòâî äëÿ íåæåëàòåëü-

íîãî ñî÷åòàíèÿ
Ýôôåêò âçàèìîäåéñòâèÿ

Äèãèòîêñèí Àìèíàçèí

Âàëåðèàíà
Áàðáèòóðàòû

Äèóðåòèêè

Õèíèäèí
Èíñóëèí

Ñíèæåíèå ÷óâñòâèòåëüíîñòè ê ñåðäå÷-
íûì ãëèêîçèäàì
Ïîâûøåíèå àêòèâíîñòè
Óìåíüøåíèå àìïëèòóäû ñåðäå÷íûõ ñî-
êðàùåíèé
Óñèëåíèå äåéñòâèÿ ãëèêîçèäîâ, ãèïîêà-
ëèåìèÿ
Íàðóøåíèå ñåðäå÷íîãî ðèòìà
Óâåëè÷åíèå òîêñè÷íîñòè ãëèêîçèäîâ

Äèìåäðîë Àöåòèëõîëèí,
ãåíòàìèöèí,
íàòðèÿ áðîìèä
Ïðåäíèçîëîí
Äèãèòîêñèí
Äèêóìàðèí

Àíòàãîíèñòû

Ñíèæåíèå ýôôåêòèâíîñòè ïðåäíèçîëîíà
Ñíèæåíèå ýôôåêòèâíîñòè äèãèòîêñèíà
Ñíèæåíèå ýôôåêòèâíîñòè äèêóìàðèíà

Èíñóëèí Ãëþêîêîðòèêîèäû Òîðìîæåíèå äåéñòâèÿ ãëþêîêîðòèêîèäîâ

Èîä Ìóæñêèå è æåíñêèå
ïîëîâûå ãîðìîíû
Ïðîëàêòèí

Àòðîôèÿ ïîëîâûõ æåëåç

Îñëàáëåíèå ôóíêöèè ìîëî÷íûõ æåëåç

Êàëèÿ èîäèä Àòðîïèí, äèãèòîê-
ñèí, âèòàìèí Â1,
ïàïàâåðèí, òàíèí
Âèòàìèí Å

Íåñîâìåñòèìûå êîìáèíàöèè

Èíàêòèâàöèÿ âèòàìèíà

Êàëèÿ
è íàòðèÿ
áðîìèäû

Ìîðôèí Ñíèæåíèå îáåçáîëèâàþùåãî äåéñòâèÿ

Êàëüöèÿ
õëîðèä

Ìàãíèÿ ñóëüôàò
ÏÀÑÊ

Ñíÿòèå ýôôåêòà ìàãíèÿ ñóëüôàòà
Çàìåäëåíèå ñâåðòûâàåìîñòè êðîâè

Êëîôèáðàò Ïåðîðàëüíûå êîíò-
ðàöåïòèâû

Îáðàçîâàíèå êàìíåé â æåë÷íîì ïóçûðå

Êîíòðàöåï-
òèâû ïåðî-
ðàëüíûå

Êëîôåëèí Ñíà÷àëà ñíèæåíèå, à çàòåì ðåçêîå ïîâû-
øåíèå àðòåðèàëüíîãî äàâëåíèÿ

Êîðäèàìèí Ìîðôèí
Ôòèàçèä, ñàëþçèä
Õëîðàëãèäðàò

Ñíèæåíèå îáåçáîëèâàþùåãî äåéñòâèÿ
Ñíèæåíèå àêòèâíîñòè êîðäèàìèíà
Îñëàáëåíèå äåéñòâèÿ õëîðàëãèäðàòà

Êîôåèí Ëåâîìèöåòèí Ñíèæåíèå ýôôåêòà ëåâîìèöåòèíà

Ìîðôèí Ñíèæåíèå îáåçáîëèâàþùåãî äåéñòâèÿ
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Îêîí÷àíèå òàáë. 9

Ëåêàðñòâåí-
íîå ñðåäñòâî

Ëåêàðñòâåííîå ñðåä-
ñòâî äëÿ íåæåëàòåëü-

íîãî ñî÷åòàíèÿ
Ýôôåêò âçàèìîäåéñòâèÿ

Ëåâîìèöåòèí Áèñåïòîë, öåôàëî-
ñïîðèíû, ñóëüôàíèë-
àìèäû, ðèñòîìèöèí

Òîêñè÷íîå ñî÷åòàíèå

Ëîáåëèí Ñòðåïòîìèöèí, ñà-
ëþçèä
Ìîðôèí, îìíîïîí

Îñëàáëåíèå âîçáóæäåíèÿ äûõàíèÿ

Óãíåòåíèå äûõàòåëüíîãî öåíòðà

Ìåçàòîí Ãëþêîçà
Âàëåðèàíû íàñòîé-
êà, ìàãíèÿ ñóëüôàò

Óìåíüøåíèå ïðåññîðíîãî ýôôåêòà
Àíòàãîíèñòû

Íàòðèÿ ãèä-
ðîêàðáîíàò

Ìåçàòîí, èçàäðèí,
äèãèòîêñèí, æåëåçà
ëàêòàò, âèòàìèíû
Â1, Â6, Â12, Ñ, ÐÐ,
àäðåíàëèí, àìè-
íàçèí

Íåñîâìåñòèìûå êîìáèíàöèè

Íèòðîôóðà-
íû

Áèñåïòîë, ñóëü-
ôàíèëàìèäû

Âîçìîæíî óâåëè÷åíèå òîêñè÷íîñòè

Íîâîêàèí Äèóðåòèêè
Ñóëüôàíèëàìèäû

Ñíèæåíèå ýôôåêòà äèóðåòèêîâ
Îñëàáëåíèå áàêòåðèîñòàòè÷åñêîãî
äåéñòâèÿ

Ïðåäíèçîëîí Àíòèêîàãóëÿíòû êó-
ìàðèíîâîãî ðÿäà
Äèìåäðîë, äèôå-
íèí, ôåíîáàðáèòàë
Àñïèðèí, àëìàãåëü
Ãåíòàìèöèí
Ïàïàâåðèí, íàòðèÿ
áðîìèä, ìàãíèÿ
ñóëüôàò, äèáàçîë,
âàëåðèàíû íàñòîéêà,
ýóôèëëèí

Óñèëåíèå äåéñòâèÿ àíòèêîàãóëÿíòîâ,
êðîâîòå÷åíèå
Ñíèæåíèå ýôôåêòèâíîñòè ïðåäíèçîëîíà

Óâåëè÷åíèå òîêñè÷íîñòè
Íåñîâìåñòèìàÿ êîìáèíàöèÿ
Àíòàãîíèñòû

Ðåçîðöèí Õèíèäèí Óñèëåíèå àðèòìèè

Õèíèäèí Ñåðäå÷íûå ãëèêî-
çèäû
Àíòèêîàãóëÿíòû

Óñèëåíèå äåéñòâèÿ ãëèêîçèäîâ

Òîðìîæåíèå äåéñòâèÿ àíòèêîàãóëÿíòîâ

Õëîðàëãèä-
ðàò

Ãëþêîçà
Àíòèêîàãóëÿíòû

Íàðóøåíèå íîðìàëüíîãî ñíà
Òîðìîæåíèå äåéñòâèÿ àíòèêîàãóëÿíòîâ

Ýóôèëëèí Ñåðäå÷íûå ãëèêî-
çèäû

Îñëàáëåíèå äåÿòåëüíîñòè ñåðäöà, àðèòìèè
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«ÕÈÌÈß ËÅÊÀÐÑÒÂÅÍÍÛÕ ÏÐÅÏÀÐÀÒÎÂ»

Ââåäåíèå

Ïðåäìåò, çàäà÷è, ìåòîäû è çíà÷åíèå ôàðìàöåâòè÷åñêîé õèìèè;
åå ñâÿçü ñ äðóãèìè íàóêàìè. Êðàòêàÿ èñòîðèÿ ðàçâèòèÿ è ïðîáëåìû
ñîâðåìåííîé ôàðìàöåâòè÷åñêîé õèìèè. Ñîñòîÿíèå è ïåðñïåêòèâû
ðàçâèòèÿ ôàðìàöåâòè÷åñêîé ïðîìûøëåííîñòè â Ðåñïóáëèêå Áåëà-
ðóñü.

Ïðèíöèïû êëàññèôèêàöèè ëåêàðñòâåííûõ ñðåäñòâ (ËÑ). Îñ-
íîâíûå èñòî÷íèêè èíôîðìàöèè î ËÑ. Ïðîáëåìà ñèíîíèìîâ íàçâà-
íèé. Ìèðîâîé ôàðìàöåâòè÷åñêèé ðûíîê.

Îñíîâíûå íàïðàâëåíèÿ è ïåðñïåêòèâû ñîçäàíèÿ
ëåêàðñòâåííûõ ñðåäñòâ

Èñòî÷íèêè ïîëó÷åíèÿ ëåêàðñòâåííûõ âåùåñòâ; ïóòè è ìåòîäû
ñèíòåçà. Ñâÿçü ìåæäó ñòðóêòóðîé âåùåñòâà è åãî âîçäåéñòâèåì íà
îðãàíèçì. Îáùèå çàêîíîìåðíîñòè âëèÿíèÿ âàæíåéøèõ ôóíêöèî-
íàëüíûõ ãðóïï è ñòðóêòóðíûõ ôðàãìåíòîâ íà áèîëîãè÷åñêóþ àê-
òèâíîñòü. Çàâèñèìîñòü ôàðìàêîëîãè÷åñêîãî äåéñòâèÿ ëåêàðñòâåí-
íûõ âåùåñòâ îò èõ ôèçè÷åñêèõ è õèìè÷åñêèõ ñâîéñòâ. Ïðîãíîçèðî-
âàíèå áèîëîãè÷åñêîé àêòèâíîñòè.

Îñíîâíûå ýòàïû ýìïèðè÷åñêîãî è íàïðàâëåííîãî ïîèñêà, ñèí-
òåçà è èñïûòàíèé ËÑ. Îñíîâíûå îáëàñòè õèìè÷åñêîãî íàïðàâëåí-
íîãî ñèíòåçà: ñèíòåç ýíäîãåííûõ áèîðåãóëÿòîðîâ è ìåòàáîëèòîâ;
ñèíòåç â ðÿäàõ èçâåñòíûõ ËÑ; ñèíòåç ïîëèìîðôíûõ ìîäèôèêàöèé
ëåêàðñòâåííûõ è âñïîìîãàòåëüíûõ âåùåñòâ; ñòåðåîñåëåêòèâíûé
ñèíòåç íàèáîëåå àêòèâíûõ èçîìåðîâ ëåêàðñòâåííûõ âåùåñòâ; êîì-
ïüþòåðíûé äèçàéí ëåêàðñòâåííûõ âåùåñòâ è äð.

Îáùàÿ õàðàêòåðèñòèêà êîíöåïöèè áèîôàðìàöèè. Ïîíÿòèå î òå-
ðàïåâòè÷åñêîé íåýêâèâàëåíòíîñòè ËÑ; ñïîñîáû åå ïðåîäîëåíèÿ.
Ôàêòîðû, âëèÿþùèå íà ôàðìàêîëîãè÷åñêóþ ýôôåêòèâíîñòü ËÑ.
Îáùàÿ õàðàêòåðèñòèêà ïðîáëåìû íåñîâìåñòèìîñòè ëåêàðñòâåííûõ
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è âñïîìîãàòåëüíûõ âåùåñòâ â ËÑ. Òèïû íåñîâìåñòèìîñòè êîìïî-
íåíòîâ.

Âîçìîæíîñòè è ïåðñïåêòèâû èñïîëüçîâàíèÿ â ìåäèöèíñêîé õè-
ìèè ðåçóëüòàòîâ èññëåäîâàíèé â îáëàñòè õèìèè òâåðäîãî òåëà: ïî-
èñê îïòèìàëüíûõ âñïîìîãàòåëüíûõ âåùåñòâ äëÿ èçãîòîâëåíèÿ ëå-
êàðñòâåííûõ ôîðì, ðåãóëèðîâàíèå äèñïåðñíîñòè, ñòðóêòóðû, îä-
íîðîäíîñòè, ôàçîâîãî ñîñòàâà, ìîðôîëîãèè, óäåëüíîé ïîâåðõíîñòè
êîìïîíåíòîâ ëåêàðñòâåííûõ ôîðì â òâåðäîì ñîñòîÿíèè; óâåëè÷å-
íèå ñðîêà ãîäíîñòè î÷åíü àêòèâíûõ ËÑ; èçãîòîâëåíèå ËÑ ñ î÷åíü
ìàëûìè äîçàìè àêòèâíûõ ñóáñòàíöèé è äð. Ïðè÷èíû íåâîçìîæíîñ-
òè ðåàëèçàöèè «óíèâåðñàëüíîé îñíîâû» äëÿ èçãîòîâëåíèÿ ËÑ.

Èññëåäîâàíèÿ è ìåòîäû àíàëèçà ëåêàðñòâåííûõ ñðåäñòâ

Îáùàÿ õàðàêòåðèñòèêà ñîâðåìåííûõ ôèçè÷åñêèõ è õèìè÷åñêèõ
ìåòîäîâ ðàçäåëåíèÿ è î÷èñòêè ëåêàðñòâåííûõ âåùåñòâ. Ìåòîäû óñ-
òàíîâëåíèÿ ýëåìåíòíîãî ñîñòàâà, ìîëåêóëÿðíîé ìàññû è õèìè÷åñ-
êîé ñòðóêòóðû.

Îáùàÿ õàðàêòåðèñòèêà îñíîâíûõ ýòàïîâ èññëåäîâàíèÿ êà÷åñòâà
ñèíòåòè÷åñêèõ ëåêàðñòâåííûõ âåùåñòâ: îòäåëåíèå è î÷èñòêà âåùåñòâ
îò ïðîìåæóòî÷íûõ ïðîäóêòîâ ñèíòåçà è ïîáî÷íûõ âåùåñòâ; óñòàíîâ-
ëåíèå ôèçè÷åñêèõ ñâîéñòâ; îïðåäåëåíèå ñîñòàâà è ñòðóêòóðû âåùåñòâ
ñ ïîìîùüþ õèìè÷åñêèõ è ôèçèêî-õèìè÷åñêèõ ìåòîäîâ èññëåäîâàíèÿ.

Îáùàÿ õàðàêòåðèñòèêà îñîáåííîñòåé ôàðìàöåâòè÷åñêîãî àíà-
ëèçà: õèìè÷åñêàÿ ïðèðîäà èññëåäóåìîãî âåùåñòâà; ñëîæíîñòü ñî-
ñòàâà îáúåêòîâ èññëåäîâàíèÿ; äèàïàçîí êîíöåíòðàöèé; öåëåñîîá-
ðàçíîñòü èñïîëüçîâàíèÿ ñîîòâåòñòâóþùèõ ôèçèêî-õèìè÷åñêèõ è
õèìè÷åñêèõ ìåòîäîâ àíàëèçà.

Ôîðìû êîíòðîëÿ êà÷åñòâà ËÑ ïðè ïðîâåäåíèè ôàðìàöåâòè÷åñ-
êîãî àíàëèçà: ôàðìàêîïåéíûé àíàëèç; ïîñòàäèéíûé êîíòðîëü êà-
÷åñòâà â ïðîöåññå ïðîèçâîäñòâà ËÑ; àíàëèç ëåêàðñòâåííûõ ôîðì;
ýêñïðåññ-àíàëèç ËÑ; áèîôàðìàöåâòè÷åñêèé àíàëèç.

Îñíîâíûå êðèòåðèè ôàðìàêîïåéíîãî àíàëèçà. Îáùèå ïðèíöè-
ïû è ìåòîäû îïðåäåëåíèÿ ïîäëèííîñòè ËÑ. Ñïîñîáû óñòàíîâëåíèÿ
äîáðîêà÷åñòâåííîñòè ËÑ. Îñíîâíîé êðèòåðèé äîáðîêà÷åñòâåííîñ-
òè ëåêàðñòâåííîãî âåùåñòâà. Ôàêòîðû, êîòîðûå ó÷èòûâàþòñÿ ïðè
ðàçðàáîòêå ôàðìàêîïåéíûõ ñòàíäàðòîâ äîáðîêà÷åñòâåííîñòè ëå-
êàðñòâåííîãî âåùåñòâà. Îáùèå òðåáîâàíèÿ ê èñïûòàíèÿì íà äîáðî-
êà÷åñòâåííîñòü ËÑ.

Êëàññèôèêàöèÿ ëåêàðñòâåííûõ ôîðì è îñîáåííîñòè èõ ôàðìà-
öåâòè÷åñêîãî àíàëèçà; îáùèå ïðèíöèïû îöåíêè êà÷åñòâà ëåêàðñò-
âåííûõ ôîðì.
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Îáùàÿ õàðàêòåðèñòèêà ýêñïðåññ-àíàëèçà ËÑ.
Îáùàÿ õàðàêòåðèñòèêà ôèçè÷åñêèõ è õèìè÷åñêèõ ìåòîäîâ êà÷åñ-

òâåííîãî è êîëè÷åñòâåííîãî îïðåäåëåíèÿ ëåêàðñòâåííûõ âåùåñòâ.
Îñîáåííîñòè èñïîëüçîâàíèÿ áèîëîãè÷åñêèõ ìåòîäîâ àíàëèçà.

Çíà÷åíèå ôàðìàöåâòè÷åñêîãî àíàëèçà äëÿ ðàçâèòèÿ ôàðìàöåâ-
òè÷åñêîé õèìèè, ñîçäàíèÿ è èñïîëüçîâàíèÿ ëåêàðñòâåííûõ, äèàã-
íîñòè÷åñêèõ ñðåäñòâ è ìåäèöèíñêèõ ìàòåðèàëîâ.

Ñòàáèëüíîñòü è ñðîêè õðàíåíèÿ ëåêàðñòâåííûõ ñðåäñòâ

Êðèòåðèè ñòàáèëüíîñòè ËÑ. Ôèçè÷åñêèå è õèìè÷åñêèå ïðîöåñ-
ñû, ïðîèñõîäÿùèå ïðè õðàíåíèè ËÑ. Âëèÿíèå óñëîâèé ïîëó÷åíèÿ,
õðàíåíèÿ, òðàíñïîðòèðîâêè íà ñòàáèëüíîñòü ËÑ. Íîðìàòèâíûå äî-
êóìåíòû, îïðåäåëÿþùèå óñëîâèÿ õðàíåíèÿ ðàçëè÷íûõ ãðóïï ëå-
êàðñòâåííûõ âåùåñòâ â çàâèñèìîñòè îò èõ ñâîéñòâ è ïðèðîäû âîç-
äåéñòâóþùèõ ôàêòîðîâ.

Ñðîêè õðàíåíèÿ ËÑ. Íîðìàòèâíûå äîêóìåíòû, ðåãëàìåíòèðó-
þùèå ñðîêè õðàíåíèÿ ËÑ. Ïîðÿäîê óñòàíîâëåíèÿ ñðîêîâ õðàíåíèÿ
ËÑ, èõ íàó÷íîå îáîñíîâàíèå. Ïóòè ïîâûøåíèÿ ñòàáèëüíîñòè ËÑ.

Îñíîâíûå ïîëîæåíèÿ è äîêóìåíòû, ðåãëàìåíòèðóþùèå
ôàðìàöåâòè÷åñêóþ ïðîäóêöèþ

Ãîñóäàðñòâåííàÿ ñèñòåìà ñîçäàíèÿ è êîíòðîëÿ êà÷åñòâà ëåêàð-
ñòâåííûõ ñîåäèíåíèé. Ñòàíäàðòèçàöèÿ ëåêàðñòâåííûõ ñðåäñòâ è
ëåêàðñòâåííûõ ôîðì. Îïðåäåëåíèå ôàðìàêîëîãè÷åñêîãî è ëåêàð-
ñòâåííîãî ñðåäñòâà, ëåêàðñòâåííîãî âåùåñòâà, ëåêàðñòâåííîãî ðàñ-
òèòåëüíîãî ñûðüÿ, ëåêàðñòâåííîé ôîðìû.

Íàöèîíàëüíûå è ìåæäóíàðîäíûå ôàðìàêîïåè. Îáùàÿ õàðàêòå-
ðèñòèêà Ãîñóäàðñòâåííîé Ôàðìàêîïåè; îñîáåííîñòè èñïîëüçîâà-
íèÿ X è XI âûïóñêîâ. Ôàðìàêîïåéíàÿ ñòàòüÿ. Âðåìåííàÿ ôàðìàêî-
ïåéíàÿ ñòàòüÿ. Äðóãàÿ íîðìàòèâíî-òåõíè÷åñêàÿ äîêóìåíòàöèÿ î êà-
÷åñòâå ëåêàðñòâåííûõ ñðåäñòâ.

Îñíîâíûå ôèçèêî-õèìè÷åñêèå àñïåêòû ïðåïàðàòèâíîé
ôàðìàöåâòè÷åñêîé õèìèè

Ðàñòâîðèòåëü êàê ñðåäñòâî óïðàâëåíèÿ ôèçèêî-õèìè÷åñêèìè
ïðîöåññàìè â ðàñòâîðå. Îáùèå ïðèíöèïû, ïîçâîëÿþùèå óïðàâëÿòü
ðàñòâîðåíèåì òâåðäûõ âåùåñòâ. Ôàêòîðû, êîòîðûå íåîáõîäèìî ó÷è-
òûâàòü ïðè ïîäáîðå ðàñòâîðèòåëÿ äëÿ ñèíòåçà ëåêàðñòâåííûõ âå-
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ùåñòâ èëè èçãîòîâëåíèÿ ëåêàðñòâåííûõ ôîðì. Âëèÿíèå ïðîöåññîâ,
îãðàíè÷èâàþùèõ òåðìîäèíàìè÷åñêóþ óñòîé÷èâîñòü âåùåñòâ â ðàñ-
òâîðå, íà ðåàëèçàöèþ íàïðàâëåííîãî ñèíòåçà è ñòàáèëüíîñòü ËÑ.

Êëàññèôèêàöèè ðàñòâîðèòåëåé. Äîíîðíûå è àêöåïòîðíûå ÷èñ-
ëà ðàñòâîðèòåëåé. Ïðèíöèïû ïîëó÷åíèÿ ñìåøàííûõ ðàñòâîðèòå-
ëåé ñ îïðåäåëåííûìè ôèçèêî-õèìè÷åñêèìè õàðàêòåðèñòèêàìè.

Ðîëü íåâîäíûõ ðàñòâîðèòåëåé â ñèíòåçå íåîðãàíè÷åñêèõ òâåð-
äûõ âåùåñòâ ñ çàäàííûìè ñâîéñòâàìè (ñòðóêòóðîé, äèñïåðñíîñòüþ,
îäíîðîäíîñòüþ, ìîðôîëîãèåé è äð.). Âîçìîæíîñòè ïðèìåíåíèÿ íå-
âîäíûõ ðàñòâîðèòåëåé äëÿ ñòàáèëèçàöèè ËÑ, à òàêæå ïîëó÷åíèÿ
ïðåïàðàòîâ äþðàíòíîãî òèïà (ñ ïðîëîíãèðîâàííûì äåéñòâèåì).
Ó÷åò ñïåöèôè÷åñêîãî âëèÿíèÿ ðàñòâîðèòåëåé íà âçàèìîäåéñòâèÿ
ìåæäó àêòèâíûì âåùåñòâîì è ìèøåíüþ â äèçàéíå ËÑ. Ýôôåêò
ñâåðõìàëûõ äîç.

Ñîâðåìåííûå ïðåäñòàâëåíèÿ î çàêîíîìåðíîñòÿõ îáðàçîâàíèÿ
òâåðäîé ôàçû â ðàñòâîðå (îáùàÿ õàðàêòåðèñòèêà). Îñîáåííîñòè
ïîðîøêîâ êàê òâåðäîé ëåêàðñòâåííîé ôîðìû; îñíîâíûå ïðèíöèïû
èõ ïîëó÷åíèÿ, ðåãëàìåíòèðóåìûå ÃÔ.

Îñîáåííîñòè ãîìîãåííîãî è ãåòåðîãåííîãî çàðîäûøåîáðàçîâà-
íèÿ è ðîñòà ÷àñòèö òâåðäîé ôàçû. Ïðèíöèïû ïîäáîðà óñëîâèé
îñàæäåíèÿ äëÿ ïîëó÷åíèÿ ïðîäóêòîâ ñ îïðåäåëåííîé äèñïåðñíî-
ñòüþ, ñòðóêòóðîé, ìîðôîëîãèåé. Óñëîâèÿ ôîðìèðîâàíèÿ ïîëè- è
ìîíîäèñïåðñíûõ îñàäêîâ. Âòîðè÷íûå ïðîöåññû, ïðèâîäÿùèå ê óê-
ðóïíåíèþ ÷àñòèö òâåðäîé ôàçû (àãðåãàöèÿ, ôëîêóëÿöèÿ, îñòâàëü-
äîâñêîå ñîçðåâàíèå è äð.).

Îñîáåííîñòè îáðàçîâàíèÿ è ïðåâðàùåíèÿ ìåòàñòàáèëüíûõ ôàç,
ñòðóêòóðíûõ ìîäèôèêàöèé. Îáùàÿ õàðàêòåðèñòèêà ýíàíòèîòðîï-
íûõ è ìîíîòðîïíûõ ïðåâðàùåíèé ïîëèìîðôíûõ ìîäèôèêàöèé.
Îñîáûå óñëîâèÿ ïîëó÷åíèÿ ôèçè÷åñêè óñòîé÷èâûõ ìåòàñòàáèëü-
íûõ ìîäèôèêàöèé (ðîëü ÏÀÂ, ëèãàíäîâ è äð.). Ó÷åò ïîëèìîðôíûõ
ñâîéñòâ ëåêàðñòâåííûõ âåùåñòâ ïðè èõ ïîëó÷åíèè è õðàíåíèè. Õè-
ìè÷åñêèå ìåòîäû ïîëó÷åíèÿ ïîëèìîðíûõ ìîäèôèêàöèé ëåêàðñò-
âåííûõ âåùåñòâ. Ïñåâäîïîëèìîðôèçì. Ôàðìàöåâòè÷åñêîå çíà÷å-
íèå ïîëèìîðôèçìà.

Ôèçèêî-õèìè÷åñêèå ïðèíöèïû ïðèìåíåíèÿ ñî÷åòàíèé êîìïî-
íåíòîâ â ËÑ. Ôèçè÷åñêàÿ (ôèçèêî-õèìè÷åñêàÿ) íåñîâìåñòèìîñòü
êîìïîíåíòîâ ËÑ: îáðàçîâàíèå îñàäêîâ; êîàãóëÿöèÿ êîëëîèäíûõ
êîìïîíåíòîâ â ñîñòàâå ËÑ; ðàññëîåíèå ýìóëüñèé; îòñûðåâàíèå è
ðàñïëàâëåíèå ïîðîøêîâûõ ËÑ ñëîæíîãî ñîñòàâà; àäñîðáöèÿ àêòèâ-
íûõ êîìïîíåíòîâ ËÑ. Îñíîâíûå ïðèíöèïû ïðåîäîëåíèÿ ôèçè-
êî-õèìè÷åñêîé íåñîâìåñòèìîñòè êîìïîíåíòîâ ËÑ.

Õèìè÷åñêàÿ íåñîâìåñòèìîñòü êîìïîíåíòîâ ËÑ: îáðàçîâàíèå
îñàäêîâ; èçìåíåíèå êîíñèñòåíöèè; èçìåíåíèå îêðàñêè; âûäåëåíèå
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ãàçîâ è èçìåíåíèå çàïàõà; èçìåíåíèå ñîñòîÿíèÿ áåç âíåøíèõ ïðîÿâ-
ëåíèé. Îñíîâíûå ïðèíöèïû ïðåîäîëåíèÿ õèìè÷åñêîé íåñîâìåñòè-
ìîñòè êîìïîíåíòîâ ËÑ.

Ïîñëåäñòâèÿ íåðàöèîíàëüíûõ è íåñîâìåñòèìûõ ñî÷åòàíèé êîì-
ïîíåíòîâ ËÑ.

Äðóãèå âèäû âçàèìîäåéñòâèé ëåêàðñòâåííûõ âåùåñòâ: íåñî-
âìåñòèìîñòü êîìïîíåíòîâ ËÑ ñ îòäåëüíûìè êîìïîíåíòàìè ïðî-
äóêòîâ ïèòàíèÿ, àëêîãîëüíûìè è äðóãèìè íàïèòêàìè, ëå÷åáíî-
êîñìåòè÷åñêèìè ñðåäñòâàìè; íåñîâìåñòèìîñòü ëåêàðñòâåííûõ
ïðåïàðàòîâ ïðè îäíîâðåìåííîì èõ óïîòðåáëåíèè. Îáùàÿ õàðàêòå-
ðèñòèêà ÿâëåíèé, âîçíèêàþùèõ â ðåçóëüòàòå âçàèìîäåéñòâèÿ ëå-
êàðñòâåííûõ âåùåñòâ ïðè îäíîâðåìåííîì ïðèìåíåíèè äâóõ è áîëåå
ïðåïàðàòîâ.

2. ÎÑÍÎÂÍÛÅ ÒÅÐÌÈÍÛ È ÏÎÍßÒÈß ÔÀÐÌÀÊÎËÎÃÈÈ
È ÌÅÄÈÖÈÍÛ (ÑËÎÂÀÐÜ)

À – ñïèñîê ÿäîâèòûõ è ñèëüíîäåéñòâóþùèõ ËÑ, êîòîðûå ìîãóò
âûçûâàòü îòðàâëåíèÿ; îíè ïðîïèñûâàþòñÿ íà ñïåöèàëüíûõ áëàí-
êàõ; ñîäåðæàòñÿ â ñïåöèàëüíûõ îõðàíÿåìûõ è îïå÷àòûâàåìûõ
øêàôàõ ñ íàäïèñüþ «A-venena».

Àãîíèñò – âåùåñòâî, âûçûâàþùåå ïðè âçàèìîäåéñòâèè ñ ðåöåï-
òîðîì èçìåíåíèå åãî ñòðóêòóðû è àíàëîãè÷íûé ìåäèàòîðó ôàðìà-
êîäèíàìè÷åñêèé ýôôåêò; óñòîé÷èâî ê ðàçðóøàþùèì ìåäèàòîð âå-
ùåñòâàì. ×àñòè÷íûå àãîíèñòû ñïîñîáíû êàê áëîêèðîâàòü ðåöåï-
òîð, òàê è ÷àñòè÷íî ñòèìóëèðîâàòü åãî; âûçûâàþò ìåíüøèé ýô-
ôåêò, ÷åì àãîíèñòû.

Àäàïòîãåíû – ËÑ, êîòîðûå ïîâûøàþò íåñïåöèôè÷åñêóþ óñ-
òîé÷èâîñòü îðãàíèçìà ê íåáëàãîïðèÿòíûì âîçäåéñòâèÿì âíåøíåé
ñðåäû; îêàçûâàþò îáùåòîíèçèðóþùèé ýôôåêò, ñòèìóëèðóþò èì-
ìóííóþ ñèñòåìó, ñïîñîáñòâóþò âûðàáîòêå àíòèòåë; èñïîëüçóþòñÿ
äëÿ ïðîôèëàêòèêè èíôåêöèé, àäàïòàöèè îðãàíèçìà ê ñóðîâûì óñ-
ëîâèÿì æèçíè, íîðìàëèçàöèè áèîðèòìîâ è óëó÷øåíèÿ ôóíêöèé îð-
ãàíèçìà.

Àääèòèâíûé ýôôåêò ËÂ – âèä ñèíåðãèçìà, ïðè êîòîðîì ýô-
ôåêò äåéñòâèÿ ñîâìåñòíî ïðèìåíÿåìûõ ËÂ ðàâåí ñóììå ýôôåêòîâ
äåéñòâèÿ êàæäîãî âåùåñòâà â îòäåëüíîñòè (àíàëüãèí + àñïèðèí).

Àäðåíåðãè÷åñêèå ñðåäñòâà – ËÑ, áëîêèðóþùèå èëè îáëåã÷àþ-
ùèå ïðîöåññ ïåðåäà÷è èìïóëüñîâ â àäðåíåðãè÷åñêèõ ñèíàïñàõ.

Àäðåíîáëîêèðóþùèå ñðåäñòâà (àäðåíîáëîêàòîðû, àäðåíîëè-
òèêè, àíòèàäðåíåðãè÷åñêèå ñðåäñòâà) – ËÑ, ïðåïÿòñòâóþùèå âçà-
èìîäåéñòâèþ ìåäèàòîðà ñ àäðåíîðåöåïòîðàìè. Ê ñðåäñòâàì ïðÿìî-
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ãî äåéñòâèÿ îòíîñÿò àëüôà-àäðåíîáëîêèðóþùèå (ôåíòîëàìèí, òðî-
ïàôåí è äð.) è áåòà-àäðåíîáëîêèðóþùèå (àíàïðèëèí, îêñïðåíîëîë
è äð.) ñðåäñòâà. Ê ñðåäñòâàì íåïðÿìîãî äåéñòâèÿ îòíîñÿò ËÑ, íàðó-
øàþùèå ïðîöåññû îáðàçîâàíèÿ (ìåòèëäîôà), ðåçåðâèðîâàíèÿ (ðå-
çåðïèí) èëè âûäåëåíèÿ ìåäèàòîðà èç íåðâíûõ îêîí÷àíèé.

Àäðåíîìèìåòè÷åñêèå ñðåäñòâà (àäðåíîìèìåòèêè) – ËÑ, âû-
çûâàþùèå ôàðìàêîëîãè÷åñêèå ýôôåêòû âîçáóæäåíèÿ àäðåíîðå-
öåïòîðîâ. Ðàçëè÷àþò àëüôà-àäðåíîìèìåòèêè (ìåçàòîí), áåòà-àäðå-
íîìèìåòèêè (èçàäðèí) è àëüôà-, áåòà-àäðåíîìèìåòèêè, êîòîðûå
îäíîâðåìåííî âîçáóæäàþò àëüôà- è áåòà-àäðåíîðåöåïòîðû. Àäðå-
íîìèìåòèêè íåïðÿìîãî äåéñòâèÿ (ñèìïàòîìèìåòèêè) îáëåã÷àþò
ñèíòåç èëè âûñâîáîæäåíèå íîðàäðåíàëèíà, ïîâûøàþò ÷óâñòâèòåëü-
íîñòü àäðåíîðåöåïòîðà ê ìåäèàòîðó.

Àäðåíîðåöåïòîðû – áèîõèìè÷åñêèå àäðåíîðåàêòèâíûå ñòðóê-
òóðû êëåòîê, âçàèìîäåéñòâóþùèå ñ ìåäèàòîðàìè (íîðàäðåíàëè-
íîì, àäðåíàëèíîì, äîôàìèíîì), îáåñïå÷èâàþò ïåðåäà÷ó âîçáóæäå-
íèÿ â ñèñòåìàõ «íåðâ–íåðâ», «íåðâ–ìûøöà» è ò. ä. Ðàçëè÷àþò àëü-
ôà-àäðåíîðåöåïòîðû – ÷óâñòâèòåëüíûå ê íîðàäðåíàëèíó, îáåñïå-
÷èâàþùèå ñóæåíèå ñîñóäîâ, ñîêðàùåíèå ìàòêè, ñåëåçåíêè, ðàñøè-
ðåíèå çðà÷êà; áåòà-àäðåíîðåöåïòîðû – ÷óâñòâèòåëüíûå ê èçîïðî-
ïèëíîðàäðåíàëèíó (èçàäðèíó), îáåñïå÷èâàþùèå ðàñøèðåíèå ñîñó-
äîâ, ðàññëàáëåíèå áðîíõîâ, òîðìîæåíèå ñîêðàùåíèé ìàòêè (òîêî-
ëèòè÷åñêèé ýôôåêò), ó÷àùåíèå ñîêðàùåíèé ñåðäöà.

Àäñîðáèðóþùèå ñðåäñòâà – ËÑ, ïîãëîùàþùèå ðàçëè÷íûå âå-
ùåñòâà èç ãàçîâ è æèäêîñòåé; èñïîëüçóþòñÿ äëÿ óäàëåíèÿ òîêñè-
íîâ, èçáûòêà ãàçîâ èç ïèùåâàðèòåëüíîãî êàíàëà (àêòèâèðîâàííûé
óãîëü), íàðóæíî äëÿ ñâÿçûâàíèÿ ýêññóäàòà (òàëüê, êðàõìàë).

Àäúþâàíò – âåùåñòâî, ïîâûøàþùåå èììóíîãåííîñòü àíòèãåíà,
óñèëèâàþùåå èëè ïðîëîíãèðóþùåå äåéñòâèå ËÑ (íàïðèìåð, àëþ-
ìèíèÿ ãèäðîêñèä èñïîëüçóåòñÿ ïðè èçãîòîâëåíèè âàêöèí). Àäú-
þâàíòíûé – âñïîìîãàòåëüíûé, ïîâûøàþùèé.

Àêàðèöèäíûå ñðåäñòâà – ËÑ, ïðèìåíÿåìûå äëÿ ïðåäóïðåæäå-
íèÿ è ëå÷åíèÿ çàáîëåâàíèé, âûçûâàåìûõ êëåùàìè (áåíçèëáåíçîàò
è äð.).

Àêòèâàòîðû êàëüöèåâûõ êàíàëîâ – ËÑ, îáëåã÷àþùèå ïðîõîæ-
äåíèå êàëüöèÿ ÷åðåç ìåìáðàíû êàëüöèåâûõ êàíàëîâ (ïðîèçâîäíûå
äåãèäðîïèðèäèíîâ).

Àêòèâíîñòü ËÑ – ñïîñîáíîñòü âûçûâàòü ëå÷åáíûé ýôôåêò, îá-
ðàòíî ïðîïîðöèîíàëüíûé âåëè÷èíå ýôôåêòèâíîé äîçû ïðåïàðàòà.

Àêòèâíûé òðàíñïîðò – ïåðåíîñ ðàñòâîðåííîãî âåùåñòâà, ËÂ
÷åðåç ìåìáðàíó â íàïðàâëåíèè áîëåå âûñîêîé åãî êîíöåíòðàöèè;
îñóùåñòâëÿåòñÿ ðàçëè÷íûìè òðàíñïîðòíûìè ïðîöåññàìè, ïðîòåêà-
þùèìè ïðè ó÷àñòèè ïåðåíîñ÷èêîâ è ñ çàòðàòàìè ìåòàáîëè÷åñêîé
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ýíåðãèè. Îáû÷íî ýòî ïðîèñõîäèò ïðè òðàíñïîðòå âåùåñòâ ïðîòèâ
õèìè÷åñêèõ è ýëåêòðè÷åñêèõ ãðàäèåíòîâ, îñóùåñòâëÿåìîì ìåìá-
ðàííûìè ÀÒÔ-àçàìè.

Àêòèâíûé öåíòð – ó÷àñòîê ïîâåðõíîñòè ôåðìåíòà, â êîòîðîì
ìîëåêóëà ñóáñòðàòà ñâÿçûâàåòñÿ è ïðåòåðïåâàåò ïðåâðàùåíèÿ.

Àêòîïðîòåêòîðû – êëàññ ñòèìóëÿòîðîâ ðàáîòîñïîñîáíîñòè,
êîòîðûå ïîâûøàþò ðåçèñòåíòíîñòü îðãàíèçìà ê îñòðîìó êèñëîðîä-
íîìó ãîëîäàíèþ, âîçäåéñòâèþ òåìïåðàòóð, óâåëè÷èâàþò ñîïðÿæå-
íèå îêèñëåíèÿ è ôîñôîðèëèðîâàíèÿ, ñíèæàþò ïîòðåáëåíèå êèñëî-
ðîäà è èñòîùåíèå êàòåõîëàìèíîâ ïðè ôèçè÷åñêèõ íàãðóçêàõ; óñêî-
ðÿþò îáó÷åíèå, óëó÷øàþò ïàìÿòü, êîíñîëèäàöèþ íàâûêîâ (ãóòè-
ìèí).

Àëêàëîç – ìåòàáîëè÷åñêèå óñëîâèÿ, ïðè êîòîðûõ áóôåðíàÿ åì-
êîñòü òåëà ïî îòíîøåíèþ ê èîíàì ÎÍ– óìåíüøàåòñÿ; îáû÷íî àëêà-
ëîç ñîïðîâîæäàåòñÿ ïîâûøåíèåì ðÍ êðîâè, ò. å. ñäâèãîì êèñëîò-
íî-îñíîâíîãî ðàâíîâåñèÿ â ùåëî÷íóþ ñòîðîíó (ñðàâí. àöèäîç).

Àëêàëîèäû – àçîòñîäåðæàùèå îðãàíè÷åñêèå ñîåäèíåíèÿ, ïðåèìó-
ùåñòâåííî ðàñòèòåëüíîãî ïðîèñõîæäåíèÿ, îáëàäàþùèå áèîëîãè÷å-
ñêîé àêòèâíîñòüþ.

Àëêèëèðóþùèå âåùåñòâà – âåùåñòâà ñ öèòîñòàòè÷åñêèì äåéñò-
âèåì; ïðèìåíÿþòñÿ äëÿ ëå÷åíèÿ çëîêà÷åñòâåííûõ îïóõîëåé è â êà-
÷åñòâå èììóíîäåïðåññàíòîâ.

Àëëîñòåðè÷åñêèå ôåðìåíòû – ðåãóëÿòîðíûå ôåðìåíòû, êàòà-
ëèòè÷åñêàÿ àêòèâíîñòü êîòîðûõ ìåíÿåòñÿ ïðè íåêîâàëåíòíîì ñâÿ-
çûâàíèè ñïåöèôè÷åñêîãî ìåòàáîëèòà íå â êàòàëèòè÷åñêîì öåíòðå,
à â äðóãîì ó÷àñòêå.

Àìèíîãëèêîçèäû – àíòèáèîòèêè øèðîêîãî ñïåêòðà äåéñòâèÿ,
îêàçûâàþùèå áàêòåðèöèäíîå âëèÿíèå íà ãðàì (+) è îñîáåííî íà
ãðàì (–) áàêòåðèè. Ïðåïàðàòû ýòîé ãðóïïû îáëàäàþò íåôðîòîêñè÷-
íîñòüþ è îñîáåííî îòîòîêñè÷íîñòüþ; èçâåñòíû òðè ïîêîëåíèÿ ýòèõ
ËÑ, ïðè÷åì âòîðè÷íàÿ óñòîé÷èâîñòü ìèêðîôëîðû ê ïðåäñòàâèòå-
ëÿì òðåòüåãî ïîêîëåíèÿ ËÑ âñòðå÷àåòñÿ çíà÷èòåëüíî ðåæå.

Àíàáîëè÷åñêèå ñðåäñòâà (àíàáîëèêè, àíàáîëèçàíòû) – ËÑ,
óñèëèâàþùèå ñèíòåç áåëêà â îðãàíèçìå è óñêîðÿþùèå ðåãåíåðàòèâ-
íóþ ñïîñîáíîñòü òêàíåé. Â ñïîðòèâíîé ìåäèöèíå îíè ñ÷èòàþòñÿ äî-
ïèíãàìè. Ðàçëè÷àþò íåñòåðîèäíûå (êàëèÿ îðîòàò) è ñòåðîèäíûå
(ìåòàíäðîñòåíîëîí, ôåíîáîëèí) ñðåäñòâà, êîòîðûå ÿâëÿþòñÿ ñèí-
òåòè÷åñêèìè ïðîèçâîäíûìè àíäðîãåíîâ.

Àíàëåïòè÷åñêèå ñðåäñòâà (àíàëåïòèêè) – ËÑ, îáëàäàþùèå ñïî-
ñîáíîñòüþ â òåðàïåâòè÷åñêèõ äîçàõ îêàçûâàòü âîçáóæäàþùåå äåéñò-
âèå íà ñòðóêòóðû, ðåãóëèðóþùèå äûõàíèå è òîíóñ ñîñóäîâ, ôóíêöèî-
íàëüíàÿ àêòèâíîñòü êîòîðûõ ïîíèæåíà. Ðàçëè÷àþò àíàëåïòèêè ñëå-
äóþùèõ òèïîâ: ïðÿìîãî äåéñòâèÿ, êîòîðûå íåïîñðåäñòâåííî âîçáóæ-

212



äàþò êëåòêè äûõàòåëüíîãî è ñîñóäîäâèãàòåëüíîãî öåíòðîâ (êîôåèí,
ñòðèõíèí, áåìåãðèä, êîðàçîë, ýòèìèçîë); ðåôëåêòîðíîãî äåéñòâèÿ,
êîòîðûå âûçûâàþò âîçáóæäåíèå äûõàíèÿ çà ñ÷åò ñòèìóëÿöèè õåìî-
ðåöåïòîðîâ ñîííîé ïàçóõè (ëîáåëèí, öèòèòîí); ñìåøàííîãî äåéñòâèÿ
(êîðäèàìèí, êàìôîðà, óãëåðîäà (IV) îêñèä).

Àíàëüãåçèðóþùèå ñðåäñòâà (àíàëüãåòèêè) – ËÑ, îñëàáëÿþ-
ùèå èëè óñòðàíÿþùèå áîëü â ðåçóëüòàòå ïîäàâëåíèÿ áîëåâûõ öåíò-
ðîâ ÖÍÑ. Ïî õèìè÷åñêîé ïðèðîäå è ìåõàíèçìó äåéñòâèÿ ïîäðàçäå-
ëÿþòñÿ íà íàðêîòè÷åñêèå (îïèàòû, èõ ñèíòåòè÷åñêèå çàìåíèòåëè)
è íåíàðêîòè÷åñêèå (àíàëüãèí, ïàðàöåòàìîë, àöåòèëñàëèöèëîâàÿ
êèñëîòà è äð.) àíàëüãåòèêè.

Àíãèîïðîòåêòîðû – ËÑ, óëó÷øàþùèå ïðîíèöàåìîñòü ñîñóäîâ,
à òàêæå ìåòàáîëè÷åñêèå ïðîöåññû â ñòåíêå ñîñóäîâ è ìèêðîöèð-
êóëÿöèþ.

Àíåñòåçèðóþùèå ñðåäñòâà (àíåñòåòèêè) – ËÑ, âðåìåííî óã-
íåòàþùèå âîçáóäèìîñòü íåðâíûõ îêîí÷àíèé è ïðîâîäèìîñòü íåðâ-
íûõ âîëîêîí, ÷òî ïðèâîäèò ê ïîòåðå ÷óâñòâèòåëüíîñòè; ïîäðàçäå-
ëÿþòñÿ íà ìåñòíûå è îáùèå ñðåäñòâà.

Àíîðåêñèãåííûå ñðåäñòâà – ËÑ, ñíèæàþùèå àïïåòèò; ïðèìåíÿ-
þòñÿ ïðè êîìïëåêñíîì ëå÷åíèè îæèðåíèÿ (ìåôîëèí, ôåïðàíîí).

Àíòàãîíèñòû – âåùåñòâà, êîòîðûå ñïîñîáíû îáðàçîâûâàòü
ñâÿçü ñ ðåöåïòîðîì, íå èçìåíÿÿ åãî àêòèâíîñòè, íî áëîêèðóÿ äåéñò-
âèå àãîíèñòîâ.

Àíòàöèäû – ËÑ, ïðèìåíÿåìûå ïðè çàáîëåâàíèÿõ îðãàíîâ ïè-
ùåâàðåíèÿ ñ öåëüþ óìåíüøåíèÿ ñîäåðæàíèÿ â æåëóäêå ñîëÿíîé
êèñëîòû; ïîäðàçäåëÿþòñÿ íà ñèñòåìíûå, íåñèñòåìíûå, âñàñûâàþ-
ùèåñÿ è íåâñàñûâàþùèåñÿ.

Àíòèàäðåíåðãè÷åñêèå ñðåäñòâà – ËÑ, íàðóøàþùèå àäðåíåðãè-
÷åñêóþ ïåðåäà÷ó (ïåðåäà÷ó âîçáóæäåíèÿ ñ ïîìîùüþ íîðàäðåíàëè-
íà, êàòåõîëàìèíîâ); óìåíüøàþò âëèÿíèå ñèìïàòè÷åñêîé íåðâíîé
ñèñòåìû íà îðãàíû è ñèñòåìû îðãàíèçìà.

Àíòèàíãèíàëüíûå (êîðîíàðíûå) ñðåäñòâà – ËÑ, ïðèìåíÿåìûå
äëÿ êóïèðîâàíèÿ è ïðîôèëàêòèêè ïðèñòóïîâ ñòåíîêàðäèè è íåäîñ-
òàòî÷íîñòè êîðîíàðíîãî êðîâîîáðàùåíèÿ (íèòðîãëèöåðèí, íîíà-
õëàçèí).

Àíòèàíäðîãåíû – âåùåñòâà, ïîäàâëÿþùèå áèîñèíòåç, ñåêðåöèþ
è òðàíñïîðò ìóæñêèõ ïîëîâûõ ãîðìîíîâ èëè îñëàáëÿþùèå èõ äåé-
ñòâèå.

Àíòèàíåìè÷åñêèå ñðåäñòâà – ËÑ, èñïîëüçóåìûå äëÿ ëå÷åíèÿ
çàáîëåâàíèé êðîâè ïðè óìåíüøåíèè ÷èñëà ýðèòðîöèòîâ, ãåìîãëîáè-
íà èëè îáùåé ìàññû êðîâè.

Àíòèàðèòìè÷åñêèå ñðåäñòâà – âåùåñòâà, îêàçûâàþùèå íîðìà-
ëèçóþùåå äåéñòâèå ïðè íàðóøåíèÿõ ðèòìà ñåðäå÷íûõ ñîêðàùåíèé
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(àðèòìèè), êîòîðûå âîçíèêàþò âñëåäñòâèå íàðóøåíèé ôóíêöèé
ïðîâîäèìîñòè, âîçáóäèìîñòè è ñîêðàòèìîñòè ìèîêàðäà (íîâîêàèí-
àìèä, àéìàëèí).

Àíòèáàêòåðèàëüíûå ñðåäñòâà – îáùåå íàçâàíèå ËÑ, óáèâàþ-
ùèõ áàêòåðèè èëè ïîäàâëÿþùèõ èõ æèçíåäåÿòåëüíîñòü (àíòèáèî-
òèêè, ñóëüôàíèëàìèäû).

Àíòèáèîòèêè – îðãàíè÷åñêèå ñîåäèíåíèÿ, ñèíòåçèðóåìûå è
âûäåëÿåìûå ðàçëè÷íûìè âèäàìè ìèêðîîðãàíèçìîâ è ðàñòåíèé â
ìåæêëåòî÷íóþ ñðåäó; êàê õèìèîòåðàïåâòè÷åñêèå ñðåäñòâà îáëàäà-
þò àíòèáàêòåðèàëüíîé èçáèðàòåëüíîé àêòèâíîñòüþ, ïðîòèâîãðèá-
êîâûì è ïðîòèâîîïóõîëåâûì äåéñòâèåì.

Àíòèáëàñòîìíûå (ïðîòèâîîïóõîëåâûå) ñðåäñòâà – ËÑ, ïðè-
ìåíÿåìûå äëÿ ëå÷åíèÿ íîâîîáðàçîâàíèé, çëîêà÷åñòâåííûõ îïóõî-
ëåé.

Àíòèâèòàìèíû – ñóùåñòâóþò êàê ñòðóêòóðíûå àíàëîãè âèòà-
ìèíîâ, áëîêèðóþùèå èõ áèîëîãè÷åñêîå äåéñòâèå (íåïðÿìûå àíòè-
êîàãóëÿíòû), òàê è âåùåñòâà, ïðåïÿòñòâóþùèå ñèíòåçó è àññèìèëÿ-
öèè âèòàìèíîâ â îðãàíèçìå (àíòèáèîòèêè, ïîäàâëÿþùèå ñèíòåç âè-
òàìèíîâ ãðóïïû Â çà ñ÷åò íàðóøåíèÿ ìèêðîáíîãî ïåéçàæà êèøå÷-
íèêà).

Àíòèãåëüìèíòíûå ñðåäñòâà – ËÑ, ïðèìåíÿåìûå äëÿ áîðüáû ñ
ïàðàçèòèðóþùèìè â îðãàíèçìå ÷åëîâåêà è æèâîòíûõ ÷åðâÿìè è èõ
ëè÷èíêàìè (ïèïåðàçèí).

Àíòèãèïîêñàíòû – ñðåäñòâà, ïîâûøàþùèå óñòîé÷èâîñòü îðãà-
íèçìà èëè îòäåëüíûõ îðãàíîâ ê êèñëîðîäíîé íåäîñòàòî÷íîñòè.

Àíòèãèñòàìèííûå ñðåäñòâà – ËÑ, áëîêèðóþùèå ÷àñòè÷íî èëè
ïîëíîñòüþ ôèçèîëîãè÷åñêîå äåéñòâèå ãèñòàìèíà èëè íàðóøàþùèå
ñèíòåç è âûñâîáîæäåíèå ãèñòàìèíà (äèìåäðîë, öèìèòèäèí).

Àíòèãîðìîíàëüíûå ñðåäñòâà – ËÑ, êîòîðûå îñëàáëÿþò, ìîäó-
ëèðóþò èëè ïðåêðàùàþò äåéñòâèå ãîðìîíîâ (ìåðêàçîëèë).

Àíòèäåïðåññàíòû (òèìîëåïòèêè, òèìîàíàëåïòèêè, ïñèõî-
ñòèìóëÿòîðû) – ËÑ, êîòîðûå ïîâûøàþò óðîâåíü ýìîöèîíàëüíûõ
ðåàêöèé, óëó÷øàþò íàñòðîåíèå, óñòðàíÿþò ñîíëèâîñòü, óñòàëîñòü,
óñêîðÿþò ïðîöåññû ìûøëåíèÿ (èìèïðàìèí).

Àíòèäèàáåòè÷åñêèå (ãèïîãëèêåìè÷åñêèå) ñðåäñòâà – ËÑ, ñíè-
æàþùèå ñîäåðæàíèå ñàõàðà â êðîâè; ïðèìåíÿþòñÿ äëÿ ëå÷åíèÿ ñà-
õàðíîãî äèàáåòà (ãëèíèë).

Àíòèäîòû – ñðåäñòâà, èñïîëüçóåìûå äëÿ ëå÷åíèÿ îòðàâëåíèé ñ
öåëüþ îáåçâðåæèâàíèÿ ÿäà è óñòðàíåíèÿ âûçûâàåìûõ èì ïàòîëîãè-
÷åñêèõ íàðóøåíèé; ïîäðàçäåëÿþòñÿ íà ïðåðåçîðáòèâíûå (ñâÿçû-
âàþò è íåéòðàëèçóþò ÿä äî âñàñûâàíèÿ â æåëóäêå, íà êîæå, ñëèçèñ-
òûõ îáîëî÷êàõ) è ïîñòðåçîðáòèâíûå (ïîñëå âñàñûâàíèÿ), äåéñò-
âèå êîòîðûõ îñíîâàíî íà ôàðìàêîëîãè÷åñêîì àíòàãîíèçìå.
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Àíòèêîàãóëÿíòû – ËÑ, íàðóøàþùèå èëè áëîêèðóþùèå ïðî-
öåññ ñâåðòûâàíèÿ êðîâè. Ñðåäñòâà ïðÿìîãî äåéñòâèÿ âëèÿþò íà
ôàêòîðû ñâåðòûâàíèÿ íåïîñðåäñòâåííî â êðîâè (ãåïàðèí), à íåïðÿ-
ìîãî äåéñòâèÿ óãíåòàþò ñèíòåç ôàêòîðîâ ñâåðòûâàíèÿ êðîâè â ïå÷å-
íè (íåîäèêóìàðèí, ôåíèëèí).

Àíòèìåòàáîëèòû – ñîåäèíåíèÿ, ñòðóêòóðíî áëèçêèå ê åñòåñò-
âåííûì ïðîäóêòàì îáìåíà âåùåñòâ è çàìåùàþùèå èõ â áèîõèìè÷å-
ñêèõ ðåàêöèÿõ, âûçûâàÿ èçìåíåíèÿ ìåòàáîëèçìà (ìåòîòðåêñàò,
ôòîðàôóð).

Àíòèìèêðîáíûå ñðåäñòâà – ËÑ, ïðèìåíÿåìûå äëÿ óíè÷òîæå-
íèÿ (áàêòåðèöèäíûå) èëè ïîäàâëåíèÿ (áàêòåðèîñòàòè÷åñêèå) æèç-
íåäåÿòåëüíîñòè ìèêðîîðãàíèçìîâ (àíòèñåïòè÷åñêèå, äåçèíôèöè-
ðóþùèå).

Àíòèìèòîòè÷åñêèå ñðåäñòâà – ïðèðîäíûå èëè ñèíòåòè÷åñêèå
âåùåñòâà, îáëàäàþùèå ñïîñîáíîñòüþ áëîêèðîâàòü ïðîöåññ íåïðÿ-
ìîãî êëåòî÷íîãî äåëåíèÿ (ìèòîçà), ÷òî îáóñëîâëèâàåò èõ ïðîòèâî-
îïóõîëåâîå äåéñòâèå (äîïàí, áåíçîòåô).

Àíòèîêñèäàíòû – âåùåñòâà, ïðåäîòâðàùàþùèå èëè çàìåäëÿþ-
ùèå îêèñëåíèå ìîëåêóëÿðíûì êèñëîðîäîì; â îðãàíèçìå ÷åëîâåêà
ÿâëÿþòñÿ íåîáõîäèìûìè êîìïîíåíòàìè âñåõ òêàíåé è êëåòîê, ïðå-
äîõðàíÿÿ áèîëîãè÷åñêèå ñóáñòðàòû îò ñàìîïðîèçâîëüíîãî îêèñëå-
íèÿ (òîêîôåðîë, ðåòèíîë).

Àíòèïèðåòèêè – ËÑ, ñíèæàþùèå òåìïåðàòóðó òåëà ïðè ëèõî-
ðàäêå (àíòèïèðèí, àñïèðèí, àíàëüãèí è äð.).

Àíòèïðîòîçîéíûå ñðåäñòâà – ËÑ, ïîäàâëÿþùèå æèçíåäåÿòåëü-
íîñòü ïðîñòåéøèõ è ïðèìåíÿåìûå äëÿ ëå÷åíèÿ ïðîòîçîéíûõ èí-
ôåêöèé (õèíèí, ýíòåðîñåïòîë, ôóðàçîëèäîí, ìåòðàíèäàçîë).

Àíòèðåâìàòè÷åñêèå ñðåäñòâà – ËÑ, îáëàäàþùèå èììóíîäåï-
ðåññèâíûì, ïðîòèâîâîñïàëèòåëüíûì è îáåçáîëèâàþùèì äåéñòâèåì
è ïðèìåíÿåìûå ïðè êîëëàãåíîçàõ, äåãåíåðàòèâíûõ è âîñïàëèòåëü-
íûõ çàáîëåâàíèÿõ: ãëþêîêîðòèêîèäû (ïðåäíèçîëîí); ïðåïàðàòû
êèñëîòû ñàëèöèëîâîé (êèñëîòà àöåòèëñàëèöèëîâàÿ), ïèðàçîëîíà
(àìèäîïèðèí), õèíîëèíîâîãî ðÿäà (õèíãàìèí), ïðîèçâîäíûå èíäîë-
óêñóñíîé (èíäîìåòàöèí), ôåíèëóêñóñíîé (äèêëîôåíàê-íàòðèé),
ôåíèëïðîïèîíîâîé (èáóïðîôåí), àíòðàíèëîâîé (êèñëîòà ìåôåíà-
ìîâàÿ) êèñëîò.

Àíòèñåïòèêè – ïðîòèâîìèêðîáíûå ñðåäñòâà, ïðèìåíÿåìûå äëÿ
âîçäåéñòâèÿ íà ìèêðîîðãàíèçìû, íàõîäÿùèåñÿ íà ïîâåðõíîñòè òå-
ëà ÷åëîâåêà (êîæà, ñëèçèñòûå îáîëî÷êè, ðàíåâûå ïîâåðõíîñòè), â
êîíöåíòðàöèÿõ, îêàçûâàþùèõ áàêòåðèöèäíûé ýôôåêò. Õàðàêòå-
ðèçóþòñÿ øèðîêèì ñïåêòðîì àíòèìèêðîáíîãî äåéñòâèÿ, íå îáëàäàÿ
èçáèðàòåëüíîñòüþ â îòíîøåíèè ðàçëè÷íûõ ìèêðîîðãàíèçìîâ.
Ìíîãèå àíòèñåïòèêè èñïîëüçóþòñÿ êàê äåçèíôèöèðóþùèå ñðåäñò-
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âà, äëÿ îáðàáîòêè èíñòðóìåíòàðèÿ è ò. ä. (îêèñëèòåëè, ãàëîãåíû,
äåòåðãåíòû, ôåíîë).

Àíòèñåðîòîíèíîâûå âåùåñòâà – ËÑ, áëîêèðóþùèå ñèíòåç ñå-
ðîòîíèíà (ïàðàõëîðôåíèëàëàíèí) èëè áëîêèðóþùèå ðàçëè÷íûå
ïðîÿâëåíèÿ åãî äåéñòâèÿ (öèïðîãåïòàäèí èëè ïåðèòîë).

Àíòèòåëà – çàùèòíûå áåëêè (ãëîáóëèíû), ñèíòåçèðóåìûå èì-
ìóííîé ñèñòåìîé âûñøèõ îðãàíèçìîâ â îòâåò íà àíòèãåíû.

Àíòèòèðåîèäíûå ñðåäñòâà – ËÑ, òîðìîçÿùèå ñèíòåç ãîðìîíîâ
ùèòîâèäíîé æåëåçû è ïðèìåíÿþùèåñÿ äëÿ ëå÷åíèÿ òèðåîòîêñèêî-
çà (ìåðêàçîëèë, êàëèÿ õëîðàò (VII), êàëèÿ èîäèä).

Àíòèôåðìåíòíûå ñðåäñòâà – ËÑ, èçáèðàòåëüíî ïîäàâëÿþùèå
àêòèâíîñòü îïðåäåëåííûõ ôåðìåíòîâ: àíòèõîëèíýñòåðàçíûå ñðåä-
ñòâà – ôîñôàêîë, àðìèí; èíãèáèòîðû ìîíîàìèíîêñèäàçû – íèàëà-
ìèä; èíãèáèòîðû ïðîòåîëèòè÷åñêèõ ôåðìåíòîâ – êîíòðèêàë è äð.

Àíòèôîëèåâûå ñðåäñòâà – àíòèìåòàáîëèòû ôîëèåâîé êèñëî-
òû, îáëàäàþùèå öèòîñòàòè÷åñêèì, ïðîòèâîîïóõîëåâûì äåéñòâèåì
(ìåòîòðåêñàò, àìèíîïòåðèí).

Àíòèõîëèíýñòåðàçíûå ñðåäñòâà (õîëèíîìèìåòèêè íåïðÿìîãî
äåéñòâèÿ) – ËÑ, âûçûâàþùèå îáðàòèìóþ èëè íåîáðàòèìóþ áëîêà-
äó àöåòèëõîëèíýñòåðàçû (ôèçîñòèãìèí, ïðîçåðèí, ïèðîôîñ).

Àíòèýñòðîãåíû – ËÑ, ïîäàâëÿþùèå áèîñèíòåç, ñåêðåöèþ,
òðàíñïîðò èëè îñëàáëÿþùèå äåéñòâèå ýñòðîãåíîâ – æåíñêèõ ïîëî-
âûõ ãîðìîíîâ (êëîìèôåí, íàôîêñèäèí, òàìîêñèôåí).

Àíòîöèàíèäèíû – ËÑ, îáðàçóþùèåñÿ èç àíòîöèàíîâ (ðàñòèòåëü-
íûõ ïèãìåíòîâ) è èñïîëüçóåìûå â ìåäèöèíå äëÿ óìåíüøåíèÿ ïðî-
íèöàåìîñòè êàïèëëÿðîâ.

Àíòðàãëèêîçèäû – ãëèêîçèäû, ó êîòîðûõ àãëèêîíàìè (íåñà-
õàðíàÿ ÷àñòü) ÿâëÿþòñÿ îêèñëåííûå àíòðàõèíîíû; èñïîëüçóþòñÿ â
ìåäèöèíå â êà÷åñòâå ñëàáèòåëüíûõ ñðåäñòâ (áèñàäèë).

Àïèðîãåííàÿ âîäà – áèîëîãè÷åñêè è õèìè÷åñêè ÷èñòàÿ âîäà, íå ñî-
äåðæàùàÿ âåùåñòâ, âûçûâàþùèõ ïðè ïàðåíòåðàëüíîì ââåäåíèè â îð-
ãàíèçì ïîâûøåíèå òåìïåðàòóðû òåëà è äðóãèå íåæåëàòåëüíûå ýô-
ôåêòû. Ïðèìåíÿåòñÿ äëÿ ïðèãîòîâëåíèÿ èíúåêöèîííûõ ðàñòâîðîâ.

Àïîôåððèòèí – ñïåöèôè÷íûé áåëîê, ñâÿçûâàþùèé æåëåçî â
âèäå êîìïëåêñíîãî ñîåäèíåíèÿ ãèäðàòèðîâàííîãî æåëåçà îêñèäà è
ôîñôîðíîé êèñëîòû (ôåððèòèíà, êîòîðûé ñîäåðæèò 13 % îáùåãî
æåëåçà òåëà èëè 0,52 ã); îáåñïå÷èâàåò âñàñûâàíèå â êèøå÷íèêå è
äåïîíèðîâàíèå æåëåçà â îðãàíèçìå; ñîäåðæèòñÿ â ñåëåçåíêå, ïå÷å-
íè è ñëèçèñòîé îáîëî÷êå ÆÊÒ.

Àïïàðàò Ãîëüäæè – ñëîæíàÿ ìåìáðàííàÿ îðãàíåëëà ýóêàðèî-
òè÷åñêèõ êëåòîê, ó÷àñòâóþùàÿ â ñåêðåöèè âåùåñòâ èç êëåòêè è â
ôîðìèðîâàíèè ïëàçìàòè÷åñêîé ìåìáðàíû; ó÷àñòâóåò â ìåòàáîëèç-
ìå ËÑ.
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Àïïëèêàöèè – æèäêèå èëè ìàçåïîäîáíûå ËÔ, ïðåäíàçíà÷åí-
íûå äëÿ íàíåñåíèÿ íà êîæó ïðè åå ïîðàæåíèÿõ.

Àïòåêà – ìåäèöèíñêîå ó÷ðåæäåíèå, ïðåäíàçíà÷åííîå äëÿ èçãî-
òîâëåíèÿ, õðàíåíèÿ è îòïóñêà ËÑ è ìåäèöèíñêîé ïðîäóêöèè íàñå-
ëåíèþ è ëå÷åáíûì ó÷ðåæäåíèÿì; èõ âèäû: çàêðûòûå (áîëüíè÷íàÿ,
âîåííàÿ, âåäîìñòâåííàÿ è äð.) è îòêðûòûå, âåäóùèå ðåàëèçàöèþ
ËÑ íàñåëåíèþ.

Àïòå÷íûé êîíòðîëü – ïðîâåðêà â ñîîòâåòñòâèè ñ ÃÔ êà÷åñòâà
ËÑ, èçãîòîâëÿåìûõ â àïòåêå èëè çàêóïàåìûõ åþ.

Àñåïòèêà – êîìïëåêñ ìåð, íàïðàâëåííûõ íà ïðåäóïðåæäåíèå
èíôèöèðîâàíèÿ ðàí, òêàíåé, îðãàíîâ, ïîëîñòåé òåëà ïðè ðàçëè÷-
íûõ ìàíèïóëÿöèÿõ, à òàêæå èçãîòîâëÿåìûõ ñòåðèëüíûõ ðàñòâîðîâ,
èíôóçèé.

Àññèìèëÿöèÿ – óñâîåíèå îðãàíèçìîì âåùåñòâ, ïîñòóïàþùèõ ñ
ïèùåé.

Àôôåðåíòàöèÿ – ïðîâåäåíèå íåðâíûõ èìïóëüñîâ îò ðåöåïòî-
ðîâ ïî íåðâíûì âîëîêíàì.

Àöåòèëõîëèí – íåéðîìåäèàòîð â ñèíàïñàõ õîëèíåðãè÷åñêèõ
íåðâîâ ïàðàñèìïàòè÷åñêîé íåðâíîé ñèñòåìû, â ãàíãëèÿõ, ïðåãàíã-
ëèîíàðíûõ ñèìïàòè÷åñêèõ íåðâíûõ îêîí÷àíèÿõ, ñèíàïñàõ ÖÍÑ, â
èííåðâèðóþùèõ îêîí÷àíèÿõ ïîòîâûõ æåëåç è ãëàäêîé ìóñêóëàòó-
ðû, â íàäïî÷å÷íèêàõ è ñèíîêàðîòèäíîé çîíå.

Àöèäîç – ìåòàáîëè÷åñêèå óñëîâèÿ, ïðè êîòîðûõ áóôåðíàÿ åì-
êîñòü æèäêîñòåé îðãàíèçìà ïî îòíîøåíèþ ê èîíàì Í+ óìåíüøàåò-
ñÿ; îáû÷íî àöèäîç ñîïðîâîæäàåòñÿ ïîíèæåíèåì ðÍ êðîâè.

Àýðîçîëü – ËÔ, ïðåäñòàâëÿþùàÿ ñîáîé ãàç ñî âçâåøåííûìè
òâåðäûìè èëè æèäêèìè ÷àñòèöàìè; ïðåäíàçíà÷åí äëÿ ìåñòíîãî
äåéñòâèÿ íà êîæó è ñëèçèñòûå îáîëî÷êè, à òàêæå äëÿ îáùåãî (ñèñ-
òåìíîãî) äåéñòâèÿ, äëÿ èíãàëÿöèé; ïðèìåíÿåòñÿ ñ ðàçìåðîì àýðî-
çîëüíûõ ÷àñòèö 0,5–10 ìêì. Äëÿ íàðóæíîãî ïðèìåíåíèÿ èñïîëüçó-
þò àýðîçîëü â âèäå ðàñòâîðîâ, ëèíèìåíòîâ, ïåíû, ïëàñòè÷åñêîé
ïëåíêè è äð. (ëåãðàçîëü, ëåâàìèçîëü).

Á – ñïèñîê ñèëüíîäåéñòâóþùèõ ËÑ; îïðåäåëÿåòñÿ ÃÔ; èõ õðà-
íÿò â îòäåëüíûõ øêàôàõ ñ íàäïèñüþ «Á-heroica».

Áàêòåðèéíûå ïðåïàðàòû – ñðåäñòâà, ïðèìåíÿåìûå ñ öåëüþ
ïðîôèëàêòèêè, äèàãíîñòèêè è ëå÷åíèÿ èíôåêöèîííûõ çàáîëåâà-
íèé, à òàêæå ïîëó÷åíèÿ äèàãíîñòè÷åñêèõ è ëå÷åáíûõ ñûâîðîòîê.
Ïî íàçíà÷åíèþ îíè ïîäðàçäåëÿþòñÿ íà ïðîôèëàêòè÷åñêèå (âàêöè-
íû, òîêñèíû, àíàòîêñèíû), äèàãíîñòè÷åñêèå (àëëåðãåíû, äèàãíîñ-
òèêóìû, ñûâîðîòêè, áàêòåðèîôàãè) è ëå÷åáíûå (âàêöèíû, àíàòîê-
ñèíû, àíòèòîêñè÷åñêèå è àíòèìèêðîáíûå ñûâîðîòêè, áàêòåðèîôàãè
è ìèêðîáíûå ïîëèñàõàðèäû); ê íèì òàêæå îòíîñÿòñÿ àíòèáèîòèêè.
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Áàêòåðèîñòàòè÷åñêîå äåéñòâèå – âëèÿíèå ËÑ, ïðåïÿòñòâóþ-
ùåå ðàçìíîæåíèþ áàêòåðèé è âûçûâàþùåå áàêòåðèîñòàç (òåòðà-
öèêëèíû, ëåâîìèöåòèí, ýðèòðîìèöèí); õàðàêòåðèçóåòñÿ ñïîñîáíî-
ñòüþ ïðîòèâîìèêðîáíûõ ñðåäñòâ âìåøèâàòüñÿ â îáìåííîôåðìåíòà-
òèâíûå ïðîöåññû ìèêðîáà, áëîê îêèñëåíèÿ, ðîñò, ìèòîç. Áàêòåðèî-
ñòàòè÷íîñòü èìååò èçáèðàòåëüíîñòü ïî îòíîøåíèþ ê îïðåäåëåííûì
âèäàì áàêòåðèé, èíîãäà ñîïðÿæåíà ñ áàêòåðèöèäíîñòüþ.

Áàêòåðèîôàã – âèðóñ, ñïîñîáíûé èíâàçèðîâàòüñÿ â áàêòåðè-
àëüíóþ êëåòêó, ðåïëèöèðîâàòüñÿ â íåé è âûçûâàòü åå ãèáåëü.

Áàêòåðèöèäíîñòü – ñâîéñòâî ôàêòîðîâ ôèçè÷åñêîé, õèìè÷åñ-
êîé è áèîëîãè÷åñêîé ïðèðîäû óáèâàòü áàêòåðèè (óëüòðàôèîëåòî-
âûå, èíôðàêðàñíûå (òåïëîâûå), ÑÂ×-ëó÷è, äåçèíôèöèðóþùèå,
àíòèñåïòè÷åñêèå, õèìèîòåðàïåâòè÷åñêèå ñðåäñòâà).

Áàêòåðèöèäíûå ñðåäñòâà – ËÑ, îáëàäàþùèå ñâîéñòâîì âûçû-
âàòü ãèáåëü ìèêðîîðãàíèçìîâ; ïðèìåíÿþòñÿ â êà÷åñòâå äåçèíôèöè-
ðóþùèõ ðàñòâîðîâ èëè äëÿ õèìèîïðîôèëàêòèêè è õèìèîòåðàïèè
ïðè èíôåêöèîííûõ çàáîëåâàíèÿõ.

Áàëüçàìû – âåùåñòâà ðàñòèòåëüíîãî ïðîèñõîæäåíèÿ, ïðåäñòàâ-
ëÿþùèå ñîáîé àðîìàòè÷åñêèå ñìîëû, ñìåñü áåçàçîòèñòûõ îðãàíè÷å-
ñêèõ ñîåäèíåíèé (ýôèðíûå ìàñëà è ðàñòâîðåííûå â íèõ ñìîëû,
àðîìàòè÷åñêèå ñîåäèíåíèÿ, àëüäåãèäû è äð.); îáëàäàþò àíòèñåïòè-
÷åñêèì, äåçîäîðèðóþùèì ìåñòíûì ðàçäðàæàþùèì, îòõàðêèâàþ-
ùèì, äèóðåòè÷åñêèì äåéñòâèåì.

Áàðáèòóðàòû – ïðîèçâîäíûå áàðáèòóðîâîé êèñëîòû (ïðîäóêò
êîíäåíñàöèè ìàëîíîâîé êèñëîòû è ìî÷åâèíû); â çàâèñèìîñòè îò
õèìè÷åñêîãî ñòðîåíèÿ, äîçû è ñïîñîáà ââåäåíèÿ îêàçûâàþò ñåäà-
òèâíîå, ñíîòâîðíîå, íàðêîòè÷åñêîå èëè ïðîòèâîñóäîðîæíîå äåéñò-
âèå (ôåíîáàðáèòàë).

Áàðîðåöåïòîðû – èíòåðîðåöåïòîðû, âîñïðèíèìàþùèå ìåõàíè-
÷åñêîå ðàñòÿæåíèå êðîâåíîñíûõ ñîñóäîâ, ïîëûõ îðãàíîâ, êèøå÷íè-
êà è äð.; ýëåìåíò ðåãóëÿöèè ôóíêöèé ïî ïðèíöèïó îòðèöàòåëüíîé
îáðàòíîé ñâÿçè.

Áàðüåð ãèñòîãåìàòè÷åñêèèé – ìåõàíèçì, ðåãóëèðóþùèé îáìåí
âåùåñòâ ìåæäó êðîâüþ è òêàíåâîé æèäêîñòüþ. Îáùåå íàçâàíèå ôè-
çèîëîãè÷åñêèõ ìåõàíèçìîâ, ðåãóëèðóþùèõ îáìåííûå ïðîöåññû,
îáåñïå÷èâàþùèå ïîñòîÿíñòâî ñîñòàâà è ôèçèêî-õèìè÷åñêèå ñâîéñò-
âà òêàíåâîé æèäêîñòè, à òàêæå çàäåðæèâàþùèå ïåðåõîä â íåå êñå-
íîáèîòèêîâ è ìåòàáîëèòîâ èç êðîâè. Åãî ñòðóêòóðíûìè ýëåìåíòàìè
ÿâëÿþòñÿ êðîâåíîñíûå êàïèëëÿðû ñî ñïåöèôè÷íûìè ýíäîòåëèàëü-
íûìè êëåòêàìè, ñòðóêòóðíûå îñîáåííîñòè îñíîâíîãî âåùåñòâà
(ãëèêîçàìèíîãëèêàíû), áàçàëüíàÿ ìåìáðàíà ñîñóäîâ, â ìîçãå – ïå-
ðèâàñêóëÿðíûå íîæêè àñòðîãëèè, ïðîëåãàþùèå ê êàïèëëÿðàì. Ýòè
ñèñòåìû – ñàìîðåãóëèðóþùèåñÿ, îáåñïå÷èâàþùèå íîðìàëüíîå òå-
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÷åíèå ìåòàáîëè÷åñêèõ ïðîöåññîâ â îðãàíàõ è òêàíÿõ; îíè ðåãóëèðó-
þòñÿ íåðâíûì è ãóìîðàëüíûì ïóòåì. Ðàçëè÷àþò áàðüåðû: ãåìàòî-
ýíöåôàëè÷åñêèé, ãåìàòîîôòàëüìè÷åñêèé, ãåìàòîëàáèðèíòíûé,
ãåìàòîëèêâîðíûé, ãåìàòîëèìôàòè÷åñêèé, ãåìàòîïëåâðàëüíûé,
ãåìàòîñèíîâèàëüíûé è äð.

Áåëêè ïëàçìû – áåëêè, ïðèñóòñòâóþùèå â ïëàçìå êðîâè: ñûâî-
ðîòî÷íûé àëüáóìèí, ëèïîïðîòåèíû, èììóíîãëîáóëèíû, ôèáðèíî-
ãåí, ïðîòðîìáèí.

Áåëêîâûå ïðåïàðàòû – ËÑ, íàïðèìåð èíñóëèí, òðèïñèí, õè-
ìîòðèïñèí, õèìîïñèí, òåððèëèòèí, ðèáîíóêëåàçà, äåçîêñèðèáî-
íóêëåàçà, êîëëàãåíàçà, ýëàñòîëèòèí, ôèáðèíîëèçèí, ñòðåïòîêèíà-
çà, ñòðåïòîäåêàçà, ïåïñèí, ïàíçèíîðì, ôåñòàë, ëèäàçà, ðîíèäàçà,
öèòîõðîì Ñ, ëåêîçèí, ïåíèöèëëèíàçà, ôèáðèíîãåí, òðîìáèí.

Áåíçîäèàçåïèíîâûå ðåöåïòîðû – ñïåöèàëèçèðîâàííûé ðåöåï-
òîðíûé áåëîê ìåìáðàí íåéðîíîâ, ñåëåêòèâíî ñâÿçûâàþùèé áåíçî-
äèàçåïèíû; â ðîëè èõ ëèãàíäîâ âûñòóïàþò ïðîäóêòû äåãðàäàöèè
ÀÒÔ – èíîçèí, ãèïîêñàíòèí, àäåíîçèí; âûïîëíÿþò ìîäóëèðóþ-
ùóþ ðîëü, ïîâûøàÿ ðåàêòèâíîñòü ðåöåïòîðîâ ãàììà-àìèíîìàñ-
ëÿíîé êèñëîòû (ÃÀÌÊ-ðåöåïòîðîâ) â òåõ æå ðåöåïòîðàõ ê
ÃÀÌÊ-òîðìîçíîìó ìåäèàòîðó, ïèðèìèäèíîâûõ ðåöåïòîðîâ è äð.

Áèîãåííûå ñðåäñòâà – ËÑ æèâîòíîãî, ìèíåðàëüíîãî èëè ðàñòè-
òåëüíîãî ïðîèñõîæäåíèÿ.

Áèîäîñòóïíîñòü – õàðàêòåðèñòèêà ËÔ, óêàçûâàþùàÿ íà ñêî-
ðîñòü è âåëè÷èíó ïîñòóïëåíèÿ âíåñîñóäèñòî ââåäåííîé äîçû â ñèñ-
òåìíîå êðîâîîáðàùåíèå. Îíà âûðàæàåòñÿ â àáñîëþòíûõ èëè îòíî-
ñèòåëüíûõ ïîêàçàòåëÿõ ïî ñðàâíåíèþ ñî ñòàíäàðòîì, ÷üÿ àáñîëþò-
íàÿ áèîäîñòóïíîñòü ìîæåò áûòü èçâåñòíà èëè íåèçâåñòíà. Èññëåäî-
âàíèå îòíîñèòåëüíîé èëè ñðàâíèòåëüíîé áèîäîñòóïíîñòè òàêæå íà-
çûâàþò èçó÷åíèåì áèîýêâèâàëåíòíîñòè.

Áèîëîãè÷åñêàÿ îöåíêà – êîëè÷åñòâåííîå îïðåäåëåíèå àêòèâíîñ-
òè ËÏ â êëèíèêå èëè ýêñïåðèìåíòå, îáû÷íî â ñðàâíåíèè ñî ñòàí-
äàðòíûì.

Áèîëîãè÷åñêàÿ ñòàíäàðòèçàöèÿ – îñîáàÿ áèîëîãè÷åñêàÿ îöåí-
êà àêòèâíîñòè âåùåñòâ â ñîîòâåòñòâèè ñ ìåæäóíàðîäíûì èëè íàöè-
îíàëüíûì ñòàíäàðòîì; âûðàæàåòñÿ â åäèíèöàõ àêòèâíîñòè (ÅÄ,
ÌÅ è ò. ä.).

Áèîëîãè÷åñêàÿ ýêâèâàëåíòíîñòü – îçíà÷àåò, ÷òî äîñòèãàþòñÿ
ñõîæèå êîíöåíòðàöèè ËÂ â êðîâè è òêàíÿõ ïðè ðàçëè÷íûõ ïóòÿõ
ââåäåíèÿ â îðãàíèçì.

Áèîëîãè÷åñêè àêòèâíîå âåùåñòâî (ÁÀÂ) – îðãàíè÷åñêîå ñîå-
äèíåíèå, ó÷àñòâóþùåå â ðåãóëÿöèè êàêèõ-ëèáî ôóíêöèé îðãàíèç-
ìà, îêàçûâàþùåå ñïåöèôè÷åñêîå äåéñòâèå.

Áèîïîëèìåðû – ïðèðîäíûå (ïîëèñàõàðèäû, áåëêè, íóêëåèíî-
âûå êèñëîòû) èëè òåõíîãåííûå âûñîêîìîëåêóëÿðíûå ñîåäèíåíèÿ,
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èãðàþùèå îïðåäåëÿþùóþ ðîëü â æèçíåäåÿòåëüíîñòè îðãàíèçìîâ;
èñïîëüçóþòñÿ äëÿ ñîçäàíèÿ äåïî-ïðåïàðàòîâ ñ ïðîëîíãèðîâàííûì
äåéñòâèåì, ðåîïîëèãëþêèíà, ïîëèâèíèëïèððîëèäîíà è äð.

Áèîïðåïàðàòû – ËÑ áèîëîãè÷åñêîãî ïðîèñõîæäåíèÿ, ïðèìåíÿ-
åìûå äëÿ ïðîôèëàêòèêè è ëå÷åíèÿ çàáîëåâàíèé.

Áèîòåõíîëîãèÿ – ýêñïåðèìåíòàëüíûå è ïðîìûøëåííûå ìåòî-
äû, èñïîëüçóþùèå æèâûå îðãàíèçìû è áèîëîãè÷åñêèå ïðîöåññû
äëÿ ïðîèçâîäñòâà ËÑ (àíòèáèîòèêîâ, õèìèîòåðàïåâòè÷åñêèõ, ôåð-
ìåíòíûõ, íåéðîïñèõîòðîïíûõ ñðåäñòâ è ò. ï.).

Áèîòðàíñôîðìàöèÿ, èëè ìåòàáîëèçì, ËÑ – âåñü êîìïëåêñ ôè-
çèêî-õèìè÷åñêèõ è áèîõèìè÷åñêèõ ïðåâðàùåíèé, ñïîñîáñòâóþùèé
èõ èíàêòèâàöèè èëè ïðåâðàùåíèþ â ìåòàáîëèòû äëÿ äàëüíåéøåãî
óäàëåíèÿ èç îðãàíèçìà.

Áèîôàçà – ïåðèîä íåïîñðåäñòâåííîãî ñîñåäñòâà ËÂ ñ ðåöåïòî-
ðàìè èëè åãî íàõîæäåíèå â òîì ñåêòîðå ñèñòåìû, ãäå îñóùåñòâëÿåò-
ñÿ âçàèìîäåéñòâèå ñ ðåöåïòîðàìè; ñóáñòðàòàìè áèîôàçû ÿâëÿþòñÿ
ïîâåðõíîñòü êëåòêè, ìåìáðàíû ñóáêëåòî÷íûõ ñòðóêòóð, õðîìàòè-
íîâûé àïïàðàò êëåòî÷íîãî ÿäðà è ò. ä.

Áèîôàðìàöåâòè÷åñêîå èññëåäîâàíèå – îöåíêà ðàçëè÷íûõ ôàð-
ìàöåâòè÷åñêèõ ïàðàìåòðîâ, õàðàêòåðèçóþùèõ ËÔ â îòíîøåíèè
áèîëîãè÷åñêîé äîñòóïíîñòè ËÏ è èõ àêòèâíîñòè.

Áèîôëàâîíîèäû (âèòàìèí Ð) – íàçâàíèå ãðóïïû âèòàìèíîïî-
äîáíûõ âåùåñòâ (ïðîèçâîäíûå ôëàâàíà, ôëàâîíà, ôëàâàíîíà),
ñïîñîáíûå íîðìàëèçîâàòü ïðîíèöàåìîñòü êàïèëëÿðíûõ ñòåíîê.

Áëîêàòîðû Í2-ãèñòàìèíîðåöåïòîðîâ – ËÑ, êîíêóðåíòíî èí-
ãèáèðóþùèå äåéñòâèå ãèñòàìèíà íà Í2-ðåöåïòîðû ìåìáðàíû ïàðè-
åòàëüíîé êëåòêè; ïîíèæàþò ñåêðåöèþ ñîëÿíîé êèñëîòû è ïåïñèíà,
ïîäàâëÿþò áàçàëüíóþ è íî÷íóþ ñåêðåöèþ æåëóäî÷íîãî ñîêà (öè-
ìåòèäèí, ðàíèòèäèí).

Áëîêàòîðû êàëüöèåâûõ êàíàëîâ – ËÑ, òîðìîçÿùèå âõîä êàëü-
öèÿ â ìèîêàðäèîöèòû è ãëàäêîìûøå÷íóþ òêàíü ÷åðåç ñïåöèôè÷åñ-
êèå ïîòåíöèàëçàâèñèìûå èëè ðåöåïòîðóïðàâëÿåìûå èîííûå êàíà-
ëû (âåðàïàìèë, êîðèíôàð).

Áîëòóøêè – ñóñïåíçèè äëÿ íàðóæíîãî ïðèìåíåíèÿ â äåðìàòî-
ëîãèè, à òàêæå ãðÿçåâûå âàííû, ïðèãîòîâëåííûå ïóòåì ñìåøåíèÿ
ëå÷åáíîé ãðÿçè ñ íàãðåòîé ðàïîé, ìèíåðàëüíîé èëè ìîðñêîé âîäîé.

Áðîíõîäèëàòàòîðû (áðîíõîëèòèêè) – ËÑ, âûçûâàþùèå ðàñ-
ñëàáëåíèå ìóñêóëàòóðû áðîíõîâ; ýôôåêòèâíû ïðè ïðèñòóïàõ ýêñ-
ïèðàòîðíîé îäûøêè âñëåäñòâèå ñïàçìà ãëàäêîé ìóñêóëàòóðû áðîí-
õîâ, îòåêå ñëèçèñòîé îáîëî÷êè è ïîâûøåííîé ñåêðåöèè áðîíõèàëü-
íûõ æåëåç; ïî ìåõàíèçìó äåéñòâèÿ ïîäðàçäåëÿþòñÿ íà ñòèìóëÿòî-
ðû àäðåíåðãè÷åñêèõ ðåöåïòîðîâ, Ì-õîëèíîáëîêàòîðû (õîëèíîëè-
òèêè), èíãèáèòîðû ôîñôîäèýñòåðàçû (ìåòèëêñàíòèíû).
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Âàãóñíûé ýôôåêò – ýôôåêò, ñâÿçàííûé ñ ôóíêöèîíèðîâàíèåì
áëóæäàþùåãî íåðâà.

Âàçîäèëàòàòîðû – à) ãðóïïû ìåñòíûõ ãîðìîíîâ, ðàñøèðÿþ-
ùèõ ñîñóäû (ãèñòàìèí, êèíèíû è ò. ä.); á) íåðâíûå âîëîêíà, óâå-
ëè÷èâàþùèå ïðîñâåò êðîâåíîñíûõ ñîñóäîâ; â) ËÂ, âûçûâàþùèå
ðàñøèðåíèå êðîâåíîñíûõ ñîñóäîâ, êàê ïðàâèëî, âñëåäñòâèå ïðÿìî-
ãî âîçäåéñòâèÿ íà ãëàäêèå ìûøöû ñîñóäîâ (ïåðèôåðè÷åñêèå âàçî-
äèëàòàòîðû).

Âàçîêîíñòðèêòîðû – ãðóïïà ãîðìîíîâ (àíãèîòåíçèí è äð.);
íåðâíûå âîëîêíà, ñóæèâàþùèå ïðîñâåò êðîâåíîñíûõ ñîñóäîâ; ôàð-
ìàêîëîãè÷åñêèå âåùåñòâà è ËÑ, âûçûâàþùèå ñóæåíèå ñîñóäîâ
(àäðåíàëèí, íîðàäðåíàëèí, ìåçàòîí, ýôåäðèí).

Âàçîìîòîðíûé ýôôåêò – ýôôåêò, âûçûâàþùèé ñóæåíèå èëè
ðàñøèðåíèå êðîâåíîñíûõ ñîñóäîâ.

Âàêöèíà – ïðîôèëàêòè÷åñêîå èëè ËÑ, ïîëó÷àåìîå èç óáèòûõ
êóëüòóð ìèêðîîðãàíèçìîâ, èõ òîêñèíîâ èëè àíòèãåíîâ, ïðåäíàçíà-
÷åííîå äëÿ àêòèâíîé èììóíèçàöèè ëþäåé è æèâîòíûõ.

Âàëîðèçàöèÿ – óñòàíîâëåíèå àêòèâíîñòè ËÂ ïî âåëè÷èíå äîçû,
âûçûâàþùåé ýôôåêò îïðåäåëåííîé èíòåíñèâíîñòè â ýêñïåðèìåíòå íà
æèâîòíûõ, èçîëèðîâàííûõ îðãàíàõ, êóëüòóðàõ ìèêðîîðãàíèçìîâ.

Âåãåòîòðîïíûå ñðåäñòâà – ËÑ, âîçäåéñòâóþùèå íà àäðåíî-
èëè õîëèíîðåàêòèâíûå ñòðóêòóðû â çàâèñèìîñòè îò èõ ïàòîëîãè÷å-
ñêîãî âîçáóæäåíèÿ èëè óãíåòåíèÿ.

Âçàèìîäåéñòâèå ËÑ – êëèíè÷åñêîå èëè ýêñïåðèìåíòàëüíîå èñ-
ïîëüçîâàíèå íåñêîëüêèõ ËÑ îäíîâðåìåííî, êîãäà îíè âçàèìîäåéñò-
âóþò äðóã ñ äðóãîì, èçìåíÿÿ âûðàæåííîñòü è õàðàêòåð îñíîâíîãî
ýôôåêòà, åãî ïðîäîëæèòåëüíîñòü, à òàêæå óñèëèâàþò èëè îñëàáëÿ-
þò ïîáî÷íûå è òîêñè÷åñêèå âëèÿíèÿ äðóã íà äðóãà; âûäåëÿþò ôàð-
ìàöåâòè÷åñêóþ, ôàðìàêîêèíåòè÷åñêóþ è ôàðìàêîäèíàìè÷åñêóþ
ôàçû âçàèìîäåéñòâèÿ.

Âèäû äåéñòâèÿ ËÑ – õàðàêòåð è ðåçóëüòàòû âçàèìîäåéñòâèÿ
ìåæäó ëåêàðñòâåííûì ñðåäñòâîì è îðãàíèçìîì. Ðàçëè÷àþò äåéñò-
âèÿ: ïðåðåçîðáòèâíîå, ðåçîðáòèâíîå, ðåôëåêòîðíîå, ïðÿìîå, êîñ-
âåííîå, ãëàâíîå, ïîáî÷íîå, îáðàòèìîå, íåîáðàòèìîå, ñåëåêòèâíîå.

Âèðóëèöèäíîñòü – ïîêàçàòåëü ñïîñîáíîñòè õèìè÷åñêîãî âåùåñ-
òâà èëè ôèçè÷åñêîãî ôàêòîðà èíàêòèâèðîâàòü âèðóñû.

Âèðóëèöèäû – âåùåñòâà, èíàêòèâèðóþùèå âèðóñû (ãàëîãåíîñî-
äåðæàùèå è ïåðîêñèäíûå).

Âèðóñ – ñàìîðåïëèöèðóþùèéñÿ èíôåêöèîííûé êîìïëåêñ íóê-
ëåèíîâîé êèñëîòû è áåëêà, ñîäåðæàùèé ÄÍÊ- èëè ÐÍÊ-õðîìîñî-
ìó è òðåáóþùèé äëÿ ñâîåé ðåïëèêàöèè èíòàêòíóþ êëåòêó-õîçÿèíà.

Âèòàìèííûå ñðåäñòâà – ËÑ, äåéñòâóþùèìè âåùåñòâàìè êîòî-
ðûõ ÿâëÿþòñÿ âèòàìèíû.
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Âîäíî-ñîëåâîé áàëàíñ – ñîîòíîøåíèå ìåæäó êîëè÷åñòâàìè ââå-
äåííûõ â îðãàíèçì è ýëèìèíèðîâàííûõ èç íåãî ýëåêòðîëèòîâ.

Âñåìèðíàÿ îðãàíèçàöèÿ çäðàâîîõðàíåíèÿ (ÂÎÇ) – ìåæäóíà-
ðîäíàÿ îðãàíèçàöèÿ, äåÿòåëüíîñòü êîòîðîé íàïðàâëåíà íà áîðüáó ñ
îñîáî îïàñíûìè áîëåçíÿìè, ðàçðàáîòêó ìåæäóíàðîäíûõ ñàíèòàð-
íûõ ïðàâèë, äàåò ðåêîìåíäàöèè ïî ìåæäóíàðîäíûì íåïàòåíòîâàí-
íûì íàèìåíîâàíèÿì ËÑ, ðåøàåò ìíîãèå äðóãèå çàäà÷è. Îñíîâàíà â
Æåíåâå â 1946 ã.

Âÿæóùèå è îáâîëàêèâàþùèå ñðåäñòâà – ËÑ, âûçûâàþùèå íà
êîæå, ñëèçèñòûõ îáîëî÷êàõ èëè â ðàíàõ ýôôåêòû äåãèäðàòàöèè, ñ
÷àñòè÷íîé êîàãóëÿöèåé áåëêîâ, îáðàçîâàíèåì àëüáóìèíàòîâ, çàùè-
ùàþùèõ âîñïàëåííûå òêàíè; îáëàäàþò ìåñòíûì ïðîòèâîâîñïàëè-
òåëüíûì, ñëàáûì àíåñòåçèðóþùèì, êðîâîîñòàíàâëèâàþùèì, âÿæó-
ùèì, àäñîðáèðóþùèì, ðåãåíåðèðóþùèì äåéñòâèåì.

ÃÀÌÊ-ðåöåïòîðû – ðåöåïòîðû, äëÿ êîòîðûõ ãàììà-àìèíîìàñ-
ëÿíàÿ êèñëîòà ÿâëÿåòñÿ ñïåöèôè÷åñêèì àãîíèñòîì; âûäåëÿþòñÿ:
ÃÀÌÊ1-ðåöåïòîðû, ñâÿçûâàþùèå ñ õëîðíûìè êàíàëàìè; ÃÀÌÊ2-ðå-
öåïòîðû – ñ àäåíèëàòöèêëàçîé.

Ãàìîíòîöèäíûå ñðåäñòâà – ñðåäñòâà, âûçûâàþùèå ãèáåëü ïî-
ëîâûõ ôîðì âîçáóäèòåëåé ìàëÿðèè (ãàìîíòîâ): ïðèìàõèí, õèíî-
öèä, õèíãàìèí.

Ãàìîòðîïíûå ñðåäñòâà – ËÑ, ïîâðåæäàþùèå èëè âûçûâàþ-
ùèå ãèáåëü ïîëîâûõ ôîðì âîçáóäèòåëåé ìàëÿðèè (ãàìîíòîâ): áèãó-
ìàëü, ïðèìàõèí, õèíãàìèí.

Ãàíãëèîáëîêèðóþùèå ñðåäñòâà (ãàíãëèîáëîêàòîðû, ãàíãëèî-
ëèòèêè, ãàíãëèîïëåãèêè) – ËÑ, èçáèðàòåëüíî áëîêèðóþùèå ïåðå-
äà÷ó íåðâíîãî âîçáóæäåíèÿ â âåãåòàòèâíûõ ãàíãëèÿõ (ñèìïàòè÷åñ-
êèõ è ïàðàñèìïàòè÷åñêèõ): áåíçîãåêñîíèé, ïèðèëåí, ãèãðîíèé, ïà-
õèêàðïèí.

Ãàíãëèîçèäû – ñëîæíûå ãëèêîëèïèäû, ñîäåðæàùèåñÿ â ãàíãëèîç-
íûõ íåðâíûõ êëåòêàõ, ýðèòðîöèòàõ, ñûâîðîòêå êðîâè, ïå÷åíè, ñåëå-
çåíêå, ìîëî÷íîé æåëåçå, â îñíîâíîì â ïëàçìàòè÷åñêèõ ìåìáðàíàõ;
ó÷àñòâóþò â îñóùåñòâëåíèè ìåæêëåòî÷íûõ âçàèìîäåéñòâèé, ÿâëÿþò-
ñÿ ðåöåïòîðàìè äëÿ ðÿäà òîêñèíîâ (ñòîëáíÿêà, õîëåðû), ñåðîòîíèíà.

Ãàíãëèîíàðíûå ñðåäñòâà (ãàíãëèîòðîïíûå) – ËÑ, îáëåã÷àþ-
ùèå èëè òîðìîçÿùèå ïåðåäà÷ó èìïóëüñîâ â ñèíàïñàõ âåãåòàòèâíûõ
ãàíãëèåâ.

Ãàïòåíû – íåïîëíûå àíòèãåíû, ñïîñîáíûå âûçûâàòü èììóíî-
ëîãè÷åñêèé îòâåò òîëüêî ïîñëå ñîåäèíåíèÿ ñ íîñèòåëåì (áåëêîì),
ôðàãìåíòû ìîëåêóë áèîïîëèìåðà èëè ñèíòåòè÷åñêèå âåùåñòâà.

Ãåìàòîýíöåôàëè÷åñêèé áàðüåð (ÃÝÁ) – ãèñòîãåìàòè÷åñêèé
áàðüåð, ðåãóëèðóþùèé îáìåí âåùåñòâ ìåæäó êðîâüþ, ëèêâîðîì è
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ìîçãîì, çàùèùàþùèé ÖÍÑ îò ïðîíèêíîâåíèÿ êàðáîíàòîâ, êñåíî-
áèîòèêîâ è ïðîäóêòîâ îáìåíà âåùåñòâ, ïîïàâøèõ â êðîâü.

Ãåìîëèòè÷åñêèå ÿäû – âåùåñòâà, âûçûâàþùèå ðàçðóøåíèå
ýðèòðîöèòîâ (ñîåäèíåíèÿ ìûøüÿêà, ñâèíöà, íèòðàòû, ãèäðàçèíû,
ÿäû íàñåêîìûõ è çìåé).

Ãåìîïîýç – ïðîöåññ îáðàçîâàíèÿ, ðàçâèòèÿ è ñîçðåâàíèÿ êëåòîê
êðîâè.

Ãåí – ó÷àñòîê õðîìîñîìû, êîòîðûé êîäèðóåò îäíó èëè íåñêîëü-
êî ïîëèïåïòèäíûõ öåïåé èëè ìîëåêóëó ÐÍÊ.

Ãåííàÿ èíæåíåðèÿ – ìåòîä ÄÍÊ-ðåêîìáèíàíòíîãî ïîëó÷åíèÿ
ìèêðîîðãàíèçìîâ ñ íîâûìè êîìáèíàöèÿìè íàñëåäñòâåííûõ ñâîéñòâ ñ
öåëüþ ñîçäàíèÿ íîâûõ âàêöèí (ÄÍÊ-ðåêîìáèíàíòíûå âàêöèíû ïðî-
òèâ ãåïàòèòà Â è Ñ è äð.), ËÑ (èíñóëèí), àíòèáèîòèêîâ.

Ãåíîì – ñîâîêóïíîñòü âñåõ ãåíîâ îðãàíèçìà.
Ãåíîòåðàïèÿ – îáëàñòü ìåäèöèíñêîé ãåíåòèêè è ôàðìàêîëîãèè,

çàíèìàþùàÿñÿ ðàçðàáîòêîé ìåòîäîâ ëå÷åíèÿ íàñëåäñòâåííûõ áî-
ëåçíåé.

Ãåïàòîïðîòåêòîðíûå ñðåäñòâà – ËÑ, óëó÷øàþùèå ìåòàáîëè-
÷åñêèå ïðîöåññû â ïå÷åíè, ïîâûøàþùèå åå óñòîé÷èâîñòü ê ïàòîãåí-
íûì âîçäåéñòâèÿì, à òàêæå ñïîñîáñòâóþùèå âîññòàíîâëåíèþ åå
ôóíêöèé ïðè ðàçëè÷íûõ ïîâðåæäåíèÿõ.

Ãåðèàòðè÷åñêèå ñðåäñòâà – ËÑ, ìîäóëèðóþùèå, ñòèìóëèðóþ-
ùèå è ðåãóëèðóþùèå ôóíêöèè îðãàíîâ è ñèñòåì ñòàðåþùåãî îðãà-
íèçìà, ïîâûøàÿ åãî àäàïòàöèîííûå âîçìîæíîñòè (ïîëèâèòàìèí-
íûå êîìïëåêñû, óíäåâèò, ãåíäåâèò).

Ãåñòàãåííûå ñðåäñòâà (ãåñòàãåíû, ïðîãåñòèíû, ïðîãåñòàãå-
íû) – ËÑ, ñîäåðæàùèå ãîðìîí æåëòîãî òåëà ïðîãåñòåðîí èëè åãî
ñèíòåòè÷åñêèå àíàëîãè (îêñèïðîãåñòåðîí, ïðåãíèí).

Ãèäðîôîáíûå âçàèìîäåéñòâèÿ – ñâÿçûâàíèå íåïîëÿðíûõ ãðóïï
äðóã ñ äðóãîì â âîäíûõ ñèñòåìàõ, îáóñëîâëåííîå ñòðåìëåíèåì ìîëå-
êóë îêðóæàþùåé âîäû äîñòè÷ü íàèáîëåå ñòàáèëüíîãî ñîñòîÿíèÿ.

Ãèïåðòåíçèâíûå ñðåäñòâà – ËÑ, ïîâûøàþùèå àðòåðèàëüíîå
äàâëåíèå êàê çà ñ÷åò ñîñóäîñóæèâàþùåãî (àäðåíàëèí, íîðàäðåíà-
ëèí, àíãèîòåíçèí), òàê è àíàëåïòè÷åñêîãî (êîðàçîë, êîðäèàìèí)
ðåãóëÿòîðíîãî (âàçîïðåññèí) äåéñòâèÿ.

Ãèïåðòîíè÷åñêèå ðàñòâîðû – ðàñòâîðû, ïðåâûøàþùèå îñìî-
òè÷åñêîå äàâëåíèå ïëàçìû êðîâè (íàòðèÿ õëîðèäà 3–10 %, ãëþêîçû
10–40 %).

Ãèïîòåíçèâíûå ñðåäñòâà – ñîñóäîðàñøèðÿþùèå ËÑ, êîòîðûå
ñíèæàþò îáùèé óðîâåíü àðòåðèàëüíîãî äàâëåíèÿ.

Ãèïîòîíè÷åñêèå ðàñòâîðû – ðàñòâîðû, ó êîòîðûõ îñìîòè÷åñ-
êîå äàâëåíèå íèæå òàêîâîãî â ïëàçìå êðîâè (íàòðèÿ õëîðèäà 0,8 %,
ãëþêîçû 3 %).
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Ãèïîõîëåñòåðèíåìè÷åñêèå ñðåäñòâà (àíòèõîëåñòåðèíåìè÷åñ-
êèå, ãèïîëèïèäåìè÷åñêèå) – ËÑ, ñíèæàþùèå ñîäåðæàíèå õîëåñòå-
ðèíà â êðîâè (ìèñêëåðîí).

Ãèñòîøèçîòðîïíûå ñðåäñòâà – ïðîòèâîìàëÿðèéíûå ñðåäñòâà,
âûçûâàþùèå ãèáåëü áåñïîëûõ òêàíåâûõ ôîðì âîçáóäèòåëåé ìàëÿ-
ðèè (òêàíåâûõ øèçîíòîâ); ê íèì îòíîñÿò õèíãàìèí, áèãóìàëü, õè-
íîöèä, õëîðèäèí, ïðèìàõèí è äð.

Ãëèêîçèäû – îðãàíè÷åñêèå âåùåñòâà ïðåèìóùåñòâåííî ðàñòèòåëü-
íîãî ïðîèñõîæäåíèÿ, ìîëåêóëû êîòîðûõ îáðàçîâàíû óãëåâîäíûì
êîìïîíåíòîì – ãëèêîíîì è íåóãëåâîäíîé ÷àñòüþ – àãëèêîíîì, èëè
ãåíèíîì, äîñòàòî÷íî òîêñè÷íû (âèòàìèíû, àíòèáèîòèêè, íóêëåîòè-
äû, íóêëåîçèäû, êîôåðìåíòû, ñåðäå÷íûå ãëèêîçèäû).

Ãëîññåòû – ëåãêîðàñòâîðèìûå íåáîëüøèå òàáëåòêè äëÿ ñóáëèí-
ãâàëüíîãî è òðàíñáóêêàëüíîãî ïðèìåíåíèÿ.

Ãîìåîïàòèÿ – ñèñòåìà ëå÷åíèÿ áîëåçíåé, çàêëþ÷àþùàÿñÿ â
ïðèìåíåíèè ìèíèìàëüíûõ äîç âåùåñòâ, êîòîðûå â áîëüøèõ äîçàõ
âûçûâàþò ÿâëåíèÿ, ñõîäíûå ñ ïðèçíàêàìè áîëåçíè.

Ãîìåîñòàç – äèíàìè÷åñêîå ðàâíîâåñèå ñîñòàâà, ñâîéñòâ âíóò-
ðåííåé ñðåäû è îñíîâíûõ ôèçèîëîãè÷åñêèõ ôóíêöèé îðãàíèçìà,
ïîääåðæèâàåìîå ðåãóëÿòîðíûìè âçàèìîäåéñòâèÿìè íà ìîëåêóëÿð-
íîì, êëåòî÷íîì, îðãàííîì è ñèñòåìíîì óðîâíÿõ.

Ãîðìîí – õèìè÷åñêîå âåùåñòâî, êîòîðîå ñèíòåçèðóåòñÿ ýíäî-
êðèííîé òêàíüþ è âûïîëíÿåò ðîëü ïîñðåäíèêà â ðåãóëèðîâàíèè
ôóíêöèé äðóãèõ òêàíåé èëè îðãàíîâ.

Ãîðìîíàëüíûå ñðåäñòâà – ËÑ, ïðåäñòàâëÿþùèå ñîáîé ïðèðîä-
íûå ãîðìîíû èëè èõ ñèíòåòè÷åñêèå àíàëîãè (òèðåîòðîïíûå, àäðî-
ãåííûå, ìèíåðàëîêîðòèêîèäíûå è ìíîãèå äðóãèå).

Ãîñóäàðñòâåííûé ðååñòð ëåêàðñòâåííûõ ñðåäñòâ – ãîñóäàðñò-
âåííûé äîêóìåíò, â êîòîðûé âíîñÿòñÿ ñâåäåíèÿ î ËÑ, ðàçðåøåí-
íûõ ê ïðèìåíåíèþ è ïðîèçâîäñòâó.

Ãðàíóëà – òâåðäàÿ ËÔ â âèäå îäíîðîäíîé ÷àñòèöû (êðóïèíêè,
çåðíûøêè) îêðóãëîé, öèëèíäðè÷åñêîé èëè èíîé ôîðìû äëÿ âíóò-
ðåííåãî ïðèìåíåíèÿ. Ðàçìåð ãðàíóë 0,2–0,3 ìì. Ñóùåñòâóþò ìèê-
ðîãðàíóëû (íèòðîãëèöåðèíà), èç êîòîðûõ ãîòîâÿò òàáëåòêè.

Äâîéíîé ñëåïîé ìåòîä – ïåðâè÷íàÿ îöåíêà íîâîãî èëè äîïîëíè-
òåëüíàÿ îöåíêà ËÑ ïî íîâûì ïîêàçàíèÿì, ïðè êîòîðîé íè âðà÷, íè
ïàöèåíò íå çíàþò, â êàêîé èç ËÔ ñîäåðæèòñÿ íîâàÿ ñóáñòàíöèÿ, à â
êàêîé – ïëàöåáî; èñêëþ÷àåò ïðåäâçÿòîñòü è ïîâûøàåò àäåêâàòíîñòü è
êà÷åñòâî îöåíîê; îáû÷íî â àíàëîãè÷íîé ôîðìå ñîäåðæàòñÿ êàê ïëà-
öåáî, òàê è íîâîå âåùåñòâî (îá ýòîì îñâåäîìëåíî òðåòüå ëèöî).

Äåãèäðàòàöèîííûå ñðåäñòâà – ËÑ, ïîâûøàþùèå îñìîòè÷åñêîå
äàâëåíèå ïëàçìû êðîâè è óñèëèâàþùèå ïîñòóïëåíèå â êðîâÿíîå
ðóñëî æèäêîñòè èç òêàíåé è îðãàíîâ (ìî÷åâèíà, ìàííèòîë).
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Äåçèíôèöèðóþùèå ñðåäñòâà – ïðîòèâîìèêðîáíûå ñðåäñòâà, èñ-
ïîëüçóåìûå äëÿ óíè÷òîæåíèÿ áîëåçíåòâîðíûõ ìèêðîîðãàíèçìîâ â
îêðóæàþùåé ñðåäå. Ðàçëè÷àþò õèìè÷åñêèå (õëîðàìèí, èîä, ïåðãèä-
ðîëü, ëèçîë è äð.) è ôèçè÷åñêèå (òåðìè÷åñêèå, ðàäèàöèîííûå è äð.)
ôàêòîðû. Ïî õèìè÷åñêîé ïðèðîäå äåçèíôèöèðóþùèå è àíòèñåïòè÷å-
ñêèå ñðåäñòâà äåëÿòñÿ íà ñëåäóþùèå ãðóïïû: íåîðãàíè÷åñêèå ñîåäè-
íåíèÿ (îêèñëèòåëè, ãàëîãåíû, ñîåäèíåíèÿ ìåòàëëîâ, êèñëîòû è ùå-
ëî÷è); îðãàíè÷åñêèå ñîåäèíåíèÿ, ê êîòîðûì îòíîñÿòñÿ ñîåäèíåíèÿ
àëèôàòè÷åñêîãî ðÿäà (ãðóïïà ôîðìàëüäåãèäà), àêòèâíûå âåùåñòâà
(ñïèðòû, äåòåðãåíòû), ñîåäèíåíèÿ àðîìàòè÷åñêîãî ðÿäà (ãðóïïà ôå-
íîëà, êðàñèòåëè, ïðîèçâîäíûå íèòðîôóðàíà); àíòèáèîòèêè äëÿ íà-
ðóæíîãî ïðèìåíåíèÿ (ãðàìèöèäèí, ãåëèîìèöèí).

Äåçîäîðèðóþùèå ñðåäñòâà – âåùåñòâà, ïðèìåíÿåìûå äëÿ ïðå-
äóïðåæäåíèÿ îáðàçîâàíèÿ, óñòðàíåíèÿ èëè îñëàáëåíèÿ íåïðèÿò-
íûõ çàïàõîâ (ìÿòà, ãåðàíèîë).

Äåêñòðàíû – ïîëèñàõàðèäû, ïðîäóöèðóåìûå áàêòåðèÿìè Lac-
tobacillaceae; èñïîëüçóþòñÿ â êà÷åñòâå ïëàçìîçàìåíèòåëåé è ËÑ
(ïîëèãëþêèí, ðåîïîëèãëþêèí).

Äåïîíèðîâàíèå – íàêîïëåíèå â îðãàíàõ è òêàíÿõ ëåêàðñòâåí-
íûõ, ðàäèîàêòèâíûõ, òîêñè÷íûõ âåùåñòâ è äðóãèõ êñåíîáèîòèêîâ.

Äåñåíñèáèëèçèðóþùèå ñðåäñòâà – ïðîòèâîàëëåðãè÷åñêèå ËÑ,
âûçûâàþùèå ãèïîñåíñèáèëèçàöèþ, ïðåäóïðåæäàþùèå èëè îñëàá-
ëÿþùèå àëëåðãè÷åñêèå ðåàêöèè.

Äåòåðãåíòû – õèìè÷åñêèå ñîåäèíåíèÿ, îáëàäàþùèå âûñîêîé
ïîâåðõíîñòíîé àêòèâíîñòüþ è â ñâÿçè ñ ýòèì ìîþùèì, çà÷àñòóþ äå-
çèíôèöèðóþùèì, à òàêæå ðàñòâîðÿþùèì äåéñòâèåì.

Äèàãíîñòè÷åñêèå ñðåäñòâà – ñðåäñòâà, ââîäèìûå â îðãàíèçì ñ
öåëüþ îïðåäåëåíèÿ ôóíêöèîíàëüíîé ñïîñîáíîñòè èëè ñòðóêòóðû
îðãàíà è ìîðôîëîãè÷åñêèõ îáðàçîâàíèé (ðåíòãåíîêîíòðàñòíûå âå-
ùåñòâà, èíäèãîêàðìèí, ïðåïàðàòû èîäà).

Äèíàìè÷åñêèé ôàðìàêîêèíåòè÷åñêèé ïðîöåññ – ÿâëåíèå, êîòî-
ðîå ìîæíî ïðåäñòàâèòü â âèäå ñëåäóþùèõ âçàèìîñâÿçàííûõ ýòà-
ïîâ: îñâîáîæäåíèå âåùåñòâà èç ËÔ, àáñîðáöèÿ ËÂ; ðàñïðåäåëåíèå
ËÂ â áèîëîãè÷åñêèõ æèäêîñòÿõ, îðãàíàõ è òêàíÿõ îðãàíèçìà; áèî-
òðàíñôîðìàöèÿ ËÂ; ýêñêðåöèÿ ËÂ è/èëè ïðîäóêòîâ åãî áèîòðàíñ-
ôîðìàöèè.

Äîêëèíè÷åñêîå èñïûòàíèå – ëàáîðàòîðíî-ýêñïåðèìåíòàëüíàÿ
îöåíêà ôàðìàêîëîãè÷åñêèõ, òîêñèêîëîãè÷åñêèõ, ôàðìàöåâòè÷åñ-
êèõ ñâîéñòâ âåùåñòâ èëè èõ ñìåñåé êàê â âèäå ãîòîâûõ ËÔ, òàê è â
âèäå îðèãèíàëüíûõ ñîåäèíåíèé.

Äîêóìåíòàöèÿ íà ËÏ – êîìïëåêñ íîðìàòèâíî-òåõíè÷åñêèõ,
ôàðìàêîëîãè÷åñêèõ, ôàðìàöåâòè÷åñêèõ, òåõíîëîãè÷åñêèõ ìàòåðè-
àëîâ, ñîäåðæàùèõ äàííûå î ìåòîäàõ è ðåçóëüòàòàõ äîêëèíè÷åñêîé,
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êëèíè÷åñêîé îöåíêè êîíòðîëÿ êà÷åñòâà íîâîãî ËÏ, ñîâîêóïíîñòü
êîòîðûõ äàåò âîçìîæíîñòü ðåøèòü âîïðîñ î ðàçðåøåíèè ìåäèöèí-
ñêîãî ïðèìåíåíèÿ íîâîãî ñðåäñòâà.

Äîïèíãè – âåùåñòâà, êîòîðûå ïðè ââåäåíèè â îðãàíèçì âðåìåí-
íî óñèëèâàþò ôèçè÷åñêóþ àêòèâíîñòü è ïñèõè÷åñêóþ äåÿòåëü-
íîñòü.

Äðàæå – òâåðäàÿ äîçèðîâàííàÿ ËÔ äëÿ ïðèåìà âíóòðü, èçãî-
òàâëèâàåìàÿ ïóòåì íàñëàèâàíèÿ (äðàæèðîâàíèÿ) ËÑ è ÂÂ íà ãðà-
íóëû èëè ìèêðîãðàíóëû.

Æàðîïîíèæàþùèå ñðåäñòâà – àíòèïèðåòè÷åñêèå ïðåïàðàòû,
ïîíèæàþùèå òåìïåðàòóðó òåëà ïðè ëèõîðàäêå. Ïîäàâëÿþò öåíòð
òåðìîðåãóëÿöèè, ðàñøèðÿþò ïåðèôåðè÷åñêèå ñîñóäû, óâåëè÷èâàÿ
òåïëîîòäà÷ó; íåêîòîðûå èç íèõ îáëàäàþò áîëåóòîëÿþùèì è ïðîòè-
âîâîñïàëèòåëüíûì äåéñòâèåì (àíàëüãèí, áóòàäèîí, àñïèðèí).

Æåë÷åãîííûå ñðåäñòâà – ËÑ ðàñòèòåëüíîãî è ñèíòåòè÷åñêîãî
ïðîèñõîæäåíèÿ, ïîâûøàþùèå ñåêðåöèþ æåë÷è è ñïîñîáñòâóþùèå åå
ïðîäâèæåíèþ ïî æåë÷íûì ïóòÿì è âûõîäó â 12-ïåðñòíóþ êèøêó.

Èçìåí÷èâîñòü ìèêðîîðãàíèçìîâ – ñïîñîáíîñòü ìèêðîáîâ ìå-
íÿòü ñâîè ïðèçíàêè íà îñíîâå ìóòàöèè; ìóòàãåííîé àêòèâíîñòüþ
îáëàäàþò èîíèçèðóþùàÿ ðàäèàöèÿ, èîíû Ìn, Få, Ñu, àëêèëèðóþ-
ùèå ËÑ, âîäîðîäà ïåðîêñèä, êèñëîòà àñêîðáèíîâàÿ, àíòèáèîòèêè è
ËÏ õèìèîòåðàïèè.

Èçîòîíè÷åñêèå ðàñòâîðû – èçîîñìîòè÷åñêèå ðàñòâîðû, ò. å.
ðàñòâîðû ñ ðàâíûì îñìîòè÷åñêèì äàâëåíèåì; ïðèìåíÿþòñÿ ñ ýêñïå-
ðèìåíòàëüíûìè è ëå÷åáíûìè öåëÿìè; äëÿ ÷åëîâåêà è òåïëîêðîâ-
íûõ æèâîòíûõ èçîòîíè÷åñêèìè ÿâëÿþòñÿ ðàñòâîð 0,9 % íàòðèÿ
õëîðèäà è ðàñòâîð 4,6–5 % ãëþêîçû; ïðîñòûå è ñëîæíûå èçîòîíè-
÷åñêèå ðàñòâîðû âõîäÿò â ñîñòàâ ïëàçìîçàìåùàþùèõ ðàñòâîðîâ è
ñîîòâåòñòâóþò îñìîòè÷åñêîìó äàâëåíèþ ïëàçìû êðîâè.

Èììóííûé îòâåò – ñïîñîáíîñòü ïîçâîíî÷íûõ âûðàáàòûâàòü
àíòèòåëà ê àíòèãåíó, ò. å. ê ÷óæåðîäíûì äëÿ èõ îðãàíèçìà ìàêðî-
ìîëåêóëàì.

Èììóíîäåïðåññàíòû (èììóíîñóïðåññîðû) – ËÑ, óãíåòàþùèå
èììóíîëîãè÷åñêèå ðåàêöèè îðãàíèçìà (ãëþêîêîðòèêîèäû, öèòî-
ñòàòèêè, àíòèáèîòèêè è äð.).

Èììóíîìîäóëÿòîðû – âåùåñòâà, ñïîñîáíûå èçìåíÿòü èììóíî-
áèîëîãè÷åñêèé îòâåò ïóòåì ïðÿìîãî èëè êîñâåííîãî âîçäåéñòâèÿ íà
êëåòêè èììóííîé ñèñòåìû èëè ïðîäóêòû èõ æèçíåäåÿòåëüíîñòè
(ïèðèìèäèíû).

Èììóíîñòèìóëÿòîðû – ËÑ, ñòèìóëèðóþùèå ïðîöåññû èììó-
íèòåòà (ãàììà-ãëîáóëèí, ëåâàìèçîë è äð.).
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Èíâàçèâíîñòü – ïîêàçàòåëü ñïîñîáíîñòè ìèêðîîðãàíèçìîâ ïðå-
îäîëåâàòü êëåòî÷íûå, òêàíåâûå è ãóìîðàëüíûå çàùèòíûå áàðüåðû,
ïðîíèêàòü è ðàñïðîñòðàíÿòüñÿ â îðãàíèçìå ÷åëîâåêà è æèâîòíûõ.

Èíãèáèòîðû – ËÑ èëè âåùåñòâà, áëîêèðóþùèå èëè òîðìîçÿ-
ùèå ôèçèîëîãè÷åñêèå ðåàêöèè, ôèçèêî-õèìè÷åñêèå èëè áèîëîãè-
÷åñêèå ïðîöåññû.

Èíãðåäèåíò – ñîñòàâíàÿ ÷àñòü ñìåñè íåñêîëüêèõ âåùåñòâ, âñïî-
ìîãàòåëüíîå êîððèãèðóþùåå ËÂ èëè íàïîëíèòåëü; âõîäèò â ñîñòàâ
ñëîæíîé ËÔ.

Èíòîëåðàíòíîñòü – ñîñòîÿíèå ñíèæåííîé ïåðåíîñèìîñòè êà-
êîãî-ëèáî ïèùåâîãî âåùåñòâà, ËÑ èëè ôèçè÷åñêîãî ôàêòîðà.

Èíôóçèîííûå ðàñòâîðû – ïðåïàðàòû äëÿ âíóòðèâåííîãî ââåäå-
íèÿ â ñëó÷àÿõ ïîòåðè îðãàíèçìîì áîëüøîãî îáúåìà æèäêîñòåé
(ðàñòâîðû Äàððîó, Ðèíãåðà, àìèíîêèñëîò, äåêñòðàí).

Êàëëèêðåèíû – ãðóïïà ïðîòåîëèòè÷åñêèõ ôåðìåíòîâ, âûðàáà-
òûâàåìûõ òó÷íûìè êëåòêàìè, áàçîôèëüíûìè ãðàíóëîöèòàìè è
òðîìáîöèòàìè; îïðåäåëÿþò ìåõàíèçìû ïðîòèâîâîñïàëèòåëüíûõ,
ôåðìåíòíûõ è äðóãèõ ËÑ.

Êàíöåðîãåí – õèìè÷åñêèé àãåíò, âûçûâàþùèé ðàê; ñïîñîáíîñòü
äàííîãî ôàêòîðà (ôèçè÷åñêîé, õèìè÷åñêîé, áèîëîãè÷åñêîé ïðèðî-
äû) âûçûâàòü ïðîöåññ ðàçâèòèÿ îïóõîëè íàçûâàåòñÿ êàíöåðîãåí-
íîñòüþ.

Êàïñóëà – æåëàòèíîâàÿ, êðàõìàëüíàÿ èëè èíàÿ îáîëî÷êà, â êîòî-
ðóþ ïîìåùàþò ïðèíèìàåìîå âíóòðü äîçèðîâàííîå ïîðîøêîîáðàçíîå,
ãðàíóëèðîâàííîå, ïàñòîîáðàçíîå, ïîëóæèäêîå èëè æèäêîå ËÑ.

Êàðäèîòîíè÷åñêèå ñðåäñòâà – ËÑ, îêàçûâàþùèå ïîëîæèòåëü-
íîå èíîòðîïíîå âëèÿíèå íà ìèîêàðä (äîáóòàìèí, ñòðîôàíòèí, äè-
ãèòîêñèí).

Êàòåõèíû – âåùåñòâà èç ãðóïïû áèîôëàâîíîèäîâ, ñîäåðæàùè-
åñÿ â ÷àå, ôðóêòàõ, ÿãîäàõ; óâåëè÷èâàþò ðåçèñòåíòíîñòü êàïèëëÿ-
ðîâ, îáëàäàþò àíòèîêñèäàíòíîé àêòèâíîñòüþ; âõîäÿò â ñîñòàâ ËÑ ñ
Ð-âèòàìèííûìè ýôôåêòàìè.

Êàòåõîëàìèíû – ãîðìîíû òèïà àäðåíàëèíà, ìåäèàòîðû òèïà
íîðàäðåíàëèíà, äîôàìèíà â àäðåíåðãè÷åñêèõ íåðâàõ; èìåþò áîëü-
øîå äèàãíîñòè÷åñêîå çíà÷åíèå è èãðàþò îãðîìíóþ ðîëü â ìåõàíèç-
ìàõ äåéñòâèÿ ìíîãèõ ËÂ.

Êåðàòîëèòè÷åñêèå ñðåäñòâà – ËÑ äëÿ ðàçìÿã÷åíèÿ è îòòîðæå-
íèÿ ãèïåðòðîôèðîâàííîãî ðîãîâîãî ñëîÿ ýïèäåðìèñà; ïðèìåíÿþòñÿ
ïðè ëå÷åíèè êåðàòîçîâ, ïñîðèàçà (êèñëîòà ñàëèöèëîâàÿ).

Êåðàòîïëàñòè÷åñêèå ñðåäñòâà – ËÑ, óñèëèâàþùèå è óñêîðÿ-
þùèå îáðàçîâàíèå ðîãîâîãî ñëîÿ êîæè (èõòèîë, äåãòè è äð.).

Êèíèíû – ïîëèïåïòèäû, êîòîðûå ðàñøèðÿþò ñîñóäû, ñíèæàþò
ÀÄ, óâåëè÷èâàþò ÷àñòîòó, óäàðíûé è ìèíóòíûé îáúåì ñåðäöà, ïî-
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âûøàþò ïðîíèöàåìîñòü ñîñóäîâ, ñóæèâàþò áðîíõè è ñíèæàþò ïî-
ðîãè áîëåâîé ðåàêöèè.

Êëàññèôèêàöèîííîå (ãåíåðè÷íîå) èìÿ ëåêàðñòâåííîãî ñðåäñò-
âà – óêàçûâàåò íà îòíîøåíèå ËÑ ê îïðåäåëåííîìó êëàññó, ãðóïïå
ñîåäèíåíèé, ñðåäñòâ.

Êëåòî÷íûå êîìïîíåíòû – áèîõèìè÷åñêèå ñóáñòàíöèè, ïðÿìî
âîâëåêàåìûå â íà÷àëüíîå äåéñòâèå ËÑ; èíà÷å íàçûâàþòñÿ ðåöåïòî-
ðàìè (ñì. Ðåöåïòîðû).

Êëèíèêî-òåðàïåâòè÷åñêîå èñïûòàíèå – ðàçäåë êëèíè÷åñêèõ
èñïûòàíèé ñ öåëüþ îïðåäåëåíèÿ òåðàïåâòè÷åñêîé ýôôåêòèâíîñòè,
ñïåêòðà äåéñòâèÿ, äîçèðîâîê, áåçâðåäíîñòè, ïðîòèâîïîêàçàíèé ê
ïðèìåíåíèþ, áèîýêâèâàëåíòíîñòè, ïðåèìóùåñòâ íîâîãî ôàðìàêî-
ëîãè÷åñêîãî ñðåäñòâà ïåðåä èìåþùèìèñÿ.

Êëèíèêî-ôàðìàêîëîãè÷åñêîå èñïûòàíèå – ðàçäåë êëèíè÷åñêèõ
èñïûòàíèé ñ öåëüþ îïðåäåëåíèÿ ôàðìàêîäèíàìèêè, ôàðìàêîêèíå-
òèêè, ïåðåíîñèìîñòè, áåçîïàñíîñòè, áèîäîñòóïíîñòè, à òàêæå ïîä-
áîð äîçèðîâîê íîâîãî ôàðìàêîëîãè÷åñêîãî ñðåäñòâà.

Êëèíè÷åñêîå èñïûòàíèå – èçó÷åíèå, îöåíêà ôàðìàêîëîãè÷åñ-
êîãî ñðåäñòâà ïî ðåøåíèþ óïîëíîìî÷åííîãî íà òî îðãàíà â ñïåöèàëü-
íûõ êëèíèêàõ ñ öåëüþ âûÿñíåíèÿ ýôôåêòèâíîñòè, áåçîïàñíîñòè,
âûáîðà äîç è ñõåì ëå÷åíèÿ äàííûì ñðåäñòâîì.

Êëèðåíñ (îò àíãë. clåàrànñå) – îçíà÷àåò î÷èùåíèå, îïðåäåëÿåò-
ñÿ ñïîñîáíîñòüþ îðãàíèçìà ýëèìèíèðîâàòü (óäàëÿòü) ËÏ çà åäèíè-
öó âðåìåíè, à òàêæå äðóãèå ýíäî- è ýêçîãåííûå âåùåñòâà; âûðàæà-
åòñÿ â îáúåìíûõ åäèíèöàõ (ë/ìèí, ìë/ìèí).

Êîàãóëÿíòû – êðîâîîñòàíàâëèâàþùèå ñðåäñòâà, óñèëèâàþùèå
ïðîöåññû ñâåðòûâàíèÿ êðîâè (òðîìáèí, ôèáðèíîãåí).

Êîìáèíèðîâàííûå ËÑ – áîëüøàÿ ãðóïïà ôàðìàêîëîãè÷åñêèõ
èëè ëåêàðñòâåííûõ ñðåäñòâ, ñîäåðæàùèõ â îäíîé ËÔ íå ìåíåå
äâóõ äåéñòâóþùèõ âåùåñòâ.

Êîìïàðòìåíò (êàìåðà ôàðìàêîêèíåòè÷åñêîé ìîäåëè) – ñîâî-
êóïíîñòü òêàíåé è áèîëîãè÷åñêèõ æèäêîñòåé, êîòîðûå êèíåòè÷åñêè
îäíîðîäíû (âîäíàÿ ôàçà ïëàçìû êðîâè è ìåæêëåòî÷íàÿ æèä-
êîñòü).

Êîìïëåìåíòàðíîñòü – âçàèìíîå ñîîòâåòñòâèå â ñòðîåíèè äâóõ
ìîëåêóë, îáåñïå÷èâàþùåå èõ âçàèìîäåéñòâèå.

Êîíòðîëü êà÷åñòâà – âñå ìåðû, íàïðàâëåííûå íà îáåñïå÷åíèå
îäíîðîäíîñòè âûïóñêàåìûõ ñåðèé (ëîòîâ) ËÑ, îòâå÷àþùèõ óñòà-
íîâëåííûì ñïåöèôèêàöèÿì â îòíîøåíèè ïîäëèííîñòè, êîëè÷åñò-
âåííîãî ñîäåðæàíèÿ, ÷èñòîòû è äðóãèõ õàðàêòåðèñòèê.

Êîíòðîëü ËÑ – ãîñóäàðñòâåííàÿ ñèñòåìà ìåðîïðèÿòèé, íàïðàâ-
ëåííàÿ íà îáåñïå÷åíèå ýôôåêòèâíîñòè, áåçîïàñíîñòè ïðèìåíåíèÿ è
íàäëåæàùåãî êà÷åñòâà ËÑ.
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Êîíöåïöèÿ äåôåêòà (âðåäà) – îïðåäåëÿåò îòâåòñòâåííîñòü ïðî-
èçâîäèòåëåé ËÑ, ñàìèõ ËÑ, íàçíà÷èâøèõ èõ âðà÷à èëè ñàìîãî áîëü-
íîãî çà âðåä îò âîçäåéñòâèÿ ËÑ.

Êîðîíàðîäèëàòàòîðû (êîðîíàðîëèòèêè, êîðîíàðîðàñøèðÿþ-
ùèå ñðåäñòâà, àíòèàíãèíàëüíûå) – ËÑ, óëó÷øàþùèå êðîâîñíàá-
æåíèå ìèîêàðäà çà ñ÷åò ðàñøèðåíèÿ âåíå÷íûõ àðòåðèé (íèòðîãëè-
öåðèí, ïàïàâåðèíà ãèäðîõëîðèä, ýóôèëëèí).

Êîðòèêîñòåðîèäû – ñòåðîèäíûå ãîðìîíû, âûðàáàòûâàåìûå êî-
ðîé íàäïî÷å÷íèêîâ; ðåãóëèðóþò îáìåí âåùåñòâ, ôîðìèðîâàíèå ïîëî-
âûõ ïðèçíàêîâ, ïîâûøàþò àäàïòàöèîííûå ðåçåðâû îðãàíèçìà.

Êðîâîîñòàíàâëèâàþùèå ñðåäñòâà (ãåìîñòàòèêè) – ËÑ, ñïî-
ñîáñòâóþùèå îñòàíîâêå êðîâîòå÷åíèÿ (âèêàñîë, ãåìîñòàòè÷åñêàÿ
ãóáêà, òðîìáèí).

Êñàíòèí – ïðîäóêò äåãðàäàöèè ïóðèíîâ â îðãàíèçìå, îáëàäàþ-
ùèé ñèëüíûì äèóðåòè÷åñêèì äåéñòâèåì. Ïðîèçâîäíûìè êñàíòèíà
ÿâëÿþòñÿ íåêîòîðûå àëêàëîèäû, èñïîëüçóåìûå â êà÷åñòâå ËÑ (êî-
ôåèí, òåîáðîìèí, òåîôèëëèí).

Êñåíîáèîòèêè – ÷óæåðîäíûå äëÿ îðãàíèçìà õèìè÷åñêèå âåùåñ-
òâà, â òîì ÷èñëå è ìíîãèå ËÑ.

Êóðàðåïîäîáíûå ñðåäñòâà – ËÑ, áëîêèðóþùèå ïåðåäà÷ó íåðâ-
íûõ èìïóëüñîâ ñ äâèãàòåëüíûõ íåðâîâ íà ñêåëåòíóþ ìóñêóëàòóðó,
ìèîðåëàêñèðóþùèå åå (ìèîðåëàêñèí, òóáîêóðàðèí, äèòèëèí).

Ëàìåëëû – ËÔ, ïðåäñòàâëÿþùàÿ ñîáîé òîíêèå ïëàñòèíêè, îò-
ëèâàåìûå èç ñìåñè æåëàòèíà, ãëèöåðèíà è ËÑ.

Ëåêàðñòâåííàÿ ïðîïèñü (ðåöåïò) – íàðÿäó ñ ôîðìàëèçîâàííû-
ìè ïàðàìåòðàìè ñîäåðæèò ýëåìåíòû ðàöèîíàëüíîñòè, ðàçóìíîñòè,
êîìïåòåíòíîñòè è ïðîôåññèîíàëèçìà âðà÷à ïî ïîäáîðó ËÂ, èõ õè-
ìè÷åñêîé, ôèçè÷åñêîé, ôàðìàêîëîãè÷åñêîé ñîâìåñòèìîñòè â èçá-
ðàííîé ËÔ; ðàçëè÷àþòñÿ ðåöåïòóðíûå, ôàðìàêîïåéíûå, ìàãèñòðàëü-
íûå, ìàíóàëüíûå, ýêñòåìïîðàëüíûå è äð.

Ëåêàðñòâåííàÿ óñòîé÷èâîñòü – ïðèðîäíàÿ èëè ïðèîáðåòåííàÿ
ñïîñîáíîñòü âîçáóäèòåëÿ áîëåçíè ñîõðàíÿòü æèçíåñïîñîáíîñòü ïðè
âîçäåéñòâèè íà íåãî ËÑ (àíòèáèîòèêîðåçèñòåíòíîñòü).

Ëåêàðñòâåííàÿ ôîðìà – ôîðìà, â êîòîðîé ËÑ íàçíà÷àþò áîëü-
íîìó; â çàâèñèìîñòè îò êîíñèñòåíöèè ðàçëè÷àþò æèäêèå (ðàñòâî-
ðû, îòâàðû); ìÿãêèå (ìàçè, ïàñòû) è òâåðäûå (ïîðîøêè, äðàæå,
òàáëåòêè). Èíãàëÿöèîííàÿ ËÔ – äëÿ ââåäåíèÿ ËÑ â îðãàíèçì ÷åðåç
äûõàòåëüíûå ïóòè ïîñðåäñòâîì èíãàëÿöèè â âèäå ïàðà, ãàçà èëè àýðî-
çîëÿ. Ïàðåíòåðàëüíàÿ ËÔ – äëÿ ââåäåíèÿ ËÑ â îðãàíèçì, ìèíóÿ
ïèùåâàðèòåëüíûé êàíàë (âíóòðèâåííî, âíóòðèìûøå÷íî è ïîäêîæ-
íî), à òàêæå íà êîæó, ñëèçèñòûå îáîëî÷êè è ò. ä. Ýíòåðàëüíàÿ
ËÔ – äëÿ ââåäåíèÿ ËÑ â îðãàíèçì ÷åðåç ïèùåâàðèòåëüíûé òðàêò.
ËÔ ìîãóò áûòü îáû÷íîé ïðîäîëæèòåëüíîñòè äåéñòâèÿ èëè ïðîëîí-
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ãèðîâàííûå, êîòîðûå ñîçäàþòñÿ ïóòåì ïðèñîåäèíåíèÿ èõ ê ïîëèìå-
ðàì èëè áèîïîëèìåðàì. Äåïî-ôîðìû ìîãóò ââîäèòüñÿ èíúåêöèîí-
íî, îòêóäà îíè ìåäëåííî, â òå÷åíèå íåñêîëüêèõ ÷àñîâ, ñóòîê ïîñòó-
ïàþò â ñèñòåìíîå êðîâîîáðàùåíèå.

Ëåêàðñòâåííûå ôîðìû äëÿ èíúåêöèé – âîäíûå è ìàñëÿíûå ðàñ-
òâîðû, ñóñïåíçèè, ýìóëüñèè, à òàêæå ñòåðèëüíûå ïîðîøêè è òàá-
ëåòêè, êîòîðûå ðàñòâîðÿþò â ñòåðèëüíîì ðàñòâîðèòåëå åõ tempore.

Ëåêòèíû – íå ÿâëÿþùèåñÿ àíòèòåëàìè áåëêè ðàñòèòåëüíîãî
ïðîèñõîæäåíèÿ, êîòîðûå îáëàäàþò ñïåöèôè÷åñêîé, ñõîäíîé ñ àí-
òèòåëàìè ñïîñîáíîñòüþ ñâÿçûâàòüñÿ ñ óãëåâîäàìè.

Ëèáåðèíû (ðèëèçèíã-ãîðìîíû) – íåéðîãîðìîíû, ñåêðåòèðóå-
ìûå íåéðîíàìè ãèïîòàëàìóñà è ñòèìóëèðóþùèå âûäåëåíèå, íàïðè-
ìåð, òðîïíûõ ãîðìîíîâ ãèïîôèçà.

Ëèãàíäû – ìîëåêóëû èëè èîíû, êîòîðûå ñâÿçûâàþòñÿ ñ áåëêîì, êî-
îðäèíèðóþòñÿ öåíòðàëüíûì àòîìîì (èîíîì) êîìïëåêñîîáðàçîâàòåëÿ.

Ëèçîñîìà – îêðóæåííàÿ ìåìáðàíîé îðãàíåëëà â öèòîïëàçìå ýóêà-
ðèîòè÷åñêèõ êëåòîê, ñîäåðæàùàÿ áîëüøîå ÷èñëî ãèäðîëèòè÷åñêèõ
ôåðìåíòîâ; âàæíîé ôóíêöèåé ÿâëÿåòñÿ ðàçðóøåíèå áèîëîãè÷åñêèõ
ìàêðîìîëåêóë, â òîì ÷èñëå ËÑ.

Ëèíèìåíòû – íåäîçèðîâàííàÿ ËÔ äëÿ íàðóæíîãî ïðèìåíåíèÿ
â âèäå ãóñòîé æèäêîñòè èëè ñòóäíåîáðàçíîé ìàññû, ïëàâÿùåéñÿ
ïðè òåìïåðàòóðå òåëà.

Ëèîôèëüíîñòü – ñâîéñòâî âåùåñòâà èíòåíñèâíî âçàèìîäåéñòâî-
âàòü ñ æèäêîé ñðåäîé (ðàñòâîðÿòüñÿ, ñìà÷èâàòüñÿ); åå íàëè÷èå îáó-
ñëîâëèâàåò ñïîñîáíîñòü âåùåñòâ, ËÑ ïðîíèêàòü â êëåòêó.

Ëèïîïðîòåèí – ñëîæíûé áåëîê, ñîäåðæàùèé ëèïèä èëè ãðóïïó
ëèïèäîâ; íàõîäèòñÿ ïðåèìóùåñòâåííî â áèîëîãè÷åñêèõ ìåìáðàíàõ
è ó÷àñòâóåò â òðàíñïîðòå âåùåñòâ è ËÑ ÷åðåç íèõ.

Ëèïîñîìû – èñêóññòâåííî ïîëó÷àåìûå äëÿ ïðèãîòîâëåíèÿ òðàí-
ñïîðòíûõ ôîðì ËÑ ñôåðè÷åñêèå ÷àñòèöû äèàìåòðîì ìåíåå 10 ìêì,
îáðàçîâàííûå èç áèìîëåêóëÿðíîãî ñëîÿ ôîñôîëèïèäîâ.

Ëèïîòðîïíûå âåùåñòâà – ñîåäèíåíèÿ (õîëèí, ìåòèîíèí, ëåöè-
òèíû, êàçåèíû è ËÑ íà èõ îñíîâå), îáëàäàþùèå ñïîñîáíîñòüþ
ïðåäîòâðàùàòü èëè çàäåðæèâàòü æèðîâóþ èíôèëüòðàöèþ ïå÷åíè.

Ëèïîôèëüíûé – ñïîñîáíûé ðàñòâîðÿòüñÿ â æèðàõ.
Ëèòîëèòè÷åñêèå ñðåäñòâà – ËÑ, ñïîñîáñòâóþùèå ðàñòâîðå-

íèþ êîíêðåìåíòîâ (îðòîñèôîí è äð.).
Ëîñüîíû – æèäêàÿ ËÔ äëÿ íàíåñåíèÿ íà êîæó; ñîäåðæàò îõ-

ëàæäàþùèå, àíòèñåïòè÷åñêèå, ôîòîñåíñèáèëèçèðóþùèå è äðóãèå
âåùåñòâà.

Ìàçè – ìÿãêèå, íåäîçèðîâàííûå ËÔ, ñ âÿçêîé êîíñèñòåíöèåé,
ñïîñîáíûå îáðàçîâûâàòü íà ïîâåðõíîñòè êîæè è ñëèçèñòûõ îáîëî-
÷åê ñïëîøíóþ çàùèòíóþ ïëåíêó; äëÿ íàðóæíîãî ïðèìåíåíèÿ.
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Ìàãèñòðàëüíûé – ïðèãîòîâëåííûé â àïòåêå ïî ðåöåïòó âðà÷à
(ôàðìàö.).

Ìàêðîôàãîâ ñèñòåìà – ñîâîêóïíîñòü êëåòîê ñåëåçåíêè, ïå÷å-
íè, êîñòíîãî ìîçãà, ëèìôàòè÷åñêèõ óçëîâ è äð., îáëàäàþùèõ àê-
òèâíîé ïîäâèæíîñòüþ è âûðàæåííîé ñïîñîáíîñòüþ ê ôàãîöèòîçó
áàêòåðèé, äåòðèòà, ýêññóäàòà.

Ìàíóàë – â ðÿäå ñòðàí ìèðà ñáîðíèê ïðîïèñåé ËÑ, ËÔ, ôàðìà-
öåâòè÷åñêèõ (ãàëåíîâûõ) ïðåïàðàòîâ è äðóãèõ òåõíè÷åñêèõ ïðî-
äóêòîâ è ìàòåðèàëîâ, èñïîëüçóåìûõ â ïðàêòèêå, íî íå âîøåäøèõ â
ôàðìàêîïåéíûå èçäàíèÿ.

Ìàòî÷íûå ñðåäñòâà – ËÑ, ñòèìóëèðóþùèå ñîêðàòèòåëüíóþ
àêòèâíîñòü ìèîìåòðèÿ (îêñèòîöèí, ýðãîìåòðèí è äð.).

Ìåäèàòîð àëëåðãè÷åñêîé ðåàêöèè – îáùåå íàçâàíèå ÁÀÂ – ïîñ-
ðåäíèêîâ (ãèñòàìèí, àöåòèëõîëèí, ñåðîòîíèí, êèíèíû è äð.), îá-
ðàçóþùèõñÿ èëè âûñâîáîæäàþùèõñÿ ïðè ïîâòîðíîì êîíòàêòå îð-
ãàíèçìà ñ àëëåðãèçèðóþùèì ôàêòîðîì.

Ìåäèàòîð íåðâíûõ èìïóëüñîâ – íèçêîìîëåêóëÿðíîå ñîåäèíå-
íèå (îáû÷íî àçîòñîäåðæàùåå), ñåêðåòèðóåìîå îêîí÷àíèåì íåéðîíà
è ñâÿçûâàþùååñÿ ñî ñëåäóþùèì íåéðîíîì èëè èñïîëíèòåëüíûì
îðãàíîì; ñëóæèò äëÿ ïåðåäà÷è íåðâíûõ èìïóëüñîâ.

Ìåäèàòîðû êëåòî÷íîãî èììóíèòåòà (ëèìôîêèíû) – îáùåå
íàçâàíèå ÁÀÂ, îáðàçóåìûõ êëåòêàìè, ó÷àñòâóþùèìè â ðåàëèçàöèè
êëåòî÷íîãî èììóíèòåòà (Ò-ëèìôîöèòû è äð.), ïðè êîíòàêòå ñ àíòè-
ãåíîì.

Ìåìáðàííûé òðàíñïîðò ËÑ – ðàçíîâèäíîñòü ìåìáðàííîãî
òðàíñïîðòà. Ðàçëè÷àþòñÿ: ïðîñòàÿ äèôôóçèÿ – òðàíñïîðò ÷åðåç
áèîëîãè÷åñêèå ìåìáðàíû, îáóñëîâëåííàÿ ôèçè÷åñêèìè çàêîíîìåð-
íîñòÿìè äèôôóçèè âåùåñòâ ÷åðåç ïîëóïðîíèöàåìûå ìåìáðàíû,
ò. å. ïî ãðàäèåíòó êîíöåíòðàöèè (àñïèðèí, áàðáèòóðàòû); îáëåã-
÷åííàÿ äèôôóçèÿ – òðàíñïîðò âåùåñòâ ÷åðåç áèîëîãè÷åñêèå ìåìá-
ðàíû ñ ó÷àñòèåì ìîëåêóë ñïåöèôè÷åñêèõ ïåðåíîñ÷èêîâ (ãëþêîçà,
âèòàìèíû); àêòèâíûé òðàíñïîðò (èìèïðàìèí, äèàçåïàì); ïèíî-
öèòîç (ïèðèìèäèíîâûå ñðåäñòâà, íåéðîïåïòèäû).

Ìåñòíî-àíåñòåçèðóþùèå ñðåäñòâà – âåùåñòâà, êîòîðûå íà ìå-
ñòå ïðèëîæåíèÿ óñòðàíÿþò áîëåâîå, òàêòèëüíîå, òåìïåðàòóðíîå è
äðóãèå âèäû âîñïðèÿòèÿ (íîâîêàèí, ëèäîêàèí, òðèìåêàèí).

Ìåòàáîëèçì – îáìåí âåùåñòâ è ýíåðãèè, âêëþ÷àþùèé ïðîöåñ-
ñû àññèìèëÿöèè è äèññèìèëÿöèè; ïîëíàÿ ñîâîêóïíîñòü êàòàëèçè-
ðóåìûõ ôåðìåíòàìè ïðåâðàùåíèé îðãàíè÷åñêèõ ìîëåêóë ïèòàòåëü-
íûõ âåùåñòâ, êñåíîáèîòèêîâ è ËÂ â æèâûõ êëåòêàõ.

Ìåõàíèçìû äåéñòâèÿ ËÑ – áîëüøèíñòâî ËÑ îêàçûâàåò äåéñò-
âèå ÷åðåç ôåðìåíòû, êëåòî÷íûå ìåìáðàíû èëè äðóãèå ñïåöèàëüíûå
ôóíêöèîíàëüíûå êîìïîíåíòû êëåòêè. Èìåííî ïîñëå òîãî êàê ËÑ
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êëåòî÷íîãî óðîâíÿ âñòóïàåò âî âçàèìîäåéñòâèå ñ ôóíêöèîíàëüíû-
ìè êîìïîíåíòàìè êëåòêè è íàñòóïàåò ñîáñòâåííî äåéñòâèå ËÑ, âîç-
íèêàåò õàðàêòåðíàÿ äëÿ íåãî ñåðèÿ áèîõèìè÷åñêèõ è ôèçèîëîãè÷å-
ñêèõ èçìåíåíèé (ýôôåêò ËÑ).

Ìèêðîäðàæå – òâåðäàÿ äîçèðîâàííàÿ ËÔ äèàìåòðîì 30–50 ìêì
äëÿ âíóòðåííåãî ïðèìåíåíèÿ.

Ìèêðîêàïñóëèðîâàíèå – çàêëþ÷åíèå â îáîëî÷êó íåçíà÷èòåëü-
íîãî êîëè÷åñòâà ËÂ ñ öåëüþ ðàçäåëåíèÿ ðåàãèðóþùèõ ìåæäó ñîáîé
êîìïîíåíòîâ ñëîæíûõ ËÑ (íèòðîãëèöåðèíû, âèòàìèíû).

Ìèêðîýëåìåíòû (áèîòèêè) – õèìè÷åñêèå ýëåìåíòû, íåîáõî-
äèìûå îðãàíèçìó ëèøü â ñëåäîâûõ êîëè÷åñòâàõ; â òêàíÿõ ÷åëîâåêà
îáíàðóæåíî îêîëî 80 ýëåìåíòîâ ïåðèîäè÷åñêîé ñèñòåìû, áîëåå 60
èç íèõ îòíîñèòñÿ ê ÷èñëó ìèêðîýëåìåíòîâ.

Ìèêñòóðà – æèäêàÿ ËÔ äëÿ âíóòðåííåãî è íàðóæíîãî ïðèìå-
íåíèÿ, ïðåäñòàâëÿþùàÿ ñîáîé ñìåñü ðàçëè÷íûõ èíãðåäèåíòîâ, ðàñ-
òâîðåííûõ èëè íàõîäÿùèõñÿ âî âçâåøåííîì ñîñòîÿíèè â æèäêîñòè.

Ìèíåðàëîêîðòèêîèäû – ãîðìîíû êîðû íàäïî÷å÷íèêîâ, ðåãó-
ëèðóþùèå ïðîöåññû âñàñûâàíèÿ, ðàñïðåäåëåíèÿ, ïðåâðàùåíèÿ è
ýëèìèíàöèè èç îðãàíèçìà íåîðãàíè÷åñêèõ ñîåäèíåíèé (íàòðèÿ, êà-
ëèÿ, õëîðà, ìàãíèÿ, êàëüöèÿ è äð.) ïðè ìåíåå âûðàæåííîì âëèÿ-
íèè íà óãëåâîäíûé è áåëêîâûé îáìåí (àëüäîñòåðîí).

Ìèîðåëàêñàíòû – âåùåñòâà, âûçûâàþùèå ðàññëàáëåíèå ñêå-
ëåòíîé ìóñêóëàòóðû. Ïî ëîêàëèçàöèè äåéñòâèÿ îíè ïîäðàçäåëÿþò-
ñÿ íà ïåðèôåðè÷åñêèå, èëè êóðàðåïîäîáíûå, ñðåäñòâà, äåéñòâóþ-
ùèå â îáëàñòè Í-õîëèíîðåàêòèâíûõ ñèñòåì ñîìàòè÷åñêîé ìóñêóëà-
òóðû, íàïðèìåð äèòèëèí (íåäåïîëÿðèçóþùèå), òóáîêóðàðèí (äå-
ïîëÿðèçóþùèå) è öåíòðàëüíûå, ðàññëàáëÿþùèå ìóñêóëàòóðó çà
ñ÷åò öåíòðàëüíûõ ýôôåêòîâ, íàïðèìåð ìåïðîòàí.

Ìèîòè÷åñêèå ñðåäñòâà – ËÑ, âûçûâàþùèå ñóæåíèå çðà÷êà
(ïèëîêàðïèí, ôèçîñòèãìèí, ãàëàíòàìèí).

Ìî÷åãîííûå ñðåäñòâà (äèóðåòèêè) – ËÑ, âûçûâàþùèå óâåëè÷å-
íèå âûâåäåíèÿ èç îðãàíèçìà ìî÷è è óìåíüøåíèå ñîäåðæàíèÿ æèäêîñ-
òè â òêàíÿõ è ñåðîçíûõ ïîëîñòÿõ îðãàíèçìà (äèàêàðá, äèõëîòèàçèä,
ôóðîñåìèä, ñïèðîíîëàêòîí). Äèóðåòèêè äåëÿò â îñíîâíîì íà òðè
ãðóïïû: ñàëóðåòèêè, êàëèéñáåðåãàþùèå è îñìîòè÷åñêèå.

Ìóêîïîëèñàõàðèäû – âûñîêîìîëåêóëÿðíûå ñîåäèíåíèÿ (ãëþ-
êîçàìèíîãëèêàíû), ñîñòîÿùèå èç ñâÿçàííûõ ñ áåëêîì ãåêñîçàìè-
íîâ è ãåêñóðîíîâûõ êèñëîò; ó÷àñòâóþò â ïðîöåññàõ îïëîäîòâîðå-
íèÿ, ðàçìíîæåíèÿ, ðîñòà, ðåãåíåðàöèè, òðàíñïîðòà âåùåñòâ; ÿâëÿ-
þòñÿ îñíîâíûì êîìïîíåíòîì ñëèçèñòûõ âûäåëåíèé è ñîåäèíèòåëü-
íîé òêàíè.

Ìóêîïðîòåèíû (ïðîòåîãëèêàíû) – ñëîæíûå áåëêè, ñîäåðæà-
ùèå êèñëûé ìóêîïîëèñàõàðèä.
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Ìÿã÷èòåëüíûå ñðåäñòâà – ëåêàðñòâåííûå îñíîâû èëè ñðåäñòâà
èç æèðîâ è æèðîïîäîáíûõ âåùåñòâ (âàçåëèí, ëàíîëèí, ñïåðìà-
öåò, ãëèöåðèí è äð.) äëÿ ïðèãîòîâëåíèÿ ìàçåé, ïàñò, ëèíèìåíòîâ,
ãëîáóë, âçâåñåé íåðàñòâîðèìûõ âåùåñòâ äëÿ ïàðåíòåðàëüíîãî
ââåäåíèÿ.

Íàïîëíèòåëü (èëè ðàçáàâèòåëü) – âåùåñòâî, íå îáëàäàþùåå
ôàðìàêîëîãè÷åñêîé àêòèâíîñòüþ, íî íåîáõîäèìîå äëÿ ñîçäàíèÿ ËÔ.

Íàðêîòè÷åñêîå ËÑ – ñðåäñòâî, âêëþ÷åííîå â îôèöèàëüíûé
ñïèñîê íàðêîòèêîâ, êîòîðûé óòâåðæäàåòñÿ Êîìèòåòîì ïî êîíòðî-
ëþ íàðêîòèêîâ è ïñèõîòðîïíûõ ñðåäñòâ (ìîðôèí, ôåíòàíèë è äð.),
à òàêæå ãðóïïà ïðåïàðàòîâ äëÿ íàðêîçà (ýôèð äëÿ íàðêîçà, çàêèñü
àçîòà, ôòîðîòàí).

Íàñòîé – æèäêàÿ ËÔ âîäíîãî èçâëå÷åíèÿ èç ëåêàðñòâåííîãî
ðàñòèòåëüíîãî ñûðüÿ èëè âîäíûé ðàñòâîð ýêñòðàêòîâ, ñïåöèàëüíî
ïðèãîòîâëåííûõ äëÿ ýòîé öåëè (íàñòîé îðòîñèôîíà è äð.).

Íàñòîéêà – îôèöèíàëüíàÿ æèäêàÿ ËÔ, ïðåäñòàâëÿþùàÿ ñïèð-
òîâîå, ñïèðòîâîäíîå, ñïèðòîýôèðíîå èçâëå÷åíèå èç ðàñòèòåëüíîãî
ñûðüÿ è ñîäåðæàùåå ýêñòðàãèðóþùåå âåùåñòâî (íàñòîéêà ýëåóòå-
ðîêîêêà è äð.).

Íåéðîëåïòèêè (íåéðîëåïòè÷åñêèå, àíòèïñèõîòè÷åñêèå ñðåä-
ñòâà, áîëüøèå òðàíêâèëèçàòîðû, èëè àòàðàêòèêè) – âåùåñòâà,
îêàçûâàþùèå òåðàïåâòè÷åñêèé ýôôåêò ïðè ïñèõîçàõ è äðóãèõ ïñè-
õè÷åñêèõ ðàñòðîéñòâàõ; ýòè âåùåñòâà îêàçûâàþò òàêæå îïðåäåëåí-
íîå íåâðîëîãè÷åñêîå äåéñòâèå (ãàëîïåðèäîë, àìèíàçèí).

Íåéðîïåïòèäû – ïåïòèäû ñ ÁÀ (ýíêåôàëèíû, ýíäîðôèíû, àí-
ãèîòåíçèí è äð.), âîçäåéñòâóþùèå íà ôóíêöèþ öåíòðàëüíîé è ïå-
ðèôåðè÷åñêîé íåðâíîé ñèñòåì, à òàêæå âëèÿþùèå íà ôóíêöèè ñåð-
äå÷íî-ñîñóäèñòîé, äûõàòåëüíîé ñèñòåì, ÆÊÒ è äð.

Íåéðîòðîïíûå ñðåäñòâà – ËÑ, îáëàäàþùèå ñðîäñòâîì è èçáè-
ðàòåëüíîñòüþ äåéñòâèÿ íà íåðâíóþ òêàíü, öåíòðàëüíóþ è ïåðèôå-
ðè÷åñêóþ íåðâíóþ ñèñòåìû.

Íåïàòåíòîâàííîå íàçâàíèå ËÑ – èñïîëüçóåòñÿ â îôèöèàëü-
íûõ ôàðìàêîïåÿõ ðàçíûõ ñòðàí (ïðîïðàíîëîë, íî íå èíäåðàë, îá-
çèäàí). ÂÎÇ ðåêîìåíäóåò îêîëî 5 òûñ. òàêèõ íàçâàíèé êàê óíèôè-
öèðîâàííóþ íîìåíêëàòóðó äëÿ âñåõ ñòðàí ìèðà.

Íåñîâìåñòèìîñòü ËÑ – íåðàöèîíàëüíîå ïðèìåíåíèå äâóõ è áî-
ëåå ËÑ. Ðàçëè÷àþò íåñîâìåñòèìîñòü õèìè÷åñêóþ èëè ôàðìàöåâ-
òè÷åñêóþ (â øïðèöå, òàáëåòêå, êðîâåíîñíîì ñîñóäå); ôàðìàêîêè-
íåòè÷åñêóþ, êîãäà èìååòñÿ âëèÿíèå îäíîãî ËÑ íà âñàñûâàíèå, áèî-
òðàíñôîðìàöèþ, ýëèìèíàöèþ äðóãîãî; ôàðìàêîäèíàìè÷åñêóþ,
êîãäà íåáëàãîïðèÿòíîå âçàèìîäåéñòâèå ïðîèñõîäèò íà óðîâíå ðå-
öåïòîðà, òêàíè, îðãàíà, îðãàíèçìà. Íåñîâìåñòèìîñòü îïðåäåëÿåò
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çíà÷èòåëüíóþ ÷àñòü ïîëèïðàãìàçèé – êîìáèíèðîâàííûõ ïðèìåíå-
íèé ËÑ, ðåçóëüòàòîì êîòîðûõ ìîæåò áûòü ïîâûøåíèå íàðóøåííîé
àêòèâíîñòè äðóãèõ ËÑ (áóòàäèîí – äèêóìàðèíû, ñóëüôàíèëàìèäû,
îðàëüíûå àíòèáèîòèêè è äð.). Ïîëèïðàãìàçèÿ ñîçäàåò óñëîâèÿ äëÿ
ïîëèâàëåíòíîé è ãðóïïîâîé ñåíñèáèëèçàöèè, ïåðåêðåñòíîé ñâåðõ-
÷óâñòâèòåëüíîñòè. Îñíîâíîé ïðè÷èíîé ôàðìàêîäèíàìè÷åñêîé íå-
ñîâìåñòèìîñòè ËÑ ñëóæèò ïîëíûé àíòàãîíèçì.

Íèêîòèíàìèäíûå íóêëåîòèäû (ÍÀÄ, ÍÀÄÔ) – ñîäåðæàùèå
íèêîòèíàìèä êîôåðìåíòû, âûïîëíÿþùèå ðîëü ïåðåíîñ÷èêîâ àòî-
ìîâ âîäîðîäà è ýëåêòðîíîâ â íåêîòîðûõ îêèñëèòåëüíî-âîññòàíîâè-
òåëüíûõ ðåàêöèÿõ.

Íîçîëîãèÿ – ó÷åíèå î áîëåçíÿõ è èõ êëàññèôèêàöèè.
Íîìåíêëàòóðà ËÑ – èäåíòèôèêàöèÿ ñðåäñòâà ñ ïîìîùüþ åäè-

íîãî ìåæäóíàðîäíîãî íàèìåíîâàíèÿ. Ïðîãðàììà ñòàíäàðòèçàöèè
íîìåíêëàòóðû ÂÎÇ âêëþ÷àåò îêîëî 5 òûñ. âåùåñòâ.

Íîðìàòèâíî-òåõíè÷åñêèå òðåáîâàíèÿ – äîêóìåíò, ñîäåðæà-
ùèé ôèçèêî-õèìè÷åñêèå, õèìè÷åñêèå, áèîëîãè÷åñêèå ïîêàçàòåëè
è êîëè÷åñòâî äåéñòâóþùåãî âåùåñòâà â ôàðìàêîëîãè÷åñêîì ñðåä-
ñòâå.

Íîðìîòèìèêè – ËÑ, ñïîñîáíûå ðåãóëèðîâàòü, âûðàâíèâàòü íà-
ñòðîåíèå êàê ïàòîëîãè÷åñêè ïîâûøåííîå, òàê è ïîíèæåííîå, à òàê-
æå ïðåäóïðåæäàþùèå àôôåêòèâíûå ïðèñòóïû ïðè ôàçíî- è ïåðèî-
äè÷åñêè ïðîòåêàþùèõ ïñèõîçàõ (ïðåïàðàòû ëèòèÿ).

Îáâîëàêèâàþùèå ñðåäñòâà – ËÑ, ñîäåðæàùèå âåùåñòâà, îáðà-
çóþùèå ñ âîäîé ýìóëüñèè è êîëëîèäíûå ðàñòâîðû, çàùèùàþùèå
òêàíè îò ðàçäðàæàþùåãî äåéñòâèÿ ôèçè÷åñêèõ è õèìè÷åñêèõ ôàê-
òîðîâ ïðè ëå÷åíèè æåëóäî÷íî-êèøå÷íûõ è èíûõ çàáîëåâàíèé
(êðàõìàë, áåëàÿ ãëèíà).

Îáëàòêà – êðàõìàëüíàÿ êàïñóëà (ôàðìàö.).
Îïèàòíûå ðåöåïòîðû – ñïåöèàëèçèðîâàííûå ëèïîïðîòåèäíûå

ó÷àñòêè â ìåìáðàíàõ íåéðîíîâ, âîñïðèíèìàþùèå áîëåâûå èìïóëü-
ñû, ñ âûñîêèì ñòåðåîñïåöèôè÷åñêèì ñðîäñòâîì ê íàðêîòè÷åñêèì
àíàëüãåòèêàì; ðåöåïòîðíûå îáðàçîâàíèÿ â öåíòðàëüíîé è ïåðèôå-
ðè÷åñêîé íåðâíîé ñèñòåìå, íåêîòîðûõ òêàíÿõ, ñ êîòîðûìè îáðàçó-
þò ñâÿçü ýíäîðôèíû, ýíêåôàëèíû, ìîðôèí è äðóãèå îïèàòû.

Îïèàòû – õèìè÷åñêèå âåùåñòâà è ËÑ, îáðàçóþùèå ñâÿçü ñ îïèàò-
íûìè ðåöåïòîðàìè; ýíäîïåïòèäû, ñïîñîáíûå îáðàçîâàòü ñâÿçü ñ îïè-
àòíûìè ðåöåïòîðàìè â îðãàíèçìå ÷åëîâåêà è îêàçûâàòü àíàëüãåçèðó-
þùåå äåéñòâèå, íàçûâàþòñÿ ýíäîðôèíàìè, ýíêåôàëèíàìè è äð.

Îðãàí-ìèøåíü – ïóë êëåòîê, òêàíü, îðãàí, â êîòîðûõ ëîêàëèçó-
þòñÿ ðåöåïòîðû, îòâåòñòâåííûå çà ïðîÿâëåíèå ñïåöèôè÷åñêîãî
äåéñòâèÿ ìîëåêóë ËÂ, âçàèìîäåéñòâóþùåãî ñ íèìè.
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Îðãàíîòåðàïèÿ – ïðèìåíåíèå ËÂ æèâîòíîãî ïðîèñõîæäåíèÿ,
ïîëó÷åííûõ èç îðãàíîâ, òêàíåé è æèäêîñòåé æèâîòíûõ è ÷åëîâåêà
(ãîðìîíàëüíûå ïðåïàðàòû, ñòåêëîâèäíîå òåëî, öåðåáðîëèçèí è
äð.) â ëå÷åáíûõ öåëÿõ.

Îòâàð – âîäíîå èçâëå÷åíèå èç ãðóáîãî ëåêàðñòâåííîãî ðàñòèòåëü-
íîãî ñûðüÿ; æèäêàÿ ËÔ; ïîëó÷àþò èç êîðíåé, êîðíåâèù, êëóáíåé,
êîðû è äðóãîãî ñûðüÿ.

Îòõàðêèâàþùèå ñðåäñòâà – ËÑ ðàñòèòåëüíîãî è ñèíòåòè÷åñêî-
ãî ïðîèñõîæäåíèÿ, ñïîñîáñòâóþùèå óäàëåíèþ ìîêðîòû èç ëåãî÷-
íûõ ïóòåé; âûäåëÿþò ñåêðåòîìîòîðíûå – ðåôëåêòîðíîãî è ðåçîðá-
òèâíîãî äåéñòâèÿ, ìóêàëèòè÷åñêèå (áðîíõîñåêðåòîëèòè÷åñêèå).

Ïàññèâíàÿ äèôôóçèÿ – ÿâëåíèå ðàñïðåäåëåíèÿ ìîëåêóë ËÂ
ñðåäè ìîëåêóë æèäêîñòè èëè äðóãèõ âåùåñòâ (â âîäíîé ôàçå ïëàç-
ìû êðîâè èëè ëèïèäîâ), èç êîòîðûõ ñîñòîÿò êëåòî÷íûå ìåìáðàíû.

Ïàñòà – òåñòîîáðàçíàÿ ðàçíîâèäíîñòü ìàçè ñ ñîäåðæàíèåì íå
ìåíåå 25 % ïîðîøêîîáðàçíûõ âåùåñòâ; ðàçëè÷àþò ïðîôèëàêòè÷åñ-
êóþ, çóáíóþ, ñòîìàòîëîãè÷åñêóþ.

Ïàñòèëêè – èñïîëüçóåìàÿ çà ðóáåæîì îôèöèíàëüíàÿ ËÔ òâåð-
äîé ìàññû, îáû÷íî ïëîñêîé ôîðìû.

Ïàòåíòîâàííûå íàçâàíèÿ ËÑ – ÿâëÿþòñÿ ñîáñòâåííîñòüþ
ôèðì, êîòîðûå ïðîäàþò ËÑ, õîòÿ è íå îáÿçàòåëüíî ìîãóò áûòü èõ
ïðîèçâîäèòåëÿìè.

Ïàòîãåíåç – ìåõàíèçì ðàçâèòèÿ êîíêðåòíîé áîëåçíè, ïàòîëî-
ãè÷åñêîãî ïðîöåññà èëè ñîñòîÿíèÿ, à òàêæå ó÷åíèå îá îáùèõ çàêî-
íîìåðíîñòÿõ ðàçâèòèÿ, òå÷åíèÿ è èñõîäà áîëåçíåé.

Ïèëþëÿ – ïåðîðàëüíàÿ òâåðäàÿ äîçèðîâàííàÿ ËÔ â âèäå øàðè-
êà (ìàññà 0,1–0,5 ã), ïðèãîòîâëåííàÿ èç îäíîðîäíîé ìàññû.

Ïëàñòûðü – ËÔ â âèäå ïëàñòè÷íîé ìàññû, ñïîñîáíîé ðàçìÿã÷àòü-
ñÿ ïðè òåìïåðàòóðå òåëà è ïðèëèïàòü ê êîæå, ÷àñòî íàíåñåííàÿ íà
ïëîñêèé íîñèòåëü (ïëàñòûðü áàêòåðèöèäíûé).

Ïîáî÷íîå äåéñòâèå ËÑ – ïðîÿâëåíèå îñëîæíåíèé ëåêàðñòâåí-
íîé òåðàïèè; îïðåäåëÿåòñÿ òîêñè÷åñêèìè, àëëåðãè÷åñêèìè ýôôåê-
òàìè, áèîëîãè÷åñêè âðåäíûì äåéñòâèåì ËÑ; êëàññèôèöèðóåòñÿ
ñëåäóþùèì îáðàçîì: àáñîëþòíàÿ è îòíîñèòåëüíàÿ ïåðåäîçèðîâêà;
íåïåðåíîñèìîñòü èëè ïîâûøåííàÿ ÷óâñòâèòåëüíîñòü; ïðÿìûå ïî-
áî÷íûå ÿâëåíèÿ, âûçâàííûå íåïîñðåäñòâåííûì ôàðìàêîëîãè÷åñ-
êèì âîçäåéñòâèåì; èäèîñèíêðàçèÿ (âðîæäåííàÿ ñâåðõ÷óâñòâèòåëü-
íîñòü); àëëåðãè÷åñêè ãèïåðåðãè÷åñêèå ðåàêöèè (ïðèîáðåòåííàÿ
ñâåðõ÷óâñòâèòåëüíîñòü); âûäåëÿþò ñïåöèôè÷åñêèå è íåñïåöèôè÷å-
ñêèå ïîáî÷íûå ýôôåêòû.

Ïðèñûïêè – íåäîçèðîâàííûå ìåëü÷àéøèå ïîðîøêè äëÿ íàðóæ-
íîãî ïðèìåíåíèÿ, ñîñòîÿùèå èç òàëüêà, êðàõìàëà è ò. ï.
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Ïðîëåêàðñòâî – òåðìèí, îçíà÷àþùèé âåùåñòâî ñ âèäîèçìåíåí-
íûì ïî ñðàâíåíèþ ñ îñíîâíûì ËÂ õèìè÷åñêèì ñòðîåíèåì, êîòîðîå
â îðãàíèçìå ïðàêòè÷åñêè â ýêâèâàëåíòíûõ êîëè÷åñòâàõ ñïîíòàííî
èëè ïîä âëèÿíèåì ôåðìåíòîâ ïðåâðàùàåòñÿ â àêòèâíîå ËÑ ñ õàðàê-
òåðíûì äëÿ íåãî ôàðìàêîëîãè÷åñêèì äåéñòâèåì.

Ïðîñòàãëàíäèíû – êëàññ æèðîðàñòâîðèìûõ ãîðìîíîïîäîáíûõ
ðåãóëÿòîðíûõ ìîëåêóë, ÿâëÿþùèõñÿ ïðîèçâîäíûìè àðàõèäîíî-
âîé, ëèíîëåâîé, ëèíîëåíîâîé êèñëîò è äðóãèõ ïîëèíåíàñûùåííûõ
âûñøèõ æèðíûõ êèñëîò, âûðàáàòûâàåìûõ êëåòêàìè ðàçëè÷íûõ îð-
ãàíîâ è òêàíåé; ÷åðåç íèõ ðåàëèçóþòñÿ ýôôåêòû ïðîòèâîâîñïàëè-
òåëüíûõ, àíòèãèñòàìèííûõ, íåíàðêîòè÷åñêèõ àíàëüãåòèêîâ. Èñïîëü-
çóþòñÿ â êà÷åñòâå ËÑ.

Ïðîñòîé ñëåïîé ìåòîä – ïðèìåíÿåòñÿ ïðè îöåíêå ôàðìàêîëî-
ãè÷åñêèõ, ëåêàðñòâåííûõ ñðåäñòâ, êîãäà áîëüíîé íå çíàåò, à ïðîâî-
äÿùèé èñïûòàíèå âðà÷ çíàåò, êàêîå ËÑ (èëè ïëàöåáî) ïîëó÷àåò áîëü-
íîé.

Ïðîòèâîàëêîãîëüíûå ñðåäñòâà – ËÑ, ïðèìåíÿåìûå äëÿ ëå÷å-
íèÿ è ïðîôèëàêòèêè õðîíè÷åñêîãî àëêîãîëèçìà (òåòóðàì, öèàìèä,
àïîìîðôèí).

Ïðîòèâîàòåðîñêëåðîòè÷åñêèå ñðåäñòâà – ËÑ, ïðèìåíÿåìûå â
êîìïëåêñíîì ëå÷åíèè àòåðîñêëåðîçà (ãèïîõîëåñòåðèíåìè÷åñêèå
ñðåäñòâà).

Ïðîòèâîâèðóñíûå ñðåäñòâà – ËÑ, âûçûâàþùèå ãèáåëü âèðó-
ñîâ èëè óãíåòàþùèå èõ ïðîäóêöèþ è ðàçâèòèå (îêñîëèí, ìåòèñà-
çîí).

Ïðîòèâîãðèáêîâûå àíòèáèîòèêè – àíòèáèîòèêè, ÿâëÿþùèåñÿ
â îñíîâíîì ïðîäóêòîì æèçíåäåÿòåëüíîñòè ëó÷èñòûõ ãðèáêîâ (àê-
òèíîìèöåòîâ) è îòíîñÿùèåñÿ ê ïîëèåíîâîé ãðóïïå. Îáëàäàþò õè-
ìèîòåðàïåâòè÷åñêîé àêòèâíîñòüþ â îòíîøåíèè ïàòîãåííûõ äðîæ-
æåïîäîáíûõ ãðèáîâ, äåðìàòîìèöåòîâ. Íàçíà÷àþòñÿ äëÿ ëå÷åíèÿ
êàíäèäîçîâ è ñ ïðîôèëàêòè÷åñêîé öåëüþ ïðè äëèòåëüíîì ïðèìåíå-
íèè àíòèáèîòèêîâ (ïåíèöèëëèíû, òåòðàöèêëèíû, ëåâîìèöåòèí).

Ïðîòèâîìèêðîáíûå ñðåäñòâà – âåùåñòâà ðàçëè÷íîé õèìè÷åñ-
êîé ñòðóêòóðû, èñïîëüçóåìûå äëÿ âîçäåéñòâèÿ íà ìèêðîôëîðó îê-
ðóæàþùåé ñðåäû èëè ìèêðîôëîðó, ïîðàæàþùóþ êîæíûå ïîêðî-
âû, ñëèçèñòûå îáîëî÷êè, à òàêæå îðãàíèçì â öåëîì; îáëàäàþùèå
áàêòåðèîñòàòè÷åñêèì è áàêòåðèöèäíûì äåéñòâèåì.

Ïðîòèâîîïóõîëåâûå ñðåäñòâà – ËÑ, ïðèìåíÿåìûå äëÿ ëå÷åíèÿ
íîâîîáðàçîâàíèé, çëîêà÷åñòâåííûõ îïóõîëåé (äîïàí, ôîòðèí).

Ïðîòèâîîòå÷íûå ñðåäñòâà – ËÑ, óìåíüøàþùèå èëè ñíèìàþ-
ùèå îòåêè (ìàííèò, ìî÷åâèíà, îðòîñèôîí).

Ïðîòèâîñóäîðîæíûå ñðåäñòâà – âåùåñòâà, ñíèæàþùèå âîçáóäè-
ìîñòü ìîòîðíûõ çîí êîðû ãîëîâíîãî ìîçãà, âûçûâàþùèå òîðìîæåíèå
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ïåðåäà÷è èìïóëüñîâ â ñèíàïñàõ ãîëîâíîãî è ñïèííîãî ìîçãà, óìåíü-
øåíèå ïîñòñèíàïòè÷åñêèõ ïîòåíöèàëîâ (äèôåíèí, âàëüïðîàò).

Ïñèõîàêòèâàòîðû – ñîáèðàòåëüíîå íàçâàíèå ïñèõîñòèìóëÿòî-
ðîâ, ïñèõîàíàëåïòèêîâ, ïñèõîòîíèêîâ; ËÑ, ñåëåêòèâíî èëè íåèç-
áèðàòåëüíî ñòèìóëèðóþùèå ïñèõè÷åñêóþ äåÿòåëüíîñòü, âðåìåííî
ïîâûøàÿ ðàáîòîñïîñîáíîñòü, óìåíüøàÿ ÷óâñòâî óñòàëîñòè è ñîíëè-
âîñòè, óëó÷øàÿ íàñòðîåíèå.

Ïñèõîàíàëåïòè÷åñêèå ñðåäñòâà – âåùåñòâà, îáëàäàþùèå âîç-
áóæäàþùèì, àêòèâèçèðóþùèì, ýíåðãèçèðóþùèì äåéñòâèåì íà
ïñèõè÷åñêèå ôóíêöèè (êîôåèí).

Ïñèõîäèçëåïòèêè (ãàëëþöèíîãåíû, ïñèõîçîìèìåòèêè, ïñèõî-
òîìèìåòèêè) – âåùåñòâà, âûçûâàþùèå ó çäîðîâûõ ëþäåé íàðóøå-
íèå ïñèõèêè â ôîðìå çðèòåëüíûõ è ñëóõîâûõ ãàëëþöèíàöèé, áðå-
äîâûõ èäåé (äèýòèëàìèä ëèçåðãèíîâîé êèñëîòû, äèìåòèëòðèïòà-
ìèí, ìåñêàëèí, àòðîïèí).

Ïñèõîñòèìóëÿòîðû – âåùåñòâà, êîòîðûå ïîâûøàþò óðîâåíü
áîäðñòâîâàíèÿ è ìîòèâàöèè, ñíèæàþò ñîíëèâîñòü è óñòàëîñòü,
óëó÷øàþò óìñòâåííóþ è ôèçè÷åñêóþ ðàáîòîñïîñîáíîñòü (ôåíà-
ìèí, èíäîïàí).

Ïñèõîòðîïíûå ñðåäñòâà – âåùåñòâà, îêàçûâàþùèå âëèÿíèå íà
ïñèõè÷åñêèå ôóíêöèè, ïîâåäåíèå èëè æèçíåííûé îïûò (àíòèäåï-
ðåññàíòû, òðàíêâèëèçàòîðû, íåéðîëåïòèêè, íîîòðîïû è äð.).

Ðàäèîçàùèòíûå ñðåäñòâà (ïðîòèâîëó÷åâûå ñðåäñòâà, ðàäèî-
ïðîòåêòîðû) – ñðåäñòâà, ïîâûøàþùèå óñòîé÷èâîñòü îðãàíèçìà ê
äåéñòâèþ ðàäèàöèè è ïðèìåíÿåìûå ïðîôèëàêòè÷åñêè äëÿ ñíèæå-
íèÿ òÿæåñòè ðàäèàöèîííûõ ïîðàæåíèé (ìåêñàìèí, ìåðêàìèí, öèñ-
òàìèí).

Ðàäèîïðîòåêòîð – ñðåäñòâî, ñïîñîáíîå â ïðîöåññå ðåàëèçàöèè
ðàäèîáèîëîãè÷åñêîãî ýôôåêòà ñíèçèòü ëó÷åâîå ïîðàæåíèå êëåòîê
è òêàíåé îðãàíèçìà. Äåéñòâèå ðàäèîïðîòåêòîðà îöåíèâàåòñÿ ïî
ôàêòîðó óìåíüøåíèÿ äîçû (ÔÓÄ = 1,2–1,5).

Ðàñòâîð – æèäêàÿ óíèâåðñàëüíàÿ ñðåäà, à òàêæå ËÔ, îáðàçî-
âàííàÿ ðàñòâîðåíèåì îäíîãî èëè íåñêîëüêèõ ËÂ; îäíîôàçíàÿ ãîìî-
ãåííàÿ ñèñòåìà ñ ìîëåêóëÿðíîé èëè èîííîé ñòåïåíüþ äèñïåðñíîñ-
òè; ïðåäíàçíà÷åí äëÿ èíúåêöèîííîãî, ïåðîðàëüíîãî èëè íàðóæíî-
ãî ïðèìåíåíèÿ.

Ðâîòíûå ñðåäñòâà (ýìåòèêè) – ËÑ, âûçûâàþùèå ðâîòó; ïîä-
ðàçäåëÿþòñÿ íà öåíòðàëüíûå (çà ñ÷åò èçáèðàòåëüíîãî âîçáóæäå-
íèÿ òðèããåðíûõ çîí ðâîòíîãî öåíòðà), ðåôëåêòîðíûå (ðàçäðàæå-
íèåì íåðâíûõ îêîí÷àíèé ñëèçèñòîé îáîëî÷êè æåëóäêà).

Ðåãèñòðàöèÿ ËÑ – îôèöèàëüíàÿ îöåíêà äàííûõ, ïîäòâåðæäàþ-
ùèõ áåçîïàñíîñòü, ýôôåêòèâíîñòü, ïðåèìóùåñòâà ËÑ è îïðåäåëå-

237



íèå ïîêàçàíèé äëÿ ïðèìåíåíèÿ; îñóùåñòâëÿåòñÿ Ôàðìàêîëîãè÷åñ-
êèì, Ôàðìàêîïåéíûì êîìèòåòàìè è íàöèîíàëüíûìè âåäîìñòâàìè
ñòðàíû íà îñíîâå ñîîòâåòñòâóþùèõ ðàçðåøåíèé.

Ðåêîìáèíàöèÿ – ñîåäèíåíèå ãåíîâ, ãðóïïû ãåíîâ èëè ÷àñòåé ãå-
íîâ â ðåçóëüòàòå áèîëîãè÷åñêîãî ïðîöåññà èëè â õîäå ëàáîðàòîðíî-
ãî ìàíèïóëèðîâàíèÿ, ïðèâîäÿùåå ê íîâûì êîìáèíàöèÿì ãåíîâ.
Îíà ÿâëÿåòñÿ îñíîâîé ïîëó÷åíèÿ âàêöèí è äðóãèõ ËÑ (ÄÍÊ-ðå-
êîìáèíàíòíàÿ âàêöèíà ïðîòèâ âèðóñà ãåïàòèòà Â).

Ðåíòãåíîêîíòðàñòíûå âåùåñòâà – âåùåñòâà, îáëàäàþùèå
èíûì ïî ñðàâíåíèþ ñ òêàíÿìè îðãàíèçìà êîýôôèöèåíòîì ïîãëîùå-
íèÿ ðåíòãåíîâñêîãî èçëó÷åíèÿ; ïðèìåíÿþòñÿ ïðè ðåíòãåíîëîãè÷å-
ñêèõ èññëåäîâàíèÿõ ïóòåì ââåäåíèÿ èõ â ïîëîñòè èëè òêàíè äëÿ
óñèëåíèÿ êîíòðàñòíîñòè ðåíòãåíîâñêîãî èçîáðàæåíèÿ (èîäëèïîë,
óðîòðàñò).

Ðåôëåêòîðíîå äåéñòâèå ËÑ – äåéñòâèå ËÑ, îáóñëîâëåííîå
ðàçäðàæåíèåì ðåôëåêñîãåííûõ çîí (ðàñòâîð àììèàêà âîäíûé, äû-
õàòåëüíûå àíàëåïòèêè).

Ðåöåïòîð âçàèìîäåéñòâèÿ – âçàèìíîå ñî÷ëåíåíèå ìîëåêóë ËÂ
è ðåöåïòîðà, ïðè êîòîðîì íàñòóïàþò ðàçëè÷íûå èçìåíåíèÿ â ýòèõ
ìîëåêóëàõ. Èçìåíåíèå êîíôîðìàöèè ýòèõ ìîëåêóë ïîâûøàåò (îñ-
ëàáëÿåò) ðåàêòèâíîñòü ìåäèàòîðîâ èëè ËÂ, îáåñïå÷èâàÿ ñîîòâåòñò-
âóþùèé ëåêàðñòâåííûé ýôôåêò.

Ðåöåïòîð ãîðìîíà – ñïåöèôè÷åñêèé ó÷àñòîê íà ïîâåðõíîñòè
êëåòêè èëè âíóòðè íåå, ñâÿçûâàþùèé ãîðìîí.

Ðåöåïòîðíûå ãðóïïû (ìåñòà) – õèìè÷åñêèå ãðóïïû, ÷àùå áåë-
êîâûå ìîëåêóëû, íà ìåìáðàíàõ èëè âíóòðè êëåòîê, ñâÿçûâàþùèåñÿ
ñ ËÑ è îòâåòñòâåííûå çà ðàçâèòèå ôàðìàêîäèíàìè÷åñêîãî ýôôåêòà.

Ðåöåïòîðû – ñïåöèàëèçèðîâàííûå ÷óâñòâèòåëüíûå îáðàçîâà-
íèÿ, âîñïðèíèìàþùèå ðàçëè÷íûå ðàçäðàæåíèÿ èç âíåøíåé (ýêñòå-
ðîðåöåïòîðû) èëè âíóòðåííåé (èíòåðîðåöåïòîðû) ñðåäû îðãà-
íèçìà è ïðåîáðàçóþùèå èõ â íåðâíûå (ýëåêòðîìàãíèòíûå) èìïóëü-
ñû. Ðåöåïòîðàìè íàçûâàþòñÿ òàêæå ó÷àñòêè êëåòêè íà ïðå- èëè ïîñò-
ñèíàïòè÷åñêîé ìåìáðàíå èñïîëíèòåëüíîãî îðãàíà, òðîïíûå ê äåé-
ñòâèþ ìåäèàòîðà (õîëèíîðåöåïòîðû).

Ðåöåïòîðû âòîðè÷íûå – áåëêè ïëàçìû è êëåòî÷íûå áåëêè,
ôåðìåíòû, ó÷àñòâóþùèå â áèîòðàíñôîðìàöèè è òðàíñïîðòå ËÑ,
êîòîðûå ñâÿçûâàþòñÿ ñ íèìè, íî íå âûçûâàþò ôàðìàêîëîãè÷åñêîãî
äåéñòâèÿ; èõ òàêæå íàçûâàþò «ìîë÷àëèâûìè ðåöåïòîðàìè» èëè ìå-
ñòàìè õðàíåíèÿ.

Ñåäàòèâíûå ñðåäñòâà – âåùåñòâà, îêàçûâàþùèå îáùåå óñïî-
êàèâàþùåå äåéñòâèå íà ÖÍÑ áåç çàìåòíîãî íàðóøåíèÿ åå íîðìàëü-
íûõ ôóíêöèé (áðîìèäû, âàëåðèàíà).
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Ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòûå ñðåäñòâà – îáùåå íàçâàíèå ñðåäñòâ, ïðè-
ìåíÿåìûõ ïðè çàáîëåâàíèÿõ ñåðäöà è ñîñóäîâ (êàðäèîòîíè÷åñêèå,
ïðîòèâîàðèòìè÷åñêèå, ãèïîòåíçèâíûå, ñàëóðåòè÷åñêèå, àíòèàíãè-
íàëüíûå).

Ñåðäå÷íûå ãëèêîçèäû – ãðóïïà ËÑ ðàñòèòåëüíîãî ïðîèñõîæäå-
íèÿ, îêàçûâàþùèõ èçáèðàòåëüíîå êàðäèîòîíè÷åñêîå äåéñòâèå è
ïðèìåíÿåìûõ äëÿ ëå÷åíèÿ ñåðäå÷íîé íåäîñòàòî÷íîñòè. Ê ðàñòåíè-
ÿì, ñîäåðæàùèì ñåðäå÷íûå ãëèêîçèäû, îòíîñÿòñÿ íàïåðñòÿíêà, ãî-
ðèöâåò, ëàíäûø, îëåàíäð, äæóò, ìîðîçíèê. Îáëàäàþò ñåäàòèâíûì,
äèóðåòè÷åñêèì è äðóãèìè ýôôåêòàìè.

Ñèìïàòîëèòè÷åñêèå ñðåäñòâà (ñèìïàòîëèòèêè) – ËÑ, íàðó-
øàþùèå ñèíòåç, óòèëèçàöèþ, òðàíñïîðò, âûäåëåíèå ìåäèàòîðà, ïå-
ðåäà÷ó íåðâíûõ èìïóëüñîâ â àäðåíåðãè÷åñêèõ ñèíàïñàõ íà óðîâíå
ïðåñèíàïòè÷åñêîé ìåìáðàíû (îêòàäèí, ðåçåðïèí, îðíèä).

Ñèíåðãèçì – óñèëåíèå ôàðìàêîëîãè÷åñêîãî ýôôåêòà. Ðàçëè÷à-
þò ñèíåðãèçì àääèòèâíûé, ïðè êîòîðîì ÷àñòî ïðîèñõîäèò ëèíåé-
íîå ñëîæåíèå, ñóììèðîâàíèå ýôôåêòîâ (àñïèðèí + àíàëüãèí); ïî-
òåíöèðîâàííûé, ïðè êîòîðîì êîíå÷íûé ýôôåêò ñòàíîâèòñÿ çíà÷è-
òåëüíûì è ïðåâûøàåò ñóììó ýôôåêòîâ êîìáèíàöèè ËÂ (íåéðîëåï-
òàíàëãåçèÿ, àíòèäåïðàíàëãåçèÿ). Ñèíåðãèçì âòîðîãî òèïà âîçíèêà-
åò, åñëè ïðåïàðàòû âëèÿþò íà ðàçëè÷íûå ðåöåïòîðû îðãàíèçìà.

Ñèíòåòè÷åñêèå ðåàêöèè áèîòðàíñôîðìàöèè ËÂ – îáðàçîâà-
íèå êîíúþãàòîâ (êîìïëåêñîâ) ìîëåêóë ËÂ ñ îðãàíè÷åñêèìè è íåîð-
ãàíè÷åñêèìè ñóëüôàòàìè, óãëåâîäàìè (ãëþêóðîíîâîé êèñëîòîé è
àìèíîêèñëîòàìè).

Ñëàáèòåëüíûå ñðåäñòâà – ËÑ, ñïîñîáíûå àêòèâèðîâàòü äâèãà-
òåëüíóþ ôóíêöèþ êèøå÷íèêà è åãî îïîðîæíåíèå; ïî ìåõàíèçìó
äåéñòâèÿ ðàçëè÷àþò: ðàçäðàæàþùèå ðåöåïòîðíûé àïïàðàò òîëñòî-
ãî êèøå÷íèêà; óâåëè÷èâàþùèå îáúåì è ðàçæèæàþùèå êèøå÷íîå
ñîäåðæèìîå; ñïîñîáñòâóþùèå ðàçìÿã÷åíèþ êèøå÷íûõ ìàññ. Âûäå-
ëÿþò òàêæå ñðåäñòâà, äåéñòâóþùèå íà ìîòîðèêó òîëñòîãî è òîíêîãî
êèøå÷íèêà â îòäåëüíîñòè, à òàêæå íà âñå îòäåëû êèøå÷íèêà (ñîëå-
âûå ñëàáèòåëüíûå).

Ñíîòâîðíûå ñðåäñòâà – ËÑ, ïðèìåíÿåìûå ñ öåëüþ îáëåã÷åíèÿ
íàñòóïëåíèÿ ñíà è îáåñïå÷åíèÿ åãî íîðìàëüíîé ïðîäîëæèòåëüíîñòè;
ðàçëè÷àþò ïî õèìè÷åñêîé ïðèíàäëåæíîñòè, õàðàêòåðó è ñðîêàì äåé-
ñòâèÿ; íåêîòîðûå èç íèõ îáëàäàþò ïðîòèâîñóäîðîæíîé àêòèâíîñòüþ.
Ìíîãèå ñíîòâîðíûå ñðåäñòâà îòíîñÿòñÿ ê Á-ñïèñêó (ôåíîáàðáèòàë).

Ñîñóäîñóæèâàþùèå ñðåäñòâà – ËÑ, ïîâûøàþùèå ñîñóäèñòûé
òîíóñ è âûçûâàþùèå ãèïåðòåíçèâíûé ýôôåêò. Äåëÿòñÿ íà öåíòðàëü-
íûå (ñòèìóëÿòîðû ÖÍÑ – êîôåèí, êîðàçîë, êàìôîðà) è ïåðèôåðè-
÷åñêîãî äåéñòâèÿ (àäðåíîìèìåòèêè – íîðàäðåíàëèí, ýôåäðèí, ôå-
íàìèí; ãîðìîíàëüíûå – ïèòóèòðèí, ãèïåðòåíçèí, ñåðîòîíèí, ãèäðî-
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êîðòèçîí; à òàêæå ìàòî÷íûå, êðîâîîñòàíàâëèâàþùèå, âÿæóùèå
ñðåäñòâà, ñîëè òÿæåëûõ ìåòàëëîâ è äð.).

Ñïåêòð äåéñòâèÿ ËÑ – äèàïàçîí ôàðìàêîëîãè÷åñêèõ ýôôåê-
òîâ, êîòîðûå ìîæåò âûçûâàòü ËÑ, èëè ìíîãîîáðàçèå ïàòîëîãè÷åñ-
êèõ ïðîöåññîâ èëè âîçáóäèòåëåé áîëåçíåé, íà êîòîðûå îíî ìîæåò
ýôôåêòèâíî âëèÿòü.

Ñïåöèôèêàöèè êà÷åñòâà – íàáîð íîðì, ìåòîäîâ àíàëèçà äëÿ
îöåíêè öåëîñòíîñòè ËÑ è ËÔ, à òàêæå èñõîäíîãî ñûðüÿ.

Ñðåäíÿÿ ëåòàëüíàÿ äîçà (LD50) – äîçà, âûçûâàþùàÿ ãèáåëü
50 % ýêñïåðèìåíòàëüíûõ æèâîòíûõ îäíîé ïîïóëÿöèè.

Cðåäíÿÿ òîêñè÷åñêàÿ äîçà (ÒD50) – äîçà, âûçûâàþùàÿ òîêñè-
÷åñêèé ýôôåêò ó 50 % ýêñïåðèìåíòàëüíûõ æèâîòíûõ; ýêñòðàïîëè-
ðóåòñÿ íà ëþäåé.

Ñðåäíÿÿ òîêñè÷åñêàÿ êîíöåíòðàöèÿ (ÑD50) – êîíöåíòðàöèÿ
ËÏ, âûçûâàþùàÿ òîêñè÷åñêèé ýôôåêò ó 50 % ýêñïåðèìåíòàëüíûõ
æèâîòíûõ èëè ó ëþäåé.

Ñðåäíÿÿ ýôôåêòèâíàÿ äîçà (ÅD50) – äîçà, âûçûâàþùàÿ ýô-
ôåêò ó 50 % ýêñïåðèìåíòàëüíûõ æèâîòíûõ èëè ó ëþäåé.

Ñðîê ãîäíîñòè – âðåìÿ õðàíåíèÿ ËÏ, â òå÷åíèå êîòîðîãî îí ñî-
õðàíÿåò ôèçèêî-õèìè÷åñêèå, ôàðìàêîëîãè÷åñêèå è òåðàïåâòè÷åñ-
êèå ñâîéñòâà áåç èçìåíåíèé èëè ïðè óñëîâèè ñîáëþäåíèÿ óñëîâèé
õðàíåíèÿ â óñòàíîâëåííûõ äëÿ íåãî ïðåäåëàõ. Ïðè ðåàëèçàöèè ËÑ
òðåáóåòñÿ íå ìåíåå 80 % ñðîêà ãîäíîñòè.

Ñòàáèëüíîñòü – ñïîñîáíîñòü ËÑ â âèäå åãî êîíêðåòíîé ËÔ ñî-
õðàíÿòü ôèçèêî-õèìè÷åñêèå è ôàðìàêîëîãè÷åñêèå ñâîéñòâà â òå÷å-
íèå óñòàíîâëåííîãî ïåðèîäà âðåìåíè ñ ìîìåíòà âûïóñêà.

Ñòàíäàðòíîå ËÑ – ôàðìàêîëîãè÷åñêîå èëè ëåêàðñòâåííîå
ñðåäñòâî ñ ðàíåå óñòàíîâëåííûìè èçâåñòíûìè ôàðìàêîäèíàìè÷åñ-
êèìè, ôàðìàêîêèíåòè÷åñêèìè, ôàðìàêîòåðàïåâòè÷åñêèìè è òîêñè-
÷åñêèìè ñâîéñòâàìè, ñ êîòîðûì ñðàâíèâàåòñÿ îïðåäåëåííîå ñðåäñò-
âî â ðåçóëüòàòå äîêëèíè÷åñêèõ è êëèíè÷åñêèõ èñïûòàíèé ñ öåëüþ
îöåíêè áèîýêâèâàëåíòíîñòè.

Ñòèìóëÿòîðû áèîãåííûå – ïðèðîäíûå âåùåñòâà ðàçëè÷íîé õè-
ìè÷åñêîé ïðèðîäû, îêàçûâàþùèå ñòèìóëèðóþùåå âëèÿíèå íà îáìåí
âåùåñòâ, òðîôèêó, ðåãåíåðàöèþ, àäàïòàöèîííûå ïðîöåññû è ò. ä.

Ñòèìóëÿòîðû ëåéêîïîýçà – ñðåäñòâà, íåïîñðåäñòâåííî âëèÿþ-
ùèå íà êîñòíûé ìîçã èëè íà öåíòðàëüíóþ ðåãóëÿöèþ êðîâåòâîðå-
íèÿ è ïîâûøàþùèå ïðîäóêöèþ ëåéêîöèòîâ (ìåòàöèë, ïåíòîêñèë,
òðèìåòèäîí).

Ñòèìóëÿòîðû íåðâíîé ñèñòåìû – ñîáèðàòåëüíîå íàçâàíèå íå-
èçáèðàòåëüíûõ (êîôåèí, êîðàçîë è äð.) è èçáèðàòåëüíûõ (ïñèõî-
ñòèìóëÿòîðû, àíòèäåïðåññàíòû è äð.) ñðåäñòâ, ïîâûøàþùèõ âîç-
áóäèìîñòü è âîññòàíàâëèâàþùèõ ôóíêöèè ÖÍÑ.
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Ñóïïîçèòîðèè – òâåðäàÿ ïðè êîìíàòíîé òåìïåðàòóðå è ðàñ-
ïëàâëÿþùàÿñÿ èëè ðàñòâîðÿþùàÿñÿ ïðè òåìïåðàòóðå òåëà äîçèðî-
âàííàÿ ËÔ (âàãèíàëüíûå, ðåêòàëüíûå, ïàëî÷êè).

Ñóñïåíçèè – æèäêèå ËÔ â âèäå äèñïåðñíûõ ñèñòåì êðóïíûõ
÷àñòèö, âçâåøåííûõ â æèäêîñòè.

Òàáëåòêà – äîçèðîâàííàÿ òâåðäàÿ ËÔ, ïîëó÷àåìàÿ ïðåññîâà-
íèåì îäíîãî èëè íåñêîëüêèõ ËÂ è ÂÂ (ñàõàð, ãëþêîçà); ïðåäíàçíà-
÷åíà äëÿ âíóòðåííåãî, íàðóæíîãî, èíúåêöèîííîãî, ñóáëèíãâàëüíî-
ãî, ïîäêîæíîãî, èìïëàíòàöèîííîãî ïðèìåíåíèÿ.

Òåðàïåâòè÷åñêàÿ ýêâèâàëåíòíîñòü – îòðàæàåò îäèíàêîâûé òå-
ðàïåâòè÷åñêèé ðåçóëüòàò ðàçíûõ ËÑ â êëèíè÷åñêèõ èññëåäîâàíè-
ÿõ. Åñëè ËÑ õèìè÷åñêè ýêâèâàëåíòíû, íî áèîëîãè÷åñêè èëè òåðà-
ïåâòè÷åñêè íåýêâèâàëåíòíû, òî ãîâîðÿò, ÷òî îíè îòëè÷àþòñÿ ïî áèî-
óñâîÿåìîñòè, áèîäîñòóïíîñòè.

Òåðàïåâòè÷åñêèé èíäåêñ (ÒÈ) – îòíîøåíèå ìèíèìàëüíîé ýô-
ôåêòèâíîé ê ìèíèìàëüíîé òîêñè÷åñêîé êîíöåíòðàöèè ïðåïàðàòà;
óêàçûâàåò íà ãðàíèöû áåçîïàñíîñòè èëè ñåëåêòèâíîñòè äåéñòâèÿ
ËÑ, à èìåííî íà îòíîøåíèå íåæåëàòåëüíîãî ýôôåêòà ê æåëàåìîìó.
Â ýêñïåðèìåíòå ÒÈ îïðåäåëÿåòñÿ êàê îòíîøåíèå ìåäèàíû ñðåäíåé ëå-
òàëüíîé äîçû LD50 ê ìåäèàíå ñðåäíåé ýôôåêòèâíîé äîçû ÅD50. Â
êëèíèêå ÒÈ îïðåäåëÿþò êàê îòíîøåíèå ìåäèàíû ñðåäíåãî òîêñè÷å-
ñêîãî ýôôåêòà ÒÅ50 ê ìåäèàíå ñðåäíåé ýôôåêòèâíîé äîçû ÅD50.

Òåðàòîãåííîå äåéñòâèå – ñïîñîáíîñòü ôèçè÷åñêèõ, õèìè÷åñ-
êèõ èëè áèîëîãè÷åñêèõ ôàêòîðîâ (ËÑ, èîíèçèðóþùåãî èçëó÷åíèÿ,
ÿäîâ, âèðóñîâ) âûçûâàòü íàðóøåíèÿ ïðîöåññà ýìáðèîãåíåçà, ïðè-
âîäÿùèå ê àíîìàëèè ðàçâèòèÿ, óðîäñòâàì.

Òèðåîñòàòè÷åñêèå ñðåäñòâà – ñðåäñòâà, ïîäàâëÿþùèå îáðàçî-
âàíèå ãîðìîíîâ ùèòîâèäíîé æåëåçû; ïðèìåíÿþòñÿ ïðè òèðåîòîê-
ñèêîçå, íåêîòîðûõ âèäàõ ëó÷åâîé áîëåçíè.

Òîêîëèòèêè – ËÑ, ðàññëàáëÿþùèå ìóñêóëàòóðó ìàòêè (ïàðòó-
ñèñòåí, ðèòîäðèí è äð.).

Òîêñè÷íîñòü – ïàðàìåòðû âåùåñòâ èëè ËÑ, ñïîñîáíûõ ïðè ïî-
ïàäàíèè â îðãàíèçì ÷åëîâåêà èëè æèâîòíîãî â îïðåäåëåííûõ êîëè-
÷åñòâàõ, îáû÷íî ïðåâûøàþùèõ ëå÷åáíûå, âûçûâàòü èõ îòðàâëåíèå
èëè ãèáåëü; ðàçëè÷àþò îñòðóþ – êîãäà ââåäåííîå â îäíîêðàòíîé
èëè ìíîãîêðàòíûõ äîçàõ â òå÷åíèå 24 ÷àñîâ âåùåñòâî íàðóøàåò
ôóíêöèè, ìîðôîëîãè÷åñêóþ êàðòèíó îðãàíîâ, ãèáåëü æèâîòíûõ;
ïîäîñòðóþ – ôóíêöèîíàëüíûå è ìîðôîëîãè÷åñêèå íàðóøåíèÿ, ïî-
ÿâëÿþùèåñÿ ó æèâîòíûõ ïîñëå ââåäåíèÿ âåùåñòâ â òå÷åíèå 2–12 íå-
äåëü; õðîíè÷åñêóþ – íàðóøåíèÿ ó ýêñïåðèìåíòàëüíûõ æèâîòíûõ
ïðè ïðèìåíåíèè âåùåñòâ îò 6 äî 12–18 ìåñÿöåâ.

Òîëåðàíòíîñòü – ãèïîðåàêòèâíîñòü, ñâÿçàííàÿ ñ ïðåäøåñòâóþ-
ùèì ïðèåìîì ëåêàðñòâà; ïðèîáðåòåííàÿ èëè ïðèðîäíàÿ òîëåðàíò-
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íîñòü, ñâÿçàííàÿ ñ ïîâûøåííûì ìåòàáîëèçìîì, èíäóêöèåé ôåð-
ìåíòîâ; ñïîñîáíîñòü îðãàíèçìà ïåðåíîñèòü âîçäåéñòâèå îïðåäåëåí-
íîãî ËÂ èëè ÿäà áåç ðàçâèòèÿ ñîîòâåòñòâóþùåãî òåðàïåâòè÷åñêîãî
èëè òîêñè÷åñêîãî ýôôåêòà; ñóùåñòâóåò ïåðåêðåñòíàÿ òîëåðàíò-
íîñòü ìåæäó áëèçêèìè ËÑ.

Òîíèçèðóþùèå ñðåäñòâà – ãðóïïà ËÑ, âîçáóæäàþùèõ ÖÍÑ è
èñïîëüçóåìûõ äëÿ ïðîôèëàêòèêè è ëå÷åíèÿ ñîñòîÿíèé, êîòîðûå
ñâÿçàíû ñ óãíåòåíèåì åå äåÿòåëüíîñòè; ïîâûøàþò óìñòâåííóþ è
ôèçè÷åñêóþ ðàáîòîñïîñîáíîñòü.

Òðàíêâèëèçàòîðû (àíêñèîëèòè÷åñêèå ñåäàòèâíûå ñðåäñò-
âà) – âåùåñòâà, êîòîðûå ñíèæàþò ïàòîëîãè÷åñêóþ òðåâîãó, íàïðÿ-
æåíèå è âîçáóæäåíèå, íå îêàçûâàÿ òåðàïåâòè÷åñêîãî ýôôåêòà íà
íàðóøåíèÿ ïðîöåññîâ ïîçíàíèÿ èëè âîñïðèÿòèÿ. Ýòè âåùåñòâà
îáû÷íî ïîâûøàþò ïîðîã ñóäîðîã, íå âûçûâàÿ âåãåòàòèâíûõ èëè ýê-
ñòðàïèðàìèäíûõ ýôôåêòîâ, è ÷àñòî ñïîñîáíû âûçûâàòü çàâèñè-
ìîñòü; ïðèìåíÿþòñÿ ïðè íåâðîòè÷åñêèõ ðàññòðîéñòâàõ (ýëåíèóì,
äèàçåïàì).

Ôàãîöèòîç – ïðîöåññ àêòèâíîãî çàõâàòûâàíèÿ è ïîãëîùåíèÿ
ìèêðîîðãàíèçìîâ (áàêòåðèé, ãðèáêîâ è ò. ä.), ðàçðóøåííûõ êëåòîê
è èíîðîäíûõ ÷àñòèö îñîáûìè êëåòêàìè, ìàêðîôàãàìè è êëåòêàìè
ðåòèêóëîýíäîòåëèàëüíîé ñèñòåìû; ãèñòàìèí åãî ïîâûøàåò, à êîð-
òèêîñòåðîèäû, àíòèãèñòàìèííûå (äèìåäðîë, òåðôåíàäèí è äð.) –

ñíèæàþò.
Ôàðìàêîãíîçèÿ – ðàçäåë ôàðìàöåâòè÷åñêîé õèìèè î ëåêàðñò-

âåííûõ ðàñòåíèÿõ è ñûðüå ðàñòèòåëüíîãî ïðîèñõîæäåíèÿ, ïðîäóê-
òàõ åãî ïåðâè÷íîé ïåðåðàáîòêè è îòäåëüíûõ âèäàõ æèâîòíîãî ëå-
êàðñòâåííîãî ñûðüÿ.

Ôàðìàêîëîãè÷åñêàÿ àêòèâíîñòü – êîìïëåêñ ïðîÿâëåíèé, ýô-
ôåêòîâ â îðãàíèçìå, âûçûâàåìûõ ïðîíèêíîâåíèåì îäíîãî èëè ðÿäà
ËÑ, èñïîëüçóåìûõ äëÿ ïîääåðæàíèÿ äîëæíîãî óðîâíÿ æèçíåäåÿ-
òåëüíîñòè, à òàêæå äëÿ äèàãíîñòèêè, ëå÷åíèÿ è ïðîôèëàêòèêè çà-
áîëåâàíèé.

Ôàðìàêîïåéíàÿ ñòàòüÿ (ÔÑ) – íîðìàòèâíî-òåõíè÷åñêèé äîêó-
ìåíò, ôîðìàëèçóþùèé òðåáîâàíèÿ ê êà÷åñòâó ËÑ èëè ëåêàðñòâåííî-
ãî ðàñòèòåëüíîãî ñûðüÿ; ÿâëÿåòñÿ ãîñóäàðñòâåííûì ñòàíäàðòîì.

Ôàðìàêîïåéíàÿ ñòàòüÿ âðåìåííàÿ (ÂÔÑ) – ôàðìàêîïåéíàÿ
ñòàòüÿ, óòâåðæäåííàÿ íà îãðàíè÷åííûé ñðîê, äî óòâåðæäåíèÿ ÔÑ.

Ôàðìàöèÿ – ñèñòåìà íàó÷íûõ çíàíèé è ïðàêòè÷åñêîé äåÿòåëü-
íîñòè, íàïðàâëåííàÿ íà èçûñêàíèå, èçãîòîâëåíèå, ñòàíäàðòèçàöèþ,
èññëåäîâàíèå, õðàíåíèå è îòïóñê ËÑ. ßâëÿåòñÿ íàó÷íîé îñíîâîé
óïðàâëåíèÿ, ýêîíîìèêè è îðãàíèçàöèè ôàðìàöåâòè÷åñêîé ñëóæáû.
Âêëþ÷àåò ôàðìàêîãíîçèþ, ôàðìàöåâòè÷åñêóþ õèìèþ, òåõíîëîãèþ
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ëåêàðñòâåííûõ ñðåäñòâ è ãàëåíîâûõ ïðåïàðàòîâ, îðãàíèçàöèþ è
ýêîíîìèêó, ëèöåíçèðîâàíèå ôàðìàöåâòè÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè.

Ôåðìåíòíûå ñðåäñòâà – ËÏ, äåéñòâóþùèì íà÷àëîì êîòîðûõ ÿâ-
ëÿþòñÿ ôåðìåíòû (àöèäèíïåïñèí, õåìîòðèïñèí, ãèàëóðîíèäàçà).

Ôèáðèíîëèòè÷åñêèå ñðåäñòâà – ËÑ, ñïîñîáñòâóþùèå ðàñòâî-
ðåíèþ êðîâÿíîãî ñãóñòêà; ïðèìåíÿþòñÿ äëÿ ëå÷åíèÿ áîëåçíåé, ñî-
ïðîâîæäàþùèõñÿ òðîìáîçîì (ôèáðèíîëèçèí, ñòðåïòîêèíàçà, ñòðåï-
òîäåêàçà).

Ôèçèîëîãè÷åñêèå ðàñòâîðû – îáùåå íàçâàíèå èçîòîíè÷åñêèõ
âîäíûõ ðàñòâîðîâ, áëèçêèõ ê ñûâîðîòêå êðîâè íå òîëüêî ïî îñìî-
òè÷åñêîìó äàâëåíèþ, íî è ïî ðåàêöèè ñðåäû, ñîëåâîìó ñîñòàâó è
áóôåðíûì ñâîéñòâàì. Èñïîëüçóþòñÿ â êà÷åñòâå ËÑ (ðàñòâîð 0,9 %
íàòðèÿ õëîðèäà, ðàñòâîð Ðèíãåðà è äð.).

Ôèòîíöèäíûå ïðåïàðàòû – ñðåäñòâà áàêòåðèöèäíûå, ôóíãè-
öèäíûå è ïðîòèñòîöèäíûå, ñîäåðæàùèå ôèòîíöèäû (íàñòîéêà ÷åñ-
íîêà, íîâîèìàíèí, ëèñòüÿ ýâêàëèïòà è äð.) è îáëàäàþùèå àíòèáàê-
òåðèàëüíûìè, ïðîòèâîãðèáêîâûìè è ïðîòèâîâèðóñíûìè ñâîéñòâà-
ìè; óñêîðÿþò ïðîöåññû ðåãåíåðàöèè, îêàçûâàþò èììóíîñòèìóëè-
ðóþùåå äåéñòâèå.

Ôîòîñåíñèáèëèçèðóþùèå ñðåäñòâà – ËÑ, ïîâûøàþùèå ÷óâñò-
âèòåëüíîñòü êîæè ê âîçäåéñòâèþ óëüòðàôèîëåòîâîãî èçëó÷åíèÿ è
ñòèìóëèðóþùèå îáðàçîâàíèå â íåé ìåëàíèíà. Ïðèìåíÿþò ïðè âè-
òèëèãî è ãíåçäíîé àëëîïåöèè (áåðîêñàí, ìåëàãåíèí, ïñîðàëåí, ïó-
âàëåí).

Ôóíãèöèäû – âåùåñòâà è ËÑ, ñïîñîáíûå îñòàíàâëèâàòü ðîñò è
äåëåíèå ãðèáîâ âîçáóäèòåëåé ìèêîçîâ.

Õîëåëèòîëèòè÷åñêèå ñðåäñòâà – ËÑ, óâåëè÷èâàþùèå ãèäðî-
ôèëüíîñòü æåë÷è, ïðåïÿòñòâóþùèå âûïàäåíèþ åå êîìïîíåíòîâ â
îñàäîê âíóòðè æåë÷íûõ ïðîòîêîâ è ïóçûðÿ, ñïîñîáñòâóþùèå ðàñ-
òâîðåíèþ æåë÷íûõ êàìíåé.

Õîëåðåòèêè – æåë÷åãîííûå ñðåäñòâà, ñòèìóëèðóþùèå îáðàçî-
âàíèå æåë÷è è æåë÷íûõ êèñëîò (àëëîõîë, êóêóðóçíûå ðûëüöà, îê-
ñàôåíàìèä, öèêâàëîí, íèêîäèí).

Õîëåñïàçìîëèòèêè – ËÑ, âûçûâàþùèå ðàññëàáëåíèå òîíóñà
æåë÷íûõ ïóòåé (Ì-õîëèíîëèòèêè, íèòðîñîðáèä, òåîôèëëèí è
äð.). Ïðèìåíÿþòñÿ ïðè äèñêèíåçèè æåë÷íûõ ïóòåé ñ áîëåâûìè
îùóùåíèÿìè â êîìïëåêñå ñ äðóãèìè ËÏ.

Õîëèíåðãè÷åñêèå ñðåäñòâà – ïðåïàðàòû, áëîêèðóþùèå èëè îá-
ëåã÷àþùèå ïåðåäà÷ó èìïóëüñîâ â õîëèíåðãè÷åñêèõ ñèíàïñàõ öåíò-
ðàëüíîé è ïåðèôåðè÷åñêîé íåðâíîé ñèñòåì.

Õîëèíîáëîêèðóþùèå ñðåäñòâà (õîëèíîëèòèêè, õîëèíîíåãà-
òèâíûå) – ïðåïàðàòû, ïðåïÿòñòâóþùèå âçàèìîäåéñòâèþ ìåäèàòî-
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ðîâ (àöåòèëõîëèíà) ñ õîëèíîðåöåïòîðàìè, òåì ñàìûì áëîêèðóÿ ïå-
ðåäà÷ó íåðâíîãî èìïóëüñà â õîëèíåðãè÷åñêèõ ñèíàïñàõ. Ê íèì îò-
íîñÿòñÿ àíòèïàðêèíñîíè÷åñêèå ñðåäñòâà, ãàíãëèîáëîêàòîðû, ìèî-
ðåëàêñàíòû, ñðåäñòâà ïðîôèëàêòèêè áîëåçíåé äâèæåíèÿ (ìîðñêîé,
àâèàöèîííîé, êîñìè÷åñêîé) è äð. Âûäåëÿþò ì-õîëèíîáëîêàòîðû –

ñðåäñòâà, ïðåïÿòñòâóþùèå âçàèìîäåéñòâèþ ìåäèàòîðîâ ñ ì-õîëè-
íîðåöåïòîðàìè (àòðîïèí, ñêîïîëàìèí, ïëàòèôèëëèí); í-õîëèíî-
áëîêàòîðû – ñðåäñòâà, ïðåïÿòñòâóþùèå âçàèìîäåéñòâèþ ìåäèàòî-
ðîâ ñ í-õîëèíîðåöåïòîðàìè (áåíçîãåêñîíèé, äèìåêîëèí).

Õîëèíîìèìåòè÷åñêèå ñðåäñòâà (õîëèíîìèìåòèêè, õîëèíîïî-
çèòèâíûå) – ñðåäñòâà ñ ðàçëè÷íûì ìåõàíèçìîì äåéñòâèÿ, âûçûâà-
þùèå ïðÿìîå èëè êîñâåííîå âîçáóæäåíèå õîëèíîðåöåïòîðîâ, èìè-
òèðóþùèå äåéñòâèå àöåòèëõîëèíà. Äåëÿòñÿ íà ì-õîëèíîìèìåòèêè
(ïèëîêàðïèí, êàðáîõîëèí); í-õîëèíîìèìåòèêè (ëîáåëèí, öèòè-
òîí) è ñìåøàííîãî äåéñòâèÿ.

Õîëèíîðåöåïòîðû (õîëèíîðåàêòèâíûå ñèñòåìû, ñòðóêòó-
ðû) – ñïåöèàëèçèðîâàííûå áèîõèìè÷åñêèå ÷àñòè êëåòîê, ïðåîáðà-
çóþùèå ýíåðãèþ âçàèìîäåéñòâèÿ ñ àöåòèëõîëèíîì â ýíåðãèþ ñïå-
öèôè÷åñêèõ ýôôåêòîâ ãåíåðàöèè íåðâíîãî èìïóëüñà, ìûøå÷íîãî
ñîêðàùåíèÿ. Ì-õîëèíîðåöåïòîðû – ÷óâñòâèòåëüíûå ê àöåòèëõîëè-
íó è ìóñêàðèíó (ïîñòñèíàïòè÷åñêèå ìåìáðàíû êëåòîê ýôôåêòîð-
íûõ îðãàíîâ â çîíå îêîí÷àíèé ïîñòãàíãëèîíàðíûõ ïàðàñèìïàòè÷å-
ñêèõ âîëîêîí, íåðâîâ, èííåðâèðóþùèõ ïîòîâûå æåëåçû, ÖÍÑ);
í-õîëèíîðåöåïòîðû – ÷óâñòâèòåëüíûå ê àöåòèëõîëèíó è ìàëûì äî-
çàì íèêîòèíà â ïîñòñèíàïòè÷åñêèõ ìåìáðàíàõ ãàíãëèîíàðíûõ êëå-
òîê, â çîíå îêîí÷àíèé âñåõ ïðåãàíãëèîíàðíûõ âîëîêîí, â íåðâ-
íî-ìûøå÷íûõ ñèíàïñàõ, à òàêæå â ìîçãîâîé ÷àñòè íàäïî÷å÷íèêîâ è
ñèíîêàðîòèäíîé çîíå.

Öèòîñòàòè÷åñêèå ñðåäñòâà (öèòîñòàòèêè) – ËÑ, îñòàíàâ-
ëèâàþùèå ðîñò è äåëåíèå êëåòîê; èñïîëüçóþòñÿ ãëàâíûì îáðàçîì
äëÿ ëå÷åíèÿ íîâîîáðàçîâàíèé.

Öèòîòîêñè÷åñêèå ñðåäñòâà – ËÑ, ïîâðåæäàþùèå êëåòêè,
âïëîòü äî èõ ãèáåëè; èñïîëüçóþòñÿ äëÿ ëå÷åíèÿ çëîêà÷åñòâåííûõ
íîâîîáðàçîâàíèé.

Øèçîíòîöèäíûå ñðåäñòâà (øèçîíòîöèäû) – ïðîòèâîìàëÿðèé-
íûå ñðåäñòâà, âûçûâàþùèå ãèáåëü øèçîíòîâ – âîçáóäèòåëåé ìàëÿ-
ðèè (àêðèõèí, áèãóìàëü, õèíîöèä).

Øèðîòà òåðàïåâòè÷åñêîãî äåéñòâèÿ – êîëè÷åñòâåííî óñòà-
íîâëåííûé äèàïàçîí äåéñòâèÿ ËÑ îò ìèíèìàëüíîé ýôôåêòèâíîé
äî ìèíèìàëüíîé òîêñè÷åñêîé äîçû.
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Øòàìì – âûäåëåííàÿ è âûðàùåííàÿ êóëüòóðà îïðåäåëåííîãî
âèäà ìèêðîîðãàíèçìîâ, õàðàêòåðèçóþùàÿñÿ ïðèçíàêàìè, îòëè÷àþ-
ùèìè åå îò äðóãèõ êóëüòóð òîãî æå âèäà; èçâåñòíû äåñÿòêè øòàì-
ìîâ ñòàôèëîêîêêîâ, ñòðåïòîêîêêîâ.

Ýêñòðàêò (âûòÿæêà) – äëèòåëüíî óñòîé÷èâàÿ ËÔ, ïðåäñòàâ-
ëÿþùàÿ ñîáîé êîíöåíòðèðîâàííîå èçâëå÷åíèå èç ëåêàðñòâåííîãî
ðàñòèòåëüíîãî ñûðüÿ (âîäíûå èëè ñïèðòîâûå); ïðåäíàçíà÷åí äëÿ
âíóòðåííåãî èëè íàðóæíîãî ïðèìåíåíèÿ; ñóùåñòâóåò ñóõîé ýêñò-
ðàêò – ñûïó÷àÿ ìàññà ñ ñîäåðæàíèåì âëàãè íå áîëåå 5 %.

Ýìóëüñèÿ – íåñòîéêàÿ æèäêàÿ ËÔ, ïðåäñòàâëÿþùàÿ ñîáîé äèñ-
ïåðñíóþ ñèñòåìó, ñîñòîÿùóþ èç âçàèìíî íåðàñòâîðèìûõ æèäêîñ-
òåé (âîäà + áàëüçàìû, ìàñëà è ò. ä.); ïðåäíàçíà÷åíà äëÿ âíóòðåííå-
ãî, íàðóæíîãî è èíúåêöèîííîãî ïðèìåíåíèÿ.

Ýñòðîãåííûå ñðåäñòâà – ËÑ, ñîäåðæàùèå ïðèðîäíûå æåíñêèå
ïîëîâûå ãîðìîíû èëè èõ ñèíòåòè÷åñêèå àíàëîãè (ýñòðîí, ýñòðàäè-
îë, ñèíýñòðîë, äèýòèëñòèëüáýñòðîë).

Ýòèîòðîïíûé – íàïðàâëåííûé íà ïðè÷èíó çàáîëåâàíèÿ, óñòðà-
íÿþùèé èëè îñëàáëÿþùèé äåéñòâèå âûçûâàþùåãî åãî ôàêòîðà.
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